
 

 
 

 



 

 

Қыркүйек   айы 1-апта  01.09.-03.09.21  жыл  аралығындағы «Балдәурен» ортаңғы  тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып: «Балабақша» 

Апталық тақырып: «Менің балабақшам» 

Мақсаты:Балаларды балабақшаның атауымен, ғимаратымен таныстыру, атауларын соңынан қайталатқызу, сӛздік қорын молайту,тіл 

байлығын дамыту, есте сақтау қабілеттерін жетілдіру, ойын арқылы сабаққа деген қызығушылықтарын арттыру.  Балабақшадағы апайладың 

есімдерін атап, ойыншықтардың аттарын атап, оларды бір - бірінен тҥсіне, кӛлеміне қарай ажырата білуге ҥйрету.Ойыншықтарды кҥтіп ҧстауға 

тәрбиелеу.Ҥлкендерді сыйлауға тәрбиелеу. 

Күн тәртібі Уақы

ты 

Дүйсенбі 

Ата Заң кҥні! 
Сейсенбі 

 
Сәрсенбі 

01.09.2021. 

 

Бейсенбі 

02.09.2021. 
 

Жұма 

03.09.2021. 
  

Балаларды 

қабылдау: 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика  

(5 мин) 

8.00 – 

08.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.40- 

09.00. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың ӛз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға қҧрмет кӛрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

  Дидактикалық ойын   

«Заттар»  

Мақсаты:Заттарды атап 

айтуды ҥйрету,тілдерін 

дамыту. 

 

Саусақ ойыны  

«Бақшадағы қызанақ 

пен қияр» 

 

Мақсаты:Саусақ қол 

моторикасын дамыту. 

Ҥстел ҥсті ойыны 

– пазл:  

«Менің 

балабақшам» 

Балалармен 

балабақша 

туралы 

әңгімелесу. 

Жаттығулар кешені 

картотека № 1  

Таңғы ас 

,гигиеналық 

шаралар 

09.00-

09.20 

Таңғы асқа дайындалу,алжапқыштарын тағып ӛз орындарын табуды ҥйрету,жеңдерін тҥріп тамаққа дайындалу.Ас 

мәзірімен таныстыру.Тамақ ішіп болған соң апайларға алғыс айтуды ҥйрету. 

Ойын- жаттығу: Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені 

Елемейміз білмеиміз. 

 

Ойындар,Ұйымд

астырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

9.20-

09.30 

Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

 

 «Менің балабақшам» 

картиналар топтамасынан 

суреттер қарастыру  

Мақсаты:суреттерді 

Балабақша апайларына 

кӛмектесу  туралы 

әңгімелесу 

Мақсаты:Апайға 

Сӛздік ойын 
«Сыңарын тап» 

Мақсаты: 
шҧлықтң екінші 



ҧқыпты 

қарап,қызығушылықтарын 

арттыру. 

назарларын аударуға 

кӛңіл бӛлу,мҧқият 

тыңдауға ҥйрету. 

 

сыңарын табуға 

кӛмектесу,есте 

сақтау 

қабілеттерін 

арттыру. 

 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Алақай 

ойын!Логикалы

қ ойлауына 

арналған бейне 

ойындар.  

09.30 

10.05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.05-

10.45. 

 

 

 Музыка  

Музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Бӛлме 

гҥлдері» 

Мақсаттары: а) 

Балалардың бӛлме гҥлдері 

туралы тҥсінігін кеңейту. 

ә) Бӛлме гҥлдерін ӛсіруге 

қызығушылығын ояту, 

байқампаздық қабілеті 

мен білуге деген 

қҧштарлығын дамыту. б) 

Бӛлме гҥлдеріне қамқор 

болуға ҥйрету 

Сергіту сәті. 

Біз гҥлдер ше ӛсеміз, 

Жапырағы жайқалған, 

Сабақтары салалы, 

Жел кҥшімен шайқалған 

Күтілетін нәтиже: 

Ҧғынады : бӛлме 

ӛсімдіктерін бір – бірінен 

ажырата білуге арналып 

тапсырмаларды. 

Тҥсінеді : табиғат 

бҧрышындағы бӛлме 

ӛсімдіктері туралы 

мәліметтерді . 

Қолданады : бӛлме 

ӛсімдіктерін кҥте білу 

дағдыларын іс жҥзі 
 

Дидактикалық 

ойын:«Досыма гүл 

  Орыс тілі 

Орыс тілі маманының 

жоспары бойынша 

Дене шынықтыру 

Д/Ш нҧсқаушысының 

жоспары бойынша. 
 

                       

 

Қорғашан 

ортамен танысу 

Тақырыбы: 

 «Балабақша – 

біздің екінші 

ҥйіміз» 

Мақсаты: 
балабақша 

қызметкерлері 

мен олардың 

еңбек әрекеттері 

туралы білімдерін 

жетілдіру. 

Міндеттері: 1. 

балабақшада 

еңбек ететін 

адамдардың 

мамандықтарыме

н таныстыру 

(медбике, аспаз); 

2. Сурет бойынша 

балабақша 

туралы әңгіме 

қҧрастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

3.Балабақшада 

еңбек ететін 

адамдардың 

еңбектерін 

бағалай білуге 

тәрбиелеу. 

Балаларды 

мейірімді болуға 

баулу 



сыйлаймын» 

Дене шынықтыру 

Д/Ш нҧсқаушысының 

жоспары бойынша. 

 

Дидактикалық 

ойын:«Сипаттам

асы бойынша 

тап» 

Екінші таңғы ас: 

 

 

Серуенге 

дайындық 

 

10.45.

-10.55 

 

10.55-

11.05. 

Алма,печенье,шырын жеу.Тамақты ҧқыпты жеп-ішуді қадағалау. 

 

Гигиеналық шаралар.Балаларды ӛз шкафтарын танып білуге, киімдерін атауға,киімдерін реттілігін сақтап киінуге ҥйрету, 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 

балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

 

Серуен: 

 

 

11.05-

11.50 

 

 

 

 

 

 Жыл мезгілдерінің ӛзгеруін 
бақылау 

Мақсаты: 
— Жыл мезгілдерінің ӛзгеруі 
туралы тҥсініктерін 
қалыптастыру ; 
— әр мезгілдің ӛз 
ерекшеліктері туралы 
тҥсініктерін тиянақтау.  
—  

Бақылау барысы 
Жұмбақ жасыру 
Ақ киімді біреуі, 
Сары киімді біреуі, 
Кӛк киімді біреуі, 
Әлем, жәлем киімі, 
Тағы бірі жҥреді.  (жылдың 
тӛрт мезгілі) 

- Ӛлеңде не жайлы 
айтылған? (жыл 
мезгілдері туралы 
әңгімелеу) 

- Қазір жылдың қай 
мезгілі (кҥз жпйлы 
әңгімелеу) 

Қыркҥйек айының алғашқы 
кҥндері жылы болады. 
Ағаштарда ең алғашқы сары 
жапырақтар пайда болады. 
Жердегі шӛптер сарғайып, 
гҥлдер сола бастайды 
Ҥлкендер егіс даласындағы 
жиын-терін жҧмыстарын 
аяқтауға, мал азығын мол етіп 
жинап алуға асығады. 
Тәрбиеші сұрақтары. 
♦ Кҥздің қандай белгілерін 
білесіңдер?  
♦ Адамдар кҥзде не істейді?  

Күздің алғашқы 
белгілерін бақылау 

Мақсаты: 
— Жыл мезгілдерінің 
ӛзгеруі туралы тҥсініктерін 
молайту; 
— Кҥздің алғашқы 
белгілері туралы 
тҥсініктерін қалыптастыру.  

Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз  «Қыркүйек»   

Ғ. Ӛкеев 
 
Бір-біріне жер, аспан, 
Мейірлене қарасқан. 
Тӛкпей-шашпай тасып дән 
Машиналар асыққан. 
Ҧстаз, шәкірт жҥздескен, 
«Қош келіпсіз кҥз» дескен. 
Берекелі алтын кҥз, 
Ҧмытпаймыз салтын біз  
Қыркҥйек айының алғашқы 
кҥндері жылы болады. 
Ағаштарда ең алғашқы сары 
жапырақтар пайда болады. 
Жердегі шӛптер сарғайып, 
гҥлдер сола бастайды 
Ҥлкендер егіс даласындағы 
жиын-терін жҧмыстарын 
аяқтауға, мал азығын мол 
етіп жинап алуға асығады. 
Тәрбиеші сұрақтары. 
♦ Кҥздің қандай белгілерін 
білесіңдер?  
♦ Кҥзде ауа-райы қалай 
ӛзгереді? 
♦ Кҥзде ӛсімдіктер қандай 
ӛзгеріске ҧшырайды? 
♦ Адамдар кҥзде не істейді?  

Ӛрмекшіні бақылау 
Мақсаты:—
 ӛрмекшінің 
ӛмірі мен сыртқы 
бейнесінің 
ерекшеліктері туралы 
білімдерін молайтуды 
жалғастыру;  
— айнала қоршаған 
ортаға 
қызығушылықтарын 
арттыру.  
 

Бақылау барысы: 
 

Кӛркем сӛз 
Сенде айтшы 
ӛрмекші, 
Неше аяқ, неше қол? 
Жауап берші ӛрмекші 
Неше аяқ, неше қол? 

- Табандарым 
жолға тисе, 

Зымырайды 
аяқтай.  
Табандарым 
ӛрмек тоқиды 
Қолдармен ӛрнек 
салғандай, 
Шіркейлерді 
ҧстағанда, 
Аяқтарым 
пышақтай. 
Егер шыбын 
кездессе, 
Қағып алам 
ҧзатпай! 

Тәрбиеші сҧрақтары: 
♦ Ӛрмекшілердің 



♦ Жануарлар кҥзгі тіршілікке 
қалай бейімделеді?  
♦ Кҥзде ӛсімдіктер қандай 
ӛзгеріске ҧшырайды? 
Зерттеу жұмысы: Д/О: «Кҥзге 
ең алғашқы дайындалған 
ағашты тап» (қайың, кӛк терек)  
Д/О: «Қайың мен теректің ең 
әдемі кҥзгі жапырағын тап» 
Еңбек 
Ойын алаңындағы 
жапырақтарды жинау.  
Мақсаты: 
— орындалған жҧмыс 
нәтижесін кӛріп қуануға 
ҥйрету; 
— экологиялық 
мәдениеттерін тәрбиелеу.  
Қимылды ойын «Бәйге». 
Мақсаты: 
Тез жҥкіруге, ептілікке 
жаттықтыру.  
Жаттығу ойындары 
Қозғалыстарын 
қалыптастыру 
Мақсаты: сапта жеңіл, 
бірқалыпты жүруге 
жаттықтыру. 
Халық болжамы:  
Жаз жауынды, күз жылы 

болса, қыс ұзақ болады. 

♦ Жануарлар кҥзгі 
тіршілікке қалай 
бейімделеді?  
Зерттеу жұмысы: Д/О: 
«Кҥзге ең алғашқы 
дайындалған ағашты тап» 
(қайың, кӛк терек)  
Д/О: «Қайың мен теректің 
ең әдемі кҥзгі жапырағын 
тап» 
Еңбек 
Ойын алаңындағы 
жапырақтарды жинау.  
Мақсаты: 
— орындалған жҧмыс 
нәтижесін кӛріп қуануға 
ҥйрету; 
— экологиялық 
мәдениеттерін тәрбиелеу.  
Қимылды ойын «Қуып 
жет». 
Мақсаты: Тез жҥкіруге, 
ептілікке жаттықтыру.  
Жаттығу ойындары 
Бӛрене үстімен жүру 
Мақсаты:Тепе-теңдікті 
сақтауға жаттықтыру 
Мақал: Күз байлығы-ел 

ырысы. 

қандай пайдасы бар? 
(шыбын-шіркей, 
қҧрт-қҧмырсқаларды 
жейді) 
♦ Ӛрмекші 
жәндіктерді қалай 
аулайды? (оларға 
өрмек құрады.) 
♦ Ӛрмекші 
ӛрмектерін жиі қҧра 
ма? (желмен, 
жаңбырмен тез 
бүлінеді, сондықтан 
күнде құрады.) 
♦ Ӛрмекшілер 
жыртқыштар ма?(Иә, 
олар басқа 
жәндіктерді жейді) 
Зерттеу жұмысы: 
Өрмекші торын 
тауып, қарау. 
Еңбек: «Бархат» 
гүлдерін аударып, 
ыдысқы орналастыру 
Мақсаты: гҥлдерге 
деген қамқорлыққа, 
әсемдікке тәрбиелеу 
Қ/О: «Үнсіз өт» 
 Мақсаты: Жәй, нық, 
денені тҥзу ҧстап 
жҥруге жаттықтыру 
Жаттығу ойындары 
Қимылдарын дамыту 
Мақсаты: 
Гимнастикалық 
бӛрене ҥстімен жҥру, 
тепе-теңдікті сақтау. 
 
Халық болжамы: 

Ӛрмекші бұрышқа 

тығылса жел 

болады. 

Серуеннен  

оралу  

11.50-

12.00 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуін, орнына қоюды қадағалау.Ӛз шкафтарын танып,және киімдерін тануға 

ҥйрету,киімдерін шашпай жинауды қадағалап ҧқыптылыққа,тазалыққа ҥйрету.Гигиеналық шаралар,беті қолдарын дҧрыс 

жууға ҥйрету.Ӛз орамалдарын белгі бойынша танып білуге ҥйрету. 

Түскі ас 12.10-

12.50. 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі. 

Гигиеналық шаралар,беті қолдарын дҧрыс жууға,суды тӛкпей,шашпай ҧқыптылыққа ҥйрету.Балаларды ӛз 

орамалдарының белгілерін танып білуге ҥйрету. 

Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 



Таза  бетің, маңдайың. 

Түскі ұйқы 12.50-

15.15 

Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату.Баяу музыка тыңдау,ертегі оқу. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, гигиеналық 

шаралары 

15.15-

15.40 
Баларға әр тҥрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жҧмыстарын жҥргізу. 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында денсаулық жол бойымен  жҥру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Тазалықтың досы,су дегенім осы. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.40- 

16.45. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты жуындыр»;  

Альбомдар,сюжетті 

картиналар қарастыру,  

Ірі қҧрылыс 

материалдарымен 

ойындар. 

 В.К.  «Қызыл-сары  

жапырақтар»Мақсаты: 

Саусақпен сурет салу 

әдісімен таныстыру, 

саусақпен сурет салуға 

ҥйрету.Негізгі тҥсініктерді 

бекіту сурет салуға деген 

қызығушылығын туғызу 

Ойын «Кімнің 

заттары?» (жақын 

адамдарының заттарын 

анықтау); 

Суретті кітапшаларды 

бояу, пазлдар, мозаика 

және т.б. 

 

сюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

ҥстел ҥсті театры 

және т.б. 

 

Бесін ас 16.45-

17.10 
Бесін асқа дайындалу,алжапқыштарын тағып ӛз орындарын табуды ҥйрету,жеңдерін тҥріп тамаққа дайындалу.Ас 

мәзірімен таныстыру.Тамақ ішіп болған соң апайларға алғыс айтуды ҥйрету,тамақ атауын атауды,нанды ҥкпей шашпай 

қастерлеуге ҥйрету. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

17.10-

17.30. 
 . Дидактикалық ойын 

«Ғажайып  қапшық»  

Мақсаты: баланың 

сӛздік қорын  

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 
сӛздермен байыту. 

 

Ойыншықтар туралы 

әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 

сҧрақтарға жауап 

беруге ҥйрету 

 

Дидактикалық ойын 

«Моншақ тізбектеу»   

Мақсаты:тҥсті 

қабылдауды және 

қолдың ҧсақ 

моторикасын дамыту 
 



Серуенге 

дайындық 

17.30-

17.45 
Киімдердін реттілігін сақтауды ҥйрету,ӛз киімдерін танып білуге ҥйрету.Жылы киінуді,тҥймелерін тағып әр киімді атай 

білуге ҥйрету 

Тез киініп шығайық 

Сӛрені кәне ашайық 

Маған назар салайық 

Жақсылап киініп алайық 

Серуенге біз шығайық. 

Ал енді балалар,барлығымыз жылы киіндік,жақсы кӛңіл кҥймен таза ауамен тыныстап,табиғатты бақылап,қызықты 

ойындар ойнап қайтайық. 

Серуен 17.45-

18.30 
   Жыл мезгілдерінің ӛзгеруін 

бақылау 
Мақсаты: 
— Жыл мезгілдерінің ӛзгеруі 
туралы тҥсініктерін 
қалыптастыру ; 
— әр мезгілдің ӛз 
ерекшеліктері туралы 
тҥсініктерін тиянақтау.  
—  

Бақылау барысы 
Жұмбақ жасыру 
Ақ киімді біреуі, 
Сары киімді біреуі, 
Кӛк киімді біреуі, 
Әлем, жәлем киімі, 
Тағы бірі жҥреді.  (жылдың 
тӛрт мезгілі) 

- Ӛлеңде не жайлы 
айтылған? (жыл 
мезгілдері туралы 
әңгімелеу) 

- Қазір жылдың қай 
мезгілі (кҥз жпйлы 
әңгімелеу) 

Қыркҥйек айының алғашқы 
кҥндері жылы болады. 
Ағаштарда ең алғашқы сары 
жапырақтар пайда болады. 
Жердегі шӛптер сарғайып, 
гҥлдер сола бастайды 
Ҥлкендер егіс даласындағы 
жиын-терін жҧмыстарын 
аяқтауға, мал азығын мол етіп 
жинап алуға асығады. 
Тәрбиеші сұрақтары. 
♦ Кҥздің қандай белгілерін 
білесіңдер?  
♦ Адамдар кҥзде не істейді?  
♦ Жануарлар кҥзгі тіршілікке 
қалай бейімделеді?  
♦ Кҥзде ӛсімдіктер қандай 
ӛзгеріске ҧшырайды? 
Зерттеу жұмысы: Д/О: «Кҥзге 
ең алғашқы дайындалған 

Күздің алғашқы 
белгілерін бақылау 

Мақсаты: 
— Жыл мезгілдерінің 
ӛзгеруі туралы тҥсініктерін 
молайту; 
— Кҥздің алғашқы 
белгілері туралы 
тҥсініктерін қалыптастыру.  

Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз  «Қыркүйек»   

Ғ. Ӛкеев 
 
Бір-біріне жер, аспан, 
Мейірлене қарасқан. 
Тӛкпей-шашпай тасып дән 
Машиналар асыққан. 
Ҧстаз, шәкірт жҥздескен, 
«Қош келіпсіз кҥз» дескен. 
Берекелі алтын кҥз, 
Ҧмытпаймыз салтын біз  
Қыркҥйек айының алғашқы 
кҥндері жылы болады. 
Ағаштарда ең алғашқы сары 
жапырақтар пайда болады. 
Жердегі шӛптер сарғайып, 
гҥлдер сола бастайды 
Ҥлкендер егіс даласындағы 
жиын-терін жҧмыстарын 
аяқтауға, мал азығын мол 
етіп жинап алуға асығады. 
Тәрбиеші сұрақтары. 
♦ Кҥздің қандай белгілерін 
білесіңдер?  
♦ Кҥзде ауа-райы қалай 
ӛзгереді? 
♦ Кҥзде ӛсімдіктер қандай 
ӛзгеріске ҧшырайды? 
♦ Адамдар кҥзде не істейді?  
♦ Жануарлар кҥзгі 
тіршілікке қалай 
бейімделеді?  
Зерттеу жұмысы: Д/О: 
«Кҥзге ең алғашқы 
дайындалған ағашты тап» 

Ӛрмекшіні бақылау 
Мақсаты:—
 ӛрмекшінің 
ӛмірі мен сыртқы 
бейнесінің 
ерекшеліктері туралы 
білімдерін молайтуды 
жалғастыру;  
— айнала қоршаған 
ортаға 
қызығушылықтарын 
арттыру.  
 

Бақылау барысы: 
 

Кӛркем сӛз 
Сенде айтшы 
ӛрмекші, 
Неше аяқ, неше қол? 
Жауап берші ӛрмекші 
Неше аяқ, неше қол? 

- Табандарым 
жолға тисе, 

Зымырайды 
аяқтай.  
Табандарым 
ӛрмек тоқиды 
Қолдармен ӛрнек 
салғандай, 
Шіркейлерді 
ҧстағанда, 
Аяқтарым 
пышақтай. 
Егер шыбын 
кездессе, 
Қағып алам 
ҧзатпай! 

Тәрбиеші сҧрақтары: 
♦ Ӛрмекшілердің 
қандай пайдасы бар? 
(шыбын-шіркей, 
қҧрт-қҧмырсқаларды 
жейді) 
♦ Ӛрмекші 
жәндіктерді қалай 



ағашты тап» (қайың, кӛк терек)  
Д/О: «Қайың мен теректің ең 
әдемі кҥзгі жапырағын тап» 
Еңбек 
Ойын алаңындағы 
жапырақтарды жинау.  
Мақсаты: 
— орындалған жҧмыс 
нәтижесін кӛріп қуануға 
ҥйрету; 
— экологиялық 
мәдениеттерін тәрбиелеу.  
Қимылды ойын «Бәйге». 
Мақсаты: 
Тез жҥкіруге, ептілікке 
жаттықтыру.  
Жаттығу ойындары 
Қозғалыстарын 
қалыптастыру 
Мақсаты: сапта жеңіл, 
бірқалыпты жүруге 
жаттықтыру. 
Халық болжамы:  
Жаз жауынды, күз жылы 

болса, қыс ұзақ болады. 

(қайың, кӛк терек)  
Д/О: «Қайың мен теректің 
ең әдемі кҥзгі жапырағын 
тап» 
Еңбек 
Ойын алаңындағы 
жапырақтарды жинау.  
Мақсаты: 
— орындалған жҧмыс 
нәтижесін кӛріп қуануға 
ҥйрету; 
— экологиялық 
мәдениеттерін тәрбиелеу.  
Қимылды ойын «Қуып 
жет». 
Мақсаты: Тез жҥкіруге, 
ептілікке жаттықтыру.  
Жаттығу ойындары 
Бӛрене үстімен жүру 
Мақсаты:Тепе-теңдікті 
сақтауға жаттықтыру 
Мақал: Күз байлығы-ел 

ырысы. 

аулайды? (оларға 
өрмек құрады.) 
♦ Ӛрмекші 
ӛрмектерін жиі қҧра 
ма? (желмен, 
жаңбырмен тез 
бүлінеді, сондықтан 
күнде құрады.) 
♦ Ӛрмекшілер 
жыртқыштар ма?(Иә, 
олар басқа 
жәндіктерді жейді) 
Зерттеу жұмысы: 
Өрмекші торын 
тауып, қарау. 
Еңбек: «Бархат» 
гүлдерін аударып, 
ыдысқы орналастыру 
Мақсаты: гҥлдерге 
деген қамқорлыққа, 
әсемдікке тәрбиелеу 
Қ/О: «Үнсіз өт» 
 Мақсаты: Жәй, нық, 
денені тҥзу ҧстап 
жҥруге жаттықтыру 
Жаттығу ойындары 
Қимылдарын дамыту 
Мақсаты: 
Гимнастикалық 
бӛрене ҥстімен жҥру, 
тепе-теңдікті сақтау. 
 

Халық болжамы: 

Ӛрмекші бұрышқа 

тығылса жел 

болады. 

 



 
 



Қыркүйек   айы 2-апта  06.09.-10.09.21  жыл  аралығындағы «Балдәурен» ортаңғы  тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып: « Балабақша» 

Апталық тақырып: «Менің достарым» 

Міндеттері: балабақшадағы алғашқы кҥн танысу,бейімделу кҥні болып есептеледі.Балалардың жаңа ортаға тез бейімделіп кетуі ҥшін тобындағы 

ӛздері секілді бҥлдіршіндермен таныстыру,балабақшаның әр бӛлмесіне,демалыс бӛлмесі,асхана,ойын бӛлмесі т.б.ата-аналарымен бірге «саяхат» 

жасайды.Жеке бастың тазалығы(гигиена)жайлы мәлімет беру, «ҥлкен», «қысқа»ҧғымына тҥсінік беру. 

 

Күн тәртібі Уақы

ты 

Дүйсенбі 

06.09 

Сейсенбі 

07.09 

Сәрсенбі 

08.09 
 

Бейсенбі 

09.09. 

Жұма 

.10.09 

 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

8.00 

8.40 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балабақша мен балабақша қызметкерлері туралы ұғымдарын 

кеңейту, балабақшаға жағымды кӛзқарастарын калыптастыру 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Қ.Р Гимн айту. 

Ертеңгілік жаттығуды 

жасау 

Ҥстел ҥстінде 

ойындар 

«Тҥстерді тап» 

Тҥстерді айыра білу 

ҥйрету. 

Сӛздік  ойын 

«Сынарын тап» 

Балалардың логикалық 

ойлауларын бақылау. 

 

 

Саусақ ойыны  

«Ҥй жануарларын 

тап» 

Қол моторикасын 

дамыту. 

 

 

Балабақша туралы 

тақпақ ҥйрену 

 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  9.00-

9.20 

«Ас адамның арқауы»Тамаққа отырғанда дҧрыс отыру,арқасын тік ҧстау,оң жақ қолына қасықты сол қолына нан 

ҧстау.Асты тӛкпей шашпай жеп ішу.Тамақ ішіп болғасын «рахмет»деп айту. 

Ойындар,Ұйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

9.20-

9.40 

Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Менің 

достарым»атты сурет 

бойынша әңгімелесу 

Мақсаты:Балалардың 

ӛздерінің достары 

туралы әңгімелесу. 

Қимылды ойын: 

«Ӛз ойыншығыңды 

тап ойыны» 

Мақсаты: 

Балалар ӛздерінің 

жақсы кӛретін 

ойыншықтарын табу. 

Даладағы ауа райы 

және кҥннің 

қҧбылмалы туралы 

әңгімелейді. 

Қимылды ойын: 

«Сыңарын тап 

ойынын ойнау» 

Мақсаты: 

жылдам,епті және 

шапшаң болу. 

 «Сарғайған 

жапырақтарды 

жинау» 

Балалар мен 

даладағы 

ағаштардан тҥскен 

жапырақтарды 

жинау. 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызметі  

9.40 

11.05 
1.Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Шҧбар 

тауық  

Мақсаты: ертегінің 

мазмҧнын тҥсінуге, 

тыңдауға, бейнелі 

1.Қарапайым 

математикалық -

ұғымдарды 

қалыптастыру 

Тақырыбы:Таңертең. 

Біреу – кӛп. 

 1.Дене шынықтыру 
     (д/ш нҧсқаушысы) 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Менің 

жасыл достарым» 

Мақсаты: Бӛлме 

   1.Дене 

шынықтыру  

(нҧсқаушысы) 

2.Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: 

Тақырыбы: Кҥз 

1.Құрастыру 

Тақырыбы: Жаяу 

жҥргіншілерге, 

мәшинелерге 

арналған кең және 

тар жолдар. 



сӛздерді есте сақтауға, 

дауыс ырғағын 

қабылдауға, ертегі 

кейіпкеріне ӛз 

кӛзқарасын білдіруге 

баулу. Міндеті: а) 

Білімділік: балаларды 

ертегі мазмҧнымен 

таныстыру. ә) 

Дамытушылық: 

дидактикалық 

ойындар арқылы 

балалардың сӛздік 

қорын , кӛру, есту 

арқылы есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

б)Тәрбиелік: ертегі 

кейіпкерлерінің іс-

әрекеті арқылы 

қамқорлық сезімдерін 

ояту 

Күтілетін нәтиже: 
Жасайды: ертегіні 

тыңдап, мазмҧнын 

айтуды; Түсінеді: 

сӛйлеу мәнерінің 

тәсілдерін (сӛйлеу 

қарқыны,интонация) 

сақтауды; 

Қолданады: қажетті 

сӛздер мен сӛз 

тіркестерін ; 

    Дидактикалық 

ойын: «Балапандарды 

тамақтандыру». Ойын 

шарты: «Шӛжелерім» 

әнін балаларға 

тыңдата отырып, 

қимылмен 

балапандарға жем 

шашуды кӛрсету.      

Сурет салу 

Мақсаты:таңертең 

(таң) – тәулік 

бӛлігімен таныстыру; 

заттың санымен (бір – 

кӛп) таныстыруды 

жалғастыру 

Дидактикалық 

ойын: «Бҧл қай кезде 

болады?»  

Күтілетін 

нәтижелер: 

біледі:тәулік бӛлігін – 

таңертең, заттардың 

санын атауды; 

түсінеді: заттардың 

саны бойынша әртҥрлі 

болатынын (біреу–

кӛп); қолданады: 

керекті суреттерді,топ 

бӛлмесіндегі саны кӛп 

заттарды және бір-

бірден тҧрған 

заттарды табуды. 

 

 

Дене шынықтыру 
     (д/ш нҧсқаушысы) 

(таза ауада) 

 

ӛсімдіктері туралы 

білімдерін байытып, 

аттарын атауға ҥйрету. 

Балалар ҧжымында 

достық қарым-

қатынасты тәрбиелеу. 

Дид-қ ойын: 

«Ӛсімдіктің досын 

тап» 

   

 

 

ӛлең 

Мақсаты: Кҥз 

туралы білімерін 

тиянақтау. Адамдар 

еңбегіне қҧрмет 

сезімін тәрбиелеу. 

Ырыс, қҧт-береке, 

молшылық 

сӛздерінің 

мағынасын 

тҥсіндіру, сӛздік 

қорын молайту. 

Байланыстырып 

сӛйлеу тілін, 

кӛркемдік талғамын, 

қимыл-қозғалысын 

дамыту. 

Дидактикалық 

ойын: «Жеміс 

жинау» ойыны. 
Күтілетін нәтиже: 

Біледі:жыл 

мезгілдерін.                                                                                

Игереді: жаңа 

сӛздерді.                                                                                

Меңгереді: ӛлең 

арқылы кҥз 

мезгіліндегі табиғат 

қҧбылыстарын. 

 

 

Мақсаты: әртҥрлі 

тҥстегі және 

пішіндегі 

бӛлшектерден 

қарапайым 

қҧрылыстар 

қҧрастыру 

бӛлшектерді 

орналастыру, 

кірпіштерді қалау 

тәсілдерін қолдана 

отырып, 

пластиналарды 

тігінен және 

кірпіштерді 

кӛлденең 

орналастыру арқылы 

қҧрылыс 

материалдарынан 

тар және кең 

жолдарды қҧрастыра 

білуге ҥйрету. 

Ойын: «Тар және 

кең» жолдар. 

Күтілетін 

нәтижелер: 
жасайды: балалар 

жаяу адамдарға 

арналған тар және 

кең жолдарды 

қҧрылыс 

материалдарынан 

қҧрастыруды; 

түсінеді: қҧрылыс 

материалдарының 

тҥсін, пішінін, 

кӛлемін ажырата 

алуды; қолданады: 

педагогтің ҧсынған 

ҥлгісі бойынша 

қҧрылыс 

материалдарын 



Тақырыбы: 

Тақырыбы: 

«Досымның үйі» 

( заттық сурет салу)  

Мақсаты: Әртҥрлі 

бағыттағы тура 

сызықтар мен 

олардың қиылысуын 

жҥргізе білуді 

ҥйрету.Ҥлгі бойынша 

пішінін ескере 

отырып сурет салуды 

ҥйрету. 

Дидакти-қ ойын: 

«Досыңа кӛмектес» 
 

кеңістікте дҧрыс 

орналастыруды; 

 

2.Музыка                       
(жетекшісі) 

 

 

Серуенге 

дайындық 

 

11.05-

11.15 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 

балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

 

Серуен 

 

11.15-

12.10 
Күз кӛрністерін 

бақылау 

Мақсаты: 
Кҥз туралы 

білімдерін молайту, 

кҥз кӛрністерін 

бақылауды 

жалғастыру. 

Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз 

«КҮЗ» Қ . 

Ыдырысов 

Кҥзім-ау, кҥзім-ау, 

Мінезің бҧзық-ау. 

Жаңбырың сіркіреп, 

Келгенің қызық-ау. 

Тәрбиеші 

сұрақтары: 
 Қазір жылдың қай 

мезгілі? 

 Кҥзде ауа-райы 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбыр 

туралы тҥсініктерін 

қалыптастыру. 

Далада жаңбырдан кейін 

шалшықтар пайда 

болады, жаңбыр 

жауғанда адамдар 

ҥстеріне судырлақтар 

киіп, қолдарына 

қолшатыр ҧстап жҥреді. 

Жер беті су болады, су 

сайларға, жыраларға 

ағады. Тақпақ: 

Тамшылар – ай, 

тамшылар. 

       Жердің бетін 

су қылар. Балаларға 

батпақты, шалшықты 

басуға болмайтындығын 

айтып тҥсіндіру. 

Тастарды бақылау 
Мақсаты: Тастардың ӛлі 

табиғат мҥшесі екендігі 

жайлы тҥсініктерін 

қалыптастыру, олардың 

әртҥрлілігі мен пайдасы 

туралы білім беру. 

Бақылау барысы 

Зерттеу жұмысы 
Бор таспен қатты тасты 

салыстырып кӛру, ҧру, 

сындыру (бор ҥгітіледі, 

тас сынбайды ) 

Еңбек 
Ауладағы тастарды 

жинау және олардан 

композиция қҧрау. 

Мақсаты: 

Бірігіп жҧмыс істеуге 

ҥйрету; 

Шығармашылық қиялын 

 Аспанды бақылау. 

Мақсаты: 
 Табиғаттың басқа 

қҧбылыстарымен 

таныстыруды 

жалғастыру. 
 Аспанға қарап,ауа 

райын болжай алуға 

ҥйрету. 
Қимыл қозғалыс 

ойыны:  Ҧшақты қуып 

жет». «Әуедегі шарлар» 

Мақсаты:   тәрбиешінің 

белгісі бойынша,артқа 

қарамай шапшаң 

жҥгіру. 

Еңбек әрекеті:  

Ауладағы  

шыбықтарды жинау 

Мақсаты: Еңбекке 

ынталандыру, бірлесіп 

Ауа-райын бақылау. 

Мақсаты: Кҥннің 

қанша градусқа 

тӛмендегенін бақылау. 

Кҥзгі табиғат 

қҧбылыстарын 

тҥсіндіру. 

Еңбек : Гҥл 

тҧқымдарын жинау. 

Мақсаты: Гҥлдің 

тҧқымнан ӛсетінін 

тҥсіндіру, кӛктемде 

тҧқымды гҥлзарларға 

себетіндігіміз, 

тҧқымнан гҥл 

ӛсетіндігін тҥсіндіру. 

Жеке жұмыс: Сипап 

ӛткен самалға, 

Тербеледі сары алма. 

Кӛз салып едім 

бақшаға, 

 



қандай болады? 

Зерттеу жұмысы 
Жапырақтарды, 

ӛсімдіктерді, 

тастарды ҧстап 

кӛру. Олар қолға 

тигенде қандай әсер 

(суық немесе ылғал) 

береді Неге? 

(ӛйткені кҥн салқын 

немесе жаңбыр) 

Еңбек 
Ойын алаңын 

тазалау 

Мақсаты: 

 Еңбек 

тапсырмаларын 

орындауды ҥйрету; 

 Ҧжыммен жҧмыс 

істеуге баулу. 

Қ/О: 
«Ормандағы 

соқпақтар». 

Мақсаты: жағдайға 

байланысты 

қозғалыстарды 

тҥрлендіру. 

Жеке жұмыс: 

Жалпы дамыту 

жаттығулары 
Мақсаты:жалпы 

дамыту 

жаттығуларына 

деген 

қызығушылықтары

н арттыру. 

Ҧқыптылыққа, 
тазалыққа баулу. 

Қимылды ойын: 

«Балық» ойынын ойнау. 

Балаларды 

шапшаңдыққа ҥйрету 

дамыту. 
Қ/О«Ҧшты-ҧшты». 

Мақсаты: 

Тәрбиешіні мҧқият 

тыңдауға ҥйрету; 

Жаттығу ойындары 
Қозғалысты дамыту. 

Мақсаты:допты нысанаға 

лақтыруға жаттықтыру 

Мақал-мәтел Асыл 

тастан шығады, 

Ақыл жастан шығады. 
 

еңбек етуге ҥйрету. 
Дербес ойын  әрекеті ( 

ӛз қалаулары 

бойынша)   

 

Қауын біткен сары ала. 

Дидактикалық 

ойын: « Жемістер мен 

кӛкӛністер » . 

Мақсаты: Жемістер 

мен кӛкӛністерді 

ажырату.Олардың адам 

ағзасына тигізер 

пайдасын тҥсіндіру. 

Қимылдық 

ойын: « Тышқан мен 

мысық » 

Мақсаты: Балаларды 

тату ойнауға ҥйрету 

.Тез жҥгіруге , 

ептілікке, 

шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

Қимылдық ойын: . « 

Доппен ҧрып алу » . 

Ойын 

барысы: Балалар 

дӛңгеленіп 

тҧрады.Тәрбиеші 

жҥргізушіні таңдап 

алады да , допты 

береді. « Бір, екі , ҥш » 

дегенде балалар жан- 

жаққа қашады. 

Жҥргізуші доппен 

ҧрады.Кімге тисе сол 

ойыннан 

шығады:Ойын осылай 

жалғасады. 

Еркін ойын 
 

Серуеннен  оралу  12.10-

12.35 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Тҥскі ас 12.35-

13.05 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі.Гигиеналық 

шаралар 

Тҥскі ҧйқы 13.15- Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату. 



15.00 

Біртіндеп ҧйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

15.00-

15.30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жҥру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 16.30-

16.40 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс 



 
 



Қыркүйек   айы 3-апта  13.09.-17.09.21  жыл  аралығындағы «Балдәурен» ортаңғы  тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып: «Балабақша» 

Апталық тақырып: «Менің сүйікті ойыншықтарым» 

Мақсаты:  мектеп жасына дейінгібалалардың  жас ерекшеліктері мен жеке  мҥмкіндіктеріне сәйкес білім, білік, дағдыларын қалыптастыру. 

Рухани-адамгершілік қҧндылықтарына баулу. 

- Міндеттері: Денсаулық сақтау технологиялары   негізінде балалардың қозғалыс белсенділіктерін дамыту; 

- Инновациялық әдістер мен технологияларды қолдана отырып,  әлеуметте  қарым-қатынас жасау ҥшін  тілді игеру және  коммуникативтік 

дағдыларын дамыту; 

- Интеллектуалдық қабілеттерін,  логикалық ойлауын және қоршаған ортаның біртҧтастығы туралы білімдерін жетілдіру; 

- Шығармашылық қабілеттерін және эстетикалық талғамдарын  дамыту; 

- Қоршаған ортаға жағымды мінез-қҧлық пен қарым-қатынас дағдыларына баулу  

-  

Мақсаты: 

ндеттері: тәртібі 

Уақ

ыты 

Дүйсенбі 

13.09 

Сейсенбі 

14.09 

Сәрсенбі 

15.09 

Бейсенбі 

16.09 

Жұма 

17.09 

 

Балаларды 

қабылдау 

«Сәлеметсіздер ме, 

балалар!» 

 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика  

08.00-

08.40  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.40-

08.50 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі 

кӛңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. 

Жылулық шеңбері «Біз достармыз!» 

Үстел үсті ойыны 

«Ұқсасын тап»  
Мақсаты:  

Тҥр –тҥсін , пішінін 

ажыратуға уйрету  

Дидактикалық ойын 
. «Дәл осындайды 

тауып ал» 

Мақсаты: 

Балалардың  дүние  

танымын кеңейту, 

тілдік  қарым-

қатынасты  қолдана 

білуге жаттықтыру 
 

 

Дидактикалық ойын   

«Анасын  тап» 

Мақсаты: 

 Сӛздік қорын  молайту, 

Байқампаздық 

қабілеттерін  арттыру. 
 

 

Саусақ ойыны   

«Биші адамдар» 

Мақсаты: 

Балалардың саусақ 

икемділігін  жетілдіру, 

қызығушылық 

сезімдерін  арттыру 

Суретпен әңгіме: 

«Салыстыр да, 

атын ата», 

Мақсаты: 

Балалардың сӛзді 

дұрыс  қолдана 

білуге  дұрыс 

жауап беруге 

қалыптастыру 

Музыкалық залға 

бару. Гимн 

орындау 

Жаттығулар 

кешенін жасау 

Балалардың дене 

бітімін жетілдіру, 

дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

Музыкалық залға 

бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене 

бітімін жетілдіру, 

дене сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын 

нығайту 



нығайту 

Таңғы ас  

Гигиеналық 

шаралары 

9.00 

9.20 

Ас мәзірімен таныстыру. тамақтану кезінде: тамақтану мәдениет еске салу, тамақтан соң алғыс айту; 

 уыну кезінде: қолдарын (алақандарын бір-біріне ҥйкелеу) және бетінің тӛменгі жағын алақанымен жуу, беті-қолдарын 

сҥрту; 

тамақтану кезінде: тамақтану мәдениет еске салу, тамақтан соң алғыс айту. 

  
Ойындар,Ұйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

0 9.20 Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Балабақшадағы 

заттар» заттарды 

атау ҥйрету. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Сәбіз  бен қияр» 

Мақсаты: 

кӛкӛністерді 

ажыратуға,атауларын 

атауға ҥйрету.   

 

Кӛкӛністер мен жемістер 

суреттер қарастыру. 

Аттарын атауға, 

ажыратуға ҥйрету. 

Дидактикалық ойын:: 
«Қиылған суреттер» 

Мақсаты: қол 

қимылының;суретте 

бейнеленген затты 

тануға және оны атауға 

ҥйрету;сәйкес 

суреттерді табу.  

 

Сӛздік ойын 

 «Қимылын 

кӛрсет» 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызметі  

09.30 

11.05 
1.Сӛйлеуді дамыту 

 Тақырыбы: 

Сҥйікті 

ойыншықтар 

(ойыншықтар 

туралы әңгіме 

қҧрау). Мақсаты: 

ойыншықтар 

туралы әңгіме 

қҧрауға, аттарын 

атай білуге 

ҥйрету,дыбыс 

артикуляциясын 

нақтылап бекіту. 

ойыншықтар 

туралы тҥсінік 

беру. : «ң» 

дыбысын дҧрыс 

айтуға жаттықтыру. 

ойыншықтарды 

кҥтіп, ҧқыпты 

ҧстауға тәрбиелеу 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: Әр 

ойыншықтарға 

1.ҚМҰҚ 

Тақырыбы: 

Кҥндіз.Бір-кӛп. 

 Мақсаты:  кҥндіз – 

тәулік бӛлігімен 

таныстыру;заттың 

санымен (бір – кӛп) 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Міндеттері:таңертең – 

кҥндіз тәулік бӛлігін 

ажырата білулерін 

қалыптастыру; 

сӛйлеубарысында осы 

сӛздерді қолдануға 

және осы сӛзді сӛйлеу 

барысында 

пайдалануды ҥйрету; 

заттың санымен (бір – 

кӛп) таныстыруды 

жалғастыру; заттарды 

бірдей бір және кӛп 

затты таба білу 

дағдысын дамыту. 

2.Жаратылыстану 

Мақсаты:  Кӛкӛністерді 

тану және олардың атауын 

білу қабілетін дамыту; 

бау-бақша дақылдарын 

ӛсіру туралы тҥсінігін 

кеңейту.  Балалардың 

ойлау қабілетін кҥшейту. 

Танымдық қызметке деген 

қызығушылығын ояту. 

Еңбекқорлыққа баулу. 

Кҥтілетін нәтиже: 

 Біледі: кӛгӛністің бірнеше 

тҥрінің атауы мен 

сипаттамаларын біледі; 

Тҥсінеді: кӛгӛністердің 

әртҥрлі болатынына назар 

аударады;  

Қолданады: алған білімін 

дидактикалық ойындар 

барысында пайдалана 

алады. 

2.Музыка 

(музыка жетекшісі) 

3.Сурет салу 

1.Кӛркем әдебиет 
Тақырыбы: «Маша 

мен аю» 

Мақсаты: ертегінің 

мазмҧнын тҥсінуге 

кейіпкерлердің 

әрекеттерін бағалауға 

кӛмектесу. 

Күтілетін нәтиже: 

Біледі: ертегінің 

мазмҧнын.                                                                                

Игереді: жақсы, жаман 

қасиеттерді.                                                                                

Меңгереді: 

кейіпкерлердің іс-

әрекеттерін бағалауды 

2. .Дене шынықтыру 

(нұсқаушысы) 

1.Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы: Біздің 

топтың 

ойыншықтары 

Мақсаты: 

қоршаған орта 

заттары, олардың 

сапалары мен 

қасиеттері туралы 

тҥсініктерін 

жҥйелеу және 

толықтыру. 

Балалардың 

ойыншықтар 

туралы білімдерін 

кеңейту. Бірнеше 

сенсорлық 

белгілеріне қарап, 

заттарды 

топтастыра білуді, 

айналасындағы 

заттарды ажырата 

және ортақ 



сипаттама беру 

және оларды 

ойыншықтар 

арасынан табуды; 

Түсінеді: 
дыбыстарды дҧрыс 

айту дағдысын; 

Қолданады: 
ойыншықтарды , 

ҧқыпты, кҥтіп ҧстау 

керектігін. 

Дидактикалық 

ойын:  

 «Сынған 

ойыншықтарды 

жӛндейік » 

1.Дене 

шынықтыру 

( дене 

шынықтыру 

нұсқаушысы/) 

 

 

Танымдылық 

қызығушылыққа 

тәрбиелеу.  

 Күтілетін нәтиже: 

біледі:тәулік 

бӛліктерін – таңертең, 

кҥндізді ажыратып 

атауды; тҥсінеді: 

заттардың саны 

бойынша әртҥрлі 

болатынын (біреу–

кӛп); қолданады: 

таңертең – кҥндіз 

тәулік бӛлігін 

ажырата білулерін 

қалыптастыру; 

заттардың санын 

(біреу– кӛп) айқындау 

дағдысын 

4. Музыка 

(музыка жетекшісі) 

5.Дене шынықтыру 

(дене шынықтыру 

 нұсқаушысы) 

таза ауада 

Тақырыбы: «Тҥрлі - 

тҥсті доптар» 

Мақсаты: Дӛңгелек 

заттарды салуға ҥйрету. 

Тҥрлі бағыттағы тҥзу 

сызықтарды, олардың 

қиылысуын жҥргізе білу 

және нҥктелер арқылы 

бейнелеу дағдыларын 

арттыру.  

Дидактикалық 

ойын: 

«Жасырынған қонжық 

Білу керек: 

дӛңгелек заттарды салу 

тәсілдерін; 

Игереді: дӛңгелек пішінді 

қандай заттар болатынын; 

Меңгереді: тҥзу 

сызықтарды тҥрлі 

бағыттағы , олардың 

қиылысуын жҥргізуге білу 

дағдыларын.  

 

 

қасиеттері бар 

ойыншықтарды 

топтастырып, 

оларды сипаттай 

білу дағдыларын 

игерту. 

Ойыншықтарды 

кҥтіп ҧстауға 

баулу.  

Дидактикалық 

1ойын: 
Сипаттамасы 

бойынша тап 

Кҥтілетін 

нәтижелер: 

орындайды: 

ойыншықтардың 

қандай 

материалдардан 

жасалғанын 

ажыратуға 

арналған 

тапсырмаларды. 

тҥсінеді: 

ойыншықтар 

туралы берілген 

мәліметтерді. 

қолданады: таныс 

ойыншықтарды 

негізгі белгілеріне 

қарап анықтай білу 

дағдыларын. 

Дәрумендер 

терапиясы 

Серуенге 

дайындық 

11.05-

11.10 

11.10-

11.20 

Пайдалы дәрумендер. Балаларды тағамдар туралы тҥсініктерін қалыптастыру.Дәрумендер және олардың пайдасы туралы 

алғашқы тҥсінік беру,ӛз денсаулығын сақтауға тәрбиелеу 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру 

 «Табиғат 

аясында»  

Серуен 

11.20-

12.20 

Күн — жылу мен 
жарық кӛзі  

Мақсаты: 
— кҥннің жарық және 
жылу кӛзі екені туралы 
тҥсініктерін 
қалыптастыру; 
— ойлау, талқылау, 

Аула тазалаушы еңбегін 
бақылау 

Мақсаты: 
— кҥз мезгіліндегі аула 
тазалаушы еңбегі туралы 
білімдерін молайту,  
— аула тазалаушыға 
қажетті қҧрал-

Арнайы кӛліктерді 
бақылау 

Мақсаты: 
— Арнайы кӛліктер 
туралы білімдерін 
кеңейту; 
— Сӛздік қорларын  
молайту.  

Ағаштарды бақылау 
Мақсаты: 
— кҥз мезгілі туралы  
жалпы білімдерін 
қалыптастыру; 
— қайың мен терек 
ағашын діңдері мен 
жапырақтарына қарап 
айыра білуге ҥйрету; 

Күз кӛрністерін бақылау 
Мақсаты: 
Кҥз туралы білімдерін 
молайту, кҥз кӛрністерін 
бақылауды жалғастыру. 
 

Бақылау барысы 
 



дәлелдеу дағдыларын 
дамыту;  
— табиғатқа деген 
қамқорлық сезімге 
тәрбиелеу.  

Бақылау барысы 
Психологиялық 

жаттығу: 
«Күншуақ» 
Мақсаты: Балаларға 
жақсы кӛңіл-кҥй 
сыйлау. Кҥн сәулесі 
адамға қуаныш, жылу 
беретінін сезіну 
-Бәріміз кӛзімізді 
жҧмып, кҥнге қол 
созамыз. Кҥннен жылу 
алып бір-бірімізге 
сыйлаймыз, қуанып қол 
соғамыз. 
 
Сҧрақтар: 
♦ Жануарлар мен 
ӛсімдіктер бойы ӛсуі 
ҥшін не керек?  
♦ Кҥн не береді?  
Жер бетіндегі тіршілік 
ҥшін КҤН – жарық және 
жылу кӛзі. Одан жан-
жаққа жарық Егер кҥн 
суық болса, онда жер 
беті суық болар еді де, 
суық пен 
қараңғылықтан 
жануарлар мен 
ӛсімдіктер ӛліп қалар 
еді. 
 Кҥннің қызуы ӛте 
кҥшті Кҥннің сәулесі 
жер бетіне 19 секундта 
жетеді, сондықтан 
кҥндіз әрі жарық, әрі 
жылы болады. Кҥннің 
сәулесі ӛте кҥшті, 
сондықтан оған тура 
қарай алмаймыз.  
Сҧрақтар: 
♦ Кҥнге бетіңді 
бҧрғанда нені сезінесің? 

- Кҥнге тура қарауға 
бола ма, кӛзің 
ауырмай ма? 

Зерттеу жұмысы: 
екі тасты алып, 
біреуінің бетін жауып, 
біреуін ашық қою. Біраз 
уақыттан соң оларды        
қарап 

жабдықтармен танысу  
Бақылау барысы: 

Кӛркемсӛз 
«Тиме бізге керекпіз»- 
Деп тҧрғандай жарыса. 
Жапырақты жҧлып 
себепсіз, 
Сындырмаймыз ағашты. 
Кҥз келген соң амалсыз, 
Жапырақтар тҥседі. 
Жинап алып сыпырып, 
Ҥй сыртына ҥйеміз, 
Жапырақтар бақшаға, 
Кӛң болады білеміз. 
Сұрақтар: 
♦ Аула тазалаушы не 
істейді? 
♦ Аула тазалаушыға 
қандай қҧралдар қажет?              
♦ Аула тазалаушы кҥзде 
не жинайды?      
♦ Ол кімдер ҥшін қызмет 
етеді?                     
Зерттеу жұмысы:  
Тазалық жҧмысы кезінде 
жерден шаң ҧшады, ал су 
сеуіп сыпырса шаң 
ҧшпайды Себебі ылғал 
шаңның кӛтерілуіне 
кедергі жасайды.  
Еңбек: Аула тазалаушыға 
кӛмектесу  
Мақсаты: 
Еңбексҥйгіштікке, 
ҥлкендер еңбегін 
қҧрметтеуге тәрбиелеу  
Қ/О: «Қармақ» 
Мақсаты: ептілікке, 
жылдамдыққа тәрбиелеу:  
Жаттығу ойындары: 
Жҥкіру техникасын 
жақсарту 
Мақсаты: қозғалыстарын 
дамыту 
 
Мақал: «Еңбек етпеген 
ішіп-жемейді» 
 

 

Бақылау барысы: 
Кӛркемсӛз 
.    Ҥлкен болдым десем 
де, 
Ешкім маған сенбейді. 
«Жалғыз жҥрме кӛшеде, 
Кішкентайсың сен»-дейді. 
Ҥлкенмін ғой міне мен, 
Ойыншықтарды 
жинаймын. 
Машинаға мінер ем, 
Кабинаға сыймаймын. 
Сұрақтар. 
♦ Қандай арнайы кӛлік 
тҥрлерін 
білесіңдер?(«Жедел 
жәрдем», өртсөндіру, қар 
жинайтын, су себетін, 
милиция машиналары.) 
♦ Бҧл машиналар не ҥшін 
керек? (адамдарға 
көмектесу үшін.) 
♦ Ӛрт болғанда неге 
«Жедел жәрдемді» қоса 
шақырады? (зардап 
шеккендерге көмектесу 
үшін.) 
♦ Сиренасы қосулы 
машиналарға ӛзге 
машиналар жол беруге 
тиіс пе? (иә) 
♦ Неге? (Олар 
адамдарға көмекке 
асығады.) 
♦ Оларды атаңдар. 
(«Жедел жәрдем», 
өртсөндіружәне 
милиция.) 
Еңбек. 
Тәрбиешімен бірге 
сынған, қҧлаған қҧрғақ 
бҧтақтарды жинау  
Мақсаты:Жұмыс 
уақытында ұқыпты 
болуға баулу. 
Қ/О:  
«Аюлар мен аралар», 
«Допты бер».  
Мақсаты: 
— гимнастикалық 
қабырғамен аяқты 
алмастыра отырып 
ӛрмелеу; 
— допты лақтыруға және 
қағып алуға жаттықтыру  
Жаттығу ойындары: 
Секіргіш жіппен секіру 
жаттығулары. 

— ағаш бӛліктері туралы 
білімдерін тиянақтау  
(діңі, бҧтағы, тамыры); 

— туған 
жердің 
табиғаты
н 
аялауға 
тәрбиеле
у. 

 
Бақылау барысы:  

Кӛркем сӛз: 
Ҥйеңкі, қайың, қарағаш, 
Самырсын, емен, қарағай. 
Ӛседі бәрі аралас, 
Бақшада ӛскен баладай. 
Қаулап ӛскен ағаштар 
Жеміс-жидек сайда да. 
Хош иіске елітіп 
Тынып қалған айнала 
Қамқоршы болшы 
орманға 
Орманды бәрің қорғаңдар! 
 
Сҧраққа жаап беріңдер: 
♦ Басқа ағаштар 
арасынан қайыңды қалай 
табамыз? 
♦ Қайың діңі қандай? 
(ақ қара дақтармен.) 
♦ Қайыңның тағы 
қандай бӛліктері бар? 
(діңі, тамыры, бұтағы) 
♦ Ағашқа тамыр не 
ҥшін керек? 
♦ Кҥзде қайың 
жапырағының тҥсі 
қандай? (сары.) 
♦ Жазда қандай еді? 
(жасыл.)(терекпен де 
осындай жұмыс 
жүргізіледі) 
♦ Қысқа ең алғашқы 
дайындалатын қай ағаш? 
(қайың) 
Д/О.«Аталған ағашта 
тап». «Бір, екі, ҥш, 
қайыңға (терекке) қарай 
ҧш!». 
Мақсаты: мәтінге сай 
қимыл жасауды ҥйрету, 
аталған ағашты табу 
Зерттеу қызметі Гербарий 
ҥшін қайың және терек 
жапырағын жинау 
(айырмашылықтарын 
атау) 
Қ/О: «Қасқыр қақпан» 
Мақсаты: Жылдамдыққа, 
ептілікке баулу 
Жаттығу ойындары: 
Қозғалысты дамыту  
Мақсаты: Бӛрене ҥстімен 

Кӛркем сӛз  «КҮЗ»    Қ . 
Ыдырысов 

 Кҥзім-ау, кҥзім-ау, 
Мінезің бҧзық-ау. 
Жаңбырың сіркіреп, 
Келгенің қызық-ау. 
Жап-жасыл тал мынау, 
Сары шапан киіпті-ау 
Айнала тҧнжырап, 
Қабағын аспан тҥйіпті-ау. 
 
Тәрбиеші сұрақтары: 
♦Қазір жылдың қай мезгілі? 
♦Неге кҥз деп ойлайсыңдар? 
♦Кҥзде ауа-райы қандай 
болады? 
♦Тағы қандай табиғат 
ӛзгерістерін білесіңдер? 
Зерттеу жұмысы  
Жапырақтарды, ӛсімдіктерді, 
тастарды ҧстар кӛру. Олар 
қолға тигенде қандай әсер 
(суық немесе ылғал) береді 
Неге? (ӛйткені кҥн салқын 
немесе жаңбыр) 
Еңбек 
Ойын алаңын тазалау 
Мақсаты: 
— Еңбек тапсырмаларын 
орындауды ҥйрету; 
— Ҧжыммен жҧмыс істеуге 
баулу.  
Қ/О: 
«Ормандағы соқпақтар». 
Мақсаты: жағдайға 
байланысты қозғалыстарды 
түрлендіру.  
Жеке жұмыс:  
Жалпы дамыту 
жаттығулары 
Мақсаты:жалпы дамыту 
жаттығуларына деген 
қызығушылықтарын 
арттыру, қалыпты 
жағдайларды, 
қозғалыстарды, қимылдарды  
түрлендіру,  
 
 
Халық болжамы: 

Қыркүйекте күн күркіресе 

жылы күз нышанын 

білдіреді. 



айырмашылықтарын 
табу.  Тҧжырым: 
ашықтағы зат тез 
қызады, кӛлеңкеде 
жылу аз. 
Еңбек: 
Алаңды тазалауға 
кішкентайларға 
кӛмектесу.  
Мақсаты: 
еңбексҥйгіштікке, 
кішкентайларға кӛмекке 
келуге тәрбиелеу.  
Қ/О: «Ӛрт 
сӛндірушілер 
жаттығуда» 
Мақсаты: қабырғаға 
өрмелеуге 
жаттықтыру  
Жаттығу ойындары: 
«Шеңберге тҥсір» 
Мақсаты: нысанаға 

көздеуге жаттықтыру 

Мақсаты; алға, артқа 
айналдыра отырып 
секіруге жаттықтыру. 
 
Мақал: «Сақтықта 
қорлық жоқ» 

 

жҥруге жаттықтыру 
Тыйым сӛздер:  

 Ағашты кеспе 
 Ағаш бұтағын 

сындырма 
Ағаш жапыраған жұлма 

Серуеннен  оралу  

Гигиеналық 

шаралары 

12.15-

12.30 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Сырттан келіп ҥнемі  

Сабынбен қол жуамыз 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол созамыз.(Мира Сембайқызы) 

Тҥскі ас 

«Ас –адамның 

арқауы» 

Гигиеналық 

шаралары 

12.30-

12.50 

 

12.50-

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі. Ас мәзірімен 

таныстыру 

Сылдырлайды мӛлдір су 

Тазалықтың досы су 

Жуынсаң сен әрдәйым 

Таза бетін мандайын 

Тҥскі ҧйқы 13.00-

15.10 

Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

«Оянамыз,оятам

ыз» 

Ҧйқыдан тҧру. 

Ояну 

гимнастикасы. 

Шынықтыру 

шаралары 

Гигиеналық 

шаралары 

 

15.10-

16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жҥру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

 

 

Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

 

 



 

16.00-

16.20 

 

 

 

 

 

 

 

16.20-

16-30 

Ермексазбен мҥсіндеу 

«Алмалар» 

Би қимылдарын 

ҥйрету 

  «Кҥз жомарт»ӛлең  

сӛздерін жаттау. 

В.К. Сурет салу (т.к) 

Тақырыбы:«Менің 

сҥйікті ойыншығым» 

Мақсаты:Берілген 

сҧлбадан шықпай 

бейнені тығынмен 

әшекейлеуге 

жаттықтыру, саусақ 

бҧлшық етін дамыту 

ҧқыпты жҧмыс жасауға 

тәрбиелеу. 

тығынмен саусақпен 

сурет салу 

«Шалқан» орыс 

халықертегісі 

«Алтын,сары,қызыл 

кӛк,Алуан,алуан 

жапырақ,Кҥзгі бақта 

атырап...» 

«Алтын кҥз» мерекесіне 

дайындық 

 

Кӛркем 

шығармаларды 

оқу 

Шығармашылық 

жҧмыс. 

Ӛлең, тақпақтар 

жаттау 

     

   

«Таза қолдар» 

 

 Гигиеналық 

шаралары 

 

Бесін ас 

«Ас атасы-нан, 

нан атасы-дән» 

16.30-

16.40 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс 

Ас мәзірімен таныстыру. Алғыс айту 

Гигиеналық 

шаралары 

16.40-

16.50 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

16.50-

17.10 

 

 

 

 

 

 

Ірі қҧрылыс 

материалдарымен 

және  

конструкторлармен  

ойындар. 

 

 

Сюжетті-рӛлдік ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр» 

Мақсаты: 

ҧқыптылыққа, 

сыйластыққа  

тәрбиелеу  

 

Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты жуындыр»;  

Альбомдар,сюжетті 

картиналар қарастыру,  

Ірі қҧрылыс 

материалдарымен 

ойындар. 

 

Ойын «Кімнің 

заттары?» (жақын 

адамдарының заттарын 

анықтау); 

Суретті кітапшаларды 

бояу, пазлдар, мозаика 

және т.б. 

 

сюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

ҥстел ҥсті театры 

және т.б. 

 

Тҥстерді ата    Әңгіме қҧрастыру Дидактикалық ойын Жыл мезгілі туралы Дидактикалық 



Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жҧмыс 
 

 

 

 

17.10-

17.30 

 

 

Мақсаты. Тҥстерді 

ажырату, зейін қоюға 

тәрбиелеу 

«Менің тобым» 

Мақсаты:баланың 

сӛздік қорын 

туысқандарының 

атауларын білдіретін 

сӛздермен байыту. 

«Ғажайып  қапшық»  

Мақсаты: баланың сӛздік 

қорын  ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сӛздермен байыту.  

әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 

сҧрақтарға жауап 

беруге ҥйрету. 

ойын «Атын атап 

бер»   

Мақсаты:тҥсті 

қабылдауды және 

қолдың ҧсақ 

моторикасын 

дамыту. 

 

 

 



 
 

 Қыркүйек   айы 4-апта  20.09.-24.09.2021  жыл  аралығындағы «Балдәурен » ортаңғы  тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып: «Балабақша» 

Апталық тақырып: « Жиһаздар» 
Мақсаты:  мектеп жасына дейінгібалалардың  жас ерекшеліктері мен жеке  мҥмкіндіктеріне сәйкес білім, білік, дағдыларын қалыптастыру. 

Рухани-адамгершілік қҧндылықтарына баулу. 

- Міндеттері: Денсаулық сақтау технологиялары   негізінде балалардың қозғалыс белсенділіктерін дамыту; 

- Инновациялық әдістер мен технологияларды қолдана отырып,  әлеуметте  қарым-қатынас жасау ҥшін  тілді игеру және  коммуникативтік 

дағдыларын дамыту; 

- Интеллектуалдық қабілеттерін,  логикалық ойлауын және қоршаған ортаның біртҧтастығы туралы білімдерін жетілдіру; 

- Шығармашылық қабілеттерін және эстетикалық талғамдарын  дамыту; 

- Қоршаған ортаға жағымды мінез-қҧлық пен қарым-қатынас дағдыларына баулу  

-  

Мақсаты: 

ндеттері: тәртібі 

Уақы

ты 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау 

«Сәлеметсіздер ме, 

балалар!» 

 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика  

08.00-

08.40  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.40-

08.45 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі 

кӛңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. 

Жылулық шеңбері «Біз достармыз!» 

Үстел үсті ойыны 

«Ұқсасын тап»  
Мақсаты:  

Тҥр –тҥсін , пішінін 

ажыратуға уйрету  

Дидактикалық ойын 
. «Дәл осындайды 

тауып ал» 

Мақсаты: 

Балалардың  дүние  

танымын кеңейту, 

тілдік  қарым-

қатынасты  қолдана 

білуге жаттықтыру 
 

 

Дидактикалық ойын   

«Анасын  тап» 

Мақсаты: 

 Сӛздік қорын  молайту, 

Байқампаздық 

қабілеттерін  арттыру. 
 

 

Саусақ ойыны   

«Биші адамдар» 

Мақсаты: 

Балалардың саусақ 

икемділігін  жетілдіру, 

қызығушылық 

сезімдерін  арттыру 

Суретпен әңгіме: 

«Салыстыр да, 

атын ата», 

Мақсаты: 

Балалардың сӛзді 

дұрыс  қолдана 

білуге  дұрыс 

жауап беруге 

қалыптастыру 

Музыкалық залға 

бару. Гимн 

орындау 

Жаттығулар 

кешенін жасау 

Балалардың дене 

бітімін жетілдіру, 

дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

Музыкалық залға 

бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене 

бітімін жетілдіру, 

дене сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын 

нығайту 



денсаулығын 

нығайту 

Таңғы ас  

Гигиеналық 

шаралары 

9.00 

9.20 

Ас мәзірімен таныстыру. тамақтану кезінде: тамақтану мәдениет еске салу, тамақтан соң алғыс айту; 

 уыну кезінде: қолдарын (алақандарын бір-біріне ҥйкелеу) және бетінің тӛменгі жағын алақанымен жуу, беті-қолдарын 

сҥрту; 

тамақтану кезінде: тамақтану мәдениет еске салу, тамақтан соң алғыс айту. 

  
Ойындар,Ұйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

0 9.20 Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Балабақшадағы заттар» заттарды 

атау ҥйрету. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Сәбіз  бен қияр» 

Мақсаты: 

кӛкӛністерді 

ажыратуға,атауларын 

атауға ҥйрету.   

 

Кӛкӛністер мен 

жемістер 

суреттер 

қарастыру. 

Аттарын атауға, 

ажыратуға 

ҥйрету. 

Дидактикал

ық ойын:: 
«Қиылған 

суреттер» 

Мақсаты: 
қол 

қимылының;

суретте 

бейнеленген 

затты тануға 

және оны 

атауға 

ҥйрету;сәйке

с суреттерді 

табу.  

 

Сӛздік ойын 

 «Қимылын кӛрсет» 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызметі  

09.30 

11..30 
1.Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Қуыршақ 

Әйгерімнің бӛлмесі. Мақсаты: 

жаңа сӛздерді қатыстырып, сҧрақ-

жауап арқылы ауызекі сӛйлеу 

тілін дамыту. Міндеті: а) 

Білімділік: ҥй жиһаздар жайында 

тҥсінік беру. ә) Дамытушылық: 

жиһаз атауларымен таныстыра 

отырып, таным қабілетін дамыту. 

б)Тәрбиелік: жиһаздарды кҥтіп 

ҧстауға, ҧқыптылық пен 

тазалыққа тәрбиелеу. 

1.ҚМҰҚ 

Тақырыбы: «Ҥлкен 

– кіші.Таңертең:» 

Мақсаты: заттарды 

кӛлемі 

бойынша(ҥлкен – 

кіші) салыстыру 

біліктерін 

қалыптастыру; 

таңертең – тәулік 

бӛлігімен 

таныстыруды 

жалғастыру. 

1.Дене 

шынықтыру 

(дене 

шынықтыру 

нҧсқаушысының 

жоспары 

бойынша) 

2.Жаратылыста

ну  

Тақырыбы:  

«Ағаштар» 

Мақсаты: а) 

Ағаштардың 2-3 

1.Дене 

шынықтыр

у 

(нұсқаушыс

ы) 

2.Кӛркем 

әдебиет 

Тақырыбы: 

«Маша мен 

аю» 

Мақсаты: 
ертегінің 

мазмҧнын 

1.Құрастыру 

 Тақырыбы: «Диван 

және кереует» 

Мақсаты: кӛп тҥрлі 

қҧрылым қҧрастыру, 

олардың бӛліктері 

туралы білімді 

қалыптастыру, қҧрылыс 

материалдарын тҥсіне, 

пішініне сәйкес дҧрыс 

пайдаланып диванды 

және кереуетті қҧрастыра 

білуге ҥйрету. 



 «Жиһаздарды құрастыр» 

қиынды суреттермен жҧмыс  

Күтілетін нәтиже: Жасайды: 

қойылған сҧрақтарды мҧқият 

тыңдап, оларға толық жауап беру 

тапсырмасын; Тҥсінеді: 

сӛздердегі дыбыстарды дҧрыс 

айту ҥшін дыбыстарға арналған 

артикуляциялық жаттығуларды 

мҥлтіксіз орындау керектігін; 

Қолданады: кӛктем туралы 

ойларын еркін жеткізе білу 

іскерліктерін; 

Дидактикалық ойын:  

 «Қайсысы жоқ?» 2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Саты» (заттық 

сурет) 

Мақсаты:балаларға 

жануарлардың бейнесіне лайықты 

дауыс ырғағынақарай 

баспалдаққа орналастыруды 

тҥсіндіру.Керіктің мойнының 

ҧзындығына қарай тҥрлі 

бағыттарды сызықтар 

жҥргізіп,оларды қиыстырып,саты 

салуға ҥйрету.Музыканы кӛңіл 

кҥйлеріне қарай қабылдау 

сезімдерін дамыту.Жануарларға 

деген сҥйіспеншілікке,қамқорлық 

жасай білуге тәрбиелеу.   

Күтілетін нәтиже: 
Біледі: 

жануарлардың дауыс ырғақтары 

әртҥрлі болатындығын. 

Игередісаты баспалдақтардан 

қҧралатындығын. 

Меңгереді: тҥзу сызықтарды 

сызу,бір-біріне қосуды. 

 

Міндеттері:кӛлемі 

бойынша(ҥлкен – 

кіші) заттарды 

салыстыру; тәулік 

бӛліктерін ажырата 

және атай білу білігін 

– таңертең ҧғымымен 

таныстыруды 

жалғастыру; таныс 

заттарды кӛлеміне 

қарай салыстыру 

білігін дамыту (ҥлкен 

–кішкентай), заттарды 

осындай белгілеріне 

қарай топтау; 

заттарды табуға деген 

ынтасын тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойын: «Жиһаздың 

орнын тап» 

Күтілетін 

нәтижелер: біледі: 

заттардың кӛлемін 

(ҥлкен – кіші) атауды; 

тҥсінеді: заттардың 

кӛлемі бойынша 

әртҥрлі болатынын 

(ҥлкен – кіші); 

қолданады: заттарды 

кӛлеміне қарай қосу 

арқылы қарындашпен 

жҧмыс жасау 

дағдыларын. Сурет 

бойынша – таңертең 

тәулік бӛлігін 

ажыратуды 

2Дене шынықтыру   

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысының 

жоспары бойынша) 

 

тҥрін тану және 

атауын атауға 

ҥйрету. ә) 

Қарапайым 

тәжірибе-зерттеу 

жҧмысын жасау 

қабілетін 

дамыту. б) Туған 

ӛлкенің 

ӛсімдіктер 

әлемін қорғауға 

деген 

қҧлшынысын 

арттыру 

Күтілетін 

нәтижелер: 

Біледі: 

ағаштардың 

атаулары мен 

олардың 

ерекшеліктерін; 

Тҥсінеді:ағаштар 

мен бҧталардың 

қандай пайдасы 

бар екеніне; 

Қолданады: 

алған білімдерін 

ойын барысында 

пайдалана 

алады; 

ӛсімдіктер 

әлеміне 

қамқорлық 

жасай біледі. 

В.К. Сурет салу 

(т.к) 

«Кішкентай 

суретшілер» 

тҥсінуге 

кейіпкерлерд

ің 

әрекеттерін 

бағалауға 

кӛмектесу. 

Күтілетін 

нәтиже: 

Біледі: 
ертегінің 

мазмҧнын.                                                                                

Игереді: 

жақсы, 

жаман 

қасиеттерді.                                                                                

Меңгереді: 

кейіпкерлерд

ің іс-

әрекеттерін 

бағалауды. 

Міндеттері: -диванды, 

кереуетті қҧрылыс 

материалдарынан 

қҧрастыру және тҥсін, 

кӛлемін, пішінін ажырата 

алу; - «кірпішті жанына 

тігінен қою», «екі 

жанына қою» деген 

ҧғымдарды меңгеру; - 

қҧрылыс 

материалдарымен жҧмыс 

жасауда оны кӛлеміне, 

пішініне сәйкес 

кеңістікте дҧрыс 

орналастыру. 

Дидактикалық ойын: 
Сипаттамасы бойынша 

тап  

Күтілетін нәтижелер: 
жасайды: диванды, 

кереуетті қҧрылыс 

материалдарынан 

қҧрастыруды және тҥсін, 

кӛлемін, пішінін 

ажыратады; 25 тҥсінеді: 

«кірпішті жанына тігінен 

қоюды», «екі жанына 

қоюды» деген 

ҧғымдарды; қолданады: 

қҧрылыс 

материалдарымен жҧмыс 

жасауда оны кӛлеміне, 

пішініне сәйкес 

кеңістікте дҧрыс 

орналастыруды. 

5.Музыка 

(музыка жетекшісі) 



Серуенге 

дайындық 

10.30-

12.00 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 

балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

 

Серуен: 

 

10.30-

12.00 

Жапырақтардың түсуін 
бақылау 

Мақсаты: 
— табиғаттың мезгілге 
байланысты қҧбылыстары 
туралы тҥсініктерін 
кеңейту; 
— бақылағандарын 
сӛйлеу тілінде қолдану 
қабылеттерін 
қалыптастыру. 

Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз 
Күзгі жапырақтар.  Қ. 
Шаңғытбаев 
Алтын сары, қызыл, кӛк, 
Алуан-алуан жапырақ. 
Кҥзгі бақта кҥлімдеп, 
Кӛз тартады атырап. 
Кҥн шуақта маужырап, 
Жатыр еді атырап. 
Ағаштардан жамырап, 
Ҥшты кенет жапырақ. 
Тәрбиеші сұрақтары. 
♦ Барлық ағаштардың 
жапырақтарының тҥсі 
ӛзгерді ме? 
♦ Ағаштар мен бҧталардың 
тҥстері жазда қандай еді?  
♦ Кҥздің келуімен олар 
қалай ӛзгерді?  
♦ Қайың жапырақтарының 
тҥсі қандай? (алтын-сары) 
шетеннің ше? (қызыл) 
♦ Бәрінен бҧрын қай 
ағаштың жапырағы тҥсін 
ӛзгертеді? (қайың) 
♦ Жапырақтардың тҥсуі 
кезінде қай ағаштың 
жапырағы ҧзақ уақыт 
сақталады? (қайыңда ) 
Тәрбиеші балаларға ағаш 
жапырақтарының жерге 
тҥсуін бақылауды ҧсынады, 
сҧрақтар қояды, ӛлеңді 
қайталайды 
 
♦ Жапырақтардың 
тҥсуінің қандай маңызы 
бар? (қысқы суыққа 
бейімделеді, аязда 
ағаштардың ауыр 
салмақтан сынуынан 

Жүк кӛліктерін 
бақылау 

Мақсаты: жүк 
көліктерін ажырата 
білуге, олардың 
қолданылатын 
орындарын айыра білуге 
үйрету. 
 

Бақылау барысы 
Адамдарды, жҥктерді 
суда-кемелер, жерде 
поездер, әуеде-ҧшақтар 
тасиды. Ал,  аулада, 
кӛшеде жиі кездесетін 
кӛліктер-машиналар. 
Машиналар тҥрлеріне 
қарай адамдарға әртҥрлі 
қызмет кӛрсетеді.  
 
Адамдарды жҧмыс 
орнына тасиды, 
дәрігерлерді ауруларға 
жеткізеді, 
ӛртсӛндірушіні ӛрт 
болған жерге апарады, 
әртҥрлі жҥктерді тиісті 
жеріне апарады, кӛшеге 
су себеді, сыпырады, қар 
тасиды. Олар 
адамдардың бірінші 
кӛмекшісі. 
Балаларға сұрақтар. 
- Сендер қандай кӛлік 
тҥрлерін білесіңдер? 
♦ Адамдар жҥк 
кӛліктерін не ҥшін 
пайдаланады?(әртүрлі 
жүктерді тасу үшін.) 
♦ Жҥк тиейтін 
машиналар қандай кӛлік 
тҥрлеріне жатады?(жүк 
таситын көліктерге). 
♦ Жҥк таситын басқа 
қандай кӛлік тҥрлерін 
білесіңдер?(жүк 
таситын ұшақтар, 
тікұшақтар, 
поездар,кемелер.) 
♦  Машиналар 
бағдаршамның қай тҥсі 
жанғанда жҥреді? 
(жасыл.) 
♦ Машинаны жҥргізетін 
мамандықтағы адамды 
кім деп атайды? 
(жүргізуші, шофер) 
♦ Бағдаршамның неше 

Ұшып кететін 
құстарды бақылау 

Цели: ұшып кететін 
құстар туралы 
түсініктерін кеңейту; 
— Қҧстарға деген 
танымдық 
қызығушылығын 
арттыру. 
—  

Бақылау барысы  
Кӛркем сӛз 
Қайтқан қҧсты кӛрдің 
бе? 
Қаптай ҧшқан әуелеп. 
Кҥткен кҥзім келдің бе, 
Сыңсып бағың мәуелеп. 
Жаз қызығы ӛтті енді, 
Қҧстар қайтып кетті 
енді. 
Қол бҧлғап қоштасамыз, 
Тӛбеден қҧстар ӛткенде 
 
Балалармен әңгімелесу, 
сұрақтар: 

- Кҥз келгенде 
қҧстар тіршілігі 
қалай 
ӛзгереді?(қҧстар 
жемі азаяды, кҥн 
суытады, қҧстар 
ҧшып кетуге 
дайындалады, 
балапандарын 
ҧшуға 
жаттықтырады) 

- Бҧрынғы 
бақылағандар 
бойынша жазғы 
және кҥзгі қҧстар 
жайлы 
айтыңдар?(жазда 
жем кӛп, олар 
балапандарына 
жем тасиды, 
қоректендіреді) 

- Қҧстар жемі 
кҥзде қайда 
кетеді? 
(жәндіктер жоқ 
болады, 
ӛсімдіктер 
қурайды, дәндер 
мен тҧқымдар 
азаяды) 

- Қҧстардың ҧшу 
мерзімі неге 
байланысты деп 

Желді бақылау 
Мақсаты: желдің күшін 
анықтауды үйретуді 
жалғастыру; 
— ӛлі табиғат туралы 
білімдерін кеңейту.  

Бақылау барысы 
 

Жұмбақ: 
Аяғы жоқ ҧшады, 
Аузы жоқ ән салады. 
Кездескен жеңіл нәрсені 
Аспанға ҧшырады            
(жел) 
 
Сҧрақтар: 
♦ Жел қайдан пайда 
болады?(жерден қызған 
ауа жоғары көтеріледі, ал 
суық ауа төмен түседі. 
Ауаның осындай 
қозғалысынан жел пайда 
болады.) 
♦ Кҥшіне қарай желдің 
қандай тҥрлері 
болады?(күшті және 
әлсіз) 
♦ Кҥшті желдер қалай 
аталады? (дауыл, құйын.) 
♦ Бҥгін жел бар ма? Ол 
кҥші бойынша қандай?  
 
Зерттеу жұмысы  
Компастың немесе 
флюгердің кӛмегімен 
желдің бағытын анықтау 
(флюгер қай жаққа 
бҧрылды-жел сол жақтан) 
Желдің кҥшін қалай 
анықтауға болады? 
(секундамермен және 
қағазбен.) 
Желдің қай жақтан соғып 
тҧрғанын қалай 
анықтайды? (компас 
көмегімен-солтүстіктен 
болса-суық жел, 
оңтүстіктен болса жылы 
жел.) 
Еңбек Алаңды тазалау  
Мақсаты:бірлесе жұмыс 
істеуді жалғастыру, 
орындалған жұмыс 

Жүк кӛліктерін бақылау 
Мақсаты: жүк 
көліктерін ажырата 
білуге, олардың 
қолданылатын орындарын 
айыра білуге үйрету. 
 

Бақылау барысы 
Адамдарды, жҥктерді 
суда-кемелер, жерде 
поездер, әуеде-ҧшақтар 
тасиды. Ал,  аулада, 
кӛшеде жиі кездесетін 
кӛліктер-машиналар. 
Машиналар тҥрлеріне 
қарай адамдарға әртҥрлі 
қызмет кӛрсетеді.  
 
Адамдарды жҧмыс 
орнына тасиды, 
дәрігерлерді ауруларға 
жеткізеді, ӛртсӛндірушіні 
ӛрт болған жерге апарады, 
әртҥрлі жҥктерді тиісті 
жеріне апарады, кӛшеге су 
себеді, сыпырады, қар 
тасиды. Олар адамдардың 
бірінші кӛмекшісі. 
Балаларға сұрақтар. 
- Сендер қандай кӛлік 
тҥрлерін білесіңдер? 
♦ Адамдар жҥк кӛліктерін 
не ҥшін 
пайдаланады?(әртүрлі 
жүктерді тасу үшін.) 
♦ Жҥк тиейтін машиналар 
қандай кӛлік тҥрлеріне 
жатады?(жүк таситын 
көліктерге). 
♦ Жҥк таситын басқа 
қандай кӛлік тҥрлерін 
білесіңдер?(жүк таситын 
ұшақтар, тікұшақтар, 
поездар,кемелер.) 
♦  Машиналар 
бағдаршамның қай тҥсі 
жанғанда жҥреді? 
(жасыл.) 
♦ Машинаны жҥргізетін 
мамандықтағы адамды кім 
деп атайды? (жүргізуші, 
шофер) 
♦ Бағдаршамның неше 
тҥсі бар? (Үш: қызыл, 
сары, жасыл.) 
♦ Адамдар бағдаршам жоқ 
жерден қалай ӛтеді? 
Еңбек 



сақтайды, жапырақтармен 
бірге ағаш бойындағы 
керексіз заттар сыртқа 
шығады) 
♦ Барлық жапырақтар 
бірдей тҥсе ме? (жоқ)  
          Тҥскен 
жапырақтармен бірге 
ағаштар да ӛле ме? (жоқ) 
Зерттеу жұмысы  Қайың 
мен шетен т.б. ағаш 
жапырақтарын табу, 
олардан асфальтқа ӛрнек 
қҧру. 
Еңбек 
 Алаңдағы жапырақтарды 
жинауға аула сыпырушыға 
кӛмектесу  
Мақсаты:бірлесе жұмыс 
істеуге,  мақсатқа жетуге 
баулу. 
Қ/О:  «Тҥлкі мен қояндар». 
Мақсаты: жануарлар 
мінез-құлқын ажырата 
білу 
Жаттығу ойындары: 
Қозғалысты дамыту. 
Мақсаты:аяқ 
қозғалыстарын түрлендіре 
жаттығу жасау.  

тҥсі бар? (Үш: қызыл, 
сары, жасыл.) 
♦ Адамдар бағдаршам 
жоқ жерден қалай ӛтеді? 
Еңбек 
Тҥскен жапырақтарды 
жинау.  
Мақсаты: 
--  Бастаған істі аяғына 
дейін жеткізуге баулу; 
— ҧқыптылыққа, 
жауапкершілікке 
тәрбиелеу.  
Қимылды 
ойын:«Тоқта--жҥгір».  
Мақсаты:  
— белгі бойынша әрекет 
етуге үйрету; 
— ептіліктерін 
дамыту.  
Жаттығу 
ойындары:Бӛрене 
ҥстімен жҥру. 
Мақсаты:тепе-
теңдікті сақтай 
отырып, жүру 
техникасын жақсарту. 
 
Мақал-
мәтел:«Бастаған істі 
тастама» 

 

ойлайсыңдар, ең 
әуелі қандай 
қҧстар ҧшып 
кетеді? (Ең әуелі 
жәндәктермен 
қоректенетін 
қҧстар, сонан соң 
дәнмен, 
тҧқыммен, 
астықпен 
қоректенетін 
қҧстар ҧшып 
кетеді) 

- Қҧстар ҧшуға 
қалай 
дайындалады? 
(олар  ҥйір-ҥйір 
болып жиналады, 
ҧзақ жолға ҧшуға 
дайындалады, 
тамыздың 
аяғынан бастап 
ҧшып кете 
бастайды) 

- Ең соңынан 
қандай қҧстар 
ҧшып кетеді? 
(ҥйрек, қаздар-су 
тоғандары 
қатқанша 
ҧшпайды, су 
астында қорек 
табылады) 

Еңбек: 
Қыста қҧстарға беруге 
ӛсімдіктер дәнін жинау  
Мақсаты:құстарға 
деген аяушылық, 
қамқорлық сезімдерін 
тәрбиелеу  
Қ/О:  «Аққу-қаздар». 
Мақсаты: тапсырманы 
нақты, жеңіл орындауға 
жаттықтыру, жүкіру 
техникасын меңгерту 
Жаттығу ойындары 
Жҥрудің әртҥрлі 
тәсілдерін қолданып  
(тырна, қҧтан, балапан 
сияқты жҥру) жҥруге 
жаттықтыру  
Мақсаты:қозғалыс 

белсенділіктерін 

дамыту 

нәтижесіне қуана білу.  
Қ/О:  «Жел». 
Мақсаты:- табиғат 
байланысы туралы 
тҥсініктерін бекіту, 
тәрбиеші командасын 
мҧқият тыңдауға ҥйрету  
Жаттығу ойындары:  
Доппен жаттығу 
Мақсаты: допты жоғары 

лақтыру, жерге соғу, екі 

қолмен қағып алуды 

жалғастыру 

Тҥскен жапырақтарды 
жинау.  
Мақсаты: 
--  Бастаған істі аяғына 
дейін жеткізуге баулу; 
— ҧқыптылыққа, 
жауапкершілікке 
тәрбиелеу.  
Қимылды ойын:«Тоқта--
жҥгір».  
Мақсаты:  
— белгі бойынша әрекет 
етуге үйрету; 
— ептіліктерін 
дамыту.  
Жаттығу 
ойындары:Бӛрене 
ҥстімен жҥру. 
Мақсаты:тепе-теңдікті 
сақтай отырып, жүру 
техникасын жақсарту. 
 
Мақал-мәтел:«Бастаған 
істі тастама» 

 

Серуеннен  оралу  12.00-

12.15 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 



Тҥскі ас 12.30-

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі. 

Тҥскі ҧйқы 13.00-
15.00 

Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп ҧйқыдан 
ояту, ауа, су 

шаралары 

15.00-
15.30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жҥру. 
Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 16.30-

16.40 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкеғс 

жеке жҧмыс 

16.50- 

17.00 

Ҥйдегі қауіпсіздік 

ережелерімен 

таныстыру 

Мақсаты: ыстық 

ҥтікті ҧстауға 

болмайды.Ересек 

тер жоқ жерде оны 

тоққа қосуға 

болмайды. 

 

Сюжетті-рӛлдік ойын 

«Дҥкен»; 

Мақсаты:ойыншықты

ң атын атау,тілдерін 

дамыту. 

 

Тҥрлі-тҥсті кітапшалар 

тамашалау. 

Мақсаты: тілдерін 

дамыту, 

сҧрақ-жауап арқылы. 

 

В.К.«Кӛңілді 

саңырауқҧлақтар»  

Қағаз бетіне бірдей 

ритмде толық нҥктелерді  

«Бауырсақ»ертегісі 

Мақсаты:аңдардың 

қимыл-қозғалысын 

кӛрсету. 

«Аю мен 

маша»орыс халық 

ертегісі 

Мақсаты:ертегіні 

мҧқият 

тындап,кейіп-

керлерін атау. 



 
 



Қыркүйек   айы 5-апта  27.09.-01.10.21  жыл  аралығындағы «Балдәурен» ортаңғы  тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып: «Балабақша» 

Апталық тақырып: «Күз сыйы» 

Мақсаты:  мектеп жасына дейінгібалалардың  жас ерекшеліктері мен жеке  мҥмкіндіктеріне сәйкес білім, білік, дағдыларын қалыптастыру. 

Рухани-адамгершілік қҧндылықтарына баулу. 

- Міндеттері: Денсаулық сақтау технологиялары   негізінде балалардың қозғалыс белсенділіктерін дамыту; 

- Инновациялық әдістер мен технологияларды қолдана отырып,  әлеуметте  қарым-қатынас жасау ҥшін  тілді игеру және  коммуникативтік 

дағдыларын дамыту; 

- Интеллектуалдық қабілеттерін,  логикалық ойлауын және қоршаған ортаның біртҧтастығы туралы білімдерін жетілдіру; 

- Шығармашылық қабілеттерін және эстетикалық талғамдарын  дамыту; 

- Қоршаған ортаға жағымды мінез-қҧлық пен қарым-қатынас дағдыларына баулу  

-  

Мақсаты: 

ндеттері: тәртібі 

Уақ

ыты 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау 

«Сәлеметсіздер ме, 

балалар!» 

 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика  

08.00-

08.40  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.40-

08.50 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі 

кӛңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. 

Жылулық шеңбері «Біз достармыз!» 

Үстел үсті ойыны 

«Ұқсасын тап»  
Мақсаты:  

Тҥр –тҥсін , пішінін 

ажыратуға уйрету  

Дидактикалық ойын 
. «Дәл осындайды 

тауып ал» 

Мақсаты: 

Балалардың  дҥние  

танымын кеңейту, 

тілдік  қарым-

қатынасты  қолдана 

білуге жаттықтыру 

 

 

Дидактикалық ойын   

«Анасын  тап» 

Мақсаты: 

 Сӛздік қорын  молайту, 

Байқампаздық 

қабілеттерін  арттыру. 

 

 

Саусақ ойыны   

«Биші адамдар» 

Мақсаты: 

Балалардың саусақ 

икемділігін  жетілдіру, 

қызығушылық 

сезімдерін  арттыру 

Суретпен әңгіме: 

«Салыстыр да, 

атын ата», 

Мақсаты: 

Балалардың сӛзді 

дҧрыс  қолдана 

білуге  дҧрыс 

жауап беруге 

қалыптастыру 

Музыкалық залға 

бару. Гимн 

орындау 

Жаттығулар 

кешенін жасау 

Балалардың дене 

бітімін жетілдіру, 

дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

Музыкалық залға 

бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене 

бітімін жетілдіру, 

дене сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын 

нығайту 



нығайту 

Таңғы ас  

Гигиеналық 

шаралары 

9.00 

9.20 

Ас мәзірімен таныстыру. тамақтану кезінде: тамақтану мәдениет еске салу, тамақтан соң алғыс айту; 

 уыну кезінде: қолдарын (алақандарын бір-біріне ҥйкелеу) және бетінің тӛменгі жағын алақанымен жуу, беті-қолдарын 

сҥрту; 

тамақтану кезінде: тамақтану мәдениет еске салу, тамақтан соң алғыс айту. 

  
Ойындар,Ұйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

0 9.20 Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Балабақшадағы 

заттар» заттарды 

атау ҥйрету. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Сәбіз  бен қияр» 

Мақсаты: 

кӛкӛністерді 

ажыратуға,атауларын 

атауға ҥйрету.   

 

Кӛкӛністер мен жемістер 

суреттер қарастыру. 

Аттарын атауға, 

ажыратуға ҥйрету. 

Дидактикалық ойын:: 
«Қиылған суреттер» 

Мақсаты: қол 

қимылының;суретте 

бейнеленген затты 

тануға және оны атауға 

ҥйрету;сәйкес 

суреттерді табу.  

 

Сӛздік ойын 

 «Қимылын 

кӛрсет» 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызметі  

09.30 

11..30 
1.Сӛйлеуді дамыту 

 Тақырыбы: 

«Кӛкӛністерден 

кӛже жасау» 

(дидактикалық 

ойын).  

Мақсаты: 
балаларға 

кӛкӛністер оның 

пайдасы туралы 

тҥсінік беру, 

артикуляциялық 

жаттығу арқылы 

дҧрыс дыбыстауды 

ҥйрету, 

байланыстырып 

сӛйлеу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Міндеті: а) 

Білімділік: 

кӛгӛністер жайында 

тҥсініктерін 

кеңейту. Балаларды 

ыдыс-аяқ атаулары 

бойынша сӛздік 

1.Математика 

негіздері  

Тақырыбы: 
«Шеңбер. Ҥлкен– 

кіші». 

Мақсаты: жаңа 

геометриялық 

пішінмен – 

щеңбермен 

таныстыру. 

Міндеттері:балалард

ы геометриялық 

пішіндерді тануға 

және атауға ҥйрету: 

шеңбер;шеңбердің 

тҥрлі кӛлемде (ҥлкен 

– кішкентай) 

болатынын тҥсіну; 

жҧмбақтар шешуді 

ҥйрену; шеңберді 

кӛру-қозғау жолымен 

зерттеу білігін 

дамыту; шеңберді 

берілген нҥктелері 

бойынша бастырып 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: Кҥзгі гҥлдер  

Мақсат: а) Гҥлдің 

қҧрылысы жайлы 

тҥсіндіру.  

ә) Байқампаздық 

қабілетін, зейінін дамыту.  

б) Табиғатты аялай білуге 

ҥйрету  

Күтілетін нәтиже: Біледі: 
гҥлдің бӛліктерін; 

Түсінеді: ӛсімдіктер 

тіршілігінің жыл 

мезгілдеріне тәуелді 

екенін тҥсінеді; 

Қолданады: ҥлескідегі 

ӛсімдіктерге қамқорлық 

жасауға ынтасы оянады. 

2.Музыка 

(музыка жетекшісі) 

3.Сурет салу 

Тақырыбы: « Бҧлт кҥнді 

жапты» 

Мақсаты: Балаларды 

кҥзгі табиғат 

1.Кӛркем әдебиет 
Тақырыбы: Кҥз ӛлең  

Мақсаты: Кҥз туралы 

білімерін тиянақтау. 

Адамдар еңбегіне 

қҧрмет сезімін 

тәрбиелеу. Ырыс, қҧт-

береке, молшылық 

сӛздерінің мағынасын 

тҥсіндіру, сӛздік қорын 

молайту. 

Байланыстырып сӛйлеу 

тілін, кӛркемдік 

талғамын, қимыл-

қозғалысын дамыту. 

Күтілетін нәтиже: 

Біледі:жыл 

мезгілдерін.                                                                                

Игереді: жаңа сӛздерді.                                                                                

Меңгереді: ӛлең 

арқылы кҥз мезгіліндегі 

табиғат қҧбылыстарын. 

1.Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы: 

 «Жеміс бағына 

саяхат» 

Мақсаты: 
жемістер туралы 

қарапайым 

тҥсініктерін 

қалыптастыру. 

Міндеттері: 1. 

Жемістер туралы 

білімдерін естеріне 

тҥсіріп, жемістер 

бақта 

ӛсетіндіктерін 

ҧғындыру. 2. Кҥз 

сыйы және бақ 

деген сӛздерге 

сӛздік жҧмысын 

жҥргізу арқылы 

есте сақтау 

қабілеттерін 

дамыту. 3. 

Ӛсімдіктерге 



қорларын 

молайтып, 

байланыстыра 

сӛйлеуге 

дағдыландыру, «ш» 

дыбысын дҧрыс 

айтуға жаттықтыру. 

ә) Дамытушылық: 

балаларға ойын 

барысында "ш" 

дыбысына 

артикуляциялық 

жаттығу жасату 

арқылы 

орфоэпиялық 

дағдысын дамыту. 

б) Тәрбиелік: 

тазалыққа, 

ҧқыптылыққа, 

ӛзгенің еңбегін 

бағалай білуге 

тәрбиелеу.   

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: сурет 

бойынша әңгіме 

қҧрауды және 

кӛгӛністерді тҥсіне 

сәйкес бояуды; 

Түсінеді: 
кӛгӛністердің 

пішінін, тҥрін, тҥсін 

ажыратуды, 

ыдыстарды қалай 

атау керектігін; 

Қолданады: 
баяндау (әңгімелеу) 

мәтінін қҧрай білу 

іскерліктерін; 

2.Дене 

шынықтыру 

( дене шынықтыру 

нҧсқаушысы/) 

жҥргізу; саусақтың 

ҧсақ моторикасын 

дамыту; жаңа 

геометриялық 

пішіндерді салуға 

қызығушылықтарын 

ояту. 

Дидактикалық 

ойын: «кӛкӛністерді 

танып ал» 

Күтілетін 

нәтижелер: 

 біледі: жаңа 

геометриялық пішін – 

шеңберді атайды; 

түсінеді: шеңбердің 

ӛлшемі әртҥрлі 

болатынын; 

қолданады: шеңберді 

кӛру-қозғау жолымен 

зерттеу білігін 

дамытуды; шеңберді 

берілген нҥктелері 

бойынша бастырып 

жҥргізуді; топ бӛлмесі 

мен қоршаған ортадан 

шеңберге ҧқсас 

заттарды кӛзбен табу 

білігін дамытуды. 

4. Музыка 

(музыка жетекшісі) 

5.Дене шынықтыру 

(дене шынықтыру 

 нұсқаушысы) 

таза ауада 

қҧбылыстары 

ерекшеліктеріне бақылау 

жасауға ҥйрету.Кҥннің 

бетін аспанда қалқып 

жҥрген бҧлттардың 

қалқалаған суретін 

дӛңгелек және сопақша 

пішінде сала білуге 

дағдыландыру.Табиғатты 

сҥйе білуге,қастерлеуге 

және ҧқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Білу керек: 

дӛңгелек заттарды салу 

тәсілдерін; 

Игереді: дӛңгелек пішінді 

қандай заттар болатынын; 

Меңгереді: тҥзу 

сызықтарды тҥрлі 

бағыттағы , олардың 

қиылысуын жҥргізуге білу 

дағдыларын.  

 

 

2. .Дене шынықтыру 

(нұсқаушысы) 

сҥйіспеншілікпен 

және 

қамқорлықпен 

қарауға тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойын:«Сипатты 

бойынша тап» 

Күтілетін 

нәтижелер: 

орындайды: бақта 

ӛсетін жемістерді 

ажыратуға 

арналған 

тапсырманы; 

түсінеді: кҥз сыйы 

және бақ 

сӛздерінің ҧғымын; 

қолданады: жеміс 

туралы білімдерін. 

 

 

 

 



Дәрумендер 

терапиясы 

Серуенге 

дайындық 

11.05-

11.10 

11.10-

11.20 

Пайдалы дәрумендер. Балаларды тағамдар туралы тҥсініктерін қалыптастыру.Дәрумендер және олардың пайдасы туралы 

алғашқы тҥсінік беру,ӛз денсаулығын сақтауға тәрбиелеу 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру 

 «Табиғат 

аясында»  

Серуен 

11.20-

12.20 

Күн — жылу мен 
жарық кӛзі  

Мақсаты: 
— кҥннің жарық және 
жылу кӛзі екені туралы 
тҥсініктерін 
қалыптастыру; 
— ойлау, талқылау, 
дәлелдеу дағдыларын 
дамыту;  
— табиғатқа деген 
қамқорлық сезімге 
тәрбиелеу.  

Бақылау барысы 
Психологиялық 

жаттығу: 
«Күншуақ» 
Мақсаты: Балаларға 
жақсы кӛңіл-кҥй 
сыйлау. Кҥн сәулесі 
адамға қуаныш, жылу 
беретінін сезіну 
-Бәріміз кӛзімізді 
жҧмып, кҥнге қол 
созамыз. Кҥннен жылу 
алып бір-бірімізге 
сыйлаймыз, қуанып қол 
соғамыз. 
 
Сҧрақтар: 
♦ Жануарлар мен 
ӛсімдіктер бойы ӛсуі 
ҥшін не керек?  
♦ Кҥн не береді?  
Жер бетіндегі тіршілік 
ҥшін КҤН – жарық және 
жылу кӛзі. Одан жан-
жаққа жарық Егер кҥн 
суық болса, онда жер 
беті суық болар еді де, 
суық пен 
қараңғылықтан 
жануарлар мен 
ӛсімдіктер ӛліп қалар 
еді. 
 Кҥннің қызуы ӛте 
кҥшті Кҥннің сәулесі 
жер бетіне 19 секундта 
жетеді, сондықтан 
кҥндіз әрі жарық, әрі 
жылы болады. Кҥннің 
сәулесі ӛте кҥшті, 

Аула тазалаушы еңбегін 
бақылау 

Мақсаты: 
— кҥз мезгіліндегі аула 
тазалаушы еңбегі туралы 
білімдерін молайту,  
— аула тазалаушыға 
қажетті қҧрал-
жабдықтармен танысу  

Бақылау барысы: 
Кӛркемсӛз 
«Тиме бізге керекпіз»- 
Деп тҧрғандай жарыса. 
Жапырақты жҧлып 
себепсіз, 
Сындырмаймыз ағашты. 
Кҥз келген соң амалсыз, 
Жапырақтар тҥседі. 
Жинап алып сыпырып, 
Ҥй сыртына ҥйеміз, 
Жапырақтар бақшаға, 
Кӛң болады білеміз. 
Сұрақтар: 
♦ Аула тазалаушы не 
істейді? 
♦ Аула тазалаушыға 
қандай қҧралдар қажет?              
♦ Аула тазалаушы кҥзде 
не жинайды?      
♦ Ол кімдер ҥшін қызмет 
етеді?                     
Зерттеу жұмысы:  
Тазалық жҧмысы кезінде 
жерден шаң ҧшады, ал су 
сеуіп сыпырса шаң 
ҧшпайды Себебі ылғал 
шаңның кӛтерілуіне 
кедергі жасайды.  
Еңбек: Аула тазалаушыға 
кӛмектесу  
Мақсаты: 
Еңбексҥйгіштікке, 
ҥлкендер еңбегін 
қҧрметтеуге тәрбиелеу  
Қ/О: «Қармақ» 
Мақсаты: ептілікке, 
жылдамдыққа тәрбиелеу:  
Жаттығу ойындары: 
Жҥкіру техникасын 
жақсарту 
Мақсаты: қозғалыстарын 
дамыту 

Арнайы кӛліктерді 
бақылау 

Мақсаты: 
— Арнайы кӛліктер 
туралы білімдерін 
кеңейту; 
— Сӛздік қорларын  
молайту.  

Бақылау барысы: 
Кӛркемсӛз 
.    Ҥлкен болдым десем 
де, 
Ешкім маған сенбейді. 
«Жалғыз жҥрме кӛшеде, 
Кішкентайсың сен»-дейді. 
Ҥлкенмін ғой міне мен, 
Ойыншықтарды 
жинаймын. 
Машинаға мінер ем, 
Кабинаға сыймаймын. 
Сұрақтар. 
♦ Қандай арнайы кӛлік 
тҥрлерін 
білесіңдер?(«Жедел 
жәрдем», өртсөндіру, қар 
жинайтын, су себетін, 
милиция машиналары.) 
♦ Бҧл машиналар не ҥшін 
керек? (адамдарға 
көмектесу үшін.) 
♦ Ӛрт болғанда неге 
«Жедел жәрдемді» қоса 
шақырады? (зардап 
шеккендерге көмектесу 
үшін.) 
♦ Сиренасы қосулы 
машиналарға ӛзге 
машиналар жол беруге 
тиіс пе? (иә) 
♦ Неге? (Олар 
адамдарға көмекке 
асығады.) 
♦ Оларды атаңдар. 
(«Жедел жәрдем», 
өртсөндіружәне 
милиция.) 
Еңбек. 
Тәрбиешімен бірге 
сынған, қҧлаған қҧрғақ 
бҧтақтарды жинау  
Мақсаты:Жұмыс 
уақытында ұқыпты 

Ағаштарды бақылау 
Мақсаты: 
— кҥз мезгілі туралы  
жалпы білімдерін 
қалыптастыру; 
— қайың мен терек 
ағашын діңдері мен 
жапырақтарына қарап 
айыра білуге ҥйрету; 
— ағаш бӛліктері туралы 
білімдерін тиянақтау  
(діңі, бҧтағы, тамыры); 

— туған 
жердің 
табиғаты
н 
аялауға 
тәрбиеле
у. 

 
Бақылау барысы:  

Кӛркем сӛз: 
Ҥйеңкі, қайың, қарағаш, 
Самырсын, емен, қарағай. 
Ӛседі бәрі аралас, 
Бақшада ӛскен баладай. 
Қаулап ӛскен ағаштар 
Жеміс-жидек сайда да. 
Хош иіске елітіп 
Тынып қалған айнала 
Қамқоршы болшы 
орманға 
Орманды бәрің қорғаңдар! 
 
Сҧраққа жаап беріңдер: 
♦ Басқа ағаштар 
арасынан қайыңды қалай 
табамыз? 
♦ Қайың діңі қандай? 
(ақ қара дақтармен.) 
♦ Қайыңның тағы 
қандай бӛліктері бар? 
(діңі, тамыры, бұтағы) 
♦ Ағашқа тамыр не 
ҥшін керек? 
♦ Кҥзде қайың 
жапырағының тҥсі 
қандай? (сары.) 
♦ Жазда қандай еді? 
(жасыл.)(терекпен де 
осындай жұмыс 
жүргізіледі) 
♦ Қысқа ең алғашқы 
дайындалатын қай ағаш? 
(қайың) 
Д/О.«Аталған ағашта 
тап». «Бір, екі, ҥш, 
қайыңға (терекке) қарай 

Күз кӛрністерін бақылау 
Мақсаты: 
Кҥз туралы білімдерін 
молайту, кҥз кӛрністерін 
бақылауды жалғастыру. 
 

Бақылау барысы 
 

Кӛркем сӛз  «КҮЗ»    Қ . 
Ыдырысов 

 Кҥзім-ау, кҥзім-ау, 
Мінезің бҧзық-ау. 
Жаңбырың сіркіреп, 
Келгенің қызық-ау. 
Жап-жасыл тал мынау, 
Сары шапан киіпті-ау 
Айнала тҧнжырап, 
Қабағын аспан тҥйіпті-ау. 
 
Тәрбиеші сұрақтары: 
♦Қазір жылдың қай мезгілі? 
♦Неге кҥз деп ойлайсыңдар? 
♦Кҥзде ауа-райы қандай 
болады? 
♦Тағы қандай табиғат 
ӛзгерістерін білесіңдер? 
Зерттеу жұмысы  
Жапырақтарды, ӛсімдіктерді, 
тастарды ҧстар кӛру. Олар 
қолға тигенде қандай әсер 
(суық немесе ылғал) береді 
Неге? (ӛйткені кҥн салқын 
немесе жаңбыр) 
Еңбек 
Ойын алаңын тазалау 
Мақсаты: 
— Еңбек тапсырмаларын 
орындауды ҥйрету; 
— Ҧжыммен жҧмыс істеуге 
баулу.  
Қ/О: 
«Ормандағы соқпақтар». 
Мақсаты: жағдайға 
байланысты қозғалыстарды 
түрлендіру.  
Жеке жұмыс:  
Жалпы дамыту 
жаттығулары 
Мақсаты:жалпы дамыту 
жаттығуларына деген 
қызығушылықтарын 
арттыру, қалыпты 



сондықтан оған тура 
қарай алмаймыз.  
Сҧрақтар: 
♦ Кҥнге бетіңді 
бҧрғанда нені сезінесің? 

- Кҥнге тура қарауға 
бола ма, кӛзің 
ауырмай ма? 

Зерттеу жұмысы: 
екі тасты алып, 
біреуінің бетін жауып, 
біреуін ашық қою. Біраз 
уақыттан соң оларды        
қарап 
айырмашылықтарын 
табу.  Тҧжырым: 
ашықтағы зат тез 
қызады, кӛлеңкеде 
жылу аз. 
Еңбек: 
Алаңды тазалауға 
кішкентайларға 
кӛмектесу.  
Мақсаты: 
еңбексҥйгіштікке, 
кішкентайларға кӛмекке 
келуге тәрбиелеу.  
Қ/О: «Ӛрт 
сӛндірушілер 
жаттығуда» 
Мақсаты: қабырғаға 
өрмелеуге 
жаттықтыру  
Жаттығу ойындары: 
«Шеңберге тҥсір» 
Мақсаты: нысанаға 

көздеуге жаттықтыру 

 
Мақал: «Еңбек етпеген 
ішіп-жемейді» 
 

 

болуға баулу. 
Қ/О:  
«Аюлар мен аралар», 
«Допты бер».  
Мақсаты: 
— гимнастикалық 
қабырғамен аяқты 
алмастыра отырып 
ӛрмелеу; 
— допты лақтыруға және 
қағып алуға жаттықтыру  
Жаттығу ойындары: 
Секіргіш жіппен секіру 
жаттығулары. 
Мақсаты; алға, артқа 
айналдыра отырып 
секіруге жаттықтыру. 
 
Мақал: «Сақтықта 
қорлық жоқ» 

 

ҧш!». 
Мақсаты: мәтінге сай 
қимыл жасауды ҥйрету, 
аталған ағашты табу 
Зерттеу қызметі Гербарий 
ҥшін қайың және терек 
жапырағын жинау 
(айырмашылықтарын 
атау) 
Қ/О: «Қасқыр қақпан» 
Мақсаты: Жылдамдыққа, 
ептілікке баулу 
Жаттығу ойындары: 
Қозғалысты дамыту  
Мақсаты: Бӛрене ҥстімен 
жҥруге жаттықтыру 
Тыйым сӛздер:  

 Ағашты кеспе 
 Ағаш бұтағын 

сындырма 
Ағаш жапыраған жұлма 

жағдайларды, 
қозғалыстарды, қимылдарды  
түрлендіру,  
 
 
Халық болжамы: 

Қыркүйекте күн күркіресе 

жылы күз нышанын 

білдіреді. 

Серуеннен  оралу  

Гигиеналық 

шаралары 

12.15-

12.30 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Сырттан келіп ҥнемі  

Сабынбен қол жуамыз 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол созамыз.(Мира Сембайқызы) 

Тҥскі ас 

«Ас –адамның 

арқауы» 

Гигиеналық 

шаралары 

12.30-

12.50 

 

12.50-

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі. Ас мәзірімен 

таныстыру 

Бата беру 

Дастарханыңа береке берсін,Астарына адалдық берсін, 

Бастарына амандықберсін,Дендеріңе саулықберсін. 

 

Сылдырлайды мӛлдір су 

Тазалықтың досы су 

Жуынсаң сен әрдәйым 



Таза бетін мандайын 

Тҥскі ҧйқы 13.00-
15.10 

Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

«Оянамыз,оятам

ыз» 

Ҧйқыдан тҧру. 

Ояну 

гимнастикасы. 

Шынықтыру 

шаралары 

Гигиеналық 

шаралары 

 

15.10-

16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.00-

16.20 

 

 

 

 

 

 

 

16.20-

16-30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жҥру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

 

 

Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

 

 

Ермексазбен мҥсіндеу 

«Алмалар» 

Би қимылдарын 

ҥйрету 

  «Кҥз жомарт»ӛлең  

сӛздерін жаттау. 

В.К. Сурет салу (т.к) 

Тақырыбы:«Піскен 

алмалар» 

Мақсаты: Картоптың 

кӛмегімен бастыра 

сурет салуға 

әшекейлеуге ҥйрету, 

сурет салуға деген 

қызығушылығын 

туғызу, саусақ бҧлшық 

еттерін дамыту, 

ҧқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Керекті құралдар 

 

    «Шалқан» орыс 

халықертегісі 

«Алтын,сары,қызыл 

кӛк,Алуан,алуан 

жапырақ,Кҥзгі бақта 

атырап...» 

«Алтын кҥз» мерекесіне 

дайындық 

 

Кӛркем 

шығармаларды 

оқу 

Шығармашылық 

жҧмыс. 

Ӛлең, тақпақтар 

жаттау 

  Картоппен мӛрлеп сурет 

салу 

Дайын пішін ,гуашь, 

шҥберек, картоп 

  

   

«Таза қолдар» 

 

 Гигиеналық 

шаралары 

 

Бесін ас 

«Ас атасы-нан, 

нан атасы-дән» 

16.30-

16.40 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс 

Ас мәзірімен таныстыру. Алғыс айту 



Гигиеналық 

шаралары 

16.40-

16.50 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.50-

17.10 

 

 

 

 

 

 

Ірі қҧрылыс 

материалдарымен 

және  

конструкторлармен  

ойындар. 

 

 

Сюжетті-рӛлдік ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр» 

Мақсаты: 

ҧқыптылыққа, 

сыйластыққа  

тәрбиелеу 

 

Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты жуындыр»; 

Альбомдар,сюжетті 

картиналар қарастыру, 

Ірі қҧрылыс 

материалдарымен 

ойындар. 

 

Ойын «Кімнің 

заттары?» (жақын 

адамдарының заттарын 

анықтау); 

Суретті кітапшаларды 

бояу, пазлдар, мозаика 

және т.б. 

 

сюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

ҥстел ҥсті театры 

және т.б. 

 



 
 



Қазан   айы 1-апта  04.10.-08.10.2021  жыл  аралығындағы «Балдәурен » ортаңғы  тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып: «Менің отбасым» 

Апталық тақырып: «Менің отбасым, ата – аналар еңбегі» 
Мақсаты: балалардың отбасы туралы тҥсініктерін қалыптастыра отырып, отбасы мҥшелерін  атап,  олар туралы айтуға және  жақсы кӛруге ҥйрету; 

туыстық  байланыс туралы  тҥсініктерін дамыту.  

Міндеттері:  

- Отбасында мәдени-гигиеналық дағдыларын  сақтауға баули  отырып,  ата-аналармен бірге балалар  денсаулығын  нығайтуға ықпал ету; 

- Отбасы мҥшелерімен тығыз байланыс жасау негізінде  балалардың сӛздік қорларын одан әрі дамытуға жағдай жасау; 

- Отбасылық серуендерге, саяхаттарға шығу барысында балалардың  табиғатта, қоршаған ортада  ӛзін ҧстай білу дағдыларын ,  қоршаған 

әлемге  қызығушылығы мен қамқорлық  қасиеттерін   қалыптастыруға ықпал жасау; 

- Балалардың шығармашылық қабілеттерін дамытуда ата-аналармен бірлескен шараларды жетілдіру 

Мақсаты: 

ндеттері: 

тәртібі 

Уақыт

ы 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау 

«Сәлеметсіздер 

ме, балалар!» 

 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика  

08.00-

08.40  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.40-

08.45 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі 

кӛңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. 

Жылулық шеңбері «Біз достармыз!» 

Үстел үсті ойыны 

«Ұқсасын тап»  
Мақсаты:  

Тҥр –тҥсін , пішінін 

ажыратуға уйрету  

Дидактикалық ойын 

. «Дәл осындайды 

тауып ал» 

Мақсаты: 

Балалардың  дҥние  

танымын кеңейту, 

тілдік  қарым-

қатынасты  қолдана 

білуге жаттықтыру 

 

Дидактикалық ойын   

«Анасын  тап» 

Мақсаты: 

 Сӛздік қорын  молайту, 

Байқампаздық 

қабілеттерін  арттыру. 

 

Саусақ ойыны   

«Биші адамдар» 

Мақсаты: 

Балалардың саусақ 

икемділігін  жетілдіру, 

қызығушылық 

сезімдерін  арттыру 

Суретпен әңгіме: 

«Салыстыр да, 

атын ата», 

Мақсаты: 

Балалардың сӛзді 

дҧрыс  қолдана 

білуге  дҧрыс 

жауап беруге 

қалыптастыру 

Музыкалық залға 

бару. Гимн 

орындау 

Жаттығулар 

кешенін жасау 

Балалардың дене 

бітімін жетілдіру, 

дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын 

нығайту 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

Музыкалық залға 

бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене 

бітімін жетілдіру, 

дене сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын 

нығайту 



Таңғы ас  

Гигиеналық 

шаралары 

9.00 9.20 Ас мәзірімен таныстыру. тамақтану кезінде: тамақтану мәдениет еске салу, тамақтан соң алғыс айту; 

 уыну кезінде: қолдарын (алақандарын бір-біріне ҥйкелеу) және бетінің тӛменгі жағын алақанымен жуу, беті-қолдарын 

сҥрту; 

тамақтану кезінде: тамақтану мәдениет еске салу, тамақтан соң алғыс айту. 

  
Ойындар,Ұйым

дастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) 

дайындық  

0 9.20 Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Саусақ ойыны:«Отбасы 

мҥшелерін ата» 

 

«Менің отбасым»  

суретін    бойынша    

әңгімелесу . 

Құрылыс 

ойындары:   «Менің 

ҥйім» қҧрастырып 

ойнау, тату ойнауға 

ҥйрету. 

 

Ӛлеңді жаттау: 

Әжем менің әлі де, 

Ҧқсамайды кәріге. 

Шәй қайнатып береді, 

Қажет болса бәріне.. 

Саусақ ойыны: 

Саусағымда сақина 

Санап кӛрші кәнеки 

1,2,3 Бір, екі ҥш 

Демалайық жинап 

кҥш. 

 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдастырыл

ған оқу қызметі  

09.30 

11..30 
1.Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Ӛзінің 

отбасы туралы әңгіме. 

Мақсаты: отбасы 

туралы әңгімелеуге,тілде 

сын есімдерді, 

етістіктерді дҧрыс 

қолдана білуге ҥйрету. 

Міндеті: а) Білімділік: 

балалармен ӛз отбасы 

туралы әңгімелесу. ә) 

Дамытушылық: ӛз 

отбасы жайлы әңгімелеу 

барысында сӛздік 

қорларын дамыту, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру, «г», «п», 

дыбыстарының 

айтылуын бекіту. 

б)Тәрбиелік: балаларды 

ҥлкенді сыйлауға, кішіге 

қамқор болуға тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын 
«Сӛйлемді аяқта»  

(Атамның  ...тақиясы, 

қамшысы . 

Әжемнің тәтті .... 

бауырсағы) 

1.Математика 

негіздері 

Тақырыбы: «Кеш. 

Біреу – кӛп». 

Мақсаты:тәулік 

бӛлігі – «кеш» 

ҧғымымен 

таныстыру;заттың 

санымен (бір – кӛп) 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Міндеттері:таңертең, 

кҥндіз, кеш тәулік 

бӛліктерін атаужәне 

ажырата білулерін 

қалыптастыру; бір 

және кӛп бірдей 

заттарды табу білігін 

дамыту; заттарды 

табуға деген ынтасын 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойын: «Анамыздың 

себетін толтырайық» 

Күтілетін 

нәтижелер:  

біледі: тәулік 

мезгілдерін (таң, кҥн, 

1.Дене шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысының 

жоспары бойынша) 

2.Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Кҥздегі 

жапырықтардың 

тҥсуі» 

Мақсаттары: а) Кҥз 

мезгіліне тән 

белгілермен 

таныстыру. ә) Кҥзгі 

маусымда табиғат 

және табиғат 

қҧбылыстарын 

бақылай білу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

табиғат дауыстарын 

тыңдай білу 

(жапырақтың 

сыбдырын, желдің 

дауысын, қҧстардың 

сайрағанын) 

шеберліктерін 

қалыптастыру. б) 

Табиғатқа деген 

сҥйіспеншіліктерін 

1.Дене шынықтыру 

(нұсқаушысы) 

2.Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: «Маша 

мен аю» 

Мақсаты: ертегінің 

мазмҧнын тҥсінуге 

кейіпкерлердің 

әрекеттерін бағалауға 

кӛмектесу. 

Күтілетін нәтиже: 

Біледі: ертегінің 

мазмҧнын.                                                                                

Игереді: жақсы, 

жаман қасиеттерді.                                                                                

Меңгереді: 

кейіпкерлердің іс-

әрекеттерін 

бағалауды. 

1.Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы:«Менің 

отбасым» 

Мақсаты: 
балалардың 

туыстық қатынастар 

туралы тҥсініктерін 

кеңейту. 

Міндеттері: 1. 

Балалардың отбасы 

мҥшелері 

бейнеленген 

суреттерді 

қарастыру, отбасы 

мҥшелерін, олардың 

әрекеттері мен ӛзара 

қарым-қатынасқа 

тҥсу дағдыларын 

меңгерту. 2.Отбасы 

туралы әңгімелеу 

дағдыларын 

қалыптастыру; 3. Ӛз 

отбасын қҧрметтеп 

сыйлауға ҥйрету. 

Дидактикалық 

ойын: «Не ҥшін 

қажет?» 



Күтілетін нәтиже:  

Жасайды: отбасы 

туралы әңгіме қҧрауға 

арналған тапсырманы; 

Түсінеді: ойын 

шарттарын тҥсінген 

кезде ғана оның 

тапсырмасын дҧрыс 

орындай 

алатындықтарын; 

Қолданады: отбасы 

мҥшелерін (ата, әже, әке, 

ана т.б.) атап, олар 

туралы әңгімелей білу 

іскерліктерін. 

Дидактикалық ойын:  

 «Қайсысы жоқ?»  

2.Сурет салу  
Тақырыбы: «Тҥрлі тҥсті 

орамал»  

Мақсаты: ба. 

лаларды шаршы пішінді 

орамалға ӛрнектер салуға 

жаттықтыру.Ӛздері 

салған ӛрнектерді 

қылқаламмен бояу 

арқылы эстетикалық 

талғамының дамуына 

мҥмкіндік 

туғызу.Бояудың тҥсін 

таңдай білуге ,кӛркемдік 

талғампаздыққа 

тәрбиелеу.  

Дидактикалық ойын: 
«Әжейге қалпақ тоқуға 

кӛмектесейік 

Күтілетін нәтиже: 
біледі: 

кеш); түсінеді: қай 

жерде бір зат, қай 

жерде кӛп зат 

екендігін; 

қолданады: таңертең, 

кҥндіз, кеш тәулік 

бӛліктерін ажырата 

білулерін 

қалыптастыру; 

заттардың санын (бір, 

кӛп) айқындау 

дағдысын, 

қарындашпен жҧмыс 

жасау дағдыларын. 

2Дене шынықтыру   

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысының 

жоспары бойынша) 

 

дамыту және 

табиғатқа қамқор 

болуға тәрбиелеу. 

Зерттеу жұмысын 

жүргізу 

Дидактикалық 

ойын: 
«Отбасында кім неге 

жауапты?» 

Күтілетін нәтиже: 

Біледі: кҥз белгілерін; 

Түсінеді: жанды және 

жансыз табиғаттағы 

маусымдық 

ӛзгерістердің 

себептеріне; 

Қолданады: ауа 
райындағы 

ӛзгерістерді 

бақылауға. 

 

 Күтілетін 

нәтижелер: 
жасайды: диванды, 

кереуетті қҧрылыс 

материалдарынан 

қҧрастыруды және 

тҥсін, кӛлемін, 

пішінін ажыратады; 

25 тҥсінеді: 

«кірпішті жанына 

тігінен қоюды», «екі 

жанына қоюды» 

деген ҧғымдарды; 

қолданады: 

қҧрылыс 

материалдарымен 

жҧмыс жасауда оны 

кӛлеміне, пішініне 

сәйкес кеңістікте 

дҧрыс 

орналастыруды. 

2.Музыка 

(музыка жетекшісі) 

Серуенге 

дайындық 

 

10.30-

12.00 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 

балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

 

 



 

 

  

 

«Табиғат 

аясында»  

Серуен 

10.30-

12.00 

Торғайларды бақылау 
Мақсаты:торғай туралы 
білімдерін тиянақтауды 
жалғастыру; 
— кҥздің келуімен 
қҧстар мінез-қҧлқының 
ӛзгеруін кӛре білуге 
ҥйрету; зейіндері мен есте 
сақтауларын белсендіру. 

Бақылау барысы: 
Кӛркемсӛз 
Қалатындай қиқылдап,                               
Әдетіңді білемін, 
«Шиық, шиық» еттің 
шиқылдап               Дайын 
асқа ортақсың 
Шашып берген жемімді                             
Торғай, торғай торғайым, 
Жейсің сонша қиқымдап,                          
Сені әркез қорғаймын 
Қорқақсың-ау, қорқақсың,                        
Қыстың қамын жаз ойлап, 
Еңбек десе шорқақсың.                             
Бәріне де бол дайын! 
Тәрбиеші балалармен 
әңгіме ӛткізеді. 
♦ Торғай қандай болып 
кӛрінеді? (Бұл кішкентай 
пысық құс.) 
♦ Ол жайлы ҥнемі «сҧр 
торғай» деп айтады. Ал 
шындығында торғай сҧр 
емес Ал қандай? (оның 
арқасы қызыл қоңыр, 
жіңішке қара жолақтары 
бар) 
♦ Ал қанаты мен қҧйрығы 
қандай? (құйрығы-қара-
қоңыр, қанаттары да 
қара-қоңыр, жирен түспен 
жиектелген) 
♦ Ал басының тҥсі қандай? 
(Сұр) 
♦ Торғайлар қайда ӛмір 
сҥреді? (қалада және 
ауылда.) 
♦ Ия, олар әркез адамдарға 
жақын жерге мекендейді. 
Торғайлар неге адамдарға 
кӛрші болғанды жақсы 
кӛреді? (адамдардың 
қасында олар 
жыртқыштардан аулақ 
болады, жемді де тез 
тауып жейді, оңаша мекен 

Жыл мезгілінің ӛзгеруін 
бақылау 

 
Мақсаты: 
— Табиғат ӛзгерістері 
туралы тҥсініктерін 
кеңейту (қырау, суық соғу, 
кҥннің қысқаруы, тҥннің 
ҧзаруы) 
— Кҥн туралы білімдерін 
тиянақтау (кҥн ашақ, бірақ 
жылытпайды ). 

Бақылау барысы  
Кӛркем сӛз   А. Сәрсеков 

 
Кҥзгі ауланың талдары                         
Кейде қҧйын ӛтеді 
Желмен басын шайқайды                    
Тозаңдатып жан-жақты 
Дәурен ӛтіп жаздағы                              
Кейде қҧйын кетеді 
Кҥздің желі соғады                                
Доп қылып ап жапырақты 

Бейне тентек баладай 
Ойран-асыр салады 
Алма бағын жағалай 
Алмаларын қағады 

Кҥз мезгілінің аяқ жағын 
«кҥміс кҥз» деп те атайды. 
Суларда алғашқы жылтыр 
мҧздар пайда болады. 
Жерге алғашқы кҥмістей 
жылтыраған алғашқы қар 
ҧшқындары тҥседі. 
Жердегі жапырақтар 
ҥстіне қонған  қыраумен 
кҥн сәулесінен кҥмістей 
жылтырайды. Кҥзде кҥн 
кӛзі сирек кӛрінеді, ауа-
райы бҧлыңғыр, бҧлтты 
болады. Алғашқы қар 
тҥседі, ол бірақ еріп кетуі 
мҥмкін 
Балаларға сұрақтар:  
♦ Қыс алдындағы кҥндерді 
қалай атайды? (Күміс күз.) 
♦ Неліктен? 
Жҧмбақ шешу: 
Қар да емес, мҧз да емес, 
Ағаштар кҥміс жамылған     
(қырау) 
Еңбек:Ауладағы 
қоқыстарды жинау. 
Мақсаты: жасаған 
жұмыстарынан қанағат 

Итті бақылау 
Мақсаты: 
Жануарлар ӛміріне деген 
қызығушылықтарын 
арттыру, қиын жағдайда 
кӛмек беруге дайын 
болуға тәрбиелеу.  
Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз  
Ей, адамдар, адамдар! 
Айналаға қараңдар, 
Зардап шегіп жатпасын, 
Аш ҥйіңнің қақпасын, 
Жануарлар қорғансыз, 
Далада қалып қоймасын. 
Балаларға сҧрақтар. 
♦ Иттің тҧратын орны 
қалай аталады? 
♦ Иттің сҥйікті тамағы не? 
♦ Иттің сыртқы кейпі 
қандай? Иттің қандай 
тҥрлерін білесіңдер?  
♦ Кейбір иттерді неге 
«ҥйсіз иттер» (жабайы) 
деп атайды?     Иттердің 
жақсы ӛмір сҥруі, оның 
иесіне байланысты. Иттер 
әртҥрлі тағамдармен 
тамақтанады. Олар 
ботқаларды, ірімшікті, 
сҥтті жей береді. Иттер 
бәрінен де піскен етті 
жақсы кӛреді. Иттің 
тҧқымы (тҥрлері) ӛте кӛп-
неміс овчаркасы, тазы 
(аңшы ит), такса, пудель 
(бҧйра жҥнді ит), 
ротвеилер тағы басқа 
иттер. Олардың бәрінің 
бір-бірінен 
айырмашылығы бар. 
Иттер ақылды және  
зиінді.  Есте сақтау 
қабілеттері ӛте кҥшті, есту 
қабілеті ӛте зор болады. 
Ол ӛзінің иесін еш 
уақытта еш уақытта қиын 
жағдайда далада 
қалдырмайды, ӛз иесіне 
сатқандық жасамайды.  

Кейбір адамдар иттер 
мен мысықтарды далаға 
қуып жібереді. Ол кезде 
жануардың ӛмірі тозаққа 
айналады. Олардың ішер 

Суды бақылау 
Мақсаты: Кҥз 
мезгіліндегі судың жай –
кҥйі жайлы тҥсініктерін 
қалыптастыру. 
Бақылау барысы.  
Балаларға сҧрақтар. 

 Судың қандай 
қасиеттерін 
білесіңдер? 

 Судың кӛлемі 
(қалпы) болама? 

 Ӛзеннің, кӛлдің, 
мҧхиттың, 
шалшықтың 
сулары бәріде 
мӛлдір ме? 

 Суды аязға 
шығарса не 
болады? 

Су ӛте мӛлдір. 
Оның тҥбіндегі жатқан 
зат кӛрінеді. Су -  сҧйық 
зат, оның ӛзіндік қалпы 
(кӛлемі) жоқ. Оны 
қандай ыдысқа қҧйсаң 
сол ыдыстың кӛлемін 
береді. Су тҥссіз, дәмсіз, 
иіссіз. Таза су мӛлдір 
болады. Лай немесе лас 
су мӛлдір болмайды. Лас 
судың жаман иісі 
болады. Ауа 
температурасы 0 
градустан тӛмен болған 
жағдайда су мҧз болып 
қатады. 
Зерттеу жұмысы. 
Тәрбиеші балалармен 
зерттеу жҧмысын 
жҥргізуге ҧсынады. 
Шыны ыдысқа толтырып 
су қҧйып, аузын мықтап 
жауып, далаға аязға 
шығарып қою.  
Біраз уақыттан соң ыдыс 
жарылып сынады да, 
оның орнында бір кесек 
мҧз қалады. Қатқан су, 
яғни мҧз сҧйық судың 
ӛзіне қарағанда кӛп орын 
алады. Яғни мҧз болып 
қатқанда судың кӛлемі 
ҧлғаяды да, ыдысты 
сындырады. Ең алғаш 

Кӛгершіндерді 
(кептерлер) бақылау 

Мақсаты: 
— Қҧстар әлемі туралы 
білімдерін тиянақтауды 
жалғастыру; 
— Қҧстар немен 
қоректенеді, қайда ӛмір 
сҥреді, адамдар оларға 
қандай қамқорлық 
жасайды, жабайы 
кӛгершіндер неге Қызыл 
кітапқа енгізілгендігін 
тиянақтау. 

Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз: 
Қҧстар менің достарым,      
Жемін, суын керекгін, 
Қҧспен қызық аспаным.    
Кҥнде апарып беремін 
Ҥйшік жасай білемін     
Олар мәз боп қалады, 
Ағаштарға ілемін    
Шаттық әнге салады. 
♦ Қандай қҧстар алаңға 
келіп қонады? 
♦ Олар қайда тіршілік 
етеді? 
♦ Олар нені шоқып 
жегенді жақсы кӛреді? 
♦ Оларды кім 
қоректендіреді? 
♦ Кӛгершіндер қайда 
мекендейді?  
♦ Ӛте ерте кезден-ақ 
кӛгершіндер бейбітшілік 
пен достық  қҧсы деп 
саналған. Ол ӛте әдемі 
және адамдарға тез 
бауыр басады. 
Кӛгершіндердің ерекше 
қасиеті олар ӛз ҥйлерін 
қанша қашықта болса да 
іздеп табады. 
Зерттеу қызметі 
Кептер мен торғайды 
салыстыру 
Еңбек: 
Балабақша аумағына 
жем салғыш ілу 
Мақсаты: еңбек 
әрекетін орындауға 
үйрету.  
Қимылды ойын: 
«Ҧшады, с екіреді, 



де табады.) 
♦ Торғайлар әсіресе ӛз 
«ҥйлерін» ағаш ҥйлердің 
терезе қондырғыларына 
салады. Ал қалада 
торғайлар қайда 
мекендейді? (подъездің 
немесе балконның 
күнқағарларына.) 
♦ Қане, жақсылап 
қарайықшы біздің 
балабақша ауласында қай 
жерге мекендеді екен? 
Адамдар қҧстарға қандай 
қамқорлық жасауы керек? 
(Жемсалғыш жасап, кҥнде 
жем сеуіп тҧру керек) 
♦ Кҥзде торғайлар немен 
қоректенеді? 
(өсімдіктердің дәндері мен 
тұқымдарын шоқиды) 
Еңбек 
Ағаштарды емдеу 
мақсатында еңбек 
ҧйымдастыру.  
Мақсаты: 
— Ағаштарға дҧрыс кӛмек 
жасауды ҥйрету;  
— Еңбексҥйгіштікке 
тәрбиелеу. 
Қ/О:  «Қҧстардың ҧшуы». 
Мақсаты: белгі бойынша 
қимыл жасауға үйрету.  
Жаттығу ойындары: 
«Жалауды қҧлатпа» 
Мақсаты: заттар 
арасымен, оларды 
құлатпай ирелеңдеп жүру 

 

алуға тәрбиелеу . 
Қ/О:«Бәйге» 
Мақсаты: 
— Бір-біріне соқтықпай 
жҥкіруге жаттықтыру ; 
— Тӛзімділікке, ептілікке 
тәрбиелеу.  
Жаттығу ойындары: 
Тепе-теңдікті сақтауға 
жаттықтыру.  
Мақсаты:  Төбешікке  
жүкіріп шығу, жүкіріп 
түсу 
 
Халық болжамы: 

- Түнде қырау түссе, 
күндіз қар 
жаумайды 

- Ағашты қырау 
басса аяз болады. 

 

тамағы нашар, жылы орын 
жоқ, ешкім еркелетпейді, 
ҥй астындағы жертӛледе, 
кӛшеде мекендеулеріне 
тура келеді. Олар суықпен 
аштықтан ауырады, ӛледі. 
Мҧндай адамдарды 
жҥрексіз адамдар дейді. 
Сондықтан да ҥй 
жануарларын далаға 
тастамаңдар, оларға 
қамқор болыңдар! 

Еңбек. Сынған ағаш 
бҧтақтары мен 
жапырақтарды жинап 
қоқысқа апару.  

Мақсаты. Бірлесе 
жҧмыс істеу, мақсатқа 
жету.  

Қ/О: «Біз кӛңілді 
балалармыз». 

Мақсаты: Ойын 
шартын сақтап ойнауға 
баулу. 

Жаттығу ойындары: 
Қозғалыстарын дамыту.  

Мақсаты:  
- Затты кӛлденең 

бағытта лақтыру 
тәсілін меңгерту; 

- Кӛз ӛлшемін, 
қозғалыс 
координатын, 
ептіліктерін 
дамыту. 

Тыйым сӛз: Ит – жеті 

қазынаның бірі. 

Сондықтан оны 

ӛлтіруге, азаптауға, 

қаңғыртып жіберуге 

болмайды. Олай етсе, 

иесінің басына 

жаманшылық үйіріледі. 

аяз болған кҥні ақ 
ӛзендер, кӛлдер, 
шалшықтар мҧз болып 
қатады. Аяз қатайған 
сайын мҧз қалыңдай 
тҥседі. 
Ал, егер мҧзды жылы 
жерге әкелсе не болар 
еді? (Мҧз ериді де су 
болады). 

- Ҥлкен және кіші 
ыдыстардағы 
таза сумен бояу 
қосылған судың 
қатуын бақылау. 

- Ыдыстағы тығыз 
салынған және 
жәй салынған 
қардың еру 
жылдамдығы 
бақылау. 

Еңбек:  
Топ бӛлмесіндегі 
ӛсімдіктерді кҥту. 
Мақсаты: табиғат 
бұрышында еңбек етуге 
қызығушылықтарын 
арттыру.  
Қ/О: «Қасқыр қақпан» 
Мақсаты:  

- Белгі бойынша 
әрекет етуге 
жаттықтыру; 

- Жылдамдықтары
н, ептіліктерін, 
шыдамдылықтар
ын дамыту. 

Жаттығу ойындары: 
Еңбектеу. 
Мақсаты: 

- Қозғалыстарын 
ҥйлестіруін 
дамыту; 

Шешім қабылдауға, 

батылдыққа тәрбиелеу. 

жҥзеді». 
Мақсаты: 
—- балаларды жҥкіруге 
ҥйрету; 
.— зверей.қҧстардың, 
аңдардың, балықтардың 
аттарын есте сақтау 
Жаттығу ойындары: 
«Қаданы (кегли) қҧлат».  
Мақсаты: 
— Допты нысанаға 
лақтыру; 
— Назар аударуларын, 
дәлдіктерін дамыту.  
—  
Халық болжамы: 

- құс жүнін 
үрпитсе, жауын 
болады; 

- жыл құстары 
кеш ұшса, қыс 
жылы болады; 

- құстар асыға 
қоректенсе ауа-
райы бұзылады. 

 

Серуеннен  

оралу  

12.00-

12.15 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Тҥскі ас 12.30-

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі. 

Тҥскі ҧйқы 13.00-

15.00 

Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату. 



Біртіндеп 

ҧйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

15.00-

15.30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жҥру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін ас 16.30-

16.40 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкеғс жеке 

жҧмыс 

16.50- 

17.00 

Ҥйдегі қауіпсіздік 

ережелерімен 

таныстыру 

Мақсаты: ыстық 

ҥтікті ҧстауға 

болмайды.Ересек 

тер жоқ жерде оны 

тоққа қосуға 

болмайды. 

 

Сюжетті-рӛлдік ойын 

«Дҥкен»; 

Мақсаты:ойыншықты

ң атын атау,тілдерін 

дамыту. 

 

Тҥрлі-тҥсті кітапшалар 

тамашалау. 

Мақсаты: тілдерін 

дамыту, 

сҧрақ-жауап арқылы. 

В.К. «Әдемі балықтар» 

Балықтар олардың 

тіршілігі туралы тҥсінік 

беру. Жетіспейтін 

бӛліктерін жетістіре 

отырып, алақанмен балық 

бейнесін жасауға ҥйрету. 

Елестету қабілетін қолдың 

ҧсақ, бҧлшық еттерін  

«Бауырсақ»ертегісі 

Мақсаты:аңдардың 

қимыл-қозғалысын 

кӛрсету. 

«Аю мен 

маша»орыс халық 

ертегісі 

Мақсаты:ертегіні 

мҧқият 

тындап,кейіп-

керлерін атау. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             



 
 



Қазан  айы 2-апта  11.10.-15.10.21 жыл  аралығындағы «Балдәурен» ортаңғы тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып: «Менің отбасым» 

Апталық тақырып: «Менің кӛшем» 

Мақсаты: балалардың отбасы туралы тҥсініктерін қалыптастыра отырып, отбасы мҥшелерін  атап,  олар туралы айтуға және  жақсы кӛруге ҥйрету; 

туыстық  байланыс туралы  тҥсініктерін дамыту.  

Міндеттері: Отбасында мәдени-гигиеналық дағдыларын  сақтауға баули  отырып,  ата-аналармен бірге балалар  денсаулығын  нығайтуға ықпал 

ету; 

Отбасы мҥшелерімен тығыз байланыс жасау негізінде  балалардың сӛздік қорларын одан әрі дамытуға жағдай жасау; 

- Отбасылық серуендерге, саяхаттарға шығу барысында балалардың  табиғатта, қоршаған ортада  ӛзін ҧстай білу дағдыларын ,  қоршаған 

әлемге  қызығушылығы мен қамқорлық  қасиеттерін   қалыптастыруға ықпал жасау; 

- Балалардың шығармашылық қабілеттерін дамытуда ата-аналармен бірлескен шараларды жетілдіру 

 

Күн тәртібі Уақы

ты 

Дүйсенбі Сейсенбі 

 

Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

 

 

Балаларды 

қабылдау, тексеру 

 

 

 

Сәлеметсіздер ме, 

балалар! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

08.00 – 

08.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.40-

08.50 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың ӛз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға қҧрмет кӛрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

 

«Жылулық шеңбері 

«Қайырлы таң, 

достарым!» 

Шаттық шеңбері 

«Қайырлы таң 

балалар!» 

Жылулық шеңбері 

«Біз достармыз!» 

Жылулық шеңбері 

«Қайырлы таң 

балалар!» 

Жылулық 

шеңбері 

«Біз біргеміз!» 

Устел ҥсті ойындары 
«Тҥрлі-тҥсті 

макарондар» 

Мақсаты: тҥстерді 

ажырату, ҥсақ қол 

моторикасын дамыту 

Бояуғыштарды бояу Дидактикалық ойын   
«Заттар»  

Мақсаты: тілдерін 

дамыту, заттарды 

ажырату, аттарын дҧрыс 

айту. Зейінділікке 

тәрбиелеу. 

 

Саусақ ойыны  
Саусақ ойыны 

«Бас бармақ-атам, 

балаң ҥйрек-әжем, 

Ортаң терек-әкем, 

Шылдыр шҥмек –анам. 

Ал титтей бӛбек –ол 

мен. 

Ҥстел ҥсті ойыны 
– пазл:  

«Менің отбасым» 

 

Жаттығулар кешені  

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту 

Музыкалық залға бару 

Гимн орындау 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 



гимнастика (5-7 

мин) 

 

Гигиеналық 

шаралары 

 

 

 

08.50-

09.00 

Сырттан келіп ҥнемі  

Сабынбен қол жуамыз 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол созамыз.(Мира Сембайқызы) 

Таңғы ас  09.00-
09.10 

Ойын- жаттығу Ас ішерде кҥнде біз 
Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені 

Елемейміз білмейміз 

Гигиеналық 

шаралары 

09.10-

09.20 

Сылдырдайды мӛлдір су Сылдырлайды мӛлдір су 

Тазалықтың досы су 

Жуынсаң сен әрдәйым 

Таза бетін, мандайын. 

Ойындар,Ҧйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҦОҚ) 

дайындық  

09.20-

09.30 

Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын: 

«Ғажайып қалта» 

Мақсаты : тілдерін 

дамыту, сӛздік қорын  

молайту, 

ойыншықтарды  

атау, сипаттау. 

Дидактикалық ойын: 

«Неге ҧқсайды?» 

Мақсаты:Қиялдатын 

дамыту, зейін қоюға 

тәрбиелеу 

«Менің отбасымда кім 

бар?»  

Мақсаты: тілдерін 

дамыту, отбасы 

мҥшелерін ажырату дҧрыс 

атау. 

 

«Жемістерді ата» 

Мақсаты: жемістерді 

атау, ажырату. 

Тілдерін дамыту 

Сӛздік ойын 

«Сыңарын тап» 

Мақсаты: ой-ӛрісін 

дамыту, зейін 

қоюға тәрбиелеу 

 

Мектепке дейінгі 

ҧйым кестесі  

бойынша  

ҧйымдастырылға

н оқу қызметі  

 

09.30-

09.50 

09.55-

10.15 

10.20- 

10.40 

1.Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
«Бағдаршам» ӛлеңі 

Әдібай Табылдиев 

Мақсаты:  

Ӛзінің тҧратын 

кӛшесі туралы 

әңгімелесу, сӛздік 

қорды заттардың 

сапасын білдіретін 

сӛздермен 

толықтыруға, зат 

есімдерді жекеше, 

кӛпше қолдануға 

ҥйрету.  

Артикуляциялық 

аппаратын дамыту. 

 Ересектердің берген 

сҧрақтарын тыңдап, 

тҥсіне білуін, 

1.Математика 

негіздері 

Тақырыбы: «Тҥн. 

Шеңбер» 

Мақсаты: тәулік 

бӛлігі – «тҥн» 

ҧғымымен таныстыру; 

тҥсі мен кӛлеміне 

байланыссыз 

щеңберді ажырата 

және атай алу білігін 

бекіту. Міндеттері: 

тәулік бӛліктерін, 

ажырата және айта 

білуді бекіту; топ 

бӛлмесінен шеңбер 

пішіндес заттарды 

кӛзімен іздеп таба алу 

білігін дамыту; 

шеңбер пішінді 

1.Жаратылыстану 

 Тақырыбы: «Кҥз сыйы» 

Мақсаты:кӛкӛністер мен 

жемістер туралы 

тҥсініктерін кеңейту, 

кӛкӛністер мен жемістерді 

топтастыру.Табиғаттағы 

қарапайым ӛзгерістерді 

байқай білуге 

ынталандыру, қоршаған 

ортаға 

қызығушылықтарын  ояту. 

Дидактикалық 

ойын:«Кӛкӛністер 

таситын мәшине» 

Күтілетін нәтиже:  Біледі: 

гҥлдің бӛліктерін; 

Түсінеді: ӛсімдіктер 

тіршілігінің жыл 

мезгілдеріне тәуелді 

1.Орыс тілі 

2.Дене шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысы)  

 

 

 

 

1.Құрастыру 

  Тақырыбы: 

«Жаяу 

жҥргіншілерге, 

мәшинелерге 

арналған кең және 

тар жолдар» 

Мақсаты: әртҥрлі 

тҥстегі және 

пішіндегі 

бӛлшектен 

қарапайым 

қҧрылыстар 

қҧрастыру, 

бӛлшектерді 

орналастыру, 

кірпіштерді қалау 

тәсілдерін қолдана 

отырып, 

пластиналарды 



ӛлеңнің мазмҧнын 

тҥсінуін  жетілдіру, 

ӛлеңді жаттауға 

ҥйрету  

Дидактикалық 

ойын: «Бағдаршам 

не дейді? 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: қойылған 

сҧрақтарды мҧқият 

тыңдап, оларға 

толық жауап беру 

тапсырмасын; 

Түсінеді: 
бағдаршамның тҥсін, 

пішінін қалай 

сипаттап айту 

керектігін; 

Қолданады: әр тҥрлі 

материалдардан 

жасалған ойыншық 

тҥрлерін таңдауды іс 

жҥзінде. 

2 Дене шынықтыру 
 (Дене шынықтыру 

нҧсқаушысы) 

заттардың суретін 

сала алу білігін 

дамыту; мҧқияттылық 

пен алғырлыққа 

тәрбиелеу.  

Дидактикалық 

ойын: «Орнына қой» 

Күтілетін 

нәтижелер: біледі: 

тҥн – тәулік бӛлігінің 

атауын; түсінеді: 

таңертең, кҥндіз, кеш 

– тәулік бӛліктері 

екенін, тҥннің 

айырмашылығын; 

қолданады: тәулік 

бӛліктерін, ажырата 

және айта білуді; 

шеңбер пішінді 

заттардың суретін 

сала алу білігін 

дамыту. 

2. Мүсіндеу 

Тақырыбы:  «Қҧмға 

арналған қалақ» 

Мақсаты:бірнеше 

бӛліктен тҧратын 

заттарды ермексаздан 

мҥсіндеу дағдыларын  

бекіту. Домалатылған 

пішінді тік есу және 

жалпақтау тәсілдерін 

пайдалану арқылы 

қалақ мҥсіндеу  

Күтілетін нәтиже: 

Біледі:   домалақ 

ермексазды алақанға 

салып 

жалпақтап,қалақ 

пішініне 

келтіреді,сабын 

екенін тҥсінеді; 

Қолданады: ҥлескідегі 

ӛсімдіктерге қамқорлық 

жасауға ынтасы оянады. 

2.Музыка 

 /музыка жетекшісі/ 

3.Сурет салу 

Тақырыбы: «Жол 

бойымен арба келеді» 

Мақсаты: арба кӛліктің 

бірі екендігі туралы 

тҥсініктер 

беру.Қарындашпен ҧзік 

сызықтарды қосу арқылы 

сурет салу жолдарын 

тҥсіндіру.Эстетикалық 

талғамын қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 
«Бағдаршам» 

 Күтілетін нәтижелер:  

Біледі:арба кӛлік тҥрі 

екенің; 

Жасайды: ҥзік сызық 

салуды; 

Қолданады: ҥзік сызық 

рды қосу арқылы сурет 

салуды. 

. 

  

 

тігінен және 

кірпіштерді 

кӛлденең 

орналастыру 

арқылы қҧрылыс 

материалдарынан 

тар және кең 

жолдарды 

қҧрастыра білуге 

ҥйрету. 

Міндеттері: - 

балаларды жаяу 

адамдарға арналған 

тар және кең 

жолдарды қҧрылыс 

материалдарынан 

қҧрастыра білуге 

ҥйрету; - қҧрылыс 

материалдарының 

тҥсін, пішінін, 

кӛлемін ажырата 

алуға 

дағдыландыру; - 

қҧрылыс 

материалдарын 

кеңістікте дҧрыс 

орналастыра білу 

және ӛзара қарым-

қатынас 

мәдениетіне 

тәрбиелеу.  

Кҥтілетін 

нәтижелер: 

жасайды: балалар 

жаяу адамдарға 

арналған тар және 

кең жолдарды 

қҧрылыс 

материалдарынан 

қҧрастыруды; 

тҥсінеді: қҧрылыс 

материалдарының 



біріктіреді.игереді:  

қҧммен ойнау ҥшін 

қалақтың керектігін. 

Меңгерді: ермек 

сазды домалақтау 

,шҧжық пішініне 

келтіріп есу тәсілдерін 

дидактикалық 

ойыны:«Не 

жасырдым?»: 

4. Дене шынықтыру 
 (Дене шынықтыру 

нҧсқаушысы) таза 

ауада 

 

тҥсін, пішінін, 

кӛлемін ажырата 

алуды; қолданады: 

педагогтің ҧсынған 

ҥлгісі бойынша 

қҧрылыс 

материалдарын 

кеңістікте дҧрыс 

орналастыруды; 

2.Музыка(музыка 

жетекшісінің 

жоспары бойынша 

5.Музыка 

(музыка 

жетекшісі) 

Дәрумендер 

терапиясы 

Серуенге 

дайындық 

11.05-

11.10 

11.10-

11.20 

Пайдалы дәрумендер. Балаларды тағамдар туралы тҥсініктерін қалыптастыру.Дәрумендер және олардың пайдасы туралы 

алғашқы тҥсінік беру,ӛз денсаулығын сақтауға тәрбиелеу 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 

балаларды әрекет етуге ынталандыру 

 «Табиғат 

аясында»  

Серуен 

11.20-

12.20 

Торғайларды бақылау 
Мақсаты:торғай 
туралы білімдерін 
тиянақтауды 
жалғастыру; 
— кҥздің келуімен 
қҧстар мінез-қҧлқының 
ӛзгеруін кӛре білуге 
ҥйрету; зейіндері мен 
есте сақтауларын 
белсендіру. 

Бақылау барысы: 
Кӛркемсӛз 
Қалатындай қиқылдап,                               
Әдетіңді білемін, 
«Шиық, шиық» еттің 
шиқылдап               
Дайын асқа ортақсың 
Шашып берген жемімді                             
Торғай, торғай 
торғайым, 
Жейсің сонша 
қиқымдап,                          
Сені әркез қорғаймын 
Қорқақсың-ау, 
қорқақсың,                        
Қыстың қамын жаз 
ойлап, 
Еңбек десе шорқақсың.                             
Бәріне де бол дайын! 

Жыл мезгілінің ӛзгеруін 
бақылау 

 
Мақсаты: 
— Табиғат ӛзгерістері 
туралы тҥсініктерін 
кеңейту (қырау, суық соғу, 
кҥннің қысқаруы, тҥннің 
ҧзаруы) 
— Кҥн туралы білімдерін 
тиянақтау (кҥн ашақ, бірақ 
жылытпайды ). 

Бақылау барысы  
Кӛркем сӛз   А. Сәрсеков 

 
Кҥзгі ауланың талдары                         
Кейде қҧйын ӛтеді 
Желмен басын шайқайды                    
Тозаңдатып жан-жақты 
Дәурен ӛтіп жаздағы                              
Кейде қҧйын кетеді 
Кҥздің желі соғады                                
Доп қылып ап жапырақты 

Бейне тентек баладай 
Ойран-асыр салады 
Алма бағын жағалай 
Алмаларын қағады 

Кҥз мезгілінің аяқ жағын 
«кҥміс кҥз» деп те атайды. 
Суларда алғашқы жылтыр 

Итті бақылау 
Мақсаты: 
Жануарлар ӛміріне деген 
қызығушылықтарын 
арттыру, қиын жағдайда 
кӛмек беруге дайын 
болуға тәрбиелеу.  
Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз  
Ей, адамдар, адамдар! 
Айналаға қараңдар, 
Зардап шегіп жатпасын, 
Аш ҥйіңнің қақпасын, 
Жануарлар қорғансыз, 
Далада қалып қоймасын. 
Балаларға сҧрақтар. 
♦ Иттің тҧратын орны 
қалай аталады? 
♦ Иттің сҥйікті тамағы не? 
♦ Иттің сыртқы кейпі 
қандай? Иттің қандай 
тҥрлерін білесіңдер?  
♦ Кейбір иттерді неге 
«ҥйсіз иттер» (жабайы) 
деп атайды?     Иттердің 
жақсы ӛмір сҥруі, оның 
иесіне байланысты. Иттер 
әртҥрлі тағамдармен 
тамақтанады. Олар 
ботқаларды, ірімшікті, 

Суды бақылау 
Мақсаты: Кҥз 
мезгіліндегі судың жай –
кҥйі жайлы тҥсініктерін 
қалыптастыру. 
Бақылау барысы.  
Балаларға сҧрақтар. 

 Судың қандай 
қасиеттерін 
білесіңдер? 

 Судың кӛлемі 
(қалпы) болама? 

 Ӛзеннің, кӛлдің, 
мҧхиттың, 
шалшықтың 
сулары бәріде 
мӛлдір ме? 

 Суды аязға 
шығарса не 
болады? 

Су ӛте мӛлдір. Оның 
тҥбіндегі жатқан зат 
кӛрінеді. Су -  сҧйық зат, 
оның ӛзіндік қалпы 
(кӛлемі) жоқ. Оны қандай 
ыдысқа қҧйсаң сол 
ыдыстың кӛлемін береді. 
Су тҥссіз, дәмсіз, иіссіз. 
Таза су мӛлдір болады. 
Лай немесе лас су мӛлдір 

Кӛгершіндерді 
(кептерлер) бақылау 

Мақсаты: 
— Қҧстар әлемі туралы 
білімдерін тиянақтауды 
жалғастыру; 
— Қҧстар немен 
қоректенеді, қайда ӛмір 
сҥреді, адамдар оларға 
қандай қамқорлық 
жасайды, жабайы 
кӛгершіндер неге Қызыл 
кітапқа енгізілгендігін 
тиянақтау. 

Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз: 
Қҧстар менің достарым,      
Жемін, суын керекгін, 
Қҧспен қызық аспаным.    
Кҥнде апарып беремін 
Ҥйшік жасай білемін     
Олар мәз боп қалады, 
Ағаштарға ілемін    
Шаттық әнге салады. 
♦ Қандай қҧстар алаңға 
келіп қонады? 
♦ Олар қайда тіршілік 
етеді? 
♦ Олар нені шоқып 
жегенді жақсы кӛреді? 



Тәрбиеші балалармен 
әңгіме ӛткізеді. 
♦ Торғай қандай болып 
кӛрінеді? (Бұл 
кішкентай пысық құс.) 
♦ Ол жайлы ҥнемі «сҧр 
торғай» деп айтады. Ал 
шындығында торғай сҧр 
емес Ал қандай? (оның 
арқасы қызыл қоңыр, 
жіңішке қара жолақтары 
бар) 
♦ Ал қанаты мен 
қҧйрығы қандай? 
(құйрығы-қара-қоңыр, 
қанаттары да қара-
қоңыр, жирен түспен 
жиектелген) 
♦ Ал басының тҥсі 
қандай? (Сұр) 
♦ Торғайлар қайда ӛмір 
сҥреді? (қалада және 
ауылда.) 
♦ Ия, олар әркез 
адамдарға жақын жерге 
мекендейді. Торғайлар 
неге адамдарға кӛрші 
болғанды жақсы кӛреді? 
(адамдардың қасында 
олар жыртқыштардан 
аулақ болады, жемді де 
тез тауып жейді, 
оңаша мекен де 
табады.) 
♦ Торғайлар әсіресе ӛз 
«ҥйлерін» ағаш 
ҥйлердің терезе 
қондырғыларына 
салады. Ал қалада 
торғайлар қайда 
мекендейді? (подъездің 
немесе балконның 
күнқағарларына.) 
♦ Қане, жақсылап 
қарайықшы біздің 
балабақша ауласында 
қай жерге мекендеді 
екен? Адамдар қҧстарға 
қандай қамқорлық 
жасауы керек? 
(Жемсалғыш жасап, 
кҥнде жем сеуіп тҧру 
керек) 
♦ Кҥзде торғайлар немен 
қоректенеді? 
(өсімдіктердің дәндері 
мен тұқымдарын 
шоқиды) 

мҧздар пайда болады. 
Жерге алғашқы кҥмістей 
жылтыраған алғашқы қар 
ҧшқындары тҥседі. 
Жердегі жапырақтар 
ҥстіне қонған  қыраумен 
кҥн сәулесінен кҥмістей 
жылтырайды. Кҥзде кҥн 
кӛзі сирек кӛрінеді, ауа-
райы бҧлыңғыр, бҧлтты 
болады. Алғашқы қар 
тҥседі, ол бірақ еріп кетуі 
мҥмкін 
Балаларға сұрақтар:  
♦ Қыс алдындағы кҥндерді 
қалай атайды? (Күміс күз.) 
♦ Неліктен? 
Жҧмбақ шешу: 
Қар да емес, мҧз да емес, 
Ағаштар кҥміс жамылған     
(қырау) 
Еңбек:Ауладағы 
қоқыстарды жинау. 
Мақсаты: жасаған 
жұмыстарынан қанағат 
алуға тәрбиелеу . 
Қ/О:«Бәйге» 
Мақсаты: 
— Бір-біріне соқтықпай 
жҥкіруге жаттықтыру ; 
— Тӛзімділікке, ептілікке 
тәрбиелеу.  
Жаттығу ойындары: 
Тепе-теңдікті сақтауға 
жаттықтыру.  
Мақсаты:  Төбешікке  
жүкіріп шығу, жүкіріп 
түсу 
 
Халық болжамы: 

- Түнде қырау түссе, 
күндіз қар 
жаумайды 

- Ағашты қырау 
басса аяз болады. 

 

сҥтті жей береді. Иттер 
бәрінен де піскен етті 
жақсы кӛреді. Иттің 
тҧқымы (тҥрлері) ӛте кӛп-
неміс овчаркасы, тазы 
(аңшы ит), такса, пудель 
(бҧйра жҥнді ит), 
ротвеилер тағы басқа 
иттер. Олардың бәрінің 
бір-бірінен 
айырмашылығы бар. 
Иттер ақылды және  
зиінді.  Есте сақтау 
қабілеттері ӛте кҥшті, есту 
қабілеті ӛте зор болады. 
Ол ӛзінің иесін еш 
уақытта еш уақытта қиын 
жағдайда далада 
қалдырмайды, ӛз иесіне 
сатқандық жасамайды.  

Кейбір адамдар иттер 
мен мысықтарды далаға 
қуып жібереді. Ол кезде 
жануардың ӛмірі тозаққа 
айналады. Олардың ішер 
тамағы нашар, жылы орын 
жоқ, ешкім еркелетпейді, 
ҥй астындағы жертӛледе, 
кӛшеде мекендеулеріне 
тура келеді. Олар суықпен 
аштықтан ауырады, ӛледі. 
Мҧндай адамдарды 
жҥрексіз адамдар дейді. 
Сондықтан да ҥй 
жануарларын далаға 
тастамаңдар, оларға 
қамқор болыңдар! 

Еңбек. Сынған ағаш 
бҧтақтары мен 
жапырақтарды жинап 
қоқысқа апару.  

Мақсаты. Бірлесе 
жҧмыс істеу, мақсатқа 
жету.  

Қ/О: «Біз кӛңілді 
балалармыз». 

Мақсаты: Ойын 
шартын сақтап ойнауға 
баулу. 

Жаттығу ойындары: 
Қозғалыстарын дамыту.  

Мақсаты:  
- Затты кӛлденең 

бағытта лақтыру 
тәсілін меңгерту; 

- Кӛз ӛлшемін, 
қозғалыс 
координатын, 

болмайды. Лас судың 
жаман иісі болады. Ауа 
температурасы 0 
градустан тӛмен болған 
жағдайда су мҧз болып 
қатады. 
Зерттеу жұмысы. 
Тәрбиеші балалармен 
зерттеу жҧмысын 
жҥргізуге ҧсынады. 
Шыны ыдысқа толтырып 
су қҧйып, аузын мықтап 
жауып, далаға аязға 
шығарып қою.  
Біраз уақыттан соң ыдыс 
жарылып сынады да, оның 
орнында бір кесек мҧз 
қалады. Қатқан су, яғни 
мҧз сҧйық судың ӛзіне 
қарағанда кӛп орын алады. 
Яғни мҧз болып қатқанда 
судың кӛлемі ҧлғаяды да, 
ыдысты сындырады. Ең 
алғаш аяз болған кҥні ақ 
ӛзендер, кӛлдер, 
шалшықтар мҧз болып 
қатады. Аяз қатайған 
сайын мҧз қалыңдай 
тҥседі. 
Ал, егер мҧзды жылы 
жерге әкелсе не болар еді? 
(Мҧз ериді де су болады). 

- Ҥлкен және кіші 
ыдыстардағы таза 
сумен бояу 
қосылған судың 
қатуын бақылау. 

- Ыдыстағы тығыз 
салынған және жәй 
салынған қардың 
еру жылдамдығы 
бақылау. 

Еңбек:  
Топ бӛлмесіндегі 
ӛсімдіктерді кҥту. 
Мақсаты: табиғат 
бұрышында еңбек етуге 
қызығушылықтарын 
арттыру.  
Қ/О: «Қасқыр қақпан» 
Мақсаты:  

- Белгі бойынша 
әрекет етуге 
жаттықтыру; 

- Жылдамдықтарын, 
ептіліктерін, 
шыдамдылықтары
н дамыту. 

♦ Оларды кім 
қоректендіреді? 
♦ Кӛгершіндер қайда 
мекендейді?  
♦ Ӛте ерте кезден-ақ 
кӛгершіндер бейбітшілік 
пен достық  қҧсы деп 
саналған. Ол ӛте әдемі 
және адамдарға тез бауыр 
басады. Кӛгершіндердің 
ерекше қасиеті олар ӛз 
ҥйлерін қанша қашықта 
болса да іздеп табады. 
Зерттеу қызметі 
Кептер мен торғайды 
салыстыру 
Еңбек: 
Балабақша аумағына жем 
салғыш ілу 
Мақсаты: еңбек әрекетін 
орындауға үйрету.  
Қимылды ойын: 
«Ҧшады, с екіреді, 
жҥзеді». 
Мақсаты: 
—- балаларды жҥкіруге 
ҥйрету; 
.— зверей.қҧстардың, 
аңдардың, балықтардың 
аттарын есте сақтау 
Жаттығу ойындары: 
«Қаданы (кегли) қҧлат».  
Мақсаты: 
— Допты нысанаға 
лақтыру; 
— Назар аударуларын, 
дәлдіктерін дамыту.  
—  
Халық болжамы: 

- құс жүнін 
үрпитсе, жауын 
болады; 

- жыл құстары 
кеш ұшса, қыс 
жылы болады; 

- құстар асыға 
қоректенсе ауа-
райы бұзылады. 

 



Еңбек 
Ағаштарды емдеу 
мақсатында еңбек 
ҧйымдастыру.  
Мақсаты: 
— Ағаштарға дҧрыс 
кӛмек жасауды ҥйрету;  
— Еңбексҥйгіштікке 
тәрбиелеу. 
Қ/О:  «Қҧстардың 
ҧшуы». 
Мақсаты: белгі 
бойынша қимыл 
жасауға үйрету.  
Жаттығу ойындары: 
«Жалауды қҧлатпа» 
Мақсаты: заттар 
арасымен, оларды 
құлатпай ирелеңдеп 
жүру 

 

ептіліктерін 
дамыту. 

Тыйым сӛз: Ит – жеті 

қазынаның бірі. 

Сондықтан оны 

ӛлтіруге, азаптауға, 

қаңғыртып жіберуге 

болмайды. Олай етсе, 

иесінің басына 

жаманшылық үйіріледі. 

Жаттығу ойындары: 
Еңбектеу. 
Мақсаты: 

- Қозғалыстарын 
ҥйлестіруін 
дамыту; 

Шешім қабылдауға, 

батылдыққа тәрбиелеу. 

Серуеннен  оралу  

Гигиеналық 

шаралары 

12.15-

12.30 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Сырттан келіп ҥнемі  

Сабынбен қол жуамыз 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол созамыз.(Мира Сембайқызы) 

Тҥскі ас 

«Ас –адамның 

арқауы» 

Гигиеналық 

шаралары 

12.30-

12.50 

 

12.50-

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі. Ас мәзірімен 

таныстыру 

Сылдырлайды мӛлдір су 

Тазалықтың досы су 

Жуынсаң сен әрдәйым 

Таза бетін мандайын 

Тҥскі ҧйқы 13.00-

15.10 

Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

«Оянамыз,оятам

ыз» 

Ҧйқыдан тҧру. 

Ояну 

гимнастикасы. 

Шынықтыру 

шаралары 

Гигиеналық 

шаралары 

15.10-

16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.00-

16.20 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жҥру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

 

 

Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

 

 

     

Кӛркем 

шығармаларды 

Ермексазбен мҥсіндеу 

«Алмалар» 

«Мерекелі, берекелі 

келді алтын кҥз» ӛлең 

Би қимылдарын ҥйрету. 

В.К.Сурет салу 

«Шалқан» орыс халық 

ертегісі 

«Алтын сары, қызыл, 

кӛк 



оқу 

Шығармашылық 

жҧмыс. 

Ӛлең, тақпақтар 

жаттау 

 

 

 

 

 

 

 

16.20-

16-30 

Алтын кҥз мерекесіне 

дайындық 

сӛздерін жаттау 

Алтын кҥз мерекесіне 

дайындық 

«Саналы саусақтар»  

(түстен кейін) 

Тақырыбы: «Жау жау 

жаңбыр, жау жаңбыр»" 

(саусақпен сурет салу) 

бояу 

Мақсаты: Саусақпен 

сурет салуды ары қарай 

жалғастыру. Саусақ 

бҧлшық етін 

дамыту.Ҧқыпты жҧмыс 

жасауға тәрбиелеу 

 

Алтын кҥз мерекесіне 

дайындық 

Алуан,алуан жапырақ 

Кҥзгі бақта кҥлімдеп 

Кӛз тартады атырап...» 

«Алтын кҥз» мерекесіне 

арналған тақпақтарын 

жатау 

Тақпақтарды 

жаттатқызу 

   

«Таза қолдар» 

 

 Гигиеналық 

шаралары 

 

Бесін ас 

«Ас атасы-нан, 

нан атасы-дән» 

16.30-

16.40 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс 

Ас мәзірімен таныстыру. Алғыс айту 

Гигиеналық 

шаралары 

16.40-

16.50 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

 

 

 

 



 
 



Қазан   айы 3-апта  18.10.-22.10.2021  жыл  аралығындағы «Балдәурен » ортаңғы  тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып: «Менің отбасым» 

Апталық тақырып: «Үйдегі және кӛшедегі кауіпсіздік» 
Мақсаты: балалардың отбасы туралы тҥсініктерін қалыптастыра отырып, отбасы мҥшелерін  атап,  олар туралы айтуға және  жақсы кӛруге ҥйрету; 

туыстық  байланыс туралы  тҥсініктерін дамыту.  

Міндеттері:  

- Отбасында мәдени-гигиеналық дағдыларын  сақтауға баули  отырып,  ата-аналармен бірге балалар  денсаулығын  нығайтуға ықпал ету; 

- Отбасы мҥшелерімен тығыз байланыс жасау негізінде  балалардың сӛздік қорларын одан әрі дамытуға жағдай жасау; 

- Отбасылық серуендерге, саяхаттарға шығу барысында балалардың  табиғатта, қоршаған ортада  ӛзін ҧстай білу дағдыларын ,  қоршаған 

әлемге  қызығушылығы мен қамқорлық  қасиеттерін   қалыптастыруға ықпал жасау; 

- Балалардың шығармашылық қабілеттерін дамытуда ата-аналармен бірлескен шараларды жетілдіру 

 

Мақсаты: 

ндеттері: 

тәртібі 

Уақыт

ы 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау 

«Сәлеметсіздер 

ме, балалар!» 

 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика  

08.00-

08.40  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.40-

08.45 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі 

кӛңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. 

Жылулық шеңбері «Біз достармыз!» 

Дид ойын: 

«Ғажайып 

қоржын» 

Мақсаты: 

Балалардың сӛзді 

дұрыс қолдана 

білуге дұрыс 

жауап беруге 

қалыптастыру 

 

Дидактикалық ойын 
«Зейінді бол» 

Мақсаты: 

Сӛздік қорын 

молайту, 

байқампаздық 

қабілеттерін арттыру. 

 

Саусақ ойыны 
«Басбармақтай балақай» 

Мақсаты: 

Балалардың саусақ 

икемділігін жетілдіру, 

қызығушылық сезімдерін 

арттыру 

 

Дидактикалық ойын 

«Дәл осындайды 

тауып ал» 

Мақсаты: 

Балалардың дүние 

танымын кеңейту, 

тілдік қарым-

қатынасты қолдана 

білуге жаттықтыру 

 

Үстел үсті ойыны 

«Ұқсасын тап» 
Мақсаты: 

Тҥр–тҥсін , пішінін 

ажыратуға уйрету 

 

Музыкалық залға 

бару. Гимн 

орындау 

Жаттығулар 

кешенін жасау 

Балалардың дене 

бітімін жетілдіру, 

дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын 

нығайту 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

Музыкалық залға 

бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене 

бітімін жетілдіру, 

дене сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын 

нығайту 



Таңғы ас  

Гигиеналық 

шаралары 

9.00 9.20 Ас мәзірімен таныстыру. тамақтану кезінде: тамақтану мәдениет еске салу, тамақтан соң алғыс айту; 

 уыну кезінде: қолдарын (алақандарын бір-біріне ҥйкелеу) және бетінің тӛменгі жағын алақанымен жуу, беті-қолдарын 

сҥрту; 

тамақтану кезінде: тамақтану мәдениет еске салу, тамақтан соң алғыс айту. 

  
Ойындар,Ұйым

дастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) 

дайындық  

0 9.20 Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 «Менің отбасым»  

суретін    бойынша    

әңгімелесу . 

Б/б қауіпсіздік туралы 

әңгімелесу 

Топ ішінде жҥгіруге 

бола ма? 

Ҥстел ҥстіне шығуға 

бола ма? 

Есікпен ойнауға бола 

ма?Не ҥшін 

болмайды? 

Қҧлап немесе 

қолымызды есікке 

қысып жарақаттанбау 

ҥшін,біз қауіпсіздік 

ережелерін сақтаумыз 

керек. 

Құрылыс 

ойындары:   «Менің 

ҥйім» қҧрастырып 

ойнау, тату ойнауға 

ҥйрету. 

 

Ӛлеңді жаттау: 

Әжем менің әлі де, 

Ҧқсамайды кәріге. 

Шәй қайнатып береді, 

Қажет болса бәріне.. 

Ойын: «жақсы –

жаман» 

Шарты: заттардың 

қандай жағдайда 

жақсы  және қандай 

жағдайда жаман 

екенін айту. 
Шеге жақсы, онымен 

екі затты біріктіреді, 

шеге жаман, абай 

болмасаң денеңді 

жарақаттайсың. 

-Қайшы жақсы, керек 

заттарыңды 

қиясың.Қайшы 

жаман, дҧрыс 

пайдаланбасаң 

қолыңды, кӛзіңді 

жарақаттауың мҥмкін. 

-Сіренке жақсы, 

онымен от жағып, 

тамақ пісіреміз, 

жылынамыз.Сіренке 

жаман- ӛрт шыгуы 

мҥмкін 

 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдастырыл

ған оқу қызметі  

09.30 

11..30 
1.Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Әңгіме 

қҧраймыз 

(шығармашылық 

элементтерімен әңгіме 

қҧрау). 1 13 Мақсаты: 

заттарды, суреттерді 

қарастыруда сҧрақтарға 

жауап беруге ҥйрету. 

Міндеті: а) Білімділік: 

сызба бойынша әңгіме 

1.Математика 

негіздері 

Тақырыбы:Оң жақ – 

сол жақ. Мақсаты: 

кеңістік ҧғымдарын 

қалыптастыру (сол 

жақ, оң жақ, 

ортасында), 

сӛйлегенде осы 

терминдерді дҧрыс 

қолдануға баулу. 

1.Дене шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысының 

жоспары бойынша) 

2.Жаратылыстану  

 Тақырыбы: « 

Жау,жау,жаңбыр!» 

 Мақсаты: а) Жансыз 

табиғаттағы 

қҧбылыстар жайлы 

тҥсіндіру; табиғат 

1.Дене шынықтыру 

(нұсқаушысы) 

2.Орыс тілі 
 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: 

«Кӛліктер» 

Мақсаты: кӛлік 

тҥрлерінің 

қолданысы туралы 

білімдерін 

қалыптастыру. 

Міндеттері: 1. 

Балаларды кӛлік 



қҧрау жолдарын 

меңгерту. ә) 

Дамытушылық: сҧрақ-

жауап арқылы баланың 

тілін, зейінін, есте сақтау 

қабілетін дамыту. б) 

Тәрбиелік: ҥй 

жануарларына қамқор 

болуға тәрбиелеу 

Сюжетті-рӛлді ойын: 
«Абай бол, балақай» 

Күтілетін нәтиже: 
Жасайды: ҥй 

жануарларына 

қамқорлықпен қарауды; 

Түсінеді: зат есім мен 

сын есімді байланыстыра 

отырып, қарапайым 

оқиғаны қалай ойдан 

шығару керектігін; 

Қолданады: сурет 

бойынша сӛйлем және 

әңгіме қҧрастыра білу 

іскерліктерін; 

Дидактикалық ойын:  

 «Қайсысы жоқ?»  

2.Сурет салу  
Тақырыбы: «Әдемі 

кӛйлек» 

Мақсаты: Кӛйлек 

ҥлгісін әшекейлеуге 

ҥйрету.Саусақпен немесе 

мӛртаңбалармен 

,қылқаламмен сурет салу 

дағдыларын 

қалыптастыру.Эстетикал

ық талғамын 

арттыру,әдемілікке 

тәрбиелеу 

Дидактикалық ойын: 
«Тҧрағын тап» 

Күтілетін нәтиже : 

Міндеттері:ӛзінің 

маңындағы кеңістік 

бағыттарын ажырата 

білу; жҧмбақтарды 

шешуге, жҧмбақ 

негізіне алынған 

ӛлеңдегі салыстыра 

бейнелеуді тҥсінуге 

ҥйрету; оң қолы мен 

сол қолын ажырата 

алу білігін дамыту; 

логикалық ойлауын 

дамыту; педагогтің 

нҧсқауларын орындау 

білігіне тәрбиелеу. 

Күтілетін әтижелер: 

біледі:ӛз 

айналасындағы 

кеңістікте: «оң жақ, 

сол жақ, ортасында» 

сӛздерін пайдаланып, 

бағдарлауды; 

түсінеді:ӛзінің 

айналасында сол 

жағы, оң жағы 

қайсысы екенін 

ажыратуды; 25 

қолданады: 
жҧмбақтарды 

шешуді; ӛзінің 

айналасында 

бағдарлауды; сол жақ, 

оң жақ, ортасындағы 

заттарды 

салыстыруды. 

2Дене шынықтыру   

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысының 

жоспары бойынша) 

 

қҧбылыстарының бірі 

– жаңбырмен 

таныстыру. ә) 

Балалардың 

табиғатқа, табиғат 

қҧбылыстарына, оны 

танып-білуге деген 

қызығушылығын 

ояту. б) Жаңбырға 

қуануға ҥйрету  . 

Дидактикалық 

ойын: «Болады, 

болмайды» 

Күтілетін нәтиже: 

Біледі: жансыз 

табиғаттағы 

қҧбылыстардың 

атауларын біледі; 

Түсінеді:судың адам 

ӛмірі мен табиғаттағы 

тіршілік ҥшін 

атқаратын рӛлін 

тҥсінеді; Қолданады: 

танымдық бағытта 

әңгімелеседі, пікір 

білдіреді, қарапайым 

тҧжырымдар жасайды 

тҥрлерімен 

таныстыру. 2. 

Қозғалыс ортасын 

ескере отырып, 

кӛлік қҧралдарын 

танып және атай 

білу дағдыларын 

қалыптастыру. 3. Әр 

кӛліктің пайдасын 

айта отырып, 

еңбекқорлыққа 

баулу. 

Күтілетін 

нәтижелер: 
Орындайды: кӛлік 

тҥрлерін ажыратуға 

арналған 

тапсырманы. 

Түсінеді: қҧрлық, су 

және әуе 

кӛліктерінің 

маңызын. 

Қолданады: алған 

ақпараттарын 

жҥйелеп 

қорытындылай білу 

дағдыларын. 

 

 

 



Біледі: Кӛйлектер 

әртҥрлі болатындығын 
Игереді: Адамдарға 

кӛмектесуді 
Меңгереді: 
- Саусақтың кӛмегімен 

салуды. 
 

Серуен: 

 

10.30-

12.00 

Торғайларды бақылау 
Мақсаты:торғай 
туралы білімдерін 
тиянақтауды 
жалғастыру; 
— кҥздің келуімен 
қҧстар мінез-қҧлқының 
ӛзгеруін кӛре білуге 
ҥйрету; зейіндері мен 
есте сақтауларын 
белсендіру. 

Бақылау барысы: 
Кӛркемсӛз 
Қалатындай қиқылдап,                               
Әдетіңді білемін, 
«Шиық, шиық» еттің 
шиқылдап               
Дайын асқа ортақсың 
Шашып берген жемімді                             
Торғай, торғай 
торғайым, 
Жейсің сонша 
қиқымдап,                          
Сені әркез қорғаймын 
Қорқақсың-ау, 
қорқақсың,                        
Қыстың қамын жаз 
ойлап, 
Еңбек десе шорқақсың.                             
Бәріне де бол дайын! 
Тәрбиеші балалармен 
әңгіме ӛткізеді. 
♦ Торғай қандай болып 
кӛрінеді? (Бұл 
кішкентай пысық құс.) 
♦ Ол жайлы ҥнемі «сҧр 
торғай» деп айтады. Ал 
шындығында торғай сҧр 
емес Ал қандай? (оның 
арқасы қызыл қоңыр, 
жіңішке қара жолақтары 
бар) 
♦ Ал қанаты мен 
қҧйрығы қандай? 
(құйрығы-қара-қоңыр, 
қанаттары да қара-

Жыл мезгілінің ӛзгеруін 
бақылау 

 
Мақсаты: 
— Табиғат ӛзгерістері 
туралы тҥсініктерін 
кеңейту (қырау, суық соғу, 
кҥннің қысқаруы, тҥннің 
ҧзаруы) 
— Кҥн туралы білімдерін 
тиянақтау (кҥн ашақ, бірақ 
жылытпайды ). 

Бақылау барысы  
Кӛркем сӛз   А. Сәрсеков 

 
Кҥзгі ауланың талдары                         
Кейде қҧйын ӛтеді 
Желмен басын шайқайды                    
Тозаңдатып жан-жақты 
Дәурен ӛтіп жаздағы                              
Кейде қҧйын кетеді 
Кҥздің желі соғады                                
Доп қылып ап жапырақты 

Бейне тентек баладай 
Ойран-асыр салады 
Алма бағын жағалай 
Алмаларын қағады 

Кҥз мезгілінің аяқ жағын 
«кҥміс кҥз» деп те атайды. 
Суларда алғашқы жылтыр 
мҧздар пайда болады. 
Жерге алғашқы кҥмістей 
жылтыраған алғашқы қар 
ҧшқындары тҥседі. 
Жердегі жапырақтар 
ҥстіне қонған  қыраумен 
кҥн сәулесінен кҥмістей 
жылтырайды. Кҥзде кҥн 
кӛзі сирек кӛрінеді, ауа-
райы бҧлыңғыр, бҧлтты 
болады. Алғашқы қар 
тҥседі, ол бірақ еріп кетуі 
мҥмкін 
Балаларға сұрақтар:  
♦ Қыс алдындағы кҥндерді 
қалай атайды? (Күміс күз.) 

Итті бақылау 
Мақсаты: 
Жануарлар ӛміріне деген 
қызығушылықтарын 
арттыру, қиын жағдайда 
кӛмек беруге дайын 
болуға тәрбиелеу.  
Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз  
Ей, адамдар, адамдар! 
Айналаға қараңдар, 
Зардап шегіп жатпасын, 
Аш ҥйіңнің қақпасын, 
Жануарлар қорғансыз, 
Далада қалып қоймасын. 
Балаларға сҧрақтар. 
♦ Иттің тҧратын орны 
қалай аталады? 
♦ Иттің сҥйікті тамағы не? 
♦ Иттің сыртқы кейпі 
қандай? Иттің қандай 
тҥрлерін білесіңдер?  
♦ Кейбір иттерді неге 
«ҥйсіз иттер» (жабайы) 
деп атайды?     Иттердің 
жақсы ӛмір сҥруі, оның 
иесіне байланысты. Иттер 
әртҥрлі тағамдармен 
тамақтанады. Олар 
ботқаларды, ірімшікті, 
сҥтті жей береді. Иттер 
бәрінен де піскен етті 
жақсы кӛреді. Иттің 
тҧқымы (тҥрлері) ӛте кӛп-
неміс овчаркасы, тазы 
(аңшы ит), такса, пудель 
(бҧйра жҥнді ит), 
ротвеилер тағы басқа 
иттер. Олардың бәрінің 
бір-бірінен 
айырмашылығы бар. 
Иттер ақылды және  
зиінді.  Есте сақтау 
қабілеттері ӛте кҥшті, есту 
қабілеті ӛте зор болады. 
Ол ӛзінің иесін еш 

Суды бақылау 
Мақсаты: Кҥз 
мезгіліндегі судың жай –
кҥйі жайлы тҥсініктерін 
қалыптастыру. 
Бақылау барысы.  
Балаларға сҧрақтар. 

 Судың қандай 
қасиеттерін 
білесіңдер? 

 Судың кӛлемі 
(қалпы) болама? 

 Ӛзеннің, кӛлдің, 
мҧхиттың, 
шалшықтың 
сулары бәріде 
мӛлдір ме? 

 Суды аязға 
шығарса не 
болады? 

Су ӛте мӛлдір. Оның 
тҥбіндегі жатқан зат 
кӛрінеді. Су -  сҧйық зат, 
оның ӛзіндік қалпы 
(кӛлемі) жоқ. Оны қандай 
ыдысқа қҧйсаң сол 
ыдыстың кӛлемін береді. 
Су тҥссіз, дәмсіз, иіссіз. 
Таза су мӛлдір болады. 
Лай немесе лас су мӛлдір 
болмайды. Лас судың 
жаман иісі болады. Ауа 
температурасы 0 
градустан тӛмен болған 
жағдайда су мҧз болып 
қатады. 
Зерттеу жұмысы. 
Тәрбиеші балалармен 
зерттеу жҧмысын 
жҥргізуге ҧсынады. 
Шыны ыдысқа толтырып 
су қҧйып, аузын мықтап 
жауып, далаға аязға 
шығарып қою.  
Біраз уақыттан соң ыдыс 
жарылып сынады да, оның 

Кӛгершіндерді 
(кептерлер) бақылау 

Мақсаты: 
— Қҧстар әлемі туралы 
білімдерін тиянақтауды 
жалғастыру; 
— Қҧстар немен 
қоректенеді, қайда ӛмір 
сҥреді, адамдар оларға 
қандай қамқорлық 
жасайды, жабайы 
кӛгершіндер неге Қызыл 
кітапқа енгізілгендігін 
тиянақтау. 

Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз: 
Қҧстар менің достарым,      
Жемін, суын керекгін, 
Қҧспен қызық аспаным.    
Кҥнде апарып беремін 
Ҥйшік жасай білемін     
Олар мәз боп қалады, 
Ағаштарға ілемін    
Шаттық әнге салады. 
♦ Қандай қҧстар алаңға 
келіп қонады? 
♦ Олар қайда тіршілік 
етеді? 
♦ Олар нені шоқып 
жегенді жақсы кӛреді? 
♦ Оларды кім 
қоректендіреді? 
♦ Кӛгершіндер қайда 
мекендейді?  
♦ Ӛте ерте кезден-ақ 
кӛгершіндер бейбітшілік 
пен достық  қҧсы деп 
саналған. Ол ӛте әдемі 
және адамдарға тез бауыр 
басады. Кӛгершіндердің 
ерекше қасиеті олар ӛз 
ҥйлерін қанша қашықта 
болса да іздеп табады. 
Зерттеу қызметі 
Кептер мен торғайды 
салыстыру 

    



қоңыр, жирен түспен 
жиектелген) 
♦ Ал басының тҥсі 
қандай? (Сұр) 
♦ Торғайлар қайда ӛмір 
сҥреді? (қалада және 
ауылда.) 
♦ Ия, олар әркез 
адамдарға жақын жерге 
мекендейді. Торғайлар 
неге адамдарға кӛрші 
болғанды жақсы кӛреді? 
(адамдардың қасында 
олар жыртқыштардан 
аулақ болады, жемді де 
тез тауып жейді, 
оңаша мекен де 
табады.) 
♦ Торғайлар әсіресе ӛз 
«ҥйлерін» ағаш 
ҥйлердің терезе 
қондырғыларына 
салады. Ал қалада 
торғайлар қайда 
мекендейді? (подъездің 
немесе балконның 
күнқағарларына.) 
♦ Қане, жақсылап 
қарайықшы біздің 
балабақша ауласында 
қай жерге мекендеді 
екен? Адамдар қҧстарға 
қандай қамқорлық 
жасауы керек? 
(Жемсалғыш жасап, 
кҥнде жем сеуіп тҧру 
керек) 
♦ Кҥзде торғайлар немен 
қоректенеді? 
(өсімдіктердің дәндері 
мен тұқымдарын 
шоқиды) 
Еңбек 
Ағаштарды емдеу 
мақсатында еңбек 
ҧйымдастыру.  
Мақсаты: 
— Ағаштарға дҧрыс 
кӛмек жасауды ҥйрету;  
— Еңбексҥйгіштікке 
тәрбиелеу. 
Қ/О:  «Қҧстардың 
ҧшуы». 
Мақсаты: белгі 
бойынша қимыл 
жасауға үйрету.  
Жаттығу ойындары: 
«Жалауды қҧлатпа» 

♦ Неліктен? 
Жҧмбақ шешу: 
Қар да емес, мҧз да емес, 
Ағаштар кҥміс жамылған     
(қырау) 
Еңбек:Ауладағы 
қоқыстарды жинау. 
Мақсаты: жасаған 
жұмыстарынан қанағат 
алуға тәрбиелеу . 
Қ/О:«Бәйге» 
Мақсаты: 
— Бір-біріне соқтықпай 
жҥкіруге жаттықтыру ; 
— Тӛзімділікке, ептілікке 
тәрбиелеу.  
Жаттығу ойындары: 
Тепе-теңдікті сақтауға 
жаттықтыру.  
Мақсаты:  Төбешікке  
жүкіріп шығу, жүкіріп 
түсу 
 
Халық болжамы: 

- Түнде қырау түссе, 
күндіз қар 
жаумайды 

- Ағашты қырау 
басса аяз болады. 

 

уақытта еш уақытта қиын 
жағдайда далада 
қалдырмайды, ӛз иесіне 
сатқандық жасамайды.  

Кейбір адамдар иттер 
мен мысықтарды далаға 
қуып жібереді. Ол кезде 
жануардың ӛмірі тозаққа 
айналады. Олардың ішер 
тамағы нашар, жылы орын 
жоқ, ешкім еркелетпейді, 
ҥй астындағы жертӛледе, 
кӛшеде мекендеулеріне 
тура келеді. Олар суықпен 
аштықтан ауырады, ӛледі. 
Мҧндай адамдарды 
жҥрексіз адамдар дейді. 
Сондықтан да ҥй 
жануарларын далаға 
тастамаңдар, оларға 
қамқор болыңдар! 

Еңбек. Сынған ағаш 
бҧтақтары мен 
жапырақтарды жинап 
қоқысқа апару.  

Мақсаты. Бірлесе 
жҧмыс істеу, мақсатқа 
жету.  

Қ/О: «Біз кӛңілді 
балалармыз». 

Мақсаты: Ойын 
шартын сақтап ойнауға 
баулу. 

Жаттығу ойындары: 
Қозғалыстарын дамыту.  

Мақсаты:  
- Затты кӛлденең 

бағытта лақтыру 
тәсілін меңгерту; 

- Кӛз ӛлшемін, 
қозғалыс 
координатын, 
ептіліктерін 
дамыту. 

Тыйым сӛз: Ит – жеті 

қазынаның бірі. 

Сондықтан оны 

ӛлтіруге, азаптауға, 

қаңғыртып жіберуге 

болмайды. Олай етсе, 

иесінің басына 

жаманшылық үйіріледі. 

орнында бір кесек мҧз 
қалады. Қатқан су, яғни 
мҧз сҧйық судың ӛзіне 
қарағанда кӛп орын алады. 
Яғни мҧз болып қатқанда 
судың кӛлемі ҧлғаяды да, 
ыдысты сындырады. Ең 
алғаш аяз болған кҥні ақ 
ӛзендер, кӛлдер, 
шалшықтар мҧз болып 
қатады. Аяз қатайған 
сайын мҧз қалыңдай 
тҥседі. 
Ал, егер мҧзды жылы 
жерге әкелсе не болар еді? 
(Мҧз ериді де су болады). 

- Ҥлкен және кіші 
ыдыстардағы таза 
сумен бояу 
қосылған судың 
қатуын бақылау. 

- Ыдыстағы тығыз 
салынған және жәй 
салынған қардың 
еру жылдамдығы 
бақылау. 

Еңбек:  
Топ бӛлмесіндегі 
ӛсімдіктерді кҥту. 
Мақсаты: табиғат 
бұрышында еңбек етуге 
қызығушылықтарын 
арттыру.  
Қ/О: «Қасқыр қақпан» 
Мақсаты:  

- Белгі бойынша 
әрекет етуге 
жаттықтыру; 

- Жылдамдықтарын, 
ептіліктерін, 
шыдамдылықтары
н дамыту. 

Жаттығу ойындары: 
Еңбектеу. 
Мақсаты: 

- Қозғалыстарын 
ҥйлестіруін 
дамыту; 

Шешім қабылдауға, 

батылдыққа тәрбиелеу. 

Еңбек: 
Балабақша аумағына жем 
салғыш ілу 
Мақсаты: еңбек әрекетін 
орындауға үйрету.  
Қимылды ойын: 
«Ҧшады, с екіреді, 
жҥзеді». 
Мақсаты: 
—- балаларды жҥкіруге 
ҥйрету; 
.— зверей.қҧстардың, 
аңдардың, балықтардың 
аттарын есте сақтау 
Жаттығу ойындары: 
«Қаданы (кегли) қҧлат».  
Мақсаты: 
— Допты нысанаға 
лақтыру; 
— Назар аударуларын, 
дәлдіктерін дамыту.  
—  
Халық болжамы: 

- құс жүнін 
үрпитсе, жауын 
болады; 

- жыл құстары 
кеш ұшса, қыс 
жылы болады; 

- құстар асыға 
қоректенсе ауа-
райы бұзылады. 

 



Мақсаты: заттар 
арасымен, оларды 
құлатпай ирелеңдеп 
жүру 

 

Серуеннен  

оралу  

12.00-

12.15 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Тҥскі ас 12.30-

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі. 

Тҥскі ҧйқы 13.00-

15.00 

Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ҧйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

15.00-

15.30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жҥру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

 

 

 

 

 

 



 
 



Қазан  айы 4-апта  25.10.-29.10.21  жыл  аралығындағы «Балдәурен» ортаңғы тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып: «Менің отбасым» 

Апталық тақырып: «Алтын күз» 

Мақсаты: балалардың отбасы туралы тҥсініктерін қалыптастыра отырып, отбасы мҥшелерін  атап,  олар туралы айтуға және  жақсы кӛруге ҥйрету; 

туыстық  байланыс туралы  тҥсініктерін дамыту.  

Міндеттері: Отбасында мәдени-гигиеналық дағдыларын  сақтауға баули  отырып,  ата-аналармен бірге балалар  денсаулығын  нығайтуға ықпал 

ету; 

Отбасы мҥшелерімен тығыз байланыс жасау негізінде  балалардың сӛздік қорларын одан әрі дамытуға жағдай жасау; 

- Отбасылық серуендерге, саяхаттарға шығу барысында балалардың  табиғатта, қоршаған ортада  ӛзін ҧстай білу дағдыларын ,  қоршаған 

әлемге  қызығушылығы мен қамқорлық  қасиеттерін   қалыптастыруға ықпал жасау; 

- Балалардың шығармашылық қабілеттерін дамытуда ата-аналармен бірлескен шараларды жетілдіру 

 

Күн тәртібі Уақы

ты 

Дүйсенбі Сейсенбі 

 

Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

 

 

Балаларды 

қабылдау, тексеру 

 

 

 

Сәлеметсіздер ме, 

балалар! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5-7 

08.00 – 

08.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.40-

08.50 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың ӛз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға қҧрмет кӛрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

 

«Жылулық шеңбері 

«Қайырлы таң, 

достарым!» 

Шаттық шеңбері 

«Қайырлы таң 

балалар!» 

Жылулық шеңбері 

«Біз достармыз!» 

Жылулық шеңбері 

«Қайырлы таң 

балалар!» 

Жылулық 

шеңбері 

«Біз біргеміз!» 

Устел ҥсті ойындары 

Мозайка, пазлы 

қҧрастыру 

Бояуғыштарды бояу 

«Тҥрлі тісті доптар» 

Дидактикалық ойын: 

«Кӛкӛністер»  

Мақсаты: тілдерін 

дамыту, кӛкӛністерді 

ажырату, аттарын дҧрыс 

айту. Зейінділікке 

тәрбиелеу. 

 

Саусақ ойыны  

Саусақ ойыны 

«Бас бармақ-атам, 

балаң ҥйрек-әжем, 

Ортаң терек-әкем, 

Шылдыр шҥмек –анам. 

Ал титтей бӛбек –ол 

мен. 

Ҥстел ҥсті ойыны  

«Ойыншықтар» 

пазлы қҧрастрыу 

 

Жаттығулар кешені  

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту 

Музыкалық залға бару 

Гимн орындау 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 



мин) 

Гигиеналық 

шаралары 

 

08.50-

09.00 

Сырттан келіп ҥнемі  

Сабынбен қол жуамыз 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол созамыз.(Мира Сембайқызы) 

Таңғы ас  09.00-
09.10 

Ойын- жаттығу Ас ішерде кҥнде біз 
Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені 

Елемейміз білмейміз 

Гигиеналық 

шаралары 

09.10-

09.20 

Сылдырдайды мӛлдір су Сылдырлайды мӛлдір су 

Тазалықтың досы су 

Жуынсаң сен әрдәйым 

Таза бетін, мандайын. 

Ойындар,Ҧйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҦОҚ) 

дайындық  

09.20-

09.30 

Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын: 

«Кім қандай 

ойыншықпен 

ойнайды?» 

Мақсаты : тілдерін 

дамыту, сӛздік қорын  

молайту, ҧлдар және 

қыз балалар 

ойнайтын 

ойыншықтарды  

атау,ажырату, 

сипаттау. 

Дидактикалық ойын: 

«Неге ҧқсайды?» 

Мақсаты:Қиялдатын 

дамыту, зейін қоюға 

тәрбиелеу 

 

«Менің отбасымда кім 

бар?»  

Мақсаты: тілдерін 

дамыту, отбасы 

мҥшелерін ажырату, 

дҧрыс атау. 

 

« Белгілерін ата» 

Мақсаты:Тілдерін 

дамыту, кҥз жыл 

мезгілінің белгілерін 

айту 

Сӛздік ойын 

«Сыңарын тап» 

Мақсаты: ой-ӛрісін 

дамыту, зейін 

қоюға тәрбиелеу 

 

Мектепке дейінгі 

ҧйым кестесі  

бойынша  

ҧйымдастырылға

н оқу қызметі  

 

09.30-

09.50 

09.55-

10.15 

10.20- 

10.40 

1.Сӛйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 

Әйгерімнің 

ойыншықтары. (Ойын 

сахналау, сӛздік 

жҧмыс) Мақсаты: 

сӛздік қорын ойындар 

мен байыту, зейінін 

жетілдіру. Міндеті: а) 

Білімділік: балалардың 

ойыншық туралы 

тҥсініктерін кеңейту. ә) 

Дамытушылық: 

балалардың сӛздік 

қорын байыту. б) 

Тәрбиелік: 

ойыншықтарды кҥтіп, 

1.Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 
«Тақырыбы: «Тәулік 

бӛліктері»   Мақсаты: 

таңертең – кеш, кҥн – 

тҥн сияқты қарама-

қарсы тәулік 

бӛліктерін ажырату 

білігін қалыптастыру. 

Міндеттері: тәулік 

бӛліктерін балалар 

мен ересектер 

әрекетінің 

мазмҧнының ӛзгеруі 

1.Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Кҥздегі 

жапырықтардың тҥсуі» 

Мақсаттары: а) Кҥз 

мезгіліне тән белгілермен 

таныстыру. ә) Кҥзгі 

маусымда табиғат және 

табиғат қҧбылыстарын 

бақылай білу дағдыларын 

қалыптастыру. табиғат 

дауыстарын тыңдай білу 

(жапырақтың сыбдырын, 

желдің дауысын, 

қҧстардың сайрағанын) 

шеберліктерін 

1.Орыс тілі 

2.Дене шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысы)  

 

                                                                            

1.Құрастыру 

  Тақырыбы: 

Тақырыбы: «Кҥзгі 

жапырақтар» 

Мақсаты: қағаздан 

қҧрастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру, 

шығармашылық 

қиялды дамыту. 

Міндеттері: - кҥзгі 

жапырақтарды 

қағаз бетіне дҧрыс 

орналастыру 

дағдыларын 



ҧқыпты, таза ҧстауға 

тәрбиелеу. 

Үстел-үсті ойыны:  
«Дәм және иіс» 

 Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: қойылған 

сҧрақтарды мҧқият 

тыңдап, оларға 

толық жауап беру 

тапсырмасын; 

Түсінеді: 
ойыншықтардың 

тҥсін, пішінін қалай 

сипаттап айту 

керектігін; 

Қолданады: әртҥрлі 

материалдардан 

жасалған ойыншық 

тҥрлерін таңдауды іс 

жҥзінде. 

мен олардың тӛлдері 

туралы 

мағлҧматтарды; 

Қолданады: педагог 

сҧрақтарына 

тыңғылықты жауап 

беру іскерліктерін;  

2.Дене шынықтыру 

 (Дене шынықтыру 

нұсқаушысы) 

 

 

бойынша ажырата 

білуге ҥйрету; 

балаларды дайын 

пішіндерді суретке 

жабыстыру кезеңдерін 

сақтау тәсілдерімен 

таныстыру; 

жапсырмалармен 

жҧмыс жасауда 

мҧқияттылыққа баулу. 
Дидактикалық 

ойын: 

 «Кҥн тәртібі» 

Кҥтілетін нәтижелер: 

біледі: таңертең – 

кеш, кҥн – тҥн сияқты 

қарама-қарсы тәулік 

бӛліктерін ажырату 

білігін 

қалыптастыруды; 

тҥсінеді: тәулік 

бӛліктерін балалар 

мен ересектер 

әрекетінің 

мазмҧнының ӛзгеруі 

бойынша ажырата 

алуды; қолданады: 

дайын пішіндерді 

дҧрыс жапсыруды 

2.Дене шынықтыру 
 (Дене шынықтыру 

нҧсқаушысы) таза 

ауада 

3.Жапсыру 

Тақырыбы:«Тәрелке

дегі қияр мен 

қызанақ» 

Мақсаты:дайын 

пішіндерден 

заттардың бейнесін 

жасауға ҥйрету. 

қалыптастыру. б) 

Табиғатқа деген 

сҥйіспеншіліктерін 

дамыту және табиғатқа 

қамқор болуға тәрбиелеу. 

Зерттеу жҧмысын жҥргізу 

Дидактикалық ойын: 

«Кӛреміз,ҧстаймыз,сеземі

з» 

Дидактикалық ойын: 
«Кӛреміз, ҧстаймыз, 

сеземіз» Күтілетін 

нәтижелер: Біледі: кҥздің 

белгілерін; Тҥсінеді: 

жанды және жансыз 

табиғаттағы ӛзгерістеріне; 

ауа райының 

ерекшеліктеріне; 

Қолданады: ауа райын 

қалай бақылау керектігін 

ҥйренеді және бақылауға 

. 2.Сурет салу 

Тақырыбы: ««Алтын 

кҥз» 

Мақсаты: балалардың 

кҥзгі табиғат 

қҧбылыстары 

ерекшеліктерін әсерлі 

қабылдай білуін 

қалыптастыру. 

Кҥздің бейнесін сюжетті 

сурет салу барысында 

жапырақтарды әр жеріне 

қылқаламның ҧшын басып 

жағу тәсілімен салуды 

ҥйрену.Табиғат әсемдігін 

сезіну арқылы 

эстетикалық тәрбие беру. 

Дидактикалық ойын 
«Қай пішінге ҧқсайды?» 

Күтілетін нәтижелер: 

Біледі: жапырақтардың 

қалыптастыру; - 

тҥрлі тәсілдерді 

пайдаланып, қағаз 

беттерін тҥрлендіре 

алу; - табиғатқа 
деген 
сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу 

Дидактикалық 

ойын: 
«Қай ағаштың 

жапырағы?» 

 Күтілетін 

нәтижелер: 

жасайды: кҥзгі 

жапырақтардың 

тҥсін, кӛлемін, 

пішінін ажырата 

алады және қағаз 

бетіне дҧрыс 

орналастырады; 

тҥсінеді: тҥрлі 

тәсілдерді 

пайдаланып, қағаз 

беттерін 

тҥрлендіруді; 

қолданады: 

қағазбен жҧмыс 

жасауда әдемі 

кӛрініс беру ҥшін 

дҧрыс 

орналастыруды 

 



Білімділік міндеті: 

кӛгӛністер туралы 

жалпы білім беру; 

бейнеленген заттарға 

сәйкес тҥстерді 

таңдауға ҥйрету. 

Дамытушылық 

міндеті: аппликация 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Тәрбиелік 

міндеті:кеңістікті 

бағдарлай білуге 
тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойын 
«Жеміс пе, кӛкӛніспе? 

Күтілетін нәтижелер: 

жасайды: кеңістікті 

бағдарлай отырып, 

кӛгӛністерді 

орналастырады; 11 

тҥсінеді: 

кӛгӛністердің қай 

уақытта пісетінін, 

қияр мен қызанақтың 

ерекшеліктерін; 

қолданады: 

желімдеудің 

техникасын. 

тҥстерін; 

Жасайды: бояумен 

жапырақтардың бейнесін; 

Қолданады: басып жағу 

әдісін; 

  

Дәрумендер 

терапиясы 

Серуенге 

дайындық 

11.05-

11.10 

11.10-

11.20 

Пайдалы дәрумендер. Балаларды тағамдар туралы тҥсініктерін қалыптастыру.Дәрумендер және олардың пайдасы туралы 

алғашқы тҥсінік беру,ӛз денсаулығын сақтауға тәрбиелеу 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 

балаларды әрекет етуге ынталандыру 

 «Табиғат 

аясында»  

Серуен 

11.20-

12.20 

Торғайларды бақылау 
Мақсаты:торғай 
туралы білімдерін 
тиянақтауды 
жалғастыру; 
— кҥздің келуімен 
қҧстар мінез-қҧлқының 
ӛзгеруін кӛре білуге 
ҥйрету; зейіндері мен 
есте сақтауларын 
белсендіру. 

Бақылау барысы: 

Жыл мезгілінің ӛзгеруін 
бақылау 

 
Мақсаты: 
— Табиғат ӛзгерістері 
туралы тҥсініктерін 
кеңейту (қырау, суық соғу, 
кҥннің қысқаруы, тҥннің 
ҧзаруы) 
— Кҥн туралы білімдерін 
тиянақтау (кҥн ашақ, бірақ 
жылытпайды ). 

Итті бақылау 
Мақсаты: 
Жануарлар ӛміріне деген 
қызығушылықтарын 
арттыру, қиын жағдайда 
кӛмек беруге дайын 
болуға тәрбиелеу.  
Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз  
Ей, адамдар, адамдар! 
Айналаға қараңдар, 
Зардап шегіп жатпасын, 

Суды бақылау 
Мақсаты: Кҥз 
мезгіліндегі судың жай –
кҥйі жайлы тҥсініктерін 
қалыптастыру. 
Бақылау барысы.  
Балаларға сҧрақтар. 

 Судың қандай 
қасиеттерін 
білесіңдер? 

 Судың кӛлемі 
(қалпы) болама? 

Кӛгершіндерді 
(кептерлер) бақылау 

Мақсаты: 
— Қҧстар әлемі туралы 
білімдерін тиянақтауды 
жалғастыру; 
— Қҧстар немен 
қоректенеді, қайда ӛмір 
сҥреді, адамдар оларға 
қандай қамқорлық 
жасайды, жабайы 
кӛгершіндер неге Қызыл 



Кӛркемсӛз 
Қалатындай қиқылдап,                               
Әдетіңді білемін, 
«Шиық, шиық» еттің 
шиқылдап               
Дайын асқа ортақсың 
Шашып берген жемімді                             
Торғай, торғай 
торғайым, 
Жейсің сонша 
қиқымдап,                          
Сені әркез қорғаймын 
Қорқақсың-ау, 
қорқақсың,                        
Қыстың қамын жаз 
ойлап, 
Еңбек десе шорқақсың.                             
Бәріне де бол дайын! 
Тәрбиеші балалармен 
әңгіме ӛткізеді. 
♦ Торғай қандай болып 
кӛрінеді? (Бұл 
кішкентай пысық құс.) 
♦ Ол жайлы ҥнемі «сҧр 
торғай» деп айтады. Ал 
шындығында торғай сҧр 
емес Ал қандай? (оның 
арқасы қызыл қоңыр, 
жіңішке қара жолақтары 
бар) 
♦ Ал қанаты мен 
қҧйрығы қандай? 
(құйрығы-қара-қоңыр, 
қанаттары да қара-
қоңыр, жирен түспен 
жиектелген) 
♦ Ал басының тҥсі 
қандай? (Сұр) 
♦ Торғайлар қайда ӛмір 
сҥреді? (қалада және 
ауылда.) 
♦ Ия, олар әркез 
адамдарға жақын жерге 
мекендейді. Торғайлар 
неге адамдарға кӛрші 
болғанды жақсы кӛреді? 
(адамдардың қасында 
олар жыртқыштардан 
аулақ болады, жемді де 
тез тауып жейді, 
оңаша мекен де 
табады.) 
♦ Торғайлар әсіресе ӛз 
«ҥйлерін» ағаш 
ҥйлердің терезе 
қондырғыларына 
салады. Ал қалада 
торғайлар қайда 

Бақылау барысы  
Кӛркем сӛз   А. Сәрсеков 

 
Кҥзгі ауланың талдары                         
Кейде қҧйын ӛтеді 
Желмен басын шайқайды                    
Тозаңдатып жан-жақты 
Дәурен ӛтіп жаздағы                              
Кейде қҧйын кетеді 
Кҥздің желі соғады                                
Доп қылып ап жапырақты 

Бейне тентек баладай 
Ойран-асыр салады 
Алма бағын жағалай 
Алмаларын қағады 

Кҥз мезгілінің аяқ жағын 
«кҥміс кҥз» деп те атайды. 
Суларда алғашқы жылтыр 
мҧздар пайда болады. 
Жерге алғашқы кҥмістей 
жылтыраған алғашқы қар 
ҧшқындары тҥседі. 
Жердегі жапырақтар 
ҥстіне қонған  қыраумен 
кҥн сәулесінен кҥмістей 
жылтырайды. Кҥзде кҥн 
кӛзі сирек кӛрінеді, ауа-
райы бҧлыңғыр, бҧлтты 
болады. Алғашқы қар 
тҥседі, ол бірақ еріп кетуі 
мҥмкін 
Балаларға сұрақтар:  
♦ Қыс алдындағы кҥндерді 
қалай атайды? (Күміс күз.) 
♦ Неліктен? 
Жҧмбақ шешу: 
Қар да емес, мҧз да емес, 
Ағаштар кҥміс жамылған     
(қырау) 
Еңбек:Ауладағы 
қоқыстарды жинау. 
Мақсаты: жасаған 
жұмыстарынан қанағат 
алуға тәрбиелеу . 
Қ/О:«Бәйге» 
Мақсаты: 
— Бір-біріне соқтықпай 
жҥкіруге жаттықтыру ; 
— Тӛзімділікке, ептілікке 
тәрбиелеу.  
Жаттығу ойындары: 
Тепе-теңдікті сақтауға 
жаттықтыру.  
Мақсаты:  Төбешікке  
жүкіріп шығу, жүкіріп 
түсу 
 
Халық болжамы: 

Аш ҥйіңнің қақпасын, 
Жануарлар қорғансыз, 
Далада қалып қоймасын. 
Балаларға сҧрақтар. 
♦ Иттің тҧратын орны 
қалай аталады? 
♦ Иттің сҥйікті тамағы не? 
♦ Иттің сыртқы кейпі 
қандай? Иттің қандай 
тҥрлерін білесіңдер?  
♦ Кейбір иттерді неге 
«ҥйсіз иттер» (жабайы) 
деп атайды?     Иттердің 
жақсы ӛмір сҥруі, оның 
иесіне байланысты. Иттер 
әртҥрлі тағамдармен 
тамақтанады. Олар 
ботқаларды, ірімшікті, 
сҥтті жей береді. Иттер 
бәрінен де піскен етті 
жақсы кӛреді. Иттің 
тҧқымы (тҥрлері) ӛте кӛп-
неміс овчаркасы, тазы 
(аңшы ит), такса, пудель 
(бҧйра жҥнді ит), 
ротвеилер тағы басқа 
иттер. Олардың бәрінің 
бір-бірінен 
айырмашылығы бар. 
Иттер ақылды және  
зиінді.  Есте сақтау 
қабілеттері ӛте кҥшті, есту 
қабілеті ӛте зор болады. 
Ол ӛзінің иесін еш 
уақытта еш уақытта қиын 
жағдайда далада 
қалдырмайды, ӛз иесіне 
сатқандық жасамайды.  

Кейбір адамдар иттер 
мен мысықтарды далаға 
қуып жібереді. Ол кезде 
жануардың ӛмірі тозаққа 
айналады. Олардың ішер 
тамағы нашар, жылы орын 
жоқ, ешкім еркелетпейді, 
ҥй астындағы жертӛледе, 
кӛшеде мекендеулеріне 
тура келеді. Олар суықпен 
аштықтан ауырады, ӛледі. 
Мҧндай адамдарды 
жҥрексіз адамдар дейді. 
Сондықтан да ҥй 
жануарларын далаға 
тастамаңдар, оларға 
қамқор болыңдар! 

Еңбек. Сынған ағаш 
бҧтақтары мен 
жапырақтарды жинап 

 Ӛзеннің, кӛлдің, 
мҧхиттың, 
шалшықтың 
сулары бәріде 
мӛлдір ме? 

 Суды аязға 
шығарса не 
болады? 

Су ӛте мӛлдір. Оның 
тҥбіндегі жатқан зат 
кӛрінеді. Су -  сҧйық зат, 
оның ӛзіндік қалпы 
(кӛлемі) жоқ. Оны қандай 
ыдысқа қҧйсаң сол 
ыдыстың кӛлемін береді. 
Су тҥссіз, дәмсіз, иіссіз. 
Таза су мӛлдір болады. 
Лай немесе лас су мӛлдір 
болмайды. Лас судың 
жаман иісі болады. Ауа 
температурасы 0 
градустан тӛмен болған 
жағдайда су мҧз болып 
қатады. 
Зерттеу жұмысы. 
Тәрбиеші балалармен 
зерттеу жҧмысын 
жҥргізуге ҧсынады. 
Шыны ыдысқа толтырып 
су қҧйып, аузын мықтап 
жауып, далаға аязға 
шығарып қою.  
Біраз уақыттан соң ыдыс 
жарылып сынады да, оның 
орнында бір кесек мҧз 
қалады. Қатқан су, яғни 
мҧз сҧйық судың ӛзіне 
қарағанда кӛп орын алады. 
Яғни мҧз болып қатқанда 
судың кӛлемі ҧлғаяды да, 
ыдысты сындырады. Ең 
алғаш аяз болған кҥні ақ 
ӛзендер, кӛлдер, 
шалшықтар мҧз болып 
қатады. Аяз қатайған 
сайын мҧз қалыңдай 
тҥседі. 
Ал, егер мҧзды жылы 
жерге әкелсе не болар еді? 
(Мҧз ериді де су болады). 

- Ҥлкен және кіші 
ыдыстардағы таза 
сумен бояу 
қосылған судың 
қатуын бақылау. 

- Ыдыстағы тығыз 
салынған және жәй 
салынған қардың 

кітапқа енгізілгендігін 
тиянақтау. 

Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз: 
Қҧстар менің достарым,      
Жемін, суын керекгін, 
Қҧспен қызық аспаным.    
Кҥнде апарып беремін 
Ҥйшік жасай білемін     
Олар мәз боп қалады, 
Ағаштарға ілемін    
Шаттық әнге салады. 
♦ Қандай қҧстар алаңға 
келіп қонады? 
♦ Олар қайда тіршілік 
етеді? 
♦ Олар нені шоқып 
жегенді жақсы кӛреді? 
♦ Оларды кім 
қоректендіреді? 
♦ Кӛгершіндер қайда 
мекендейді?  
♦ Ӛте ерте кезден-ақ 
кӛгершіндер бейбітшілік 
пен достық  қҧсы деп 
саналған. Ол ӛте әдемі 
және адамдарға тез бауыр 
басады. Кӛгершіндердің 
ерекше қасиеті олар ӛз 
ҥйлерін қанша қашықта 
болса да іздеп табады. 
Зерттеу қызметі 
Кептер мен торғайды 
салыстыру 
Еңбек: 
Балабақша аумағына жем 
салғыш ілу 
Мақсаты: еңбек әрекетін 
орындауға үйрету.  
Қимылды ойын: 
«Ҧшады, с екіреді, 
жҥзеді». 
Мақсаты: 
—- балаларды жҥкіруге 
ҥйрету; 
.— зверей.қҧстардың, 
аңдардың, балықтардың 
аттарын есте сақтау 
Жаттығу ойындары: 
«Қаданы (кегли) қҧлат».  
Мақсаты: 
— Допты нысанаға 
лақтыру; 
— Назар аударуларын, 
дәлдіктерін дамыту.  
—  
Халық болжамы: 

- құс жүнін 



мекендейді? (подъездің 
немесе балконның 
күнқағарларына.) 
♦ Қане, жақсылап 
қарайықшы біздің 
балабақша ауласында 
қай жерге мекендеді 
екен? Адамдар қҧстарға 
қандай қамқорлық 
жасауы керек? 
(Жемсалғыш жасап, 
кҥнде жем сеуіп тҧру 
керек) 
♦ Кҥзде торғайлар немен 
қоректенеді? 
(өсімдіктердің дәндері 
мен тұқымдарын 
шоқиды) 
Еңбек 
Ағаштарды емдеу 
мақсатында еңбек 
ҧйымдастыру.  
Мақсаты: 
— Ағаштарға дҧрыс 
кӛмек жасауды ҥйрету;  
— Еңбексҥйгіштікке 
тәрбиелеу. 
Қ/О:  «Қҧстардың 
ҧшуы». 
Мақсаты: белгі 
бойынша қимыл 
жасауға үйрету.  
Жаттығу ойындары: 
«Жалауды қҧлатпа» 
Мақсаты: заттар 
арасымен, оларды 
құлатпай ирелеңдеп 
жүру 

 

- Түнде қырау түссе, 
күндіз қар 
жаумайды 

- Ағашты қырау 
басса аяз болады. 

 

қоқысқа апару.  
Мақсаты. Бірлесе 

жҧмыс істеу, мақсатқа 
жету.  

Қ/О: «Біз кӛңілді 
балалармыз». 

Мақсаты: Ойын 
шартын сақтап ойнауға 
баулу. 

Жаттығу ойындары: 
Қозғалыстарын дамыту.  

Мақсаты:  
- Затты кӛлденең 

бағытта лақтыру 
тәсілін меңгерту; 

- Кӛз ӛлшемін, 
қозғалыс 
координатын, 
ептіліктерін 
дамыту. 

Тыйым сӛз: Ит – жеті 

қазынаның бірі. 

Сондықтан оны 

ӛлтіруге, азаптауға, 

қаңғыртып жіберуге 

болмайды. Олай етсе, 

иесінің басына 

жаманшылық үйіріледі. 

еру жылдамдығы 
бақылау. 

Еңбек:  
Топ бӛлмесіндегі 
ӛсімдіктерді кҥту. 
Мақсаты: табиғат 
бұрышында еңбек етуге 
қызығушылықтарын 
арттыру.  
Қ/О: «Қасқыр қақпан» 
Мақсаты:  

- Белгі бойынша 
әрекет етуге 
жаттықтыру; 

- Жылдамдықтарын, 
ептіліктерін, 
шыдамдылықтары
н дамыту. 

Жаттығу ойындары: 
Еңбектеу. 
Мақсаты: 

- Қозғалыстарын 
ҥйлестіруін 
дамыту; 

Шешім қабылдауға, 

батылдыққа тәрбиелеу. 

үрпитсе, жауын 
болады; 

- жыл құстары 
кеш ұшса, қыс 
жылы болады; 

- құстар асыға 
қоректенсе ауа-
райы бұзылады. 

 

Серуеннен  оралу  

Гигиеналық 

шаралары 

12.15-

12.30 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Сырттан келіп ҥнемі  

Сабынбен қол жуамыз 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол созамыз.(Мира Сембайқызы) 

Тҥскі ас 

«Ас –адамның 

арқауы» 

Гигиеналық 

шаралары 

12.30-

12.50 

 

12.50-

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі. Ас мәзірімен 

таныстыру 

Сылдырлайды мӛлдір су 

Тазалықтың досы су 

Жуынсаң сен әрдәйым 

Таза бетін мандайын 

Тҥскі ҧйқы 13.00-

15.10 

Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату. 



«Оянамыз,оятам

ыз» 

Ҧйқыдан тҧру. 

Ояну 

гимнастикасы. 

Шынықтыру 

шаралары 

Гигиеналық 

шаралары 

15.10-

16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.00-

16.20 

 

 

 

 

 

 

 

16.20-

16-30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жҥру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

 

 

Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

 

 

   

 .В.К.Сурет салу 

«Саналы саусақтар»  

(түстен кейін) 

Тақырыбы: «Күзгі 

кілем»" 

(саусақпен сурет салу) 

бояу 
 

  

Кӛркем 

шығармаларды 

оқу 

Шығармашылық 

жҧмыс. 

Ӛлең, тақпақтар 

жаттау 

Ермексазбен мҥсіндеу 

«Қиярлар мен 

қызанақтар» 

« Алтын кҥз» ӛлеңі  

Би қимылдарын ҥйрету 

«Қызыл телпек »  

ертегісі 

«Алтын сары, қызыл, 

кӛк 

Алуан,алуан жапырақ 

Кҥзгі бақта кҥлімдеп 

Кӛз тартады атырап...» 

«Алтын кҥз» мерекесіне 

арналған тақпақтарын  



 
 



Қараша   айы 1-апта  01.11.-05.11.2021  жыл  аралығындағы «Балдәурен » ортаңғы  тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып: «Дені саудың – жаны сау» 

Апталық тақырып: «Ӛзім туралы» 
Мақсаты:Денсаулық сақтау технологиясын қолдана отырып,балалардың қимыл белсенділігін дамыту және дене жаттығуларын орындауға 

қызығушылықтарын  қалыптастыру. 

Міндеттері:  

- Тҥрлі қимыл қозғалыстарын  орындату арқылы денсаулықты нығайтуға ықпал ететін дене сапаларын (ептілік,тӛзімділік,икемділік) дамыту; 

- Іс-әрекеттің тҥрлі нысандарында ауызекі сӛйлеу дағдыларын, сӛздік қорларын  жетілдіру; 

- Табиғатқа сҥйіспеншілікке, қоршаған ортаға қамқорлық жасауға  баулу, ӛнер туындыларына жағымды мінез-қҧлық қалыптастыру; 

- Кӛз бен қол ҥйлесімділігін дамыту; 

- Әлеуметтік мәдениет негіздерін қалыптастыру. 

 

Мақсаты: 

ндеттері: 

тәртібі 

Уақыт

ы 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау 

«Сәлеметсіздер 

ме, балалар!» 

 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика  

08.00-

08.40  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.40-

08.45 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі 

кӛңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. 

Жылулық шеңбері «Біз достармыз!» 

Дид ойын: 
«Ғажайып қоржын» 

Мақсаты: 

Балалардың сӛзді 

дҧрыс қолдана 

білуге дҧрыс жауап 

беруге 

қалыптастыру 

 

Дидактикалық ойын 
«Зейінді бол» 

Мақсаты: 

Сӛздік қорын 

молайту, 

байқампаздық 

қабілеттерін арттыру. 

 

Саусақ ойыны 
«Басбармақтай балақай» 

Мақсаты: 

Балалардың саусақ 

икемділігін жетілдіру, 

қызығушылық сезімдерін 

арттыру 

 

Дидактикалық ойын 
«Дәл осындайды тауып 

ал» 

Мақсаты: 

Балалардың дҥние 

танымын кеңейту, 

тілдік қарым-

қатынасты қолдана 

білуге жаттықтыру. 

Үстел үсті ойыны 
«Ҧқсасын тап» 

Мақсаты: 

Тҥр–тҥсін , пішінін 

ажыратуға уйрету 

 

Музыкалық залға 

бару. Гимн 

орындау 

Жаттығулар 

кешенін жасау 

Балалардың дене 

бітімін жетілдіру, 

дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын 

нығайту 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

Музыкалық залға 

бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене 

бітімін жетілдіру, 

дене сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын 

нығайту 



Таңғы ас  

Гигиеналық 

шаралары 

9.00 9.20 Ас мәзірімен таныстыру. тамақтану кезінде: тамақтану мәдениет еске салу, тамақтан соң алғыс айту; 

 уыну кезінде: қолдарын (алақандарын бір-біріне ҥйкелеу) және бетінің тӛменгі жағын алақанымен жуу, беті-қолдарын 

сҥрту; 

тамақтану кезінде: тамақтану мәдениет еске салу, тамақтан соң алғыс айту. 

  
Ойындар,Ұйым

дастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) 

дайындық  

0 9.20 Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Сезім мүшелерін ата» «Менің отбасы м» 

суретін үлгі бойынша 

құрастырып ,әңгіме 

айтып беру 

Құрылыс 

ойындары:   

«Менің ҥйім» 

қҧрастырып ойнау, 

тату ойнауға 

ҥйрету. 

 

Ӛлеңді жаттау: 

Әжем менің әлі 

де, 

Ҧқсамайды 

кәріге. 

Шәй қайнатып 

береді, 

Қажет болса 

бәріне.. 

Балалармен жеке 

жұмыс : «Бҧлт» 

Қ. Әлімқҧлов 

Тҥрленді дала, бау- 

бақша 

Қҧлпыра қалды тау 

жақта 

Қара бҧлтты жел қуып 

Жӛкеп берді аулаққа 

 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдастырыл

ған оқу қызметі  

09.30 

11..30 
1.Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Менің сҥйікті 

мысығым (тәжірибе 

бойынша әңгіме қҧрау). 

Мақсаты: сурет бойынша 

әңгіме қҧрауды 

жалғастыру,тілде сын 

есімдерді (кішкентай, 

тентек, жҧмсақ ойынпаз) 

белсенді қолдана білуге 

жаттықтыру. Міндеті: а) 

Білімділік: балаларды сурет 

мазмҧнымен таныстыру. ә) 

Дамытушылық: сурет 

бойынша әңгіме қҧрау 

дағдысын арттыра отырып, 

«м» дыбысына 

артикуляциялық жаттығу 

жасату. б) Тәрбиелік: ҥй 

жануарларына деген 

қамқорлық сезімін ояту..  

Дидактикалық ойын: 

«Менің тазалық 

қҧралдарым» 

Күтілетін нәтиже:  

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Шаршы.Ҥлкен – кіші» 

 Мақсаты: жаңа 

геометриялық пішінмен – 

шаршымен таныстыру. 

Міндеттері:балаларды 

геометриялық пішіндерді 

тануға және атауға 

ҥйрету;шаршының тҥрлі 

кӛлемде (ҥлкен – 

кішкентай) болатынын 

тҥсіну; жҧмбақтар 

шешуді ҥйрену; 

шаршыны кӛруқозғау 

жолымен зерттеу білігін 

дамыту; шаршыны 

берілген нҥктелері 

бойынша бастырып 

жҥргізу; топ бӛлмесі мен 

қоршаған ортадан 

шаршыға ҧқсас заттарды 

кӛзбен табу білігін 

дамыту; саусақтың ҧсақ 

моторикасын дамыту; 

1.Дене 

шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысының 

жоспары бойынша) 

2.Жаратылыстану  

 Тақырыбы: 
«Бӛлме ӛсімдіктерін 

кҥту» 

Мақсаты: а) 

Балалардың бӛлме 

гҥлдері, олардың 

тҥрлері мен 

айырмашылықтары 

туралы тҥсінігін 

кеңейту; 

ӛсімдіктерді су 

қҧятын ыдыстан 

суаруды ҥйрету. ә) 

Ӛсімдіктерге кҥтім 

жасауға деген 

қҧштарлығын ояту. 

б) Олардың 

сҧлулығына қуануға 

ҥйрету. 

1.Дене 

шынықтыру 

(нұсқаушысы) 

2.Орыс тілі 
 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: «Мен 

және менің 

достарым» 

Мақсаты: 

балаларға «Дос», 

«Достық» 

қҧндылығы туралы 

тҥсінік беру; 

Міндеттері:1. 

Ӛзінің есімін, тегін 

атай білуге 

жаттықтыру. 

Топтағы балаларды 

атымен атауды 

ҥйрету; «ҧл», «қыз» 

ҧғымдары туралы 

тҥсініктерін бекіту. 

2.Баланың айналаны 

ӛзі танып-білуіне 

жағдай жасау. 3. 

Адамдармен ӛзара 

тҥсінісіп, қарым-

қатынас 



Жасайды: сурет бойынша 

әңгімелеп, әр сӛздегі 

дыбыстарды анық айтуды; 

Түсінеді: сын есімдерді зат 

есімдермен қалай 

байланыстыру керектігін; 

Қолданады: сурет бойынша 

сӛйлем және әңгіме 

қҧрастыра білу 

іскерліктерін. 

ойын:  «Қайсысы жоқ?»  

2.Сурет салу  
Тақырыбы: «Анама 

арналған Моншақтар»  

Мақсаты: балаларға 

дӛңгелек болып сызылған 

жіпке гуашь бояуымен 

бірдей кӛлемде дӛңгелек 

моншақтардың суретін 

салуды ҥйрету. 

Моншақтың сәндік бҧйым 

екендігін тҥсіндіру арқылы 

эстетиалық талғамын 

дамыту.Кӛркемдік 

талғампаздыққа тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойын:«Менің әшекейлерім» 

Күтілетін нәтиже : 
Біледі: Моншақтардың 

әртҥрлі болатынын. 

Игереді: Дӛңгелек 

пішіндерді сыза білуді 

Меңгереді: Қылқаламмен 

шетіне шығармай бояуды. 

жаңа геометриялық 

пішіндерді салуға 

қызығушылықтарын 

ояту.     

Дидактикалық ойын: 

 «Кім тез?» 

 Күтілетін нәтижелер:  

біледі:жаңа 

геометриялық пішінді 

таниды және атайды – 

шаршыны; түсінеді: 

жаңа геометриялық 

пішіннің қандай 

ерекшелігі барын; 

шаршының кӛлемі 

бойынша 

айырмашылықтары 

болатынын (ҥлкен –

кішкентай); қолданады: 

шаршыны кӛру-қозғау 

жолымен зерттеу білігін 

дамытуды; шаршыны 

берілген нҥктелері 

бойынша бастырып 

жҥргізуді; топ бӛлмесі 

мен қоршаған ортадан 

шаршыға ҧқсас заттарды 

кӛзбен табу білігін 

дамытуды. 

2Дене шынықтыру   

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысының 

жоспары бойынша) 

 

Күтілетін нәтиже:  

Біледі:кейбір 

ӛсімдіктердің 

атауларын біледі: 

фикус, қазтамақ, 

бегония, 

шортанқҧйрық. 

Түсінеді: ӛсімдіктер 

ӛсуі ҥшін қандай 

жағдайлар 

қажеттігіне; 

Қолданады: гҥлге 

кҥтім жасаудың 

қарапайым 

тәсілдерін 

меңгерген (су қҧю, 

топырағын қопсыту, 

шаңын сҥрту). 

 

Күтілетін 

нәтижелер:  

орындайды: 
заттарды сипаттап 

айтуға және басқа 

да ойыншықтардың 

неден жасалғанын 

ажыратуға арналған 

тапсырмаларды. 

түсінеді: металл 

және ағаштан 

жасалатын 

ойыншық тҥрлері 

туралы мәліметтерді 

тыңдап. 

қолданады: 
заттардың қандай 

материалдардан 

жасалғанын 

анықтап, оларды 

топтастыра білу 

дағдыларын. 

2.Музыка  

(музыка 

жетекшісінің 

жоспары бойынша) 

 



Серуен: 

 

10.30-

12.00 

Торғайларды бақылау 
Мақсаты:торғай 
туралы білімдерін 
тиянақтауды 
жалғастыру; 
— кҥздің келуімен 
қҧстар мінез-қҧлқының 
ӛзгеруін кӛре білуге 
ҥйрету; зейіндері мен 
есте сақтауларын 
белсендіру. 

Бақылау барысы: 
Кӛркемсӛз 
Қалатындай қиқылдап,                               
Әдетіңді білемін, 
«Шиық, шиық» еттің 
шиқылдап               
Дайын асқа ортақсың 
Шашып берген жемімді                             
Торғай, торғай 
торғайым, 
Жейсің сонша 
қиқымдап,                          
Сені әркез қорғаймын 
Қорқақсың-ау, 
қорқақсың,                        
Қыстың қамын жаз 
ойлап, 
Еңбек десе шорқақсың.                             
Бәріне де бол дайын! 
Тәрбиеші балалармен 
әңгіме ӛткізеді. 
♦ Торғай қандай болып 
кӛрінеді? (Бұл 
кішкентай пысық құс.) 
♦ Ол жайлы ҥнемі «сҧр 
торғай» деп айтады. Ал 
шындығында торғай сҧр 
емес Ал қандай? (оның 
арқасы қызыл қоңыр, 
жіңішке қара жолақтары 
бар) 
♦ Ал қанаты мен 
қҧйрығы қандай? 
(құйрығы-қара-қоңыр, 
қанаттары да қара-
қоңыр, жирен түспен 
жиектелген) 
♦ Ал басының тҥсі 
қандай? (Сұр) 
♦ Торғайлар қайда ӛмір 
сҥреді? (қалада және 
ауылда.) 
♦ Ия, олар әркез 
адамдарға жақын жерге 
мекендейді. Торғайлар 
неге адамдарға кӛрші 
болғанды жақсы кӛреді? 

Жыл мезгілінің ӛзгеруін 
бақылау 

 
Мақсаты: 
— Табиғат ӛзгерістері 
туралы тҥсініктерін 
кеңейту (қырау, суық соғу, 
кҥннің қысқаруы, тҥннің 
ҧзаруы) 
— Кҥн туралы білімдерін 
тиянақтау (кҥн ашақ, бірақ 
жылытпайды ). 

Бақылау барысы  
Кӛркем сӛз   А. Сәрсеков 

 
Кҥзгі ауланың талдары                         
Кейде қҧйын ӛтеді 
Желмен басын шайқайды                    
Тозаңдатып жан-жақты 
Дәурен ӛтіп жаздағы                              
Кейде қҧйын кетеді 
Кҥздің желі соғады                                
Доп қылып ап жапырақты 

Бейне тентек баладай 
Ойран-асыр салады 
Алма бағын жағалай 
Алмаларын қағады 

Кҥз мезгілінің аяқ жағын 
«кҥміс кҥз» деп те атайды. 
Суларда алғашқы жылтыр 
мҧздар пайда болады. 
Жерге алғашқы кҥмістей 
жылтыраған алғашқы қар 
ҧшқындары тҥседі. 
Жердегі жапырақтар 
ҥстіне қонған  қыраумен 
кҥн сәулесінен кҥмістей 
жылтырайды. Кҥзде кҥн 
кӛзі сирек кӛрінеді, ауа-
райы бҧлыңғыр, бҧлтты 
болады. Алғашқы қар 
тҥседі, ол бірақ еріп кетуі 
мҥмкін 
Балаларға сұрақтар:  
♦ Қыс алдындағы кҥндерді 
қалай атайды? (Күміс күз.) 
♦ Неліктен? 
Жҧмбақ шешу: 
Қар да емес, мҧз да емес, 
Ағаштар кҥміс жамылған     
(қырау) 
Еңбек:Ауладағы 
қоқыстарды жинау. 
Мақсаты: жасаған 
жұмыстарынан қанағат 
алуға тәрбиелеу . 
Қ/О:«Бәйге» 
Мақсаты: 

Итті бақылау 
Мақсаты: 
Жануарлар ӛміріне деген 
қызығушылықтарын 
арттыру, қиын жағдайда 
кӛмек беруге дайын 
болуға тәрбиелеу.  
Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз  
Ей, адамдар, адамдар! 
Айналаға қараңдар, 
Зардап шегіп жатпасын, 
Аш ҥйіңнің қақпасын, 
Жануарлар қорғансыз, 
Далада қалып қоймасын. 
Балаларға сҧрақтар. 
♦ Иттің тҧратын орны 
қалай аталады? 
♦ Иттің сҥйікті тамағы не? 
♦ Иттің сыртқы кейпі 
қандай? Иттің қандай 
тҥрлерін білесіңдер?  
♦ Кейбір иттерді неге 
«ҥйсіз иттер» (жабайы) 
деп атайды?     Иттердің 
жақсы ӛмір сҥруі, оның 
иесіне байланысты. Иттер 
әртҥрлі тағамдармен 
тамақтанады. Олар 
ботқаларды, ірімшікті, 
сҥтті жей береді. Иттер 
бәрінен де піскен етті 
жақсы кӛреді. Иттің 
тҧқымы (тҥрлері) ӛте кӛп-
неміс овчаркасы, тазы 
(аңшы ит), такса, пудель 
(бҧйра жҥнді ит), 
ротвеилер тағы басқа 
иттер. Олардың бәрінің 
бір-бірінен 
айырмашылығы бар. 
Иттер ақылды және  
зиінді.  Есте сақтау 
қабілеттері ӛте кҥшті, есту 
қабілеті ӛте зор болады. 
Ол ӛзінің иесін еш 
уақытта еш уақытта қиын 
жағдайда далада 
қалдырмайды, ӛз иесіне 
сатқандық жасамайды.  

Кейбір адамдар иттер 
мен мысықтарды далаға 
қуып жібереді. Ол кезде 
жануардың ӛмірі тозаққа 
айналады. Олардың ішер 
тамағы нашар, жылы орын 
жоқ, ешкім еркелетпейді, 
ҥй астындағы жертӛледе, 

Суды бақылау 
Мақсаты: Кҥз 
мезгіліндегі судың жай –
кҥйі жайлы тҥсініктерін 
қалыптастыру. 
Бақылау барысы.  
Балаларға сҧрақтар. 

 Судың қандай 
қасиеттерін 
білесіңдер? 

 Судың кӛлемі 
(қалпы) болама? 

 Ӛзеннің, кӛлдің, 
мҧхиттың, 
шалшықтың 
сулары бәріде 
мӛлдір ме? 

 Суды аязға 
шығарса не 
болады? 

Су ӛте мӛлдір. Оның 
тҥбіндегі жатқан зат 
кӛрінеді. Су -  сҧйық зат, 
оның ӛзіндік қалпы 
(кӛлемі) жоқ. Оны қандай 
ыдысқа қҧйсаң сол 
ыдыстың кӛлемін береді. 
Су тҥссіз, дәмсіз, иіссіз. 
Таза су мӛлдір болады. 
Лай немесе лас су мӛлдір 
болмайды. Лас судың 
жаман иісі болады. Ауа 
температурасы 0 
градустан тӛмен болған 
жағдайда су мҧз болып 
қатады. 
Зерттеу жұмысы. 
Тәрбиеші балалармен 
зерттеу жҧмысын 
жҥргізуге ҧсынады. 
Шыны ыдысқа толтырып 
су қҧйып, аузын мықтап 
жауып, далаға аязға 
шығарып қою.  
Біраз уақыттан соң ыдыс 
жарылып сынады да, оның 
орнында бір кесек мҧз 
қалады. Қатқан су, яғни 
мҧз сҧйық судың ӛзіне 
қарағанда кӛп орын алады. 
Яғни мҧз болып қатқанда 
судың кӛлемі ҧлғаяды да, 
ыдысты сындырады. Ең 
алғаш аяз болған кҥні ақ 
ӛзендер, кӛлдер, 
шалшықтар мҧз болып 
қатады. Аяз қатайған 
сайын мҧз қалыңдай 

Кӛгершіндерді 
(кептерлер) бақылау 

Мақсаты: 
— Қҧстар әлемі туралы 
білімдерін тиянақтауды 
жалғастыру; 
— Қҧстар немен 
қоректенеді, қайда ӛмір 
сҥреді, адамдар оларға 
қандай қамқорлық 
жасайды, жабайы 
кӛгершіндер неге Қызыл 
кітапқа енгізілгендігін 
тиянақтау. 

Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз: 
Қҧстар менің достарым,      
Жемін, суын керекгін, 
Қҧспен қызық аспаным.    
Кҥнде апарып беремін 
Ҥйшік жасай білемін     
Олар мәз боп қалады, 
Ағаштарға ілемін    
Шаттық әнге салады. 
♦ Қандай қҧстар алаңға 
келіп қонады? 
♦ Олар қайда тіршілік 
етеді? 
♦ Олар нені шоқып 
жегенді жақсы кӛреді? 
♦ Оларды кім 
қоректендіреді? 
♦ Кӛгершіндер қайда 
мекендейді?  
♦ Ӛте ерте кезден-ақ 
кӛгершіндер бейбітшілік 
пен достық  қҧсы деп 
саналған. Ол ӛте әдемі 
және адамдарға тез бауыр 
басады. Кӛгершіндердің 
ерекше қасиеті олар ӛз 
ҥйлерін қанша қашықта 
болса да іздеп табады. 
Зерттеу қызметі 
Кептер мен торғайды 
салыстыру 
Еңбек: 
Балабақша аумағына жем 
салғыш ілу 
Мақсаты: еңбек әрекетін 
орындауға үйрету.  
Қимылды ойын: 
«Ҧшады, с екіреді, 
жҥзеді». 
Мақсаты: 
—- балаларды жҥкіруге 
ҥйрету; 
.— зверей.қҧстардың, 

    



(адамдардың қасында 
олар жыртқыштардан 
аулақ болады, жемді де 
тез тауып жейді, 
оңаша мекен де 
табады.) 
♦ Торғайлар әсіресе ӛз 
«ҥйлерін» ағаш 
ҥйлердің терезе 
қондырғыларына 
салады. Ал қалада 
торғайлар қайда 
мекендейді? (подъездің 
немесе балконның 
күнқағарларына.) 
♦ Қане, жақсылап 
қарайықшы біздің 
балабақша ауласында 
қай жерге мекендеді 
екен? Адамдар қҧстарға 
қандай қамқорлық 
жасауы керек? 
(Жемсалғыш жасап, 
кҥнде жем сеуіп тҧру 
керек) 
♦ Кҥзде торғайлар немен 
қоректенеді? 
(өсімдіктердің дәндері 
мен тұқымдарын 
шоқиды) 
Еңбек 
Ағаштарды емдеу 
мақсатында еңбек 
ҧйымдастыру.  
Мақсаты: 
— Ағаштарға дҧрыс 
кӛмек жасауды ҥйрету;  
— Еңбексҥйгіштікке 
тәрбиелеу. 
Қ/О:  «Қҧстардың 
ҧшуы». 
Мақсаты: белгі 
бойынша қимыл 
жасауға үйрету.  
Жаттығу ойындары: 
«Жалауды қҧлатпа» 
Мақсаты: заттар 
арасымен, оларды 
құлатпай ирелеңдеп 
жүру 

 

— Бір-біріне соқтықпай 
жҥкіруге жаттықтыру ; 
— Тӛзімділікке, ептілікке 
тәрбиелеу.  
Жаттығу ойындары: 
Тепе-теңдікті сақтауға 
жаттықтыру.  
Мақсаты:  Төбешікке  
жүкіріп шығу, жүкіріп 
түсу 
 
Халық болжамы: 

- Түнде қырау түссе, 
күндіз қар 
жаумайды 

- Ағашты қырау 
басса аяз болады. 

 

кӛшеде мекендеулеріне 
тура келеді. Олар суықпен 
аштықтан ауырады, ӛледі. 
Мҧндай адамдарды 
жҥрексіз адамдар дейді. 
Сондықтан да ҥй 
жануарларын далаға 
тастамаңдар, оларға 
қамқор болыңдар! 

Еңбек. Сынған ағаш 
бҧтақтары мен 
жапырақтарды жинап 
қоқысқа апару.  

Мақсаты. Бірлесе 
жҧмыс істеу, мақсатқа 
жету.  

Қ/О: «Біз кӛңілді 
балалармыз». 

Мақсаты: Ойын 
шартын сақтап ойнауға 
баулу. 

Жаттығу ойындары: 
Қозғалыстарын дамыту.  

Мақсаты:  
- Затты кӛлденең 

бағытта лақтыру 
тәсілін меңгерту; 

- Кӛз ӛлшемін, 
қозғалыс 
координатын, 
ептіліктерін 
дамыту. 

Тыйым сӛз: Ит – жеті 

қазынаның бірі. 

Сондықтан оны 

ӛлтіруге, азаптауға, 

қаңғыртып жіберуге 

болмайды. Олай етсе, 

иесінің басына 

жаманшылық үйіріледі. 

тҥседі. 
Ал, егер мҧзды жылы 
жерге әкелсе не болар еді? 
(Мҧз ериді де су болады). 

- Ҥлкен және кіші 
ыдыстардағы таза 
сумен бояу 
қосылған судың 
қатуын бақылау. 

- Ыдыстағы тығыз 
салынған және жәй 
салынған қардың 
еру жылдамдығы 
бақылау. 

Еңбек:  
Топ бӛлмесіндегі 
ӛсімдіктерді кҥту. 
Мақсаты: табиғат 
бұрышында еңбек етуге 
қызығушылықтарын 
арттыру.  
Қ/О: «Қасқыр қақпан» 
Мақсаты:  

- Белгі бойынша 
әрекет етуге 
жаттықтыру; 

- Жылдамдықтарын, 
ептіліктерін, 
шыдамдылықтары
н дамыту. 

Жаттығу ойындары: 
Еңбектеу. 
Мақсаты: 

- Қозғалыстарын 
ҥйлестіруін 
дамыту; 

Шешім қабылдауға, 

батылдыққа тәрбиелеу. 

аңдардың, балықтардың 
аттарын есте сақтау 
Жаттығу ойындары: 
«Қаданы (кегли) қҧлат».  
Мақсаты: 
— Допты нысанаға 
лақтыру; 
— Назар аударуларын, 
дәлдіктерін дамыту.  
—  
Халық болжамы: 

- құс жүнін 
үрпитсе, жауын 
болады; 

- жыл құстары 
кеш ұшса, қыс 
жылы болады; 

- құстар асыға 
қоректенсе ауа-
райы бұзылады. 

 

Серуеннен  

оралу  

12.00-

12.15 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Тҥскі ас 12.30-

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі. 



Тҥскі ҧйқы 13.00-

15.00 

Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ҧйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

15.00-

15.30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жҥру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу :Сырттан келіп үнемі, 

Сабынбен қол жуамыз. 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Бесін ас 16.30-

16.40 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс. 

Ойын жаттығу: 

Ас  Ішерде кҥнде біз 

Сӛйлесеміз кҥлмейміз. 

Астан басқа ӛзгені, 

Елемейміз білмейміз. 

 

 
 
 
 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
 



Қараша  айы 2-апта  08.11.-12.11.20  жыл  аралығындағы «Балдәурен» ортаңғы тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып: «Дені саудың –жаны сау» 

Апталық тақырып: «Дұрыс тамақтану. Дәрумендер» 

Мақсаты: Мақсаты:Денсаулық сақтау технологиясын қолдана отырып,балалардың қимыл белсенділігін дамыту және дене жаттығуларын 

орындауға қызығушылықтарын  қалыптастыру. 

Міндеттері:  

- Тҥрлі қимыл қозғалыстарын  орындату арқылы денсаулықты нығайтуға ықпал ететін дене сапаларын (ептілік,тӛзімділік,икемділік) дамыту;  

- Іс-әрекеттің тҥрлі нысандарында ауызекі сӛйлеу дағдыларын, сӛздік қорларын  жетілдіру; 

- Табиғатқа сҥйіспеншілікке, қоршаған ортаға қамқорлық жасауға  баулу, ӛнер туындыларына жағымды мінез-қҧлық қалыптастыру; 

- Кӛз бен қол ҥйлесімділігін дамыту; 

- Әлеуметтік мәдениет негіздерін қалыптастыру. 

 

Күн тәртібі Уақы

ты 

Дүйсенбі Сейсенбі 

 

Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

 

 

Балаларды 

қабылдау, тексеру 

 

 

 

Сәлеметсіздер ме, 

балалар! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

 

08.00 – 

08.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың ӛз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға қҧрмет кӛрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

«Жылулық шеңбері 

«Қайырлы таң, 

достарым!» 

Қайырлы таң Аспан-

Ата! 

Қайырлы таң жер-

Ана! 

Қайырлы таң 

достарым 

Сендерді кӛрсем 

қуанам!  

Шаттық шеңбері 

«Қайырлы таң 

балалар!» Арайлап 

таң атты Алтын сәуле 

таратты 

Жарқырайды 

бақшамыз 

Жайнап тҥсті 

тобымыз 

Қайырлы таң балалар! 

Жылулық шеңбері 

«Жарқырап кҥн де 

ашылды, Айналаға гҥл 

шашылды. 

Қайырлы кҥн! 

Біз кӛңілді баламыз! 

Қайырлы кҥн!» біз 

сҥйкімді баламыз. 

Шаттық шеңбері 

«Біз қандаймыз, 

қандаймыз, Шҧғылалы 

таңдаймыз!  

Кҥлімдеген кҥндейміз! 

Еш уайымды 

білмейміз!» 

Жылулық 

шеңбері 

«Қуан шаттан, 

алақай, 

Қуанатын кҥн 

келді. 

Кҥліп шықты кҥн 

бҥгін. Қайырлы 

таң! 

Қайырлы кҥн! 

Устел ҥсті ойындары 

«Тҥрлі-тҥсті 

макарондар» 

Мақсаты: тҥстерді 

ажырату, ҥсақ қол 

моторикасын дамыту 

Бояуғыштарды бояу Дидактикалық ойын   

«Заттар»  

Мақсаты: тілдерін 

дамыту, заттарды 

ажырату, аттарын дҧрыс 

айту. Зейінділікке 

тәрбиелеу. 

 

Саусақ ойыны  

Саусақ ойыны 

«Бас бармақ-атам, 

балаң ҥйрек-әжем, 

Ортаң терек-әкем, 

Шылдыр шҥмек –анам. 

Ал титтей бӛбек –ол 

мен. 

Ҥстел ҥсті ойыны 

– пазл:  

«Менің отбасым» 

 



Таңертеңгі 

гимнастика (5-7 

мин) 

 

 

 

 

 

 

Гигиеналық 

шаралары 

 

08.40-

08.50 

 

 

 

 

 

 

08.50-

09.00 

Жаттығулар кешені  

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту 

Музыкалық залға бару 

Гимн орындау 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Сырттан келіп ҥнемі  

Сабынбен қол жуамыз 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол созамыз.(Мира Сембайқызы) 

Таңғы ас  09.00-

09.10 

Ойын- жаттығу Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені 

Елемейміз білмейміз 

Гигиеналық 

шаралары 

09.10-

09.20 

Сылдырдайды мӛлдір су Сылдырлайды мӛлдір су 

Тазалықтың досы су 

Жуынсаң сен әрдәйым 

Таза бетін, мандайын. 

Ойындар,Ҧйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҦОҚ) 

дайындық  

09.20-

09.30 

Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын: 

«Ғажайып қалта» 

Мақсаты : тілдерін 

дамыту, сӛздік қорын  

молайту, 

ойыншықтарды  

атау, сипаттау. 

Дидактикалық ойын: 

«Сыңарын тап» 

Мақсаты: пішіндер 

туралы :шеңбер, 

шаршы туралы 

тҥсініктерін кеңейту, 

байқампазыққа, 

шапшандылыққа 

тәрбиелеу. 

«Менің отбасымда кім 

бар?»  

Мақсаты: тілдерін 

дамыту, отбасы 

мҥшелерін ажырату дҧрыс 

атау. 

Дидактикалық ойын: 

Тҥрлі тҥсті жолақтар 

Мақсаты: тҥстерді 

атауға , салыстыруға 

жаттықтыру. Берілген 

тапсырманы 

орындауға 

ынталандыру. 

Дидактикалық 

ойын: «Кім тез 

жинайды?» 

Мақсаты. 

Кӛкӛністер мен 

жемістерді ажырата 

білуге ҥйрету. 

Ойынға деген 

қызығушылықтары

н дамыту 

Мектепке дейінгі 

ҧйым кестесі  

бойынша  

ҧйымдастырылға

н оқу қызметі  

 

09.30-

09.50 

09.55-

10.15 

10.20- 

10.40 

1.Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

Н.Әлімқҧловтың 

«Апорт алма» ӛлеңі 

Мақсаты: Дауыс 

ырғағының мәнерлі 

қарапайым 

тәсілдерін қолдану. 

Дҧрыс тамақтану, 

1.Математика 

негіздері 

Тақырыбы: «Алыс – 

жақын» 

Мақсаты: заттардың 

кеңістікте орналасуын 

(алыс – жақын) айыра 

білуге және атауға 

ҥйрету. 

1.Жаратылыстану 

 Тақырыбы: «Бақшадағы 

кӛкӛністер»  

Мақсаты:кӛкӛністерді 

тану және олардың атауын 

білу қабілеттерін дамыту; 

бау-бақша дақылдарын 

ӛсіру туралы тҥсініктерін  

кеңейту. Балалардың 

1. Орыс тілі 

2.Дене шынықтыру 

 

 

. 

1.Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Анама сыйлық» 

Мақсаты:  қағазбен 

жҧмыс жасау 

дағдыларын 

қалыптастыру, 

қағаздан умаждап 

гҥлдер жасай білуге 

ҥйрету, қағаз 



дәрумендер туралы 

тҥсініктерін кеңейту, 

жалпы белгілері 

бойынша заттарды 

топтастыруға 

(жемістер мен азық – 

тҥліктер), 

байланыстырып 

сӛйлеуге ҥйрету.  

Дидактикалық 

ойын: «Қай жемісті 

алдың?» 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: заттарды 

қарастырып, 

олардың тҥсін, 

пішінін, қандай 

материалдан 

жасалғанын айтуға 

арналған 

тапсырманы; 

Түсінеді: ӛлең 

мазмҧнын; 

Қолданады: 

ойыншық туралы 

әңгіме қҧрастыра 

білу . 
 

2. Дене 

шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нұсқаушысы)  
 

Міндеттері:заттардың 

ӛзіне тікелей жақын 

кеңістік бағдарын 

анықтау:(алыс – 

жақын); кӛріп 

қабылдаған ақпараты 

негізінде жҧмбақтар 

шешуді жалғастыру; 

кӛзбен қабылдауын, 

дайын пішіндерді 

(жапсырмалар) 

кезектілігін сақтай 

отыра суретті 

толықтыру 

мақсатында жапсыру 

дағдыларындамыту; 
бірлескен әрекеттерге 

қызығушылығын 

тәрбиелеу. 
Дидактикалық 

ойын: «Биік, аласа!»  

Күтілетін нәтижелер: 

біледі: заттардың 

ӛзінің айналасындағы 

кеңістікте орналасуын 

(алыс–жақын) 

ажыратуды және 

атауды; тҥсінеді: 

кӛріп қабылдаған 

ақпарат негізінде 

жҧмбақтарды шешуді; 

ӛзінің айналасындағы 

кеңістікте 

бағдарлауды; 

қолданады: 

жабыстыру 

дағдыларын және 

заттарды салыстыру 

біліктерін 

2.Дене шынықтыру 
 (Дене шынықтыру 

ойлау қабілеттерін 

кҥшейту 

 Есте сақтау, зейін қою, 

ойлау қабілетін дамыту. б) 

Қарапайым зерттеу 

жҧмыстарымен айналысу 

қабілетін қалыптастыру, 

еңбекқорлыққа баулу. 

Дидактикалық 

ойын:«Қуыршақты 

тамақтандырайық» 

Күтілетін нәтиже: Біледі: 

жемістің бірнеше тҥрінің 

атауын біледі; Тҥсінеді: 

жемістерді ӛсіру 

жолдарын біледі; 16 

Қолданады: 

анализаторлардың 

кӛмегімен жемістерді 

зерттеуді біледі; алған 

білімін ойын барысында 

пайдалана алады. 

2.Музыка 

/музыка жетекшісі/ 

3.Сурет салу» 

Мақсаты: : «Қоянға 

арналған 

әшекей(сәбіз,алма)» 

Мақсаты: балалардың 

қылқаламмен бояу 

дағдыларын 

қалыптастыру,қызығушыл

ықтарын арттыру.Сопақ 

және дӛңгелек заттардың 

суретін салуға,олардың 

кӛркемдік сипатын 

бейнелеуге 

ҥйрету.Аңдарға 

қамқорлық жасай білуге 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 
«Жемістер мен 

беттерін кӛлемді 

пішіндерге 

тҥрлендіру . 

Міндеттері: - 

қатырма қағазбен 

жҧмыс жасай білуге 

ҥйрету, олардың 

тҥсін, кӛлемін, 

пішінін ажырата 

отырып гҥлдерді 

жасай алу; - гҥлдерді 

қағаз бетіне дҧрыс 

орналастыру 

жазықтықты дҧрыс 

пайдалану 

қабілеттерін дамыту; 

- қатырма қағазбен 

жҧмыс жасауда оның 

кӛлемі, пішініне 

сәйкес кеңістікте 

дҧрыс орналастыра 

білуге дағдыландыру, 

ата -ананы сыйлап, 

қҧрметтей білуге 

тәрбиелеу 

.шығармашылығын 

дамыта отырып, 

бастаған 

жҧмыстарын 

ҧқыпты аяқтай 

білуге 

дағдыландыру 

Дидактикалық 

ойын:«Бауда ма, 

бақта ма?»  

Кҥтілетін нәтиже: 

жасайды: қағазбен 

жҧмыс жасау 

дағдылары 

қалыптастырылады

, олардың тҥсін, 

кӛлемін, пішінін 

ажырата алады; 

гҥлдер жасай 



нҧсқаушысы) таза 

ауада 

3.Музыка /музыка 

жетекшісі/ 

4.Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Мандар

ин мен апельсин» 

Мақсаты:апельсин 

мен мандариннің 

айырмашылығын 

ажырата білуге 

ҥйрету;ҥлкен және 

кішкентай домалақ 

заттарды жасауды 

дамыту;эстетикалық 

талғамды сақтап, 

жҧмысты ҧқыпты 

ҥйрету. 

Кҥтілетін нәтиже: 

Біледі: ермексазды 

домалақ пішінді 

апельсин мен 

мандарин бейнесіне 

келтіреді; 

Игереді: апельсин мен 

мандариннің 

пайдасын және 

цитрустық жеміс 

екендігін;  

Меңгерді:ҥлкен, 

кішкентай домалақтар 

жасау білімін  

кӛкӛністерді ажырат» 

Күтілетін нәтиже: 

Біледі: Қоянның сәбізді 

жақсы кӛретіндігі  

Игереді: Алма мен 

сәбіздің суретін салуды.  

меңгереді. Қылқаламмен 

бояуды біркелкі тҥсіруді. 

  

алады; тҥсінеді: 

гҥлдерді қағаз 

бетіне дҧрыс 

орналастыруды 

және оны оқу 

қызметі барысында 

кӛрсете алады; 

қолданады: 

қағазбен жҧмыс 

жасауда оны 

кӛлемі, пішініне 

сәйкес кеңістікте 

дҧрыс 

орналастыруды 

2.Музыка(музыка 

жетекшісінің 

жоспары бойынша 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дәрумендер 

терапиясы 

Серуенге 

дайындық 

11.05-

11.10 

11.10-

11.20 

Пайдалы дәрумендер. Балаларды тағамдар туралы тҥсініктерін қалыптастыру.Дәрумендер және олардың пайдасы туралы 

алғашқы тҥсінік беру,ӛз денсаулығын сақтауға тәрбиелеу 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 

балаларды әрекет етуге ынталандыру 

 «Табиғат 

аясында»  

Серуен 

11.20-

12.20 
Күз кӛрністерін 

бақылау 

Мақсаты: 
Кҥз туралы білімдерін 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Жаңбыр 

туралы тҥсініктерін 

қалыптастыру. 

Тастарды бақылау 
Мақсаты: Тастардың 

ӛлі табиғат мҥшесі 

екендігі жайлы 

 Аспанды бақылау. 

Мақсаты: 
 Табиғаттың басқа 

қҧбылыстарымен 

Ауа-райын бақылау. 

Мақсаты: Кҥннің 

қанша градусқа 

тӛмендегенін бақылау. 



молайту, кҥз 

кӛрністерін 

бақылауды 

жалғастыру. 

Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз «КҮЗ» Қ . 

Ыдырысов 

Кҥзім-ау, кҥзім-ау, 

Мінезің бҧзық-ау. 

Жаңбырың сіркіреп, 

Келгенің қызық-ау. 

Тәрбиеші 

сұрақтары: 
 Қазір жылдың қай 

мезгілі? 

 Кҥзде ауа-райы 

қандай болады? 

Зерттеу жұмысы 
Жапырақтарды, 

ӛсімдіктерді, тастарды 

ҧстап кӛру. Олар 

қолға тигенде қандай 

әсер (суық немесе 

ылғал) береді Неге? 

(ӛйткені кҥн салқын 

немесе жаңбыр) 

Еңбек 
Ойын алаңын тазалау 

Мақсаты: 

 Еңбек тапсырмаларын 

орындауды ҥйрету; 

 Ҧжыммен жҧмыс 

істеуге баулу. 

Қ/О: 
«Ормандағы 

соқпақтар». 

Мақсаты: жағдайға 

байланысты 

қозғалыстарды 

тҥрлендіру. 

Жеке жұмыс: 

Жалпы дамыту 

Далада жаңбырдан 

кейін шалшықтар пайда 

болады, жаңбыр 

жауғанда адамдар 

ҥстеріне судырлақтар 

киіп, қолдарына 

қолшатыр ҧстап жҥреді. 

Жер беті су болады, су 

сайларға, жыраларға 

ағады. Тақпақ: 

Тамшылар – ай, 

тамшылар. 

       Жердің бетін 

су қылар. Балаларға 

батпақты, шалшықты 

басуға болмайтындығын 

айтып тҥсіндіру. 

Ҧқыптылыққа, 

тазалыққа баулу. 

Қимылды ойын: 

«Балық» ойынын ойнау. 

Балаларды 

шапшаңдыққа ҥйрету 

тҥсініктерін 

қалыптастыру, олардың 

әртҥрлілігі мен пайдасы 

туралы білім беру. 

Бақылау барысы 

Зерттеу жұмысы 
Бор таспен қатты тасты 

салыстырып кӛру, ҧру, 

сындыру (бор ҥгітіледі, 

тас сынбайды ) 

Еңбек 
Ауладағы тастарды 

жинау және олардан 

композиция қҧрау. 

Мақсаты: 

Бірігіп жҧмыс істеуге 

ҥйрету; 

Шығармашылық 

қиялын дамыту. 

Қ/О«Ҧшты-ҧшты». 

Мақсаты: 

Тәрбиешіні мҧқият 

тыңдауға ҥйрету; 

Жаттығу ойындары 
Қозғалысты дамыту. 

Мақсаты:допты 

нысанаға лақтыруға 

жаттықтыру 

Мақал-мәтел Асыл 

тастан шығады, 

Ақыл жастан шығады. 
 

таныстыруды 

жалғастыру. 
 Аспанға қарап,ауа 

райын болжай алуға 

ҥйрету. 
Қимыл қозғалыс ойыны:  

Ҧшақты қуып жет». 

«Әуедегі шарлар» 

Мақсаты:   тәрбиешінің 

белгісі бойынша,артқа 

қарамай шапшаң 

жҥгіру. 

Еңбек әрекеті:  

Ауладағы  шыбықтарды 

жинау 

Мақсаты: Еңбекке 

ынталандыру, бірлесіп 

еңбек етуге ҥйрету. 

Дербес ойын  әрекеті ( 

ӛз қалаулары 

бойынша)   

 

Кҥзгі табиғат 

қҧбылыстарын 

тҥсіндіру. 

Еңбек : Гҥл 

тҧқымдарын жинау. 

Мақсаты: Гҥлдің 

тҧқымнан ӛсетінін 

тҥсіндіру, кӛктемде 

тҧқымды гҥлзарларға 

себетіндігіміз, 

тҧқымнан гҥл 

ӛсетіндігін тҥсіндіру. 

Жеке жұмыс: Сипап 

ӛткен самалға, 

Тербеледі сары алма. 

Кӛз салып едім бақшаға, 

Қауын біткен сары ала. 

Дидактикалық 

ойын: « Жемістер мен 

кӛкӛністер » . 

Мақсаты: Жемістер 

мен кӛкӛністерді 

ажырату.Олардың адам 

ағзасына тигізер 

пайдасын тҥсіндіру. 

Қимылдық 

ойын: « Тышқан мен 

мысық » 

Мақсаты: Балаларды 

тату ойнауға ҥйрету .Тез 

жҥгіруге , ептілікке, 

шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

Қимылдық ойын: . « 

Доппен ҧрып алу » . 

Ойын барысы: Балалар 

дӛңгеленіп 

тҧрады.Тәрбиеші 

жҥргізушіні таңдап 

алады да , допты береді. 

« Бір, екі , ҥш » дегенде 

балалар жан- жаққа 



жаттығулары 
Мақсаты:жалпы 

дамыту 

жаттығуларына деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

қашады. 

Жҥргізуші доппен 

ҧрады.Кімге тисе сол 

ойыннан шығады:Ойын 

осылай жалғасады. 

Еркін ойын 
 

Серуеннен  оралу  

Гигиеналық 

шаралары 

12.15-

12.30 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Сырттан келіп ҥнемі  

Сабынбен қол жуамыз 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол созамыз.(Мира Сембайқызы) 

Тҥскі ас 

«Ас –адамның 

арқауы» 

Гигиеналық 

шаралары 

12.30-

12.50 

 

12.50-

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі. Ас мәзірімен 

таныстыру 

Сылдырлайды мӛлдір су 

Тазалықтың досы су 

Жуынсаң сен әрдәйым 

Таза бетін мандайын 

Тҥскі ҧйқы 13.00-

15.10 

Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

«Оянамыз,оятам

ыз» 

Ҧйқыдан тҧру. 

Ояну 

гимнастикасы. 

Шынықтыру 

шаралары 

Гигиеналық 

шаралары 

15.10-

16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.00-

16.20 

 

 

 

 

 

 

 

 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жҥру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

 

 

Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

 

 

     

Кӛркем 

шығармаларды 

оқу 

Шығармашылық 

жҧмыс. 

Ӛлең, тақпақтар 

жаттау 

Ермексазбен мҥсіндеу 

«Жемістер» 

«Отан»  ӛлең сӛздерін 

жаттау 

Отан -сенің ата-анаң 

Отан -досың, бауырын 

Отан- ӛлкен, астанаң 

Отан туған ауылың 

Вариативтік 

компонент 

«Саналы саусақтар» 

Тақырыбы: «Әдемі 
тәрелке» пробкамен 

сурет салу 

«Шҧбар тауық» орыс 

халық ертегісі 

«Алтын сары, қызыл, 

кӛк 

Алуан,алуан жапырақ 

Кҥзгі бақта кҥлімдеп 

Кӛз тартады атырап...» 

 

   

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
 



Қараша  айы 4-апта  22.11.-26.11.21 жыл  аралығындағы «Балдәурен» ортаңғы тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып: «Дені саудың –жаны сау» 

Апталық тақырып: «Біз күштіміз, ептіміз» 

Мақсаты: Мақсаты:Денсаулық сақтау технологиясын қолдана отырып,балалардың қимыл белсенділігін дамыту және дене жаттығуларын 

орындауға қызығушылықтарын  қалыптастыру. 

Міндеттері:  

- Тҥрлі қимыл қозғалыстарын  орындату арқылы денсаулықты нығайтуға ықпал ететін дене сапаларын (ептілік,тӛзімділік,икемділік) дамыту;  

- Іс-әрекеттің тҥрлі нысандарында ауызекі сӛйлеу дағдыларын, сӛздік қорларын  жетілдіру; 

- Табиғатқа сҥйіспеншілікке, қоршаған ортаға қамқорлық жасауға  баулу, ӛнер туындыларына жағымды мінез-қҧлық қалыптастыру; 

- Кӛз бен қол ҥйлесімділігін дамыту; 

- Әлеуметтік мәдениет негіздерін қалыптастыру. 

 

Күн тәртібі Уақы

ты 

Дүйсенбі Сейсенбі 

 

Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

 

 

Балаларды 

қабылдау, тексеру 

 

 

 

Сәлеметсіздер ме, 

балалар! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

 

08.00– 

08.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың ӛз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға қҧрмет кӛрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

«Жылулық шеңбері 

«Қайырлы таң, 

достарым!» 

Қайырлы таң Аспан-

Ата! 

Қайырлы таң жер-

Ана! 

Қайырлы таң 

достарым 

Сендерді кӛрсем 

қуанам!  

Шаттық шеңбері 

«Қайырлы таң 

балалар!» Арайлап 

таң атты Алтын сәуле 

таратты 

Жарқырайды 

бақшамыз 

Жайнап тҥсті 

тобымыз 

Қайырлы таң балалар! 

Жылулық шеңбері 

«Жарқырап кҥн де 

ашылды, Айналаға гҥл 

шашылды. 

Қайырлы кҥн! 

Біз кӛңілді баламыз! 

Қайырлы кҥн!» біз 

сҥйкімді баламыз. 

Шаттық шеңбері 

«Біз қандаймыз, 

қандаймыз, Шҧғылалы 

таңдаймыз!  

Кҥлімдеген кҥндейміз! 

Еш уайымды 

білмейміз!» 

Жылулық 

шеңбері 

«Қуан шаттан, 

алақай, 

Қуанатын кҥн 

келді. 

Кҥліп шықты кҥн 

бҥгін. Қайырлы 

таң! 

Қайырлы кҥн! 

Устел ҥсті ойындары 

«Тҥрлі-тҥсті 

макарондар» 

Мақсаты: тҥстерді 

ажырату, ҥсақ қол 

моторикасын дамыту 

Бояуғыштарды бояу Дидактикалық ойын   

«Заттар»  

Мақсаты: тілдерін 

дамыту, заттарды 

ажырату, аттарын дҧрыс 

айту. Зейінділікке 

тәрбиелеу. 

 

Саусақ ойыны  

Саусақ ойыны 

«Бас бармақ-атам, 

балаң ҥйрек-әжем, 

Ортаң терек-әкем, 

Шылдыр шҥмек –анам. 

Ал титтей бӛбек –ол 

мен. 

Ҥстел ҥсті ойыны 

– пазл:  

«кім жылдам» 

 



Таңертеңгі 

гимнастика (5-7 

мин) 

 

 

 

 

 

 

Гигиеналық 

шаралары 

 

08.40-

08.50 

 

 

 

 

 

 

08.50-

09.00 

Жаттығулар кешені  

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту 

Музыкалық залға бару 

Гимн орындау 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Сырттан келіп ҥнемі  

Сабынбен қол жуамыз 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол созамыз.(Мира Сембайқызы) 

Таңғы ас  09.00-

09.10 

Ойын- жаттығу Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені 

Елемейміз білмейміз 

Гигиеналық 

шаралары 

09.10-

09.20 

Сылдырдайды мӛлдір су Сылдырлайды мӛлдір су 

Тазалықтың досы су 

Жуынсаң сен әрдәйым 

Таза бетін, мандайын. 

Ойындар,Ҧйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҦОҚ) 

дайындық  

09.20-

09.30 

Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын: 

«Ғажайып қалта» 

Мақсаты : тілдерін 

дамыту, сӛздік қорын  

молайту, 

ойыншықтарды  

атау, сипаттау. 

Дидактикалық ойын: 

«Сыңарын тап» 

Мақсаты: пішіндер 

туралы :шеңбер, шаршы 

туралы тҥсініктерін 

кеңейту, байқампазыққа, 

шапшандылыққа 

тәрбиелеу. 

«Менің отбасымда кім 

бар?»  

Мақсаты: тілдерін дамыту, 

отбасы мҥшелерін ажырату 

дҧрыс атау. 

Дидактикалық 

ойын: Тҥрлі 

тҥсті жолақтар 

Мақсаты: 

тҥстерді атауға , 

салыстыруға 

жаттықтыру. 

Берілген 

тапсырманы 

орындауға 

ынталандыру. 

Дидактикалық 

ойын: «Кім тез 

жинайды?» 

Мақсаты. 

Кӛкӛністер мен 

жемістерді ажырата 

білуге ҥйрету. 

Ойынға деген 

қызығушылықтары

н дамыту 

Мектепке дейінгі 

ҧйым кестесі  

бойынша  

ҧйымдастырылға

н оқу қызметі  

 

09.30-

09.50 

09.55-

10.15 

10.20- 

10.40 

1.Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы : Шай 

қайнатуды ҥйренеміз 

(дидактикалық ойын) 

Мақсаты: жалпы 

белгілері бойынша 

заттарды топтастыру 

(ыдыстар),ойын 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: «Ҥшбҧрыш» 

Мақсаты: жаңа 

геометриялық пішінмен – 

ҥшбҧрышпен таныстыру. 

Міндеттері: балаларды 

геометриялық пішіндерді 

тануға және атауға 

1.Жаратылыстану 

 Тақырыбы:  «Жабайы 

аңдар» 

Мақсаты: Жабайы 

аңдардың тіршілік ететін 

аумағы туралы тҥсіндіре 

отырып, бҧл аңдардың  

(кҥшті, сақ, епті)  

1. Орыс тілі 

2. Дене 

шынықтыру 

(дене 

шынықтыру 

нұсқаушысы)  

 

  

1.Құрастыру 

«Тақырыбы: 
«Қақпа» 

Мақсаты: ҥлгі 

бойынша 

қҧрастыру, 

қҧрылыс 

материалдарының 



арқылы сӛздік қорын 

кеңейту. Міндеті: а) 

Білімділік: шай ішуге 

арналған ыдыс-

аяқтар және шайды 

дайындау туралы 

тҥсінік беру. ә) 

Дамытушылық: есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту және сӛздік 

қорларын молайту. 

б) Тәрбиелік: 

балаларды 

еңбексҥйгіштікке 

тәрбиелеу 

Дидактикалық 

ойын: 

«Кҥштілерді тап» 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды:  
ыдыстарды дҧрыс 

қолдана білуді; 

Тҥсінеді: шай 

әзірлеудің ретін; 

Қолданады: шай 

ішуге арналған 

ыдыстарының 

аттарын кҥнделікті 

ӛмірде.  

2. Дене 

шынықтыру 
 (Дене шынықтыру 

нҧсқаушысы) 

 
 

ҥйрету;шаршының тҥрлі 

кӛлемде (ҥлкен – 

кішкентай) болатынын 

тҥсіну;кӛру-қозғау 

жолымен зерттеу білігін 

дамыту; ҥшбҧрышты 

нҥктелер бойынша қосу; 

заттардағы геометриялық 

пішіндерді тану және 

оларды атау білігін 

дамыту; басқаларға 

кӛмектесуге тәрбиелеу..  

Дидактикалық ойын: 

«Бәйтеректі сипатта» 

Күтілетін нәтижелер: 

біледі:  Кҥтілетін 

нәтижелер: біледі: 

геометриялық пішіндерді 

атауды – шеңбер, шаршы, 

ҥшбҧрышты; тҥсінеді: 

ҥшбҧрыштардың кӛлемі 

әртҥрлі болатынын (ҥлкен 

– кішкентай); қолданады: 

кӛру-қозғау жолымен 

зерттеу білігін дамытуды; 

ҥшбҧрышты нҥктелер 

бойынша қосуды; 

заттардағы геометриялық 

пішіндерді тануды және 

оларды атау білігін 

дамытуды және оларды 

айналасынан таба білуді 

2. Жапсыру 

Тақырыбы:«Достарыма 

арналған шарлар» 

Мақсаты:заттардың 

орналасуы, олардың 

арасында 

арақашықтықтың сақталу 

заңдылығы туралы 

дағдыларын 

қалыптастыру. Білімділік 

қасиеттері туралы 

тҥсіндіру.  Жабайы 

жануарларды танып, атай 

білу  және сыртқы 

ерекшеліктерін ажырата 

білу дағдыларын жетілдіру  

Жануарлар туралы 

бейнефильм кӛру 

Күтілетін нәтиже: 

Біледі:жабайы жануарлар 

мен олардың тӛлдерінің 

атауларын атап береді; 

Түсінеді: олардың бәріне 

баспана, тамақ пен жылу 

керектігін тҥсінеді; 

Қолданады: жануарларға 

жаны ашиды, оларға 

кӛмектескісі келеді. 

2.Музыка(музыка 

жетекшісінің жоспары 

бойынша 

3.Сурет салу 
Тақырыбы: «Қҧыршақтың 

мойынорағышы»  

Мақсаты: балалардың 

мойынорағыш туралы 

тҥсініктерін 

қалыптастыру.Мойынорағы

штың суретін салуда 

сызықтарды дҧрыс сызу 

және ҧқыпты бояйбілуге 

ҥйрету.Ҧқыптылыққа,әдемі

лікке тәрбиелеу 

 Күтілетін нәтиже: 

Біледі: қуыршақ 

киімдерінің атауларын 

Игереді:  мойынорығышты 

салуды 

меңгереді.бояу 

қарындашпен  біркелкі 

бояуды. 

 

. негізгі бӛлшектері, 

олардың бӛліктері 

туралы білімді 

қалыптастыру, 

қҧрылыс 

материалдарын 

тҥсіне, пішініне 

сәйкес дҧрыс 

пайдаланып биік 

және аласа 

қақпаларды 

қҧрастыра білуге 

ҥйрету. 

Міндеттері: - 

қҧрылыс 

материалдарының 

негізгі бӛлшектері, 

олардың бӛліктері 

туралы білімді 1 7 

қалыптастыру; - 

қҧрылыс 

материалдарын 

тҥсіне, пішініне 

сәйкес дҧрыс 

пайдаланып биік 

және аласа 

қақпаларды 

қҧрастыра білуге 

ҥйрету; - 

текшелерді бірінің 

ҥстіне бірін қоя 

білу, кеңістікті 

дҧрыс бағдарлай 

алуға 

дағдыландыру; -

ҧқыпты жҧмыс 

жасай білуге 

тәрбиелеу 

 

 Кҥтілетін 

нәтижелер: 

жасайды: қҧрылыс 



міндеті: негізгі тҥстер 

туралы білімдерін 

нақтылау; белгілі ретпен 

тҥрлі пішіндегі дайын 

бейнені қағазға 

жапсыруды ҥйрету. 

Дамытушылық 

міндеті:аппликация 

дағдыларын 

қалыптастыру. Тәрбиелік 

міндеті:аппликация 1 9 

қызметіне 

қызығушылығын ояту; 

достық қарым-қатынасқа 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 

«Қай аң күшті?» 

 Күтілетін нәтижелер: 

жасайды: кеңістікті 

бағдарлай отырып, рет-

ретімен орналастыруды; 

түсінді: суреттегі 

шарларды дҧрыс 

орналастыра білуді, 

қажетті тҥстерді ҥйлестіре 

алуды; қолданады: 

желімді дҧрыс қолдана 

отырып, орындалу ретін 

сақтауды, ҧқыпты 

жапсыра білуді. 

3.Музыка /музыка 

жетекшісі/ 

5. Дене шынықтыру 

 (Дене шынықтыру 

нұсқаушысы) таза ауада 

 

  

материалдарының 

негізгі 

бӛлшектерін, 

бӛліктерін. 

тҥсінеді: қҧрылыс 

материалдарын 

тҥсіне, пішініне 

сәйкес дҧрыс 

пайдаланып биік 

және аласа 

қақпаларды 

қҧрастыра алады; 

қолданады: 

текшелерді бірінің 

ҥстіне бірін қоюды, 

кеңістікте дҧрыс 

бағдарлай алуды. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дәрумендер 

терапиясы 

Серуенге 

дайындық 

11.05-

11.10 

11.10-

11.20 

Пайдалы дәрумендер. Балаларды тағамдар туралы тҥсініктерін қалыптастыру.Дәрумендер және олардың пайдасы туралы 

алғашқы тҥсінік беру,ӛз денсаулығын сақтауға тәрбиелеу 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 

балаларды әрекет етуге ынталандыру 

 «Табиғат 

аясында»  

11.20-

12.20 

Бақылау: Кӛгершінді 

бақылау. 

Бақылау: Желді 

бақылау. 

Бақылау: Кӛшедегі 

машиналарды бақылау. 
 Аспанды бақылау. 

Мақсаты: 
  Ауа-райын бақылау 
Мақсаты: Қараша 



Серуен Мақсаты: Балаларға 

кӛгершінің немен 

қоректенетіні, қайда 

мекендейтіні , 

тҧмсығы дене пішіні 

тҥсі, қалай 

дыбыстайтынын 

ҥйретіп , оларға 

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу. 

Еңбек : Ауладағы 

қҧстарға жем беру. 

Мақсаты: . 

Табиғатты аялай 

білуге , қҧстарға 

қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: Жылы 

жаққа ҧшпайтын 

Біздің жақта 

қыстайтын 

Қҧстар жҥрсе жуықта, 

Жем шашуды ҧмытпа! 

Мақсаты: Балаларға 

тақпақ жаттата 

отырып , есте сақтау 

қабілеттерін дамыту, 

тілдегі дауыс 

ырғағының 

мәнерлілігін сезінуге 

мҥмкіндік туғызу. 

Ойын: « Шымшық 

доп » . 

Мақсаты: Допты 

қатты тебуге, оны 

ҧстап алуға 

ҥйрету.Ептілікке, 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

 

Мақсаты: Желдің 

тҥрлерімен 

таныстыру;салқын жел, 

жылы жел, ҧйытқып 

соққан жел.Желдің 

кҥштілігі ауа-райының 

салқындығын 

ҥдететіндігін тҥсіндіру . 

Еңбек : «Кішкентай 

бҥтақтарды жинау 

Мақсаты: еңбекке 

баулу, ҧқыптылыққа 

тәрбиелеу 

Жеке жұмыс: Тақпақ. « 

Жел » 

Мақсаты: Балаларға 

жел туралы ӛлең 

жаттату арқылы тілдегі 

дауыс ырғағының 

мәнерлілігін сезіне 

білуге мҥмкіндік 

туғызу. 

Жел улейді у-у-у. 

Қҧйын келіп билейді зу-

зу-зу 

Қатты-қатты жел 

соқтыгу-гу-гу, 

Жапырақтар қол соқты 

ду-ду-ду. 

Қимылдық ойын: « 

Айгӛлек-ау, айгӛлек » . 

Мақсаты: Қандай 

жағдайда әр нәрсенің 

қажеттілігін білу 

мақсатында 

ойнату.Шапшаңдыққа 

баулу. 

Қимылды ойын: 

Тышқан мен мысық 

 Дербес ойындары 

Мақсаты: Кӛшедегі 

машиналардың жҥрісін 

бақылау.Олардың 

тҥрлерімен таныстыру. 

Машинаға қарсы 

жҥгірмеу, кӛше тәртібін 

сақтап жҥруге ҥйрету. 

Еңбек : Ауладағы 

шыбықтарды жинау 

Мақсаты: еңбекке 

баулу, бірлесіп жҧмыс 

істеуге ынталандыру 

Жеке жұмыс: « Алтын 

кҥз » тақырыбына сурет 

бойынша әңгімелесу 

Мақсаты: Балаларды 

сурет бойынша әңгіме 

қҧрауға дағдыландыру; 

тілдің грамматикалық 

қҧралуын одан әрі 

дамыту және сӛздік 

қоыр молайту. 

Қимылдық ойын: « Ақ 

қояным » 

Мақсаты: Балаларға 

әртҥрлі қимылдар 

жасату арқылы 

денелерін ширату, 

кӛңілдерін кӛтеру. 

Дербес ойындар: 
« Мені қуып жет » . 

 

 Табиғаттың басқа 

қҧбылыстарымен 

таныстыруды 

жалғастыру. 
Қимыл қозғалыс ойыны:  

Ҧшақты қуып жет». 

«Әуедегі шарлар» 

Мақсаты:   тәрбиешінің 

белгісі бойынша,артқа 

қарамай шапшаң 

жҥгіру. 

Еңбек әрекеті:  

Ауладағы  шыбықтарды 

жинау 

Мақсаты: Еңбекке 

ынталандыру, бірлесіп 

еңбек етуге ҥйрету. 

Дербес ойын  әрекеті ( 

ӛз қалаулары 

бойынша)   

 

айындағы ӛзгерістерін 

ӛткен аймен 

салыстырып, ауа райын 

тҥсіндіру. Еңбек: 

Учаскедегі қоқысты 

тазалау Балалармен 

жеке жҧмыс: Кҥз 

туралы тақпақ жаттау 

Қимылды ойындар: 

«Торғайлар мен 

автомобильдер» 

Балалардың ӛз 

еріктерімен жасалатын 

іс-әрекеттері. 

   



Серуеннен  оралу  

Гигиеналық 

шаралары 

12.15-

12.30 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Сырттан келіп ҥнемі  

Сабынбен қол жуамыз 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол созамыз.(Мира Сембайқызы) 

Тҥскі ас 

«Ас –адамның 

арқауы» 

Гигиеналық 

шаралары 

12.40-

13.00 

 

13.00-

13.10 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі. Ас мәзірімен 

таныстыру 

Сылдырлайды мӛлдір су 

Тазалықтың досы су 

Жуынсаң сен әрдәйым 

Таза бетін мандайын 

Тҥскі ҧйқы 13.10-

15.10 

Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

«Оянамыз,оятам

ыз» 

Ҧйқыдан тҧру. 

Ояну 

гимнастикасы. 

Шынықтыру 

шаралары 

Гигиеналық 

шаралары 

15.10-

16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.00-

16.20 

 

 

 

 

 

 

 

16.20-

16-30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жҥру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

 

 

Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

    Би қимылдарын  ҥйрету 

 

Кӛркем 

шығармаларды 

оқу 

Шығармашылық 

жҧмыс. 

Ӛлең, тақпақтар 

жаттау 

Ермексазбен мҥсіндеу 

«Тоқаштар» 

«Менің Қазақстаным» 

ән сӛздерін жаттау 

«Отан»  ӛлең сӛздерін 

жаттау 

Отан -сенің ата-анаң 

Отан -досың, бауырын 

Отан- ӛлкен, астанаң 

Отан туған ауылың 

Менің Қазақстаным» ән 

сӛздерін жаттау 

Вариативтік 

компонент 

«Саналы саусақтар» 

Тақырыбы: «Бұршақ 

жауды» 

 ҥстікпен сурет салу 

«Менің Қазақстаным» 

ән сӛздерін жаттау 

«Жеті лақ» ертегісі 

Ән, тақпақтарын 

жаттату 

Мақал-мәтелдер жаттау 

«Отан-елдің анасы» 

«Туған жер-алтын 

бесік» 

«Отан-оттан да ысық» 

   

«Таза қолдар» 

 

 Гигиеналық 

шаралары 

 

Бесін ас 

«Ас атасы-нан, 

нан атасы-дән» 

16.30-

16.40 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс 

Ас мәзірімен таныстыру. Алғыс айту 

Гигиеналық 

шаралары 

16.40-

16.50 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 



 

 



 

Желтоқсан   айы 1-апта  29.11.-03.12.21  жыл  аралығындағы «Балдәурен» ортаңғы тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып: «Менің Қазақстаным!»» 

Апталық тақырып: «Алақай ,қыс келді!» 

Мақсаты: Балалардың бойында отансҥйгіштік  сезімдерін қалыптастыра отырып, туған елін,  жерін қҧрметтеуге тәрбиелеу;  рухани-адамгершілік 

қасиеттерге баулу 

.  Денсаулықты нығайтуға ықпал ете отырып, тілді игеру және комуникативтік дағдыларын дамыту, қоршаған ортаның біртҧтастығы туралы 

білімдерін жағымды мінез қҧлық негіздерін қалыптастыру. 

Міндеттері:   

- Дене жаттығуларына  қызығушылықтарын арттыру негізінде балалардың  салауатты ӛмір салты туралы тҥсініктерін жетілдіру;  

- Қоршаған әлеммен ӛзара іс – қимыл жасау ҥшін қажетті танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру; 

- Кӛрнекі-қимылдық ойлау дағдыларын және   музыкалық қабілеттерін дамыту; 

-  Ҥлкендерді қҧрметтеуге тәрбиелеу отырып, ӛз Отаны мен отбасына деген сҥйіспеншілік сезімдерін ояту; 

 

Күн тәртібі Уақы

ты 

Дүйсенбі Сейсенбі 

 

Сәрсенбі 

Тұңғыш Президент күні 

Демалыс күні 

Бейсенбі 

 

Жұма 

 

 

Балаларды 

қабылдау, тексеру 

 

 

 

Сәлеметсіздер ме, 

балалар! 

 

 

 

 

 

 

 

08.00 – 

08.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың ӛз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға қҧрмет кӛрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

«Жылулық шеңбері 

«Қайырлы таң, 

достарым!» 

Қайырлы таң Аспан-

Ата! 

Қайырлы таң жер-

Ана! 

Қайырлы таң 

достарым 

Сендерді кӛрсем 

қуанам!  

Жылулық шеңбері 

«Жарқырап кҥн де 

ашылды, Айналаға 

гҥл шашылды. 

Қайырлы кҥн! 

Біз кӛңілді баламыз! 

Қайырлы кҥн!» біз 

сҥйкімді баламыз. 

 Шаттық шеңбері 

«Біз қандаймыз, 

қандаймыз, Шҧғылалы 

таңдаймыз!  

Кҥлімдеген кҥндейміз! 

Еш уайымды 

білмейміз!» 

Жылулық 

шеңбері 

«Қуан шаттан, 

алақай, 

Қуанатын кҥн 

келді. 

Кҥліп шықты кҥн 

бҥгін. Қайырлы 

таң! 

Қайырлы кҥн! 



 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5-7 

мин) 

 

 

 

 

 

 

Гигиеналық 

шаралары 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.40-

08.50 

 

 

 

 

 

 

08.50-

09.00 

Устел ҥсті ойындары 

«Тҥрлі-тҥсті 

макарондар» 

Мақсаты: тҥстерді 

ажырату, ҥсақ қол 

моторикасын дамыту 

Дидактикалық ойын   

«Заттар»  

Мақсаты: тілдерін 

дамыту, заттарды 

ажырату, аттарын 

дҧрыс айту. 

Зейінділікке 

тәрбиелеу. 

 

 Саусақ ойыны  

Саусақ ойыны 

«Бас бармақ-атам, 

балаң ҥйрек-әжем, 

Ортаң терек-әкем, 

Шылдыр шҥмек –анам. 

Ал титтей бӛбек –ол 

мен. 

Ҥстел ҥсті ойыны 

– пазл қҧрастыру  

 

Жаттығулар кешені  
Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту 

Музыкалық залға бару 

Гимн орындау 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

 Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Сырттан келіп ҥнемі  

Сабынбен қол жуамыз 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол созамыз.(Мира Сембайқызы) 

Таңғы ас  09.00-

09.10 

Ойын- жаттығу Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені 

Елемейміз білмейміз 

Гигиеналық 

шаралары 

09.10-

09.20 

Сылдырдайды мӛлдір су Сылдырлайды мӛлдір су 

Тазалықтың досы су 

Жуынсаң сен әрдәйым 

Таза бетін, мандайын. 

Ойындар,Ҧйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҦОҚ) 

дайындық  

09.20-

09.30 

Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын: 

«Ғажайып қалта» 

Мақсаты : тілдерін 

дамыту, сӛздік қорын  

молайту, 

ойыншықтарды  

атау, сипаттау. 

«Қыс қызығы »  

суреттер арқылы 

әңгімелеу 

Мақсаты: тілдерін 

дамыту, сӛйлем 

қҧраструға ҥйрету 

 Дидактикалық ойын: 

Тҥрлі тҥсті жолақтар 

Мақсаты: тҥстерді 

атауға , салыстыруға 

жаттықтыру. Берілген 

тапсырманы 

орындауға 

ынталандыру. 

Дидактикалық 

ойын: «Жабайы 

ақдар не жейді?» 

Мақсаты: аңдарды 

ажырату, немен 

қоректенетінің 

білу. Ойынға деген 

қызығушылықтары

н дамыту 



Мектепке дейінгі 

ҧйым кестесі  

бойынша  

ҧйымдастырылға

н оқу қызметі  

 

09.30-

09.50 

09.55-

10.15 

10.20- 

10.40 

1.Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы :  Қысқы 

серуен (әңгіме 

қҧрау). Мақсаты: 

сурет бойынша 

әңгімелесуді 

жалғастыру,қыс 

мезгілін сипаттай 

отырып, сӛздік 

қорын дамыту, сӛз 

тіркестерін дҧрыс 

айта білуге 

жаттықтыру. 

Міндеті: а) 

Білімділік: қыс 

мезгілі жайында 

әңгімелесу, 

балаларға сҧрақ қою 

арқылы қысқы 

серуен тақырыбы 

аясында білімдерін 

кеңейту. ә) 

Дамытушылық: қыс 

мезгілін сипаттай 

білуге ҥйрету, сӛздік 

қорларын дамыту. б) 

Тәрбиелік: табиғатты 

аялауға, әсемдікті 

кӛре білуге, сезінуге 

тәрбиелеу. 

  
Күтілетін нәтиже: 

Жасайды:   сурет 

бойынша 

әңгімелеуге берілген 

тапсырманы; 

Тҥсінеді: қыс 

мезгілінің 

ерекшеліктерін 

білдіретін сӛздерді 

қолданып, сипаттау 

мәтінін қалай қҧрау 

1.Дене шынықтыру 

 (Дене шынықтыру 

нҧсқаушысы) 

2.Жаратылыстану 

 Тақырыбы:   «Қыс 

келді» 

Мақсаты: а) Қыста 

табиғатта болатын 

қҧбылыстар жайлы 

тҥсінігін кеңейту. ә) 

Байқампаздық 

қабілетін, жыл 

мезгілдері мен ауа 

райының арасындағы 

қарапайым себеп-

салдар байланысын 

анықтау қабілетін 

дамыту. б) Барлық 

тіршілік иелеріне 

қамқорлық жасауға 

ҥйрету . 

Кҥтілетін нәтижелер: 

Біледі:  қыстың негізгі 

белгілерін;  

Тҥсінеді: қандай 

қҧбылыстардың тек 

қыста ғана 

болатынына;  

Қолданады: жыл 

мезгілдері мен ауа 

райының арасындағы 

қарапайым 

байланыстарды 

анықтай алады 

. 

 3.В.К.Сурет салу 

«Саналы саусақтар»  

(түстен кейін) 

Тақырыбы: «Қар 

жауып тұр» 

 

 1.Дене шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысы)  

2.Орыс тілі (орыс 

тілі мұғалімі) 
                                                                                                 

. 

1.Қоршаған 

ортамен танысу 

«Тақырыбы: 
«Армысың,қар 

ҧшқыны!» 

Мақсаты: 
балаларды табиғат 

қҧбылыстарымен 

таныстыруды 

жалғастыру; 

Міндеттері:1. Қыс 

мезгілі, қар, 

қыстағы 

адамдардың 

тіршілігі туралы 

тҥсіндіктерді 

қалыптастыру. Қыс 

мезгілінде болатын 

қҧбылыстар туралы 

тҥсіндіру. 2. 

Табиғат 

қҧбылыстарын 

(маусымдық) 

бақылау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 3.Әр 

жыл мезгілінің 

ерекшеліктерін 

тҥсіндіру арқылы 

табиғатқа деген 

сҥйіспеншілігін 

арттыру.» 

Кҥтілетін 

нәтижелер: 

орындайды: 

слайдтарды кӛріп, 

қыс мезгілі туралы 

берілген 

тапсырманы; 

тҥсінеді: қыс 

мезгілінде болатын 

қҧбылыстарды; 



керектігін; 

Қолданады: 

сҧрақтарға толық 

жауап бере білу 

іскерліктерін. 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: 

««Жапалақтап 

алғашқы қар жауып 

тҧр» 

Мақсаты: бал-дың 

алғашқы табиғи 

қҧбылыстарға қуана 

білуіне ықпал 

ету,қоршаған ортаға 

–

ҥйлерге,заттарға,аға

штарға,жерге қарай 

қардың қалай әдемі 

болып 

жауатындығын 

бақылату.Кӛк тҥс 

пен ақ тҥсті бір-

бірімен 

ҥйлесімділігін кӛңіл 

бӛлуді 

ҥйрету.Таяқшаларды

пайдаланып тіс 

пастасымен қар 

салуды 

ҥйрету.Табиғатқа 

деген сҥйіспеншілік 

сезімін тәриелеу. 

 Күтілетін нәтиже: 

Біледі: қыс мезгілі 

басталғанда алғашқы 

қар жауатынын.  

Игереді: қар 

аспаннан жерге 

қонақтап, жер бетін 

басып 

қалатындығын. 

қолданады: 

сҧрақтарға толық 

жауап бере алу 

және ӛз ойларын 

жеткізе алу 

2.Музыка(музыка 

жетекшісінің 

жоспары бойынша 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Меңгереді: 

таяқшамен  жағу 

арқылы қар суретін 

салу 

Тұңғыш Президент 

күніне арналған 

тәрбиелік сағат 

«Елбасы –ел тірегі» 

Дәрумендер 

терапиясы 

Серуенге 

дайындық 

11.05-

11.10 

11.10-

11.20 

Пайдалы дәрумендер. Балаларды тағамдар туралы тҥсініктерін қалыптастыру.Дәрумендер және олардың пайдасы туралы 

алғашқы тҥсінік беру,ӛз денсаулығын сақтауға тәрбиелеу 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 

балаларды әрекет етуге ынталандыру 

 «Табиғат 

аясында»  

Серуен 

11.20-

12.20 

Бақылау: Кӛгершінді 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 

кӛгершінің немен 

қоректенетіні, қайда 

мекендейтіні , 

тҧмсығы дене пішіні 

тҥсі, қалай 

дыбыстайтынын 

ҥйретіп , оларға 

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу. 

Еңбек : Ауладағы 

қҧстарға жем беру. 

Мақсаты: . 

Табиғатты аялай 

білуге , қҧстарға 

қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: Жылы 

жаққа ҧшпайтын 

Біздің жақта 

қыстайтын 

Қҧстар жҥрсе жуықта, 

Жем шашуды ҧмытпа! 

Мақсаты: Балаларға 

тақпақ жаттата 

отырып , есте сақтау 

қабілеттерін дамыту, 

Бақылау: Кӛшедегі 

машиналарды бақылау. 

Мақсаты: Кӛшедегі 

машиналардың жҥрісін 

бақылау.Олардың 

тҥрлерімен таныстыру. 

Машинаға қарсы 

жҥгірмеу, кӛше тәртібін 

сақтап жҥруге ҥйрету. 

Еңбек : Ауладағы 

шыбықтарды жинау 

Мақсаты: еңбекке 

баулу, бірлесіп жҧмыс 

істеуге ынталандыру 

Жеке жұмыс: « Алтын 

кҥз » тақырыбына сурет 

бойынша әңгімелесу 

Мақсаты: Балаларды 

сурет бойынша әңгіме 

қҧрауға дағдыландыру; 

тілдің грамматикалық 

қҧралуын одан әрі 

дамыту және сӛздік 

қоыр молайту. 

Қимылдық ойын: « Ақ 

қояным » 

Мақсаты: Балаларға 

әртҥрлі қимылдар 

жасату арқылы 

  Аспанды бақылау. 

Мақсаты: 
 Табиғаттың басқа 

қҧбылыстарымен 

таныстыруды 

жалғастыру. 
Қимыл қозғалыс ойыны:  

Ҧшақты қуып жет». 

«Әуедегі шарлар» 

Мақсаты:   тәрбиешінің 

белгісі бойынша,артқа 

қарамай шапшаң 

жҥгіру. 

Еңбек әрекеті:  

Ауладағы  шыбықтарды 

жинау 

Мақсаты: Еңбекке 

ынталандыру, бірлесіп 

еңбек етуге ҥйрету. 

Дербес ойын  әрекеті ( 

ӛз қалаулары 

бойынша)   

 

  Ауа-райын бақылау 
Мақсаты: желтоқсан 

айындағы ӛзгерістерін 

ӛткен аймен 

салыстырып, ауа райын 

тҥсіндіру. Еңбек: 

Учаскедегі қоқысты 

тазалау Балалармен 

жеке жҧмыс: қыс 

туралы тақпақ жаттау 

Қимылды ойындар: 

«Торғайлар мен 

автомобильдер» 

Балалардың ӛз 

еріктерімен жасалатын 

іс-әрекеттері. 

   



тілдегі дауыс 

ырғағының 

мәнерлілігін сезінуге 

мҥмкіндік туғызу. 

Ойын: « Шымшық 

доп » . 

Мақсаты: Допты 

қатты тебуге, оны 

ҧстап алуға 

ҥйрету.Ептілікке, 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

денелерін ширату, 

кӛңілдерін кӛтеру. 

Дербес ойындар: 
« Мені қуып жет » . 

 

Серуеннен  оралу  

Гигиеналық 

шаралары 

12.15-

12.30 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Сырттан келіп ҥнемі  

Сабынбен қол жуамыз 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол созамыз.(Мира Сембайқызы) 

Тҥскі ас 

«Ас –адамның 

арқауы» 

Гигиеналық 

шаралары 

12.40-

13.00 

 

13.00-

13.10 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі. Ас мәзірімен 

таныстыру 

Сылдырлайды мӛлдір су 

Тазалықтың досы су 

Жуынсаң сен әрдәйым 

Таза бетін мандайын 

Тҥскі ҧйқы 13.10-

15.10 

Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

«Оянамыз,оятам

ыз» 

Ҧйқыдан тҧру. 

Ояну 

гимнастикасы. 

Шынықтыру 

шаралары 

Гигиеналық 

шаралары 

15.10-

16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.00-

16.20 

 

 

 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жҥру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

 

Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

 

 «Менің Отаным » ән 

сӛздерін жаттау 

  Би қимылдарын  ҥйрету 

 

Кӛркем 

шығармаларды 

оқу 

Шығармашылық 

жҧмыс. 

Ӛлең, тақпақтар  

Ермексазбен мҥсіндеу 

«Менің Қазақстаным» 

ән сӛздерін жаттау 

  « «Қызыл телпек» ертегісі 

Ән, тақпақтарын 

жаттату 

Мақал-мәтелдер жаттау 

«Отан-елдің анасы» 

«Туған жер-алтын 

бесік» 

«Отан-оттан да ысық» 



 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                



 

Желтоқсан   айы 2-апта  06.12.-10.12.21  жыл  аралығындағы «Балдәурен» ортаңғы тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып: «Менің Қазақстаным!»» 

Апталық тақырып: «Жайнай бер, Қазақстаным!» 

Мақсаты: Балалардың бойында отансҥйгіштік  сезімдерін қалыптастыра отырып, туған елін,  жерін қҧрметтеуге тәрбиелеу;  рухани-адамгершілік 

қасиеттерге баулу 

.  Денсаулықты нығайтуға ықпал ете отырып, тілді игеру және комуникативтік дағдыларын дамыту, қоршаған ортаның біртҧтастығы туралы 

білімдерін жағымды мінез қҧлық негіздерін қалыптастыру. 

Міндеттері:   

- Дене жаттығуларына  қызығушылықтарын арттыру негізінде балалардың  салауатты ӛмір салты туралы тҥсініктерін жетілдіру; 

- Қоршаған әлеммен ӛзара іс – қимыл жасау ҥшін қажетті танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру; 

- Кӛрнекі-қимылдық ойлау дағдыларын және   музыкалық қабілеттерін дамыту; 

-  Ҥлкендерді қҧрметтеуге тәрбиелеу отырып, ӛз Отаны мен отбасына деген сҥйіспеншілік сезімдерін ояту; 

 

Күн тәртібі Уақы

ты 

Дүйсенбі Сейсенбі 

 

Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

 

 

Балаларды 

қабылдау, тексеру 

 

 

 

Сәлеметсіздер ме, 

балалар! 

 

 

 

 

 

 

 

08.00 – 

08.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың ӛз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға қҧрмет кӛрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

«Жылулық шеңбері 

«Қайырлы таң, 

достарым!» 

Қайырлы таң Аспан-

Ата! 

Қайырлы таң жер-

Ана! 

Қайырлы таң 

достарым 

Сендерді кӛрсем 

қуанам!  

Шаттық шеңбері 

«Қайырлы таң 

балалар!» Арайлап 

таң атты Алтын сәуле 

таратты 

Жарқырайды 

бақшамыз 

Жайнап тҥсті 

тобымыз 

Қайырлы таң балалар 

Жылулық шеңбері 

«Жарқырап кҥн де 

ашылды, Айналаға гҥл 

шашылды. 

Қайырлы кҥн! 

Біз кӛңілді баламыз! 

Қайырлы кҥн!» біз 

сҥйкімді баламыз. 

Шаттық шеңбері 

«Біз қандаймыз, 

қандаймыз, Шҧғылалы 

таңдаймыз!  

Кҥлімдеген кҥндейміз! 

Еш уайымды 

білмейміз!» 

Жылулық 

шеңбері 

«Қуан шаттан, 

алақай, 

Қуанатын кҥн 

келді. 

Кҥліп шықты кҥн 

бҥгін. Қайырлы 

таң! 

Қайырлы кҥн! 



 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5-7 

мин) 

 

 

 

 

 

 

Гигиеналық 

шаралары 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.40-

08.50 

 

 

 

 

 

 

08.50-

09.00 

Устел ҥсті ойындары 

«Тҥрлі-тҥсті 

макарондар» 

Мақсаты: тҥстерді 

ажырату, ҥсақ қол 

моторикасын дамыту 

Менің Отаным 

Қиылған суреттерді 

қҧрастыру( Пирамида, 

Бәйтерек, Хан шатыр) 

т.б. 

Дидактикалық ойын   

«Заттар»  

Мақсаты: тілдерін 

дамыту, заттарды 

ажырату, аттарын дҧрыс 

айту. Зейінділікке 

тәрбиелеу. 

 

Саусақ ойыны  

Саусақ ойыны 

«Бас бармақ-атам, 

балаң ҥйрек-әжем, 

Ортаң терек-әкем, 

Шылдыр шҥмек –анам. 

Ал титтей бӛбек –ол 

мен. 

Ҥстел ҥсті ойыны 

– пазл қҧрастыру  

 

Жаттығулар кешені  
Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту 

Музыкалық залға бару 

Гимн орындау 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Сырттан келіп ҥнемі  

Сабынбен қол жуамыз 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол созамыз.(Мира Сембайқызы) 

Таңғы ас  09.00-

09.10 

Ойын- жаттығу Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені 

Елемейміз білмейміз 

Гигиеналық 

шаралары 

09.10-

09.20 

Сылдырдайды мӛлдір су Сылдырлайды мӛлдір су 

Тазалықтың досы су 

Жуынсаң сен әрдәйым 

Таза бетін, мандайын. 

Ойындар,Ҧйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҦОҚ) 

дайындық  

09.20-

09.30 

Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын: 

«Ддыбысынан тап» 

Мақсаты : тілдерін 

дамыту, сӛздік қорын  

молайту, 

ойыншықтарды  

атау, сипаттау. 

Дидактикалық ойын: «Ҥлкен 

–кіші доптар» 

Мақсаты: кӛлеміне қарай 

заттарды ажырату, тҥстерін 

ажырату. 

«Қыстап қалатын 

қҧстар »  суреттер 

арқылы әңгімелеу 

Мақсаты: тілдерін 

дамыту, сӛйлем 

қҧраструға ҥйрету 

«Менің елім –

Қазақстаным» 

суреттер арқылы 

әңгімелесу 

 

Ҧлттық бҧйымдар 

суреттер кӛру 



Мектепке дейінгі 

ҧйым кестесі  

бойынша  

ҧйымдастырылға

н оқу қызметі  

 

09.30-

09.50 

09.55-

10.15 

10.20- 

10.40 

1.Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы :  

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
Музыкалық 

ойыншықтар 

(сипаттау, әңгіме 

қҧрау). Мақсаты: 

музыкалық аспаптар 

тҥрлерімен 

таныстыру, одан 

шыққан әуенді 

тыңдай білуге, дауыс 

артикуляциясы 

арқылы 

дыбысталуын 

ажыратуға ҥйрету.  

Міндеті: а) 

Білімділік: 

музыкалық 

аспаптармен 

таныстыру. ә) 

Дамытушылық: 

дауыс 

артикуляциясы 

жаттығулары арқылы 

дыбыстарды дҧрыс, 

анық айту дағдысын 

дамыту. б) 

Тәрбиелік: 

музыкалық 

аспаптардан шыққан 

әуенді тыңдай білуге 

жаттықтыру. 

Әсемдікті сезінуге 

тәрбиелеу 

Кҥтілетін нәтиже: 

Жасайды: сурет 

бойынша әр 

музыкалық аспапты 

сипаттауға 56 

арналған 

 1.Математика 

негіздері 

Тақырыбы: «Біркелкі 

заттар. Ҥлкен, кіші, 

кішкентай» 

Мақсаты: дағдыларды 

қалыптастыру біркелкі 

заттардан топтар қҧрастыру 

және олардың біреуін бӛліп 

кӛрсету; заттарды кӛлемі 

бойынша салыстыруға 

ҥйретуді жалғастыру. 

Міндеттері: кӛп біркелкі 

заттарды табуды, олардан 

жекелеген затты бӛліп алуды 

ҥйрету; «кӛп», «біреу», «бір-

бірден» ҧғымдарын ажырата 

білуді ҥйрету; таныс 

заттарды кӛлемі бойынша 

салыстыруға ҥйретуді 

жалғастыру, ҥлкен, кішірек, 

кішкентай деген кӛлемдерді 

сӛйлегенде қолдану; 

логикалық ойлауын дамыту; 

оқу қызметінде 

тапсырмаларды орындауға 

қызығушылығын тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 

 «Астананың ғажайып 

ғимараттары» 

(Қиындыдан қҧрастыру) 

Күтілетін нәтижелер: 

біледі: «ҥлкен, кішірек, 

кішкентай, біреу, кӛп, бір-

бірден» ҧғымдарын сӛзбен 

айтуды; түсінеді: қай зат 

артық, ал қай заттар белгісі 

бойынша бірдей екенін; 

қолданады:заттарды кӛлемі 

бойынша салыстыру білігін, 

біркелкі заттарды 

анықтауды; қарындашпен 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қыста 

қҧстарға қамқор 

боламыз» 

Мақсаты: а) Қыстап 

қалатын қҧстар туралы 

тҥсіндіру. ә) Жҧмбақ 

шешу қабілетін дамыту. 

б) Балаларды «біздің 

кішкентай 

достарымызға» 

жанашырлық танытуға 

баулу. 

 Күтілетін нәтиже: 

Біледі:қыстап 

қалатын қҧстардың 

кейбірінің атауларын; 

Түсінеді: қыста 

қҧстарды 

тамақтандыру 

қажеттігіне; 

Қолданады: қҧстарды 

сырт келбетіне қарай 

ажырата алады:  

2.Музыка(музыка 

жетекшісінің 

жоспары бойынша 

 3. Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Мерекелік 

отшашу»  

Мақсаты:.Балаларды 

қарындашты дҧрыс 

пайдаланып сурет 

салуға 

жаттықтыру.Мерекені 

қуанышпен қарсы алу 

арқылы эмоциялық 

кӛңіл кҥйлерін 

кӛтеру.Ҥзік 

сызықтардыҥйлестіре 

қосу арқылы 

1.Орыс тілі 

2.Дене 

шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысы)  

 

1.Құрастыру 

«Тақырыбы: 
«Торсық»  

 (қҧрылыс 

материалдарынан 

қҧрастыру) 
Мақсаты: қиылған 

қағазбен қҧрастыру, 

қағаз беттерін 

кӛлемді пішіндерді 

тҥрлендіру, қатты 

қағаздан қиылған 

торсықты тӛрт 

бӛліктен қҧрастыруға 

ҥйрету. Міндеттері: - 

қиылған пішіндерді 

қҧрастыру арқылы 

қағазбен қҧрастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру; - ҧсақ 

бӛлшектерден бҥтін 

заттың бейнесін 

қҧрастыру; - қағазбен 

жҧмыс жасауды, оны 

кӛлеміне, пішініне 

сәйкес кеңістікте 

дҧрыс орналастыра 

алу; 

Күтілетін 

нәтижелер: 

жасайды: қағазбен 

қҧрастыруға 

дағдыланады, 

торсықпен 

танысады, қағаздан 

қиылған пішіндерді 

қҧрастырады; 

түсінеді: ҧсақ 

бӛлшектерден 

бҥтін заттың 

бейнесін 

қҧрастырады; 

қолданады: 



тапсырманы; 

Тҥсінеді: музыкалық 

аспаптардың 

аттарында кездесетін 

дыбыстарды қалай 

дҧрыс және анық 

айтуды; Қолданады: 

сҧрақтарға толып 

жауап бере білу 

іскерліктерін: 

Дидактикалық 

ойын: 

«Аулымыздың 

кӛрікті жерлерін  

атайық» 

2.Дене шынықтыру 
 (Дене шынықтыру 

нҧсқаушысы) 

 

 

жҧмыс жасау дағдысын 

2.Дене шынықтыру (таза 

ауада) 

3.Музыка (музыка жетекшісі 

жоспары бойынша) 

4.Мүсіндеу 
Тақырыбы:  «Шырша 

шырақтары»Мақсаты: Жаңа 

жыл шырша шырша шырша 

ойыншықтары туралы жалпы 

тҥсінік беру; әртҥрлі 

пішіндерді мҥсіндеу және бір 

ҧшын ҥшкірлеп мҥсіндеу 

іскерліктерін шыңдау, 

тақпақтар, ӛлеңдер  айтқызып 

тілін, сӛздік қорларын дамыту; 

шығармашылық қабілеттерін 

дамытуға тәрбиелеу. 

Күтілетін нәтиже:  

Біледі: дӛңгелек сопақша 

пішіндерді әртҥрлі 

ойыншықтар бейнесіне 

келтіреді; 

Игереді:қыс мезгілінде 

шырша мерекесі болатынын; 

Меңгерді:алақан арасында 

домалақтату, есту тәсілдерін 

қолданып, ермексазды 

әртҥрлі пішіндерге келтіру 

отшашудың суретін 

салуға 

ҥйрету.Қоршаған 

ортаны бақылап,оның 

ӛзгерістерін байкай 

білуге ҥйрету.Ҧқыпты 

жҧмыс жасауға,ӛз 

ӛлкесіне 

сҥйіспеншіліксезімдер

ін тәрбиелеу. 

Күтілетін нәтиже : 

Білу керек :тҥстерді 

ажырата білуді 

Игеру керек: отшашу 

суретін салуды. 

Меңгеру керек:  

қылқаламның толық 

ҧшымен,жеңіл сҥйкей 

жағу тәсілімен, оңнан 

солға қарай 

қылқаламды алмай 

сызуды бояуды. 

 

қағаздан жҧмыс 

жасауды, оны 

кӛлеміне, пішініне 

сәйкес кеңістікте 

дҧрыс 

орналастырады. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дәрумендер 

терапиясы 

Серуенге 

дайындық 

11.05-

11.10 

11.10-

11.20 

Пайдалы дәрумендер. Балаларды тағамдар туралы тҥсініктерін қалыптастыру.Дәрумендер және олардың пайдасы туралы 

алғашқы тҥсінік беру,ӛз денсаулығын сақтауға тәрбиелеу 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 

балаларды әрекет етуге ынталандыру 

 «Табиғат 

аясында»  

Серуен 

11.20-

12.20 

Бақылау: Кӛгершінді 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 

кӛгершінің немен 

қоректенетіні, қайда 

мекендейтіні , 

тҧмсығы дене пішіні 

тҥсі, қалай 

Бақылау: Желді 

бақылау. 

Мақсаты: Желдің 

тҥрлерімен 

таныстыру;салқын жел, 

жылы жел, ҧйытқып 

соққан жел.Желдің 

кҥштілігі ауа-райының 

Бақылау: Кӛшедегі 

машиналарды бақылау. 

Мақсаты: Кӛшедегі 

машиналардың жҥрісін 

бақылау.Олардың 

тҥрлерімен таныстыру. 

Машинаға қарсы 

жҥгірмеу, кӛше тәртібін 

 Аспанды бақылау. 

Мақсаты: 
 Табиғаттың басқа 

қҧбылыстарымен 

таныстыруды 

жалғастыру. 
Қимыл қозғалыс ойыны:  

Ҧшақты қуып жет». 

  Ауа-райын бақылау 
Мақсаты: желтоқсан 

айындағы ӛзгерістерін 

ӛткен аймен 

салыстырып, ауа райын 

тҥсіндіру. Еңбек: 

Учаскедегі қоқысты 

тазалау Балалармен 



дыбыстайтынын 

ҥйретіп , оларға 

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу. 

Еңбек : Ауладағы 

қҧстарға жем беру. 

Мақсаты: . 

Табиғатты аялай 

білуге , қҧстарға 

қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: Жылы 

жаққа ҧшпайтын 

Біздің жақта 

қыстайтын 

Қҧстар жҥрсе жуықта, 

Жем шашуды ҧмытпа! 

Мақсаты: Балаларға 

тақпақ жаттата 

отырып , есте сақтау 

қабілеттерін дамыту, 

тілдегі дауыс 

ырғағының 

мәнерлілігін сезінуге 

мҥмкіндік туғызу. 

Ойын: « Шымшық 

доп » . 

Мақсаты: Допты 

қатты тебуге, оны 

ҧстап алуға 

ҥйрету.Ептілікке, 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

салқындығын 

ҥдететіндігін тҥсіндіру . 

Еңбек : «Кішкентай 

бҥтақтарды жинау 

Мақсаты: еңбекке 

баулу, ҧқыптылыққа 

тәрбиелеу 

Жеке жұмыс: Тақпақ. « 

Жел » 

Мақсаты: Балаларға 

жел туралы ӛлең 

жаттату арқылы тілдегі 

дауыс ырғағының 

мәнерлілігін сезіне 

білуге мҥмкіндік 

туғызу. 

Жел улейді у-у-у. 

Қҧйын келіп билейді зу-

зу-зу 

Қатты-қатты жел 

соқтыгу-гу-гу, 

Жапырақтар қол соқты 

ду-ду-ду. 

Қимылдық ойын: « 

Айгӛлек-ау, айгӛлек » . 

Мақсаты: Қандай 

жағдайда әр нәрсенің 

қажеттілігін білу 

мақсатында 

ойнату.Шапшаңдыққа 

баулу. 

Қимылды ойын: 

Тышқан мен мысық 

 Дербес ойындары 

сақтап жҥруге ҥйрету. 

Еңбек : Ауладағы 

шыбықтарды жинау 

Мақсаты: еңбекке 

баулу, бірлесіп жҧмыс 

істеуге ынталандыру 

Жеке жұмыс: « Алтын 

кҥз » тақырыбына сурет 

бойынша әңгімелесу 

Мақсаты: Балаларды 

сурет бойынша әңгіме 

қҧрауға дағдыландыру; 

тілдің грамматикалық 

қҧралуын одан әрі 

дамыту және сӛздік 

қоыр молайту. 

Қимылдық ойын: « Ақ 

қояным » 

Мақсаты: Балаларға 

әртҥрлі қимылдар 

жасату арқылы 

денелерін ширату, 

кӛңілдерін кӛтеру. 

Дербес ойындар: 
« Мені қуып жет » . 

 

«Әуедегі шарлар» 

Мақсаты:   тәрбиешінің 

белгісі бойынша,артқа 

қарамай шапшаң 

жҥгіру. 

Еңбек әрекеті:  

Ауладағы  шыбықтарды 

жинау 

Мақсаты: Еңбекке 

ынталандыру, бірлесіп 

еңбек етуге ҥйрету. 

Дербес ойын  әрекеті ( 

ӛз қалаулары 

бойынша)   

 

жеке жҧмыс: қыс 

туралы тақпақ жаттау 

Қимылды ойындар: 

«Торғайлар мен 

автомобильдер» 

Балалардың ӛз 

еріктерімен жасалатын 

іс-әрекеттері. 

   

Серуеннен  оралу  

Гигиеналық 

шаралары 

12.15-

12.30 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Сырттан келіп ҥнемі  

Сабынбен қол жуамыз 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол созамыз.(Мира Сембайқызы) 

Тҥскі ас 

«Ас –адамның 

12.40-

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі. Ас мәзірімен 

таныстыру 



арқауы» 

Гигиеналық 

шаралары 

 

13.00-

13.10 

Сылдырлайды мӛлдір су 

Тазалықтың досы су 

Жуынсаң сен әрдәйым 

Таза бетін мандайын 

Тҥскі ҧйқы 13.10-

15.10 

Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

«Оянамыз,оятам

ыз» 

Ҧйқыдан тҧру. 

Ояну 

гимнастикасы. 

Шынықтыру 

шаралары 

Гигиеналық 

шаралары 

15.10-

16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.00-

16.20 

 

 

 

 

 

 

 

16.20-

16-30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жҥру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

 

 

 Менің Отаным-

Қазақстан» суреттер 

кӛру 

  Би қимылдарын  ҥйрету 

 

Кӛркем 

шығармаларды 

оқу 

Шығармашылық 

жҧмыс. 

Ӛлең, тақпақтар 

жаттау 

Ермексазбен мҥсіндеу 

«Менің елім» ән 

сӛздерін жаттау 

 Вариативтік компонент 

 

В.К.Сурет салу 

«Саналы саусақтар»  

Тақырыбы: 

«Саптаяқтағы әдемі 

бҧршақтар» 

Мақсаты: 

Балаларды ыдыс-аяқ 

заттарын тәрбиешінің 

ҥлгісі бойынша 

безендіруді ҥйрету, 

ырғақты сезінуін 

дамыту,сурет салуға 

деген қызығушылыққа 

тәрбиелеу. 

Пробкімен әшекейлеу 

«Менің Отаным » ән 

сӛздерін жаттау 

«Маша мен аю» ертегісі 

Ән, тақпақтарын 

жаттату. 

16 желтоқсан 

мерекесіне дайындық. 

Мақал-мәтелдер жаттау 

«Отан-елдің анасы 

Ел-ердің анасы» 

«Туған жер-алтын 

бесік» 

«Отан-оттан да ысық» 

   

«Таза қолдар» 

 

 Гигиеналық 

шаралары 

 

Бесін ас 16.30- Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс 



  

 



Желтоқсан   айы 3-апта  13.12-17.12.2021жыл  аралығындағы «Балдәурен » ортаңғы  тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып: «Менің Қазақстаным!» 

Апталық тақырып: «Тәуелсіз Қазақстан (ҚР тұңғыш президенті, мемлекеттік рәміздер)» 
Мақсаты: Балалардың бойында отансҥйгіштік  сезімдерін қалыптастыра отырып, туған елін,  жерін қҧрметтеуге тәрбиелеу;  рухани-адамгершілік 

қасиеттерге баулу 

.  Денсаулықты нығайтуға ықпал ете отырып, тілді игеру және комуникативтік дағдыларын дамыту, қоршаған ортаның біртҧтастығы туралы 

білімдерін жағымды мінез қҧлық негіздерін қалыптастыру. 

Міндеттері:   

- Дене жаттығуларына  қызығушылықтарын арттыру негізінде балалардың  салауатты ӛмір салты 

туралы тҥсініктерін жетілдіру; 

- Қоршаған әлеммен ӛзара іс – қимыл жасау ҥшін қажетті танымдық әрекеттің қарапайым 

дағдыларын қалыптастыру; 

- Кӛрнекі-қимылдық ойлау дағдыларын және   музыкалық қабілеттерін дамыту; 

 Ҥлкендерді қҧрметтеуге тәрбиелеу отырып, ӛз Отаны мен отбасына деген сҥйіспеншілік сезімдерін ояту; 
 

Мақсаты: 

ндеттері: 

тәртібі 

Уақыт

ы 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау 

«Сәлеметсіздер 

ме, балалар!» 

 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика  

08.00-

08.40  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.40-

08.45 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі 

кӛңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. 

Жылулық шеңбері «Біз достармыз!» 

Дид ойын: 
«Дәл осындайды 

тауып ал» 

Мақсаты: 

Балалардың дҥние 

танымын кеңейту, 

тілдік қарым-

қатынасты қолдана 

білуге жаттықтыру. 

Дидактикалық ойын 
«Менің 

Отаным»қиылған 

суреттер(пирамида,ба

йтерек) 

 

Үстел үсті ойыны 
«Ҧқсасын тап» 

Мақсаты: 

Тҥр–тҥсін , пішінін 

ажыратуға уйрету 

 

  

Музыкалық залға 

бару. Гимн 

орындау 

Жаттығулар 

кешенін жасау 

Балалардың дене 

бітімін жетілдіру, 

дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

  



денсаулығын 

нығайту 

Таңғы ас  

Гигиеналық 

шаралары 

9.00 9.20 Ас мәзірімен таныстыру. тамақтану кезінде: тамақтану мәдениет еске салу, тамақтан соң алғыс айту; 

 уыну кезінде: қолдарын (алақандарын бір-біріне ҥйкелеу) және бетінің тӛменгі жағын алақанымен жуу, беті-қолдарын 

сҥрту; 

тамақтану кезінде: тамақтану мәдениет еске салу, тамақтан соң алғыс айту. 

  
Ойындар,Ұйым

дастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) 

дайындық  

0 9.20 Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Менің елім Қазақстаным» 

Суреттер арқылы әңгімелесу 

Мемлекеттік рәміздер 

Елтаңба, Ту, Гимн 

туралы тҥсініктерін 

нығайту.  

«Қыстап қалатын 

қҧстар»суреттер 

арқылы әңгімелесу 

 

  

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдастырыл

ған оқу қызметі  

09.30 

11..30 
1.Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Қуыршақ 

Әйгерім және Динара 

балаларда қонақта. 

Мақсаты: ойын және ойын 

жаттығулар арқылы сӛздік 

қорын кеңейту,балалардың 

сӛйлеу тілін заттардың 

қасиеті мен сапасын 

білдіретін сӛздермен 

байыту. Міндеті: а) 

Білімділік: қонақты кҥту 

ережесі жайында тҥсінік 

беру. ә) Дамытушылық: 

балалармен әңгімелесу 

барысында сӛздік қорларын 

дамыту. б) Тәрбиелік: 

сыпайылыққа, 

қонақжайлыққа тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойын:«Рәміздерде не 

бейнеленген?» 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: қонақ кҥту 

рәсімін; Түсінеді: зат есім 

және сын есімдерді 

байланыстырып, 

сӛзтіркестерін қалай қҧрау 

керектігін; Қолданады: 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: «Біркелкі 

заттар. Ҥлкен, кіші, 

кішкентай» 

Мақсаты: дағдыларды 

қалыптастыру біркелкі 

заттардан топтар 

қҧрастыру және олардың 

біреуін бӛліп кӛрсету; 

заттарды кӛлемі 

бойынша салыстыруға 

ҥйретуді жалғастыру. 

Міндеттері: кӛп біркелкі 

заттарды табуды, олардан 

жекелеген затты бӛліп 

алуды ҥйрету; «кӛп», 

«біреу», «бір-бірден» 

ҧғымдарын ажырата 

білуді ҥйрету; таныс 

заттарды кӛлемі 

бойынша салыстыруға 

ҥйретуді жалғастыру, 

ҥлкен, кішірек, 

кішкентай деген 

кӛлемдерді сӛйлегенде 

қолдану; логикалық 

ойлауын дамыту; оқу 

қызметінде 

тапсырмаларды 

 Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы: 

«Менің Отаным-

Қазақстан» 

Мақсаты: Отан 

туралы тҥсініктерін 

кеңейту. 

Міндеттері: 
1.Қазақстанның кең-

байтақ, бай 

мемлекет екенін 

тҥсіндіру. Мемлекет 

астанасы туралы 

тҥсінік беру. 

Қазақстан 

Республикасының 

мемлекеттік 

рәміздері туралы 

тҥсініктерін 

дамыту: Қазақстан 

Республикасының 

Мемлекеттік 

Туымен таныстыру. 

2.Балалардың 

қызығушылығын, 

ойлау, сӛйлеу 

қабілеттерін 

дамыту; патриоттық 

  



сҧраққа дҧрыс жауап бере 

білу іскерліктерің. 

2.Сурет салу  
Тақырыбы: «Қазақтың 

ҧлттық ою-ӛрнегінің екі 

элементі» 

Мақсаты:  ӛрнекті 

кілемшені қазақтың ою-

ӛрнек элементтерімен 

әшекейлей білуге 

ҥйрету.Ою-ӛрнектер туралы 

тҥсініктерін 

дамыту.Кілемшені «қой 

ізі»және «ирексу»ӛрнегімен 

әшекейлеуді ҥйрету.Бояуды 

дҧрыс пайдалана білуге 

,әсемдікке ,ҧқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 

«Жасырынған суретті тап»  

Күтілетін нәтиже : 

Біледі: қазақтың ҧлттық ою-

ӛрнектерін. Игереді: «ирек 

су», «қой ізі» ою-ӛрнек 

элементтерін. Меңгереді: қ

ылқаламмен ирек сызықты 

тҥсіруді, біркелкі бояуды. 

 
 

орындауға 

қызығушылығын 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 
 «Астананың ғажайып 

ғимараттары» 

(Қиындыдан қҧрастыру 

 

 Күтілетін нәтижелер:  

біледі: «ҥлкен, кішірек, 

кішкентай, біреу, кӛп, 

бір-бірден» ҧғымдарын 

сӛзбен айтуды; тҥсінеді: 

қай зат артық, ал қай 

заттар белгісі бойынша 

бірдей екенін; 

қолданады:заттарды 

кӛлемі бойынша 

салыстыру білігін, 

біркелкі заттарды 

анықтауды; қарындашпен 

жҧмыс жасау дағдысын. 

2.Дене шынықтыру   

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысының 

жоспары бойынша) 

 

сезімді тәрбиелеу, 

ӛз Отаны туралы 

білуге деген 

қҧштарлығын ояту; 

3.Туған жерін 

сҥюге, қадірлеуге 

ҥйрету.. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Ӛз мекенін тап 

Күтілетін 

нәтижелер:  
орындайды: 

тақырып бойынша 

берілген 

тапсырмаларды. 

тҥсінеді: мемлекет 

астанасы дегенді. 

қолданады: алған 

білімдері мен 

дағдыларын. 

Қолданылатын 

кӛрнекі қҧралдар: 

кілем, карта, Астана 

қаласының 

суреттері, тудың 

суреттері 

2.Музыка  

(музыка 

жетекшісінің 

жоспары бойынша) 

 

Дәрумендер 

терапиясы 

 

Серуенге 

дайындық 

11.05-

11.10 

 

11.10-

11.20 

Пайдалы дәрумендер.Балаларды тағамдар туралы тҥсініктерін қалыптастыру.дәрумендер және олардың пайдасы туралы 

алғашқы тҥсінік беру,ӛз денсаулығын сақтауға тәрбиелеу. 

 

 

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру. 

    

Серуен: 

 

10.30-

12.00 
Қысқы ағаштарды 

бақылау  

Мақсаты: 

Торғайды бақылау 

Мақсаты: Балалардың 

торғай туралы 

Қысқы табиғатты 

бақылау  
Мақсаты: Балаларды 

  
 



Балалардың ағаштар 

туралы білімдерін 

бекіту. Сҧрақ –жауап 

арқылы сӛздік 

қорларын, ой-

ӛрістерін дамыту. 

Қоршаған ортаға 

деген сҥйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Жұмбақ 

Ӛсіп тҧрған бҧл не? 

Жаз болса жайнап 

Саясында ән салып, 

Қҧстар жҥрген сайрап. 

Салқын тҥссе 

шешіліп, 

Қалады ӛзі жайрап. 

(ағаш) 

Мысал сұрақтар 
- Қазір жылдың қай 

мезгілі? 

- Бҥгін ауа –райы 

қандай? 

- Қандай ағаш 

тҥрлерін білесіңдер? 

- Ағаштардың 

бҧтағынан не кӛріп 

тҧрсыңдар? 

- Ағаштың пайдасы 

бар ма? 

- Ағаштан не 

жасайды? 

- Ағаштарды орынсыз 

шауып тастауға бола 

ма? 

 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: №2 
Еңбек: аула 

тазалаушының 

еңбегін кӛріп, оған 

кӛмек кӛрсету. 

білімдерін бекіту. Сҧрақ 

–жауап арқылы сӛздік 

қорларын молайту. 

Қҧстарға деген 

сҥйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Кӛркем сӛз 

Торғай, торғай тоқтаған 

Торғайды торғай 

мақтаған 

Бір торғай ҧшса боранда 

Бәрі жабылып жоқтаған 

Мысал сұрақтар 

- Балалар сендер қандай 

қҧстарды білесіңдер? 

- Торғай қандай қҧс? 

- Торғайлар неге жылы 

жаққа ҧшып кетпейді? 

- Торғай адам қолынан 

тамақ жейді ме? 

- Біз қыстап қалған 

қҧстарға қандай 

қамқорлық жасаймыз? 

 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: №7 
 

Еңбек: аула 

тазалаушының еңбегін 

кӛріп, оған кӛмек 

кӛрсету. Ауланың 

жанында жатқан қарды 

кҥреп, еңбек жасау. 

Еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу.Кҥректі 

дҧрыс ҧстауға ҥйрету. 

Адамдардың еңбегін 

бағалай білуге ҥйрету. 

Ӛздігімен ойын ойнау 

Мақсаты: балаларда 

ӛздімен қарым-қатынас 

жҥргізіге тәрбиелеу.Бір-

табиғат 

қҧбылыстарымен 

таныстыру. Қысқы 

табиғат әсемдігінен 

ләззат ала білуге 

тәрбиелеу. Қоршаған 

ортаға деген 

сҥйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

- Қазір жылдың қай 

мезгілі? 

- Қыста неше ай бар? 

- Қазір қай ай? 

- Қыста табиғатта 

қандай ӛзгерістер 

болады? 

- Қыста қандай 

ойындармен 

ойнайсыңдар? 

- Қыста даланың тҥсі 

қандай болады? 

- Қыста ауа –райы 

қандай болады? 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: №6 
 

Еңбек: аула 

тазалаушының еңбегін 

кӛріп, оған кӛмек 

кӛрсету. Ауланың 

жанында жатқан қарды 

кҥреп, еңбек жасау. 

Еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу.Кҥректі 

дҧрыс ҧстауға ҥйрету. 

Адамдардың еңбегін 

бағалай білуге ҥйрету. 

Ӛздігімен ойын ойнау 

Мақсаты: балаларда 

ӛздімен қарым-қатынас 

жҥргізіге тәрбиелеу.Бір-

біріне деген кӛз 



Ауланың жанында 

жатқан қарды кҥреп, 

еңбек жасау. 

Еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу.Кҥректі 

дҧрыс ҧстауға ҥйрету. 

Адамдардың еңбегін 

бағалай білуге ҥйрету. 

Ӛздігімен ойын 

ойнау 

Мақсаты: балаларда 

ӛздімен қарым-

қатынас жҥргізіге 

тәрбиелеу.Бір-біріне 

деген кӛз қарастарын 

байқау. Достық 

сезімдерін ояту. 

біріне деген кӛз 

қарастарын байқау. 

Достық сезімдерін ояту. 

 

 

 

қарастарын байқау. 

Достық сезімдерін ояту. 

 

 
 

Серуеннен  

оралу 

Гигиеналық 

шаралар 

12.00-

12.15 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

«АС –

АДАМНЫҢ 

АРҚАУЫ» 

Гигиеналық 

шаралары 

12.40-

13.00 

 

13.00-

13.10 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі. 

Тҥскі ҧйқы 13.10-

15.10 

Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ҧйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

15.10-

16.00 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жҥру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу :Сырттан келіп үнемі, 

Сабынбен қол жуамыз. 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Кӛркем 

шығармаларды 

оқу 

Шығармашылық 

жҧмыс. 

Ӛлең,тақпақтард

ы жаттау. 

16.00-

16.20 

Ермексазбен 

мҥсіндеу 

Жаңа жылға 

арналған ӛдеңдерді 

жаттау 

Тақпақтарды 

жаттау,би 

қимылдарын ҥйрету 

Жаңа жыл мерекесіне 

дайындық. 

 

 

 

«Ҥш аю» ертегісін оқып 

беру. 

Тақпақтарды жаттау 

В.К. «Бӛкебайды әсемде» 
Жолақшаны қарапайым 

ӛрнекпен(гҥл,нҥкте)кезектес

тіре отырыпбезендіруге 

 

. 

 



ҥйретушығармашылығын, 

қиялын дамыту, ҧқыпты 

жҧмыс жасауға тәрбиелеу 

Гигиеналық 

шаралар 

16.20-

16.30 

.    «Таза қолдар» 

 

Бесін ас 16.30-

16.40 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс. 

Ойын жаттығу: 

Ас  Ішерде кҥнде біз 

Сӛйлесеміз кҥлмейміз. 

Астан басқа ӛзгені, 

Елемейміз білмейміз. 

 

Гигиеналық 

шаралар 

16.40-

16.50 
Ойын-жаттығу: Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолын жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің,маңдайың. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкеғс жеке 

жҧмыс 

16.50- 

17.10 

 

 

 

 

17.10-

17.30 

Дидактикалық 

ойын: «Кӛлеңкесін 

тап»Мақсаты:зейін 

қоюға,байқампазды

ққа тәрбиелеу. 

 

«Отан» жайлы 

мақал - мәтелдер  

1. Отан отбасынан 

(басталады) 

2. Отан ҥшін отқа 

тҥс, (кҥймейсің). 

5. Отанды сҥю - 

(отбасынан 

басталады) 

6. Отан оттан да 

(ыстық) 

Нҧр –Сҧлтан 

қаласының кӛрікті 

жерлері» суреттер 

арқылы 

әңгімелесу,сӛздік 

қорын 

молайту,сӛйлем 

қҧрастыруға ҥйрету. 

 

Тҥрлі-тҥсті 

кітапшалар 

тамашалау. 

Мақсаты: тілдерін 

дамыту, 

сҧрақ-жауап арқылы 

Ірі қҧрылыс 

материалдармен және 

конструкторлармен 

ойындар 

 

 

 

«Сиқыр» 
Ауызды ашып,еріндерін 

жымиту.Тілімізді ауыздан 

шығармаймыз.Тіл 

бҥйірлері мен ҧшын 

жоғары кӛтеріп, мҧрын 

ҧшындағы мақтаны ҥрлеу 

  

Серуенге 

дайындық 

17.30 

18.00 

 

Киіну:серуенге шығу: 

Серуенге қызығушылық тҧғызу.Балалармен жеке әңгімелесу. 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

 



Желтоқсан   айы 4-апта  20.12.-24.12.21  жыл  аралығындағы «Балдәурен» ортаңғы тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып: «Менің Қазақстаным!»» 

Апталық тақырып: «Жер -Ана» 

Мақсаты: Балалардың бойында отансҥйгіштік  сезімдерін қалыптастыра отырып, туған елін,  жерін қҧрметтеуге тәрбиелеу;  рухани-адамгершілік 

қасиеттерге баулу 

.  Денсаулықты нығайтуға ықпал ете отырып, тілді игеру және комуникативтік дағдыларын дамыту, қоршаған ортаның біртҧтастығы туралы 

білімдерін жағымды мінез қҧлық негіздерін қалыптастыру. 

Міндеттері:   

- Дене жаттығуларына  қызығушылықтарын арттыру негізінде балалардың  салауатты ӛмір салты туралы тҥсініктерін жетілдіру; 

- Қоршаған әлеммен ӛзара іс – қимыл жасау ҥшін қажетті танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру; 

- Кӛрнекі-қимылдық ойлау дағдыларын және   музыкалық қабілеттерін дамыту; 

-  Ҥлкендерді қҧрметтеуге тәрбиелеу отырып, ӛз Отаны мен отбасына деген сҥйіспеншілік сезімдерін ояту; 

 

Күн тәртібі Уақы

ты 

Дүйсенбі Сейсенбі 

 

Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

 

 

Балаларды 

қабылдау, тексеру 

 

 

 

Сәлеметсіздер ме, 

балалар! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

 

08.00 – 

08.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың ӛз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға қҧрмет кӛрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

«Жылулық шеңбері 

«Қайырлы таң, 

достарым!» 

Қайырлы таң Аспан-

Ата! 

Қайырлы таң жер-

Ана! 

Қайырлы таң 

достарым 

Сендерді кӛрсем 

қуанам!  

Шаттық шеңбері 

«Қайырлы таң 

балалар!» Арайлап 

таң атты Алтын сәуле 

таратты 

Жарқырайды 

бақшамыз 

Жайнап тҥсті 

тобымыз 

Қайырлы таң балалар 

Жылулық шеңбері 

«Жарқырап кҥн де 

ашылды, Айналаға гҥл 

шашылды. 

Қайырлы кҥн! 

Біз кӛңілді баламыз! 

Қайырлы кҥн!» біз 

сҥйкімді баламыз. 

Шаттық шеңбері 

«Біз қандаймыз, 

қандаймыз, Шҧғылалы 

таңдаймыз!  

Кҥлімдеген кҥндейміз! 

Еш уайымды 

білмейміз!» 

Жылулық 

шеңбері 

«Қуан шаттан, 

алақай, 

Қуанатын кҥн 

келді. 

Кҥліп шықты кҥн 

бҥгін. Қайырлы 

таң! 

Қайырлы кҥн! 

Устел ҥсті ойындары 

«Тҥрлі-тҥсті 

макарондар» 

Мақсаты: тҥстерді 

ажырату, ҥсақ қол 

моторикасын дамыту 

Менің Отаным 

Қиылған суреттерді 

қҧрастыру( Пирамида, 

Бәйтерек, Хан шатыр) 

т.б. 

Дидактикалық ойын   

«Заттар»  

Мақсаты: тілдерін 

дамыту, заттарды 

ажырату, аттарын дҧрыс 

айту. Зейінділікке 

тәрбиелеу. 

 

Саусақ ойыны  

Саусақ ойыны 

«Бас бармақ-атам, 

балаң ҥйрек-әжем, 

Ортаң терек-әкем, 

Шылдыр шҥмек –анам. 

Ал титтей бӛбек –ол 

мен. 

Ҥстел ҥсті ойыны 

– пазл қҧрастыру  

 



Таңертеңгі 

гимнастика (5-7 

мин) 

 

 

 

 

 

 

Гигиеналық 

шаралары 

 

08.40-

08.50 

 

 

 

 

 

 

08.50-

09.00 

Жаттығулар кешені  

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту 

Музыкалық залға бару 

Гимн орындау 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Сырттан келіп ҥнемі  

Сабынбен қол жуамыз 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол созамыз.(Мира Сембайқызы) 

Таңғы ас  09.00-

09.10 

Ойын- жаттығу Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені 

Елемейміз білмейміз 

Гигиеналық 

шаралары 

09.10-

09.20 

Сылдырдайды мӛлдір су Сылдырлайды мӛлдір су 

Тазалықтың досы су 

Жуынсаң сен әрдәйым 

Таза бетін, мандайын. 

Ойындар,Ҧйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҦОҚ) 

дайындық  

09.20-

09.30 

Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын: 

«Ддыбысынан тап» 

Мақсаты : тілдерін 

дамыту, сӛздік қорын  

молайту, 

ойыншықтарды  

атау, сипаттау. 

Дидактикалық ойын: 

«Ҥлкен –кіші доптар» 

Мақсаты: кӛлеміне 

қарай заттарды 

ажырату, тҥстерін 

ажырату. 

«Қыстап қалатын қҧстар »  

суреттер арқылы 

әңгімелеу 

Мақсаты: тілдерін 

дамыту, сӛйлем 

қҧраструға ҥйрету 

«Менің елім –

Қазақстаным» 

суреттер арқылы 

әңгімелесу 

 

Ҧлттық бҧйымдар 

суреттер кӛру 

Мектепке дейінгі 

ҧйым кестесі  

бойынша  

ҧйымдастырылға

н оқу қызметі  

 

09.30-

09.50 

09.55-

10.15 

10.20- 

10.40 

1.Сӛйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Тәуелсіз 

– Қазақстан!» 

Мақсаты: Қазақстан 

Республикасының 

тҧңғыш Президенті, 

мемлекеттік рәміздер 

туралы тҥсініктерін 

кеңейту. Берілген 

сҧрақты тыңдау және 

оны тҥсіне білуді 

жетілдіру. 

Дидактикалық 

 1.Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 
«Алдында– артында. 

Жоғары– тӛмен» 

Мақсаты: ӛзінің дене 

бӛліктерінің орналасу 

бағдарын білуге 

ҥйрету (алдында – 

артында). Міндеттері: 

заттардың ӛзіне 

тікелей жақын 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: : «Қағаз бен 

мата» 
Қағаз бен матаның 

қасиеттері туралы тҥсінік 

қалыптастыру. Қарапайым 

тәжірибелік-зерттеу 

жҥргізе білу дағдыларын 

жетілдіру. Қоршаған 

ортадағы заттарға, 

ересектердің еңбегіне 

қҧрметпен қарауға ҥйрету. 

1.Орыс тілі 
 

2.Дене шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысы)  

 

1.Құрастыру 

«Тақырыбы: «Қар 

жауып түр» 
Мақсаты: қағазды 

умаждау әдісімен 

таныстыру , 

қағазды умаждау 

арқылы белгілі бір 

пішінге келтіріп 

қар кесектерін 

жасауға болатынын 

тҥсіндіру . 



ойын:«Суретте не 

бейнеленген?» 

Кҥтілетін нәтижелер: 

орындайды: тақырып 

бойынша берілген 

тапсырмаларды. 

тҥсінеді: мемлекет 

астанасы дегенді. 

қолданады: алған 

білімдері мен 

дағдыларын. 

Қолданылатын кӛрнекі 

қҧралдар: кілем, карта, 

Астана қаласының 

суреттері, тудың 

суреттері. 

2.Дене шынықтыру 
 (Дене шынықтыру 

нҧсқаушысы) 

 

иже: 

Біле 

кеңістікте орналасқан 

заттардың бағытын 

ажырату (алдында – 

артында) тҥсініктерін 

қалыптастыру; 

заттардың ӛзінің 

айналасындағы 

кеңістіктегі бағытын 

ажырату білігін 

дамытуды 

жалғастыру: (жоғары 

– тӛмен); сӛздерді 

қолдана алу: алдында, 

артында, жоғары, 

тӛмен; қарындашпен 

жҧмыс жасауды, сезім 

қозғалыс тҥйсіктері 

арқылы балалардың 

зейінін дамытуды 

жалғастыру. 

Дидактикалық 

ойын:«Түсіне қарай 

топтастыр» 

Күтілетін 

нәтижелер: біледі: 
ӛзінен қарай 

кеңістікте бағдарлау 

(алдында – артында, 

жоғары – тӛмен); 

түсінеді: заттың 

орналасуын және 

ӛзіңнен қарайғыны; 41 

қолданады:кеңістікте 

бағдарлауды сӛзбен 

айтуды: алдында – 

артында, жоғары – 

тӛмен, қарындашпен 

жҧмыс жасауды. 

2.Дене шынықтыру 
(таза ауада) 

3.Музыка (музыка 

жетекшісі жоспары 

Бейнефильм кӛру 

Күтілетін нәтиже: Біледі: 

қағаз бен матаның 

қасиеттерін; Түсінеді: 

қағаз бен матадан 

жасалған заттарды 

тҧрмыста 

қолданылатынын; 

Қолданады: қағаз бен 

матаның айырмашылығын 

жіктей біледі. 

2.Музыка(музыка 

жетекшісінің жоспары 

бойынша 

3..Сурет салу 

Тақырыбы: Қар кесегі»  

Мақсаты: балалардың 

қыс мезгілі,қар туралы 

тҥсініктерін кенейту.Кӛк 

тҥс пен ақ тҥстің бір-

біріне ҥйлесімділігіне 

кӛніл бӛлуді ҥйрету.Тіс 

пастасына сҧқ саусақты 

малып,қар кесегін салуды 

ҥйрету.Табиғатқа деген 

сҥйіспеншілік сезімдерін 

арттыру. 

Дидактикалық 

ойын:«Кӛңілді бояулар» 

Күтілетін нәтиже: Біледі: 

саусақпен салу әдісімен 

қар кесегінің суретін 

салуды.Игереді: қардаң 

әртҥрлі бейне 

жасауды;Меңгереді: 

Міндеттері: - 

қағазды умаждау 

арқылы жауған 

қарды жасай білуге 

ҥйрету; - ҧсақ қол 

моторикасын 

дамыту; - табиғатқа 

деген 

сҥйіспеншілікке 

тәрбиелеу 

Дидактикалық 

ойын: «Бӛліктерін 

тап» 

Күтілетін 

нәтижелер: 

жасайды: қағазды 

умаждау арқылы 

жауған қарды 

жасай алады; 

түсінеді: қағаздың 

кӛлемінің «ҥлкен», 

«кіші» болатынын 

және оны умаждау 

әдістерін; 

қолданады: 
қағаздан умаждап 

белгілі бір пішінге 

келтіріп, оны 

кеңістікке дҧрыс 

орналастыра 

алуды; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



бойынша) 

4. Жапсыру 

Тақырыбы: «Ҧзын 

қҧлақ ақ қоян» 

Мақсаты:дайын 

пішіндерден 

заттардың бейнесін 

жасауға дағдыларын 

қалыптастыру. 

Білімділік міндеті: 

қоян туралы тҥсінік 

беру; қоянның дене 

бӛліктерін атай білуді, 

қоянның дене 

бӛліктерін қағаз 

бетінде дҧрыс 

орналастыра білуді 

ҥйрету. 

Дамытушылық 

міндеті:жапсыру 

реттілігін тҥсіндіру  

Кҥтілетін нәтижелер: 

жасайды: қоянның 

дене мҥшелерін, 

оларды рет-ретімен 

жапсыруды; тҥсінеді: 

жыл мезгіліне 

байланысты қоянның 

тҥсінің ӛзгеретінін; 

қолданады: қыстыгҥні 

даланы мекендейтін 

жануарды 

жапсыруды. 

Жаңа жыл ертеңгілігі 

қысқы табиғат 

ерекшеліктерін, 

тапсырмаларды орындауға 

, сҧрақтарға жауап беруді.  

 3.В.К.Сурет салу 

«Саналы саусақтар»  

(түстен кейін) 

Тақырыбы: «Достарыма 

арналған қалың жиде» 

Мақсаты:Қарапайым 

ӛрнек салуға ҥйрету, 

саусақпен сурет салу 

техникасын әрі қарай 

жалғастыру, тҥстерді 

бекіту, саусақ бҧлшық 

етін дамыту,эстетикалық 

талғамға тәрбиелеу 

Дәрумендер 

терапиясы 

Серуенге 

дайындық 

11.05-

11.10 

11.10-

11.20 

Пайдалы дәрумендер. Балаларды тағамдар туралы тҥсініктерін қалыптастыру.Дәрумендер және олардың пайдасы туралы 

алғашқы тҥсінік беру,ӛз денсаулығын сақтауға тәрбиелеу 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 

балаларды әрекет етуге ынталандыру 

 «Табиғат 

аясында»  

11.20-

12.20 

Маусымдық 
ӛзгерістерді бақылау  

 

Қардың қасиеттерін 
бақылау 

Мақсаты:  

Ауладағы ағаштарды 
бақылау 

 Мақсаты : 

Қара қарғаны бақылау  
— Қарғалардың қысқы  
тіршілігін бақылау;  

Желді бақылау 
Мақсаты: 
— ӛлі табиғат туралы 



Серуен Мақсаты: 
— Қыс басындағы 
табиғаттағы ӛзгерістер 
туралы тҥсініктерін 
қалыптастыру (кҥн 
қысқарады, тҥн 
ҧзарады); 
— Қыс мезгілінің 
басындағы қысқа тән 
белгілерді кӛре білу 
және ӛлең жолдарынан 
таба білу.   
—  
— Бақылау барысы:  

Кӛркем сӛз 
Желтоқсан - қыстың 
алғашқы айы. Қоңыр 
бҧлт астынан кҥн әлсіз 
сығалайды.  Сондықтан 
да қысты «тҧнжыр қыс 
деп атайды». Кҥн қысқа, 
тҥн ҧзақ, бҧл айда кҥн 
кӛзі сирек кӛрінеді. 
Желтоқсанда  тҥнде 
қатты аяз болады, 
ӛзендер мен кӛлдерде 
қалың мҧз қатады.   
Балаларға сұрақтар: 
♦ желтоқсан айы қай 
айдан соң келеді?  
♦ қараша айына 
қарағанда балабақша 
ауласында қандай 
өзгерістер болды? 
♦ Кҧз мезгілімен 
салыстырғанда адамдар 
киімінде қандай 
ӛзгерістер пайда болды?  
♦ Біздің ауладан қыс 
белгілерін іздеп 
табыңдар?   
 Еңбек  
Ағаштар тҥбін қармен 
кӛму.. 
Мақсаты: тірі 
табиғатқа деген көмек 
көрсету ықыласын 
арттыруға тәрбиелеу.. 
Қимылды ойындар: 
Қар лақтырып ойнау  
Мақсаты: затты 
лақтыру дағдыларын 
бекіту.  
Бір аяқпен секіру. 
Мақсаты: тепе-
теңдікті сақтауға 
баулу.  
Жаттығу ойындары:  

 - Қардың қасиеттері 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру;  
— Қардың түсуі туралы 
білімдерін молайту; 
— әдемілікке деген 
сезімдерін тәрбиелеу.  

Бақылау барысы  
Кӛркем сӛз «Қыс» Т. 

Молдағалиев 
Жауа-жауа, қар жауып 
кӛп, 
Шҧқырларға толады. 
Иығыңа қонады кеп, 
Мойныңа да қонады. 
Жауып бітер қарды тосып, 
Ҥйіңе де сыймайсың, 
Табиғаттың ақ кӛрпесін  
Басуға да қимайсың 
 
Тәрбиеші балаларға 
сұрақ қояды. 
♦ Ауа-райы қандай 
болғанда қар жабысқақ 
болады? 
♦ Аяқ астында қар неге 
сықырлайды?  
♦ Қар неге ҧлпа болады?  
♦ Айналаға қараңдаршы, 
қандай әсем кӛрністерді 
кӛріп тҧрсыңдар? (айнала 
аппақ, қар беті тап-таза 
т.б.) 
 
Зерттеу жұмысы 
Ҧшып келе жатқан қарды 
парақ бетіне қондыру, 
қардың қасиеттерін 
анықтау (ҧлпа, мамық). 
 
Еңбек: ӛз алаңындағы 
ағаш тҥптерін қармен 
кӛму. 
 Мақсаты: бір мақсатта, 
бірлесе жұмыс істеу 
дағдыларын дамыту 
 
Қимылды ойын 
 «Ыстық-суық». 
Мақсаты: тәрбиешінің 
белгісі бойынша әрекет 
етуге  ҥйрету 
 
Жаттығу ойындары  
Қимылдарын дамыту.  
Мақсаты: Қарды алысқа 
лақтыруға ҥйрету 
 

 — ағаштар туралы 
білімдерін молайту; 
 — ағаштардың қысқы 
бейнесін бақылауды 
жалғастыру  

Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз «Қыс» 

Р.Сәбитұлы 
Қар жамылды бақтарым 
Қыратым да, сайым да. 
Тағыпты қыс ақ қарын, 
Ҥкі етіп қайыңға. 
Бҥркеніп ақ желекті, 
Жарқырайды маңайым. 
Ойға шомып теректің, 
Ақ шалыпты самайын. 
 
Тәрбиеші балаларға 
сҧрақтар қояды:. 
♦ Ағаштардың жазғы 
бейнесі қандай еді?? 
♦ Кҥзде қандай болды?  
♦ Қазіргі бейнесі қандай? 
♦ Кімнің есінде, ағаштар 
жапырағын неге тҥсіреді?  
Зерттеу жұмысы 
Алма ағашы мен қайың 
ағашының қысқы тҧрқын 
салыстыру  
Еңбек  
Жолды қардан тазалау.  
Мақсаты: аула қараушыға 
кӛмектесу. 
Қимылды ойын: «Кім 
аққалаға бҧрын жетеді?» 
Мақсаты: доға астынан 
еңбектеп өту дағдыларын 
жетілдіру. 
Жаттығу ойындары 
Секіру 
Мақсаты:орнында тұрып 
секіру техникасын 
меңгерулерін жетілдіру 
Халық болжамы. 

Ағашты қырау басса аяз 

болады, тұман түссе күн 

жылынады 

— Басқа қҧстардан 
айырмашылығын табу. 
(сыртқы тҥрі, дауысы, 
жҥрісі). 
Бақылау барысы  
 

Кӛркем сӛз  
Құстар қыста тоңады Ӛ. 

Ақыпбеков 
Мақсаты: 
Қҧстар қыста тоңады,                             
Жоқ киетін ішігі. 
Желде қатты соғады, 
Қарды кӛзге ҧшырып. 
Қалатындай қайта ҧшпай, 
Ҧя тапса шаттанып. 
Жем іздейді байғҧстар, 
Қардың астын ақтарып. 
Балаларға сҧрақтар: 
* Балалар, сендер 
қарғаның қалай 
дыбыстайтынын 
білесіңдер ме? (қар...қар). 
* Қарғаның тҥсі қандай? 
* Оның басқа қҧстардан 
қандай айырмашылығы 
бар? 
* Иә, қарға қыстап 
қалатын қҧс. Ол кӛбіне 
ағаштың басына шығып, 
айналаны бақылап 
отырады. Қарғаның 
мамығы қалың, тҧмсығы 
мықты болады. Қарғалар 
ешқандай тамақ 
талғамайды, кӛзіне 
тҥскендердің бәрін: 
дәндерді, тҧқымдарды, 
жәндіктер мен қҧрттарды, 
тіпті ҧсақ жәндіктер мен 
қҧстарды да жейді. 
Еңбек Алаңды қардан 
тазалау. 
Мақсаты: ұжыммен 
бірлесе жұмыс істеуге 
деген ықыласын 
тәрбиелеу   
Қимылды ойын:  
«Бәйге». 
Мақсаты: жүкіру 
жылдамдығын, ептілігін, 
қызығушылығын дамыту. 
Жаттығу ойындары 
Шаңғымен жҥруге 
жаттықтыру 
Мақсаты: күштіліктері 
мен мықтылықтарын  
дамыту. 

білімдерін байыту; 
— табиғат 
қҧбылыстарына деген 
қызығушылықтарын 
қалыптастыру.  

Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз  Ұйытқыма 

жел Ӛ. Ақыпбекҧлы 
Ҧбырып-шҧбырып, 
Ҧйтқиды қҧбылып. 
Ҧлпадай ақ қарды, 
Ҧршықтай ҥйіріп. 
Ҧлиды қасқырдай, 
Ҧйтқып кӛз аштырмай. 
Екпіндей соғады, 
Алдыға бастырмай. 
 Баларға сұрақтар 
♦ Бҥгін ауа райы қандай?  
(суық,  желді, аязды) 
♦ Қыс мезгілінде желді 
қалай атайды? 
(боран,үскірік) 
♦ Бҥгін жел қай жақтан 
соғып тҧр? Оны қалай 
анықтауғаболады?(компас
пен, зырылдауықпен)  
♦ Жел қалай пайда 
болады? 
♦  Тәрбиеші түсіндіреді: 
Күн ауаны бірдей 
жылытпайды, бір 
жерде-жылы, бір жерде-
суық. Жылы ауа жоғары 
кӛтеріледі, суық ауа 
тӛмен түседі. Ауаның 
осындай қозғалысынан 
жел пайда болады. 
Еңбек   
Сырғанақ тӛбешік соғу 
Мақсаты: бір-біріне деген 
жағымды кӛзқараста 
болуға тәрбиелеу.  
Қимылды ойын «ең 
мерген кім?».  
Мақсаты: 
— Заттарды лақтыруға 
жаттықтыру; 
— Кӛзбен мӛлшерлей 
білулерін дамыту. 
—  «Ағаш суретін сал». 
Мақсаты:қар бетіне 
әртүрлі ағаш суретін сала 
білулерін бекіту.   
Жеке жұмыс:  «Затты 
тап».  
Мақсаты: 
— Балабақша ауласын 
бағдарлай білулерін 



Қозғалыстарын дамыту.  
Мақсаты: тепе-
теңдікті сақтап 
қозғалыс жасағанда өз-
өзін сақтандыруға 
үйрету.  
 
Халық болжамы: - 

Егер тауық ерте 

қонақтаса, аяз болады. 

Халық болжамы: Қыс 
қарлы болса, жаз 
жаңбырлы болады. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

бекіту; 
Затты сипаттау бойынша 

табу. 

Серуеннен  оралу  

Гигиеналық 

шаралары 

12.15-

12.30 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Сырттан келіп ҥнемі  

Сабынбен қол жуамыз 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол созамыз.(Мира Сембайқызы) 

Тҥскі ас 

«Ас –адамның 

арқауы» 

Гигиеналық 

шаралары 

12.40-

13.00 

 

13.00-

13.10 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі. Ас мәзірімен 

таныстыру 

Сылдырлайды мӛлдір су 

Тазалықтың досы су 

Жуынсаң сен әрдәйым 

Таза бетін мандайын 

Тҥскі ҧйқы 13.10-

15.10 

Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

«Оянамыз,оятам

ыз» 

Ҧйқыдан тҧру. 

Ояну 

гимнастикасы. 

Шынықтыру 

шаралары 

Гигиеналық 

шаралары 

15.10-

16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.00-

16.20 

 

 

 

 

 

 

 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жҥру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

 

 

Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

 

 

Би қимылдарын 

ҥйрету, қайталау 

Жақа жыл мерекесіне 

дайындық 

Бас қала –Нҧрсҧлтан » 

Елордамызыдың кӛрікті 

жерлерінің суреттерін  

кӛру 

   

 

Кӛркем 

шығармаларды 

оқу 

Шығармашылық 

жҧмыс. 

Ӛлең, тақпақтар 

  Вариативтік компонент 

«Саналы саусақтар» 

 .В.К.Сурет салу 

«Саналы саусақтар»  

(түстен кейін) 

Тақырыбы: 

«Маша мен аю» ертегісі 

Жақа жыл әндерді, 

тақпақтарын қайталау 

Ермексазбен мҥсіндеу 

«Аққала» 



жаттау 16.20-

16-30 

«Достарыма арналған 

қалың жиде» 

Мақсаты:Қарапайым 

ӛрнек салуға ҥйрету, 

саусақпен сурет салу 

техникасын әрі қарай 

жалғастыру, тҥстерді 

бекіту, саусақ бҧлшық  

    



 
Қаңтар   айы 1-апта  03.01.-07.01.22 жыл  аралығындағы «Балдәурен» ортаңғы тобының  кҥн тәртібіндегі 



тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 
Ӛтпелі тақырып: «Табиғат әлемі» 

Апталық тақырып: «Айналамыздағы ӛсімдіктер» 

 

Мақсаты:  Балалардың тірі және ӛлі табиғат заттары мен қҧбылыстары, маусымдық ӛзгерістер, ӛсімдіктер, жануарлар, жәндіктер туралы білімдерін 

кеңейту. Тілді игеру және коммуникативтік дағдыларын қалыптастыра отырып,  эстетикалық  талғамдарын дамыту, қоршаған ортаға ҧқыпты 

қарауға тәрбиелеу 

Міндеттері:  

- Балалар денсаулығын  сақтау және нығайту шараларын жетілдіру; 

- Қарым – қатынас мәдениетіне тәрбиелеу; 

- Қарапайым байланыстар туралы білімдерін байыту; 

- Туған ӛлкенің ӛсімдіктері, қҧстары, жануарлары , олардың ӛздеріне тән белгілері туралы білімдерін кеңейту; 

Ӛзгенің еңбегіне қҧрметпен қарауға тәрбиелеу 

Күн тәртібі Уақы

ты 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау, 

тексеру 

 

 

 

Сәлеметсіздер 

ме, балалар! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

08.00 – 

08.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.40-

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың ӛз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға қҧрмет кӛрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

   Жылулық шеңбері 

«Жарқырап кҥн де 

ашылды, Айналаға гҥл 

шашылды. 

Қайырлы кҥн! 

Біз кӛңілді баламыз! 

Қайырлы кҥн!» біз 

сҥйкімді баламыз. 

Шаттық шеңбері 

«Біз қандаймыз, 

қандаймыз, Шҧғылалы 

таңдаймыз!  

Кҥлімдеген кҥндейміз! 

Еш уайымды 

білмейміз!» 

 

  Дидактикалық ойын   

«Заттар»  

Мақсаты: тілдерін 

дамыту, заттарды 

ажырату, аттарын дҧрыс 

айту. Зейінділікке 

тәрбиелеу. 

 

Саусақ ойыны  

Саусақ ойыны 

«Бас бармақ-атам, 

балаң ҥйрек-әжем, 

Ортаң терек-әкем, 

Шылдыр шҥмек –анам. 

Ал титтей бӛбек –ол 

мен. Сен бар қойына 

бар, Сен бар сиырына 

бар, Сен бар жылқына 

бар, Сен бар тҥйене 

бар. 

 



Таңертеңгі 

гимнастика (5-7 

мин) 

 

 

 

 

 

 

Гигиеналық 

шаралары 

08.50 

 

 

 

 

 

 

 

08.50-

09.00 

Ал сен, титтей бӛбек, 

аландамай ҥйде қал.  

Жаттығулар кешені  

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту 

  Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 
 

Сырттан келіп үнемі  

Сабынбен қол жуамыз 

Таза болды мұнтаздай 

Тағамға қол созамыз.(Мира Сембайқызы) 

Таңғы ас  09.00-

09.10 

Ойын- жаттығу Ас ішерде күнде біз 

Сӛйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа ӛзгені 

Елемейміз білмейміз 

Гигиеналық 

шаралары 

09.10-

09.20 

Сылдырдайды мӛлдір су Сылдырлайды мӛлдір су 

Тазалықтың досы су 

Жуынсаң сен әрдәйым 

Таза бетін, мандайын. 

Ойындар,Ұйымд

астырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

09.20-

09.30 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

 

 «Қыс қызығы »  суреттер 

арқылы әңгімелеу 

Мақсаты: тілдерін 

дамыту, сӛйлем 

қҧраструға ҥйрету 

Дидактикалық ойын: 

Тҥрлі тҥсті жолақтар 

Мақсаты: тҥстерді 

атауға , салыстыруға 

жаттықтыру. Берілген 

тапсырманы 

орындауға 

ынталандыру. 

 



Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  

 

09.30-

09.50 

09.55-

10.15 

10.20- 

10.40 

  

 

 1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Бӛлме 

ӛсімдіктерін кҥту»  

Мақсаты: Балалардың 

бӛлме гҥлдері және  

олардың тҥрлері мен 

айырмашылықтары 

туралы тҥсініктерін 

бекіту. Ӛсімдіктерді 

суаруды ҥйрету. 

Ӛсімдіктерге кҥтім 

жасауға деген 

қҧштарлықтарын  ояту. 

Күтілетін нәтиже: 

Біледі:кейбір 

ӛсімдіктердің атауларын 

біледі: фикус, қазтамақ, 

бегония, шортанқҧйрық. 

Түсінеді: ӛсімдіктер ӛсуі 

ҥшін қандай жағдайлар 

қажеттігіне; Қолданады: 

гҥлге кҥтім жасаудың 

қарапайым тәсілдерін 

меңгерген (су қҧю, 

топырағын қопсыту, 

шаңын сҥрту). 

2.Музыка(музыка 

жетекшісінің жоспары 

бойынша. 

3. Сурет салу 

Тақырыбы: «Қысқы 

шыршалар» 

Мақсаты: Балалардың 

сурет салу іскерлік 

дағдыларын жетілдіру,тіс 

пастасымен жҧмыс істеуге 

жаттықтыру.Табиғатты 

сҥйе білуге,аялауға,қорғай 

білуге,ҧқыптылыққа,әдемі

лікке тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 

«Жыл мезгілі» 

1.Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Жайлау» ӛлеңі.   

Мақсаты:шығарма 

кейіпкерлердің 

жҥріс-тҧрысына 

эмоциялық 

ықпалдастық 

танытуға 

талаптандыру. 

Ҧқсас жағдайда 

кейіпкерлердің 

әрекеттерін және 

ӛзінің жҥріс-

тҧрысын 

бағалауға ҥйрету. 

Күтілетін 

нәтиже: 

Біледі: жыл 

мезгілдерін. 

 Игереді:қыс 

мезгілінің 

ерекшелігін. 

Меңгереді: 

«жайлау» сӛзінің 

мағынасын 

2.   Дене 

шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нұсқаушысы)  

                                                                                              

. 

  

 

 

 

 

 



Күтілетін нәтиже: 
Біледі: Қыста да 

шыршалардың тҥсі 

ӛзгермейтінін. 

Игереді: Қыс мезгілінде 

шырша ағашының 

жапырақтары басқа 

ағаштарға қарағанда 

тҥспейтінін. 

Меңгереді: Балауызбен 

шырша суретін салуды   

 

 

 

Дәрумендер 

терапиясы 

Серуенге 

дайындық 

11.05-

11.10 

11.10-

11.20 

Пайдалы дәрумендер. Балаларды тағамдар туралы түсініктерін қалыптастыру.Дәрумендер және олардың 

пайдасы туралы алғашқы түсінік беру,ӛз денсаулығын сақтауға тәрбиелеу 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 

балаларды әрекет етуге ынталандыру 

 «Табиғат 

аясында»  

Серуен 

11.20-

12.20 

  Ауа-райын бақылау 

Мақсаты: қаңтар 

айындағы ӛзгерістерін 

ӛткен аймен 

салыстырып, ауа райын 

тҥсіндіру.  

Еңбек: Аула 

сыпырушыға кӛмектесу. 

Жолдарды қардан 

тазалау 

 Балалармен жеке 

жҧмыс: жаңылтпаш  

жаттау  

Қарға қарға қарғалар 

Қар ҥстінде жорғалар 

Боран соқса қор болар 

 

Қимылды ойындар: 

«Торғайлар мен 

автомобильдер»  

Мақсаты: ептілікке, 

жылдамдыққв 

тәрбиелеуБалалардың ӛз 

 Аспанды бақылау. 

Мақсаты: 

Табиғаттың 

басқа 

қҧбылыстарымен 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Қимыл қозғалыс ойыны:  

Ҧшақты қуып жет». 

«Әуедегі шарлар» 

Мақсаты:   тәрбиешінің 

белгісі бойынша,артқа 

қарамай шапшаң 

жҥгіру. 

Еңбек әрекеті:  

Ауладағы  қарды 

тазалау 

Мақсаты: Еңбекке 

ынталандыру, бірлесіп 

еңбек етуге ҥйрету. 

Дербес ойын  әрекеті ( 

ӛз қалаулары 

бойынша)   

   

 



еріктерімен жасалатын 

іс-әрекеттері. 

  

 

Серуеннен  

оралу  

Гигиеналық 

шаралары 

12.15-

12.30 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Сырттан келіп үнемі  

Сабынбен қол жуамыз 

Таза болды мұнтаздай 

Тағамға қол созамыз.(Мира Сембайқызы) 

Түскі ас 

«Ас –адамның 

арқауы» 

Гигиеналық 

шаралары 

12.40-

13.00 

 

13.00-

13.10 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. Ас 

мәзірімен таныстыру 

Сылдырлайды мӛлдір су 

Тазалықтың досы су 

Жуынсаң сен әрдәйым 

Таза бетін мандайын 

Түскі ұйқы 13.10-

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

«Оянамыз,оятам

ыз» 

Ұйқыдан тұру. 

Ояну 

гимнастикасы. 

Шынықтыру 

шаралары 

Гигиеналық 

шаралары 

15.10-

16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.00-

16.20 

 

 

 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

 

 

Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Аққала» 

ермексазбен мүсіндеу 

  



Кӛркем 

шығармаларды 

оқу 

Шығармашылы

қ жұмыс. 

Ӛлең, тақпақтар 

жаттау\ 

 

 

 

 

 

 

 

16.20-

16-30 

  Вариативтік 

компонент 

«Саналы саусақтар» 

Тақырыбы: 
«Кішкентай шыршаға 

қыста суық» 

Суреттің барлық бетіне 

саусақпен ноқаттарды 

салуды жаттықтыру, 

тҥстерді қабылдауын 

дамыту, шыршаның 

бейнесі арқылы 

табиғатқа деген 

сҥйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Саусақпен  сурет салу 

шыршаның дайын 

пішіні, ақ немесе 

кӛгілдір гуашь. 

 

«Қызыл телпек» 

ертегісі 

 

   

«Таза қолдар» 

 

 Гигиеналық 

шаралары 

 

Бесін ас 

«Ас атасы-нан, 

нан атасы-дән» 

16.30-

16.40 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Ас мәзірімен таныстыру. Алғыс айту 

Гигиеналық 

шаралары 

16.40-

16.50 

Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке  

 

16.50-

17.10 

 

 

 

 

 

 

 

17.10- 

 

 

 Дидактикалық ойын: 

«Кӛлеңкесін тап» 

Мақсаты: зейін қоюға, 

байқампаздыққа 

тәрбиелеу 

Ірі қҧрылыс 

материалдарымен және  

конструкторлармен  

ойындар. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Жыл мезгілдері» 

Мақсаты: кҥз және қыс 

мезгілдерінің 

белгілерін суреттер 

арқылы анықтау және 

атау 

 

  Жанылтпаш жаттау Дидактикалық ойын:  



 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Қаңтар   айы 3-апта  17.01.-21.01.22  жыл  аралығындағы «Балдәурен» ортаңғы тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып: «Табиғат әлемі» 

Апталық тақырып: «Құстар-біздің досымыз» 

Мақсаты:  Балалардың тірі және ӛлі табиғат заттары мен қҧбылыстары, маусымдық ӛзгерістер, ӛсімдіктер, жануарлар, жәндіктер туралы 

білімдерін кеңейту. Тілді игеру және коммуникативтік дағдыларын қалыптастыра отырып,  эстетикалық  талғамдарын дамыту, қоршаған ортаға 

ҧқыпты қарауға тәрбиелеу 

Міндеттері:  

- Балалар денсаулығын  сақтау және нығайту шараларын жетілдіру; 

- Қарым – қатынас мәдениетіне тәрбиелеу; 

- Қарапайым байланыстар туралы білімдерін байыту; 

- Туған ӛлкенің ӛсімдіктері, қҧстары, жануарлары , олардың ӛздеріне тән белгілері туралы білімдерін кеңейту; 

Ӛзгенің еңбегіне қҧрметпен қарауға тәрбиелеу 

Күн тәртібі Уақы

ты 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау, тексеру 

 

 

 

Сәлеметсіздер ме, 

балалар! 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.00– 

08.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың ӛз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға қҧрмет кӛрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

«Жылулық шеңбері 

«Қайырлы таң, 

достарым!» 

Қайырлы таң Аспан-

Ата! 

Қайырлы таң жер-

Ана! 

Қайырлы таң 

достарым 

Сендерді кӛрсем 

қуанам!  

Шаттық шеңбері 

Бақшамызға барғанда 

Жолыққан бар 

жандарға 

Ертемен, ақ пейілмен, 

«Қайырлы таң!» 

деймін мен. 

Жылулық шеңбері 

«Жарқырап кҥн де 

ашылды, Айналаға гҥл 

шашылды. 

Қайырлы кҥн! 

Біз кӛңілді баламыз! 

Қайырлы кҥн!» біз 

сҥйкімді баламыз. 

Шаттық шеңбері 

«Біз қандаймыз, 

қандаймыз, Шҧғылалы 

таңдаймыз!  

Кҥлімдеген кҥндейміз! 

Еш уайымды 

білмейміз!» 

Жылулық 

шеңбері 

«Қуан шаттан, 

алақай, 

Қуанатын кҥн 

келді. 

Кҥліп шықты кҥн 

бҥгін. Қайырлы 

таң! 

Қайырлы кҥн! 



 

 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5-7 

мин) 

 

 

 

 

 

 

Гигиеналық 

шаралары 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.40-

08.50 

 

 

 

 

 

 

 

08.50-

09.00 

Устел ҥсті ойындары 

«Тҥрлі-тҥсті 

макарондар» 

Мақсаты: тҥстерді 

ажырату, ҥсақ қол 

моторикасын дамыту 

Дидактикалық ойын: 

«Шарлар» 

Мақсаты: тҥстерді 

ажырату, атау. Ҧсақ 

қол моторикасын 

дамыту 

Дидактикалық ойын   

«Заттар»  

Мақсаты: тілдерін 

дамыту, заттарды 

ажырату, аттарын дҧрыс 

айту. Зейінділікке 

тәрбиелеу. 

 

Саусақ ойыны  

Саусақ ойыны 

«Бас бармақ-атам, 

балаң ҥйрек-әжем, 

Ортаң терек-әкем, 

Шылдыр шҥмек –анам. 

Ал титтей бӛбек –ол 

мен. Сен бар қойына 

бар, Сен бар сиырына 

бар, Сен бар жылқына 

бар, Сен бар тҥйене 

бар. 

Ал сен, титтей бӛбек, 

аландамай ҥйде қал.  

Ҥстел ҥсті ойыны 

– пазл қҧрастыру  

 

Жаттығулар кешені  

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту 

Музыкалық залға бару 

Гимн орындау 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Сырттан келіп ҥнемі  

Сабынбен қол жуамыз 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол созамыз.(Мира Сембайқызы) 

Таңғы ас  09.00-

09.10 

Ойын- жаттығу Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені 

Елемейміз білмейміз 

Гигиеналық 

шаралары 

09.10-

09.20 

Сылдырдайды мӛлдір су Сылдырлайды мӛлдір су 

Тазалықтың досы су 

Жуынсаң сен әрдәйым 

Таза бетін, мандайын. 

Ойындар,Ҧйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҦОҚ) 

дайындық  

09.20-

09.30 

Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын: 

«Ғажайып қалта» 

Мақсаты : тілдерін 

дамыту, сӛздік қорын  

молайту, 

«Қыстап қалатын 

қҧстар» суреттер 

кӛру, әңгңмелесу 

«Қыс қызығы »  суреттер 

арқылы әңгімелеу 

Мақсаты: тілдерін 

дамыту, сӛйлем 

қҧраструға ҥйрету 

Дидактикалық ойын: 

Тҥрлі тҥсті жолақтар 

Мақсаты: тҥстерді 

атауға , салыстыруға 

жаттықтыру. Берілген 

Дидактикалық 

ойын: «Қҧстар не 

жейді?» 

Мақсаты: қҧстарды  

ажырату, немен 



ойыншықтарды  

атау, сипаттау. 

тапсырманы 

орындауға 

ынталандыру. 

қоректенетінің 

білу. Ойынға деген 

қызығушылықтары

н дамыту 

Мектепке дейінгі 

ҧйым кестесі  

бойынша  

ҧйымдастырылға

н оқу қызметі  

 

09.30-

09.50 

09.55-

10.15 

10.20- 

10.40 

1.Сӛйлеуді дамыту  
Тақырыбы: 

Дыбыстарды дҧрыс 

айтайық (а–ә, о–ӛ). 

Мақсаты: тілдегі 

дыбыстарды дҧрыс 

айта білуін және зейін 

қойып тыңдауын 

жетілдіру,сӛздерде 

дауысты дыбыстарды 

анық айта білуін 

қалыптастыру. 

Міндеті: а) Білімділік: 

балаларға ҥй қҧстары 

мен ҥй 

жануарларының 

тӛлдерінің дыбыстауы 

жайында мағҧлмат 

беру. ә) 

Дамытушылық: 

дауысты дыбыстарды 

(а, ә, о, ӛ) дҧрыс айту 

ҥшін артикуляциялық 

жаттығулар арқылы 

жаттықтыру. 

б)Тәрбиелік: ҥй 

қҧстары мен ҥй 

жануарларына қамқор 

болуға тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Ұшты-ұшты» 
Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: ҥй қҧстары 

мен жануарларға 

қамқорлық жасауды. 

Түсінеді: есте сақтау 

қабілетін жетілдіріп, 

дауысты дыбыстарды 

дҧрыс айту керектігін; 

Қолданады: ҥй 

1Математика  

негіздері 

Тақырыбы: 

«Ҥшбҧрыш. Шаршы. 

Шеңбер» 

Мақсаты: балаларды 

геометриялық 

пішіндерді тануға 

және атауға ҥйретуді 

жалғастыру: шеңбер, 

шаршы, ҥшбҧрыш, 

тҥйсіну және кӛру 

арқылы пішін тҥрлерін 

зерттеуді жалғастыру. 

Міндеттері: 

геометриялық 

пішіндер туралы 

білімдерін дамытуды 

жалғастыру: шеңбер, 

шаршы, ҥшбҧрыш; 

кӛру және ҧстап кӛру 

арқылы пішіндерді 

зерттеуді жалғастыру, 

оларды қоршаған 

ортадан табуға баулу; 

есту және кӛрулерін 

дамыту, логикалық 

ойлауын дамыту; 

балалар арасында 

достық қарым-

қатынасқа, сабаққа 

қызығушылыққа 

баулу. 

Дидактикалық ойын: 

«Әрқайсысының ӛз ҥйі 

бар» 

Дидактикалық ойын: 

«Танграм»  

2.Жаратылыстану 

 Тақырыбы:« Қыста 

құстарға қамқор 

боламыз»  

Мақсаты:Қыстап қалатын 

қҧстар туралы тҥсінік 

қалыптастыру. Жҧмбақ 

шешу қабілеттерін дамыту. 

Балаларды «біздің 

кішкентай достарымызға» 

жанашырлық танытуға 

баулу. 

Дидактикалық ойын: 

«Қҧстар еліне саяхат» 

Күтілетін нәтиже: 

Біледі:қыстап қалатын 

қҧстардың кейбірінің 

атауларын; Түсінеді: қыста 

қҧстарды тамақтандыру 

қажеттігіне; Қолданады: 

қҧстарды сырт келбетіне 

қарай ажырата алады.  
2.Сурет салу 

Тақырыбы: Тақырыбы: 

«Қҧстар» 

Мақсаты:  қҧстар туралы 

тҥсініктерін 

кенгейту.Қҧстардың 

ҥнін,қимыл-қозғалысын 

бейнелеп,дене 

бӛліктерінажырата білуге 

ҥйрету.Қҧстардың бейнесін 

сала білуге ҥйрету,сурет 

салуға деген 

қызығушылықтарын 
арттыру.құстарға қамқорлық 
жасап,қорғай білуге 
тәрбиелеу. 
 Дидактикалық ойын: 

1. Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: «Тҥлкі 

мен тырна» ертегісі. 

Мақсаты:балаларды 

әдеби кейіпкерлердің 

әреккетерін, жҥріс 

тҧрысын талдауға, 

оларға қабылданған 

ережелерге сәйкес бағ 

беруге ҥйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Ретімен 

орналастырайық» 

Күтілетін нәтиже: 

Біледі: ертегінің 

мазмҧнын. 

 Игереді: ертегі 

кейіпкерлердің 

әрекеттеріне баға 

беруді. 

Меңгереді: жақсы 

қасиеттерді. 

2. Дене шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нұсқаушысы)  

 

                                                                                                 

. 

1. Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы: 

«Табиғат 

бҧрышындағы 

қҧстарды бақылау» 
Мақсаты: балаларды 

жанды табиғат 

ӛкілдерімен 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Міндеттері: 1. 

Табиғат 

бҧрышындағы 

қҧстың 

ерекшіліктерімен 

таныстыру; 2.Сӛздік 

қорларын «қҧстың 

жҥні, мамығы», 

«қанат» деген 

сӛздермен 

толықтыру. 

Қҧстардың 

суреттерін кӛрсету 

арқылы зейіндерін 

және білуге деген 

қҧштарлықтарын 

арттыру. 3. Табиғат 

бҧрышының тіршілік 

иелері 

ҧқыптылықпен 

қарауға тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Құстардың ұясы 

қайда?» 
Кҥтілетін нәтижелер: 

орындайды: 

тотықҧстың дене 

мҥшелерін кӛрсетіп 



жануарларының 

тӛлдерін дҧрыс атап, 

олар туралы 

білетіндерін 

әңгімелеуді;  

2.Дене шынықтыру 

 (Дене шынықтыру 

нҧсқаушысы) 

 

 

Күтілетін нәтижелер: 

біледі: таныс 

геометриялық 

пішіндерді: шеңбер, 

шаршы, ҥшбҧрышты; 

түсінеді: қоршаған 

ортадағы кейбір заттар 

геометриялық 

пішіндерге ҧқсайтынын; 

қолданады: кӛру және 

ҧстау, нҥкте бойынша 

бастыру арқылы 

пішіндердің пішінін 

анықтау дағдысын. 

2.Музыка(музыка 

жетекшісінің жоспары 

бойынша 

3.Дене шынықтыру 

(Дене шынықтыру 

нҧсқаушысы) таза 

ауада 

 

«Құстар қимылы» 
Күтілетін нәтиже: 

Біледі:  қҧстарды қрғап, 

қамқорлық жасау керектігін; 

Игереді: қҧстардың қысқы 

тіршілігі жайындағы 

тҥсініктерді; 

Меңгереді: қҧстың бейнесін 

сыртына шыңармай біркелкі 

бояуды. 

3.Музыка(музыка 

жетекшісінің жоспары 

бойынша 

 
 

  

 

атауға және оның 

суретін бояуға 

арналған 

тапсырмаларды. 

тҥсінеді: тотықҧстың 

тіршілігі туралы 

мәліметтерді. 

қолданады: тордағы 

қҧстарды қалай 

қоректендіру 

керектігін іс жҥзінде 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дәрумендер 

терапиясы 

Серуенге 

дайындық 

11.05-

11.10 

11.10-

11.20 

Пайдалы дәрумендер. Балаларды тағамдар туралы тҥсініктерін қалыптастыру.Дәрумендер және олардың пайдасы туралы 

алғашқы тҥсінік беру,ӛз денсаулығын сақтауға тәрбиелеу 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 

балаларды әрекет етуге ынталандыру 

 «Табиғат 

аясында»  

Серуен 

11.20-

12.20 

Бақылау: Кӛгершінді 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 

кӛгершінің немен 

қоректенетіні, қайда 

мекендейтіні , 

тҧмсығы дене пішіні 

тҥсі, қалай 

дыбыстайтынын 

ҥйретіп , оларға 

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу. 

Еңбек : Ауладағы 

қҧстарға жем беру. 

Мақсаты: . 

Табиғатты аялай 

білуге , қҧстарға 

Құстарды бақылау 

Мақсаты: қыстайтын, 

алаңға келетін 

қҧстардың аттарын 

анықтау. Олардың 

сыртқы бейнесін, 

қандай жемді жақсы 

кӛретінін, қалай тҧрып, 

қалай жҥретіндерін 

анықтау. 

Балаларды 

байқағыштыққа, 

қҧстарға жанашыр 

болуға тәрбиелеу. 

Кӛркем сӛз: 

Мың торғай қамаса 

қораға, 

Бақылау: Кӛшедегі 

машиналарды бақылау. 

Мақсаты: Кӛшедегі 

машиналардың жҥрісін 

бақылау.Олардың 

тҥрлерімен таныстыру. 

Машинаға қарсы 

жҥгірмеу, кӛше тәртібін 

сақтап жҥруге ҥйрету. 

Еңбек : Ауладағы 

жлдарды қардан тазалау 

Мақсаты: еңбекке 

баулу, бірлесіп жҧмыс 

істеуге ынталандыру 

Жеке жұмыс: « » 

тақырыбына сурет 

бойынша әңгімелесу 

 Аспанды бақылау. 

Мақсаты: 
 Табиғаттың басқа 

қҧбылыстарымен 

таныстыруды 

жалғастыру. 
Қимыл қозғалыс ойыны:  

Ҧшақты қуып жет». 

«Әуедегі шарлар» 

Мақсаты:   тәрбиешінің 

белгісі бойынша,артқа 

қарамай шапшаң 

жҥгіру. 

Еңбек әрекеті:  

Ауладағы  қарды 

тазалау 

Мақсаты: Еңбекке 

  Ауа-райын бақылау 
Мақсаты: қаңтар 

айындағы ӛзгерістерін 

ӛткен аймен 

салыстырып, ауа райын 

тҥсіндіру.  

Еңбек: Аула 

сыпырушыға кӛмектесу. 

Жолдарды қардан 

тазалау 

 Балалармен жеке 

жҧмыс: жаңылтпаш  

жаттау  

Қарға қарға қарғалар 

Қар ҥстінде жорғалар 

Боран соқса қор болар 

 



қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: Жылы 

жаққа ҧшпайтын 

Біздің жақта 

қыстайтын 

Қҧстар жҥрсе жуықта, 

Жем шашуды ҧмытпа! 

Мақсаты: Балаларға 

тақпақ жаттата 

отырып , есте сақтау 

қабілеттерін дамыту, 

тілдегі дауыс 

ырғағының 

мәнерлілігін сезінуге 

мҥмкіндік туғызу. 

Ойын: « Шымшық 

доп » . 

Мақсаты: Допты 

қатты тебуге, оны 

ҧстап алуға 

ҥйрету.Ептілікке, 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Бір торғай тҧрмайды... 

Бір торғай тҧрмайтын 

қораға 

Мың торғай тҧрмайды. 

Қимылды ойын: 
«Ҧядағы қҧстар» 

Мақсаты: ептілікке, қҧс 

қимылын келтіре 

отырып қимылдау 

Мақсаты: Балаларды 

сурет бойынша әңгіме 

қҧрауға дағдыландыру; 

тілдің грамматикалық 

қҧралуын одан әрі 

дамыту және сӛздік 

қорын  молайту. 

Қимылдық ойын: « Ақ 

қояным » 

Мақсаты: Балаларға 

әртҥрлі қимылдар 

жасату арқылы 

денелерін ширату, 

кӛңілдерін кӛтеру. 

Дербес ойындар 
 

ынталандыру, бірлесіп 

еңбек етуге ҥйрету. 

Дербес ойын  әрекеті ( 

ӛз қалаулары 

бойынша)   

 

Қимылды ойындар: 

«Торғайлар мен 

автомобильдер»  

Мақсаты: ептілікке, 

жылдамдыққв 

тәрбиелеуБалалардың ӛз 

еріктерімен жасалатын 

іс-әрекеттері. 

   

Серуеннен  оралу  

Гигиеналық 

шаралары 

12.15-

12.30 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Сырттан келіп ҥнемі  

Сабынбен қол жуамыз 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол созамыз.(Мира Сембайқызы) 

Тҥскі ас 

«Ас –адамның 

арқауы» 

Гигиеналық 

шаралары 

12.40-

13.00 

 

13.00-

13.10 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі. Ас мәзірімен 

таныстыру 

Сылдырлайды мӛлдір су 

Тазалықтың досы су 

Жуынсаң сен әрдәйым 

Таза бетін мандайын 

Тҥскі ҧйқы 13.10-

15.10 

Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату. 



«Оянамыз,оятам

ыз» 

Ҧйқыдан тҧру. 

Ояну 

гимнастикасы. 

Шынықтыру 

шаралары 

Гигиеналық 

шаралары 

15.10-

16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.00-

16.20 

 

 

 

 

 

 

 

16.20-

16-30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жҥру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

 

 

Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

 

 

 

 

 

 

 

«Аққала» 

«Бҧл қандай қҧс?»  

Мақсаты: белгілі бір 

ерекшеліктерінеқарай 

қҧстардың суретеуге 

ҥйрету және оларды 

ажырата білу. 

   

«Анашым қартаймашы» 

ән сӛздерін жаттау 

Би қимылдарын ҥйрету 

Кӛркем 

шығармаларды 

оқу 

Шығармашылық 

жҧмыс. 

Ӛлең, тақпақтар 

жаттау 

ермексазбен мҥсіндеу 

«Анашым 

қартаймашы» ән 

сӛздерін жаттау 

 Вариативтік компонент 

3.В.К.Сурет салу 

«Саналы саусақтар»  

(түстен кейін) 

Тақырыбы:«Ертедегі 

қҧс» 

Мақсаты: Берілген 

пішіннің сҧлбасынан 

шықпай тҥстерді 

ҥйлесімді пайдалана 

отырып, ертегі қҧсын 

безендіруді ҥйрету 

ҥйренген машықты 

пайдалана білуін дамыту. 

Ықыласты болуға 

тәрбиелеу 

«Қызыл телпек» ертегісі 

Ән, тақпақтарын 

жаттату 

 

   

«Таза қолдар» 

 

 Гигиеналық 

шаралары 

 

Бесін ас 

«Ас атасы-нан, 

нан атасы-дән» 

16.30-

16.40 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс 

Ас мәзірімен таныстыру. Алғыс айту 

Гигиеналық 

шаралары 

16.40-

16.50 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 



   

 



 

Қаңтар   айы 4-апта  24.01.-28.01.2022  жыл  аралығындағы «Балдәурен » ортаңғы  тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып: «Табиғат әлемі» 

Апталық тақырып: «Ғажайып қыс» 
Мақсаты:  Балалардың тірі және ӛлі табиғат заттары мен қҧбылыстары, маусымдық ӛзгерістер, ӛсімдіктер, жануарлар, жәндіктер туралы 

білімдерін кеңейту. Тілді игеру және коммуникативтік дағдыларын қалыптастыра отырып,  эстетикалық  талғамдарын дамыту, қоршаған ортаға 

ҧқыпты қарауға тәрбиелеу 

Міндеттері:  

- Балалар денсаулығын  сақтау және нығайту шараларын жетілдіру; 

- Қарым – қатынас мәдениетіне тәрбиелеу; 

- Қарапайым байланыстар туралы білімдерін байыту; 

- Туған ӛлкенің ӛсімдіктері, қҧстары, жануарлары , олардың ӛздеріне тән белгілері туралы 

білімдерін кеңейту; 

- Ӛзгенің еңбегіне қҧрметпен қарауға тәрбиелеу. 

Мақсаты: 

ндеттері: 

тәртібі 

Уақыт

ы 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау 

«Сәлеметсіздер 

ме, балалар!» 

 

 

 

 

 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.00-

08.40  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі 

кӛңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. 

Жылулық шеңбері «Қайырлы тан ,достарым!»   Жылулық шеңбері Жарқырап күн де ашылды, 

Қайырлы таң Аспан Ата!                                               Айналаға гүл шашылды. 

     Қайырлы таң жер-Ана!                                                  Қайырлы күн! 

           Қайырлы таң достарым,                                         Біз сүйікті баламыз! 

            Сендерді кӛрсем қуанам!                                          Қайырлы күн! Біз кӛңілді баламыз!                                                                                                                         

           

 

Дид ойын: 
«Дәл осындайды 

тауып ал» 

Мақсаты: 

Балалардың дҥние 

танымын кеңейту, 

тілдік қарым-

қатынасты қолдана 

білуге жаттықтыру. 

«Кӛзіңді жҧмып, 

қолыңмен анықта»  

мақсаты: Ҧзын-қысқа, 

жуан-жіңішке, ҥлкен-

кіші ҧғымдарын 

бекіту.  

Ойынның қҧрал-

жабдықтары: 

қарындаштар, 

таяқшалар.  

Ойынның мазмҧны: 

Балалар сипап – сезу 

арқылы заттың ҧзын - 

қысқалығын анықтау. 

Үстел үсті ойыны 
«Ҧқсасын тап» 

Мақсаты: 

Тҥр–тҥсін , пішінін 

ажыратуға уйрету 

 

Дидактикалық ойын 
«Зейінді бол» 

Мақсаты: 

Сӛздік қорын молайту, 

байқампаздық 

қабілеттерін арттыру. 

 

Дидактикалық 

ойын: «Шарлар» 

Мақсаты: тҥстерді 

ажыырату,атау.ҧса

қ қол моторикасын 

дамыту. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Гигиеналық 

шаралар 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.40-

08.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.50-

09.00 

Ҧзындығы әртҥрлі 

қарындаштар 

алынады. Жҥргізуші 

бір баланы шақырып, 

оған «кӛзіңді жҧм да, 

қарындаштың ҧзын-

қысқалығын анықта» 

деген тапсырма 

береді.  

Музыкалық залға 

бару. Гимн 

орындау 

Жаттығулар 

кешенін жасау 

Балалардың дене 

бітімін жетілдіру, 

дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын 

нығайту. 

 

 

Сырттан келіп 

ҥнемі,сабынбен қол 

жуамыз. 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту. 

 

 

 

 

 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол 

созамыз.(Мима 

Сембыйқызы) 

 

 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

 

 

 

 

 

 

Сырттан келіп 

ҥнемі,сабынбен қол жуамыз 

 

 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

 

 

 

 

 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол 

созамыз.(Мима 

Сембыйқызы) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сырттан келіп 

ҥнемі,сабынбен қол 

жуамыз. 

Таңғы ас  

 

 

Гигиеналық 

шаралары 

09.00 -

09.10 

 

09.10-

09.20 

Ас мәзірімен таныстыру. тамақтану кезінде: тамақтану мәдениет еске салу, тамақтан соң алғыс айту;  

  

жуыну кезінде: қолдарын (алақандарын бір-біріне ҥйкелеу) және бетінің тӛменгі жағын алақанымен жуу, беті-қолдарын 

сҥрту; 

 

Ойындар,Ұйым

дастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) 

дайындық  

0 9.20-

09.30 

Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Қыс қызығы» 

Суреттер арқылы 

әңгімелесу. 

Мақсаты:тілдерін 

дамыту,сӛйлем 

қҧрастыруға ҥйрету. 

 

Қайсысы артық” 

дидактикалық ойыны. 
Ҥстел ҥстінде әр мезгілдің 

киімдері жатады, осы 

киімдердің ішінен артық 

киімдерді табу керек. 

Табылған артық киімдерді 

Дидактикалық 

ойын. «Сәйкесін 

тап» 

Мақсаты:Қиынды 

суреттерден қыс 

мезгілі 

ерекшеліктерін 

 

―Аққала‖ 

дидактикалық ойыны. 

Ойын шарты: ҥстел 

ҥстінде жартылай 

қиылып жасалған 

аққала бӛліктері 

―Не артық‖ (Қысқы 

ойынға жатпайтын 

ойын қҧралын табу) 



Боран соғар оң жақтан, 

Боран соғар сол 

жақтан. 

Қар лақтырып ойнасақ, 

Су ӛтер мына 

қолғаптан. 

(Қимылмен  кӛрсету) 

 

қай мезгілде киетінін сҧрау. 

 

білдіретін 

суреттерді тауып 

қҧрастыру.Ойлау 

қабілеттерін 

дамыту 

 

ілінеді. Ҥстел ҥстінде 

қалған бӛліктері: 

басына киетін шелегі, 

аузы, қолы, 

сыпырғышы, ілгегі 

сияқты суреттері 

жатады. Балалар осы 

бӛліктерді алып,  

іледі. 

Аққаланың , қандай 

геометриялық 

фигуралардан 

қҧралғанын  айтады. 

 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдастырыл

ған оқу қызметі  

09.30 

11..30 
1.Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Марғау 

қыс мезгіліне қалай 

таңғалды? (Әңгіме 

қҧрау). Мақсаты: 

балалардың қыс туралы 

тҥсінігін кеңейту, 

қысқы табиғаттағы 

әсемдікті кӛре білуге, 

сезінуге ҥйрету. 

Міндеті: а) Білімділік: 

қысқы табиғат 

кӛріністері жайында 

әңгімелесу. ә) 

Дамытушылық: 

балаларға жҧмбақ 

шешкізу арқылы ойлау 

қабілеттерін дамыту, 

сӛйлем қҧрату арқылы 

сӛздік қорларын 

молайту. б) Тәрбиелік: 

табиғатты аялауға, 

әсемдікті кӛре білуге, 

сезімталдыққа 

тәрбиелеу. 

. Дидактикалық ойын: 

«Қар қандай?» сӛздік 

ойыны 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: «Ҧзын – қысқа. 

Беттестіру және тҧтастыру 

тәсілдер» 

Мақсаты:әртҥрлі заттар 

тобын кӛлеміне,ҧзындығына 

қарай (ҧзын – 

қысқа)беттестіру және 

тҧтастыру тәсілдері 

бойынша салыстыру 

дағдысын қалыптастыру. 

Міндеттері:ҧзындығына 

қарай бір-біріне қарама-

қарсы екі заттысалыстыруды 

ҥйрету: сӛйлегенде 

«ҧзынырақ», «қысқарақ» 

сӛздерін қолданып 

білдіру;беттестіру және 

тҧтастыру тәсілдерін 

қолдану; таныс заттарды 

саны бойынша салыстыруға 

ҥйретуді жалғастыру: (біреу 

– кӛп); ӛз бетімен жҧмыс 

жасауға және ҧқыптылыққа 

тәрбиелеу.. 

Дидактикалық ойын: 
«Ҧлпа  қарларды санаймыз» 

 Күтілетін нәтижелер:  

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
«Қаңтарда қар кӛп 

жауады» 

Мақсаты: а) 

Балалардың қыста 

жанды және жансыз 

табиғатта болатын 

қҧбылыстар жайлы 

тҥсінігін нығайту. ә) 

Қарапайым 

тәжірибелік-зерттеу 

жҥргізе білу 

дағдыларын 

қалыптастыру. б) 

Қатар 

қҧрбыларымен 

достық қарым-

қатынаста болуға 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойын: 
«Сырғанақ»  

Күтілетін нәтиже: 

Біледі: қыста 

жанды және 

жансыз табиғатта 

болатын 

1.Орыс тілі 

2.Дене шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысының 

жоспары бойынша) 

 
 

1.Құрастыру 

Тақырыбы: « 

Әдемі шырша» 

Мақсаты: Жаңа 

жыл мерекесіне 

дайындық ретінде 

тҥрлі тәсілдерді 

пайдаланып 

қағаздан шыршаны 

бҥктеп, қиып 

жасай білуге 

ҥйрету, қағазбен 

жҧмыс жасау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Міндеттері: - 

қағаздан жҧмыс 

жасауда оның 

тҥсін, кӛлемін, 

пішінін ажырата 

алу және оны 

бҥктеу арқылы 

шырша жасай 

білуге ҥйрету; - 

қарама-қарсы 

бҧрыштарын 

теңестіріп, бҥктеу 

ҧғымдарын 



Күтілетін нәтиже:  

Жасайды: қысқы 

табиғатты сипаттауға 

берілген 

тапсырмаларды; 

Түсінеді: сӛйлем қҧрау 

ҥшін сӛздерді бір-

бірімен мағынасына 

қарай байланыстыру 

керектігін; Қолданады: 

дыбыстарды дҧрыс 

айта білу іскерліктерін; 

2. .Дене шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысының 

жоспары бойынша) 

 

. 

 . 

біледі: «ҧзынырақ, 

қысқарақ» сӛздерін 

қолданып заттардың 

кӛлемін атауды; түсінеді: 

кӛлемі бойынша қарама-

қарсы заттарды 

салыстыруға болатынын; 

қолданады: салыстыру 

тәсілдерін Таныс заттарды 

 саны бойынша 

салыстыруға ҥйретуді: 

біреу – кӛп. 

2.Дене шынықтыру   

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысының жоспары 

бойынша) 

4.Жапсыру 
Тақырыбы: «Шырша 

шамдарын жағамыз» 

Мақсаты:ересектер 

даярлаған ірі және ҧсақ 

бӛліктерді орналастыруға 

және желімдеуге ҥйрету. 

Білімділік міндеті: Жаңа 

жыл мерекесі және қыс 

мезгілі туралы білім беру; 

шыршаны безендіре білуді 

ҥйрету. Дамытушылық 

міндеті:жапсыру реттілігін 

тҥсіндіру және жапсыру 

дағдыларын қалыптастыру. 

Тәрбиелік 

міндеті:тапсырманы 

ҧқыптылықпен орындауға 

тәрбиелеу 

 Дидактикалық ойыны: 

«Қай аңның қҧлағы?» 

Күтілетін нәтиже: 

Біледі: шыршаны 

эстетикалық талғаммен 

безендіруді; 

Игереді: Жаңа Жыл 

қҧбылыстарды; 

Түсінеді: қардың 

ерекшеліктеріне;  

Қолданады: 
қарапайым зерттеу 

жҧмыстарын жасау 

тәсілдерін біледі. 

2.Музыка(музыка 

жетекшісі) 

3.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Жапалақтап қар 

жауып тҧр» 

Мақсаты: бал-дың 

алғашқы табиғи 

қҧбылыстарға қуана 

білуіне ықпал 

ету,қоршаған ортаға 

–

ҥйлерге,заттарға,аға

штарға,жерге қарай 

қардың қалай әдемі 

болып 

жауатындығын 

бақылату.Кӛк тҥс 

пен ақ тҥсті бір-

бірімен 

ҥйлесімділігін кӛңіл 

бӛлуді 

ҥйрету.Таяқшалард

ы пайдаланып тіс 

пастасымен қар 

салуды 

ҥйрету.Табиғатқа 

деген сҥйіспеншілік 

сезімін тәриелеу. 

 Дидактикалық 

ойын: 

«Шыршаны 

безендіреміз» 

Сергіту сәті: 
Оң саусағым 

тҥсіндіру; - 

ҧқыпты жҧмыс 

жасай білуге 

тәрбиелеу. 

Күтілетін нәтиже: 

Біледі:Қағаздан 

жҧмыс жасауда 

оның 

тҥсін,кӛлемін,піші

нін ажырата 

алуды және оны 

бҥктеу арқылы 

ҥшбҧрыш 

жасауды. 

 Игереді:  Қарама-

қарсы 

бҧрыштарын 

теңестіріп бҥктеу 

ҧғымдарын және 

оны іс-әрекет 

барысында 

кӛрсете алуды. 

Меңгереді:Қағазд

ан  ҧқыпты 
жҧмыс жасауға 

және оны 

кеңістікте дҧрыс 

орналастыруды 

 

 



мерекесінің символы 

шырша екенін. 

Меңгереді: желімді дҧрыс 

қолдана отырып,орындалу 

ретін сақтап,бҧйымды 

ҧқыпты жапсыруды. 

 

шаршады, 

Сол саусағым 

шаршады. 

Саусақтарым 

бірігіп, 

Билеп, билеп 

алады. 

Күтілетін нәтиже: 
Біледі: қыс 

мезгілінде қардың 

жапалақтап 

жауатынын, 

қардың пайдасын 
Игереді: қыста қар 

жауып, адамдар 

тіршілігіне ӛзіндік 

ӛзгерістер 

әкелетінін 
Меңгереді: қарды 

саусақ ҧшымен, 

кеңістікті 

бағдарлай отырып 

бейнелеуді. 

Дәрумендер 

терапиясы 

 

 

Серуенге 

дайындық 

11.05-

11.10 

 

 

11.10-

11.20 

Пайдалы дәрумендер.Балаларды тағамдар туралы тҥсініктерін қалыптастыру.дәрумендер және олардың пайдасы туралы 

алғашқы тҥсінік беру,ӛз денсаулығын сақтауға тәрбиелеу. 

 

 

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру. 

    

Серуен: 

 

11.20-

12.00 
Қысқы ағаштарды 

бақылау  

Мақсаты: 
Балалардың ағаштар 

туралы білімдерін 

бекіту. Сҧрақ –жауап 

арқылы сӛздік 

қорларын, ой-

ӛрістерін дамыту. 

Қоршаған ортаға 

Торғайды бақылау 

Мақсаты: Балалардың 

торғай туралы 

білімдерін бекіту. Сҧрақ 

–жауап арқылы сӛздік 

қорларын молайту. 

Қҧстарға деген 

сҥйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Кӛркем сӛз 

Қарды бақылау  
Мақсаты: Балаларға 

қыс кӛркі қар туралы 

білімдерін бекіту, 

табиғат әсемдігін сезіне 

білуге баулу. Қоршаған 

ортаға деген 

сҥйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Кӛркем сӛз 

Қысқы табиғатты 

бақылау  
Мақсаты: Балаларды 

табиғат 

қҧбылыстарымен 

таныстыру. Қысқы 

табиғат әсемдігінен 

ләззат ала білуге 

тәрбиелеу. Қоршаған 

ортаға деген 

Аязды бақылау № 4 
Мақсаты: Балалардың 

қыс мезгілі туралы 

білімдерін бекіту. 

Табиғат қҧбылыстарын 

бақылай білуге баулу. 

Сӛздік қорларын, ой-

ӛрісін дамыту. 

Қоршаған ортаға деген 

сҥйіспеншілікке 



деген сҥйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Жұмбақ 

Ӛсіп тҧрған бҧл не? 

Жаз болса жайнап 

Саясында ән салып, 

Қҧстар жҥрген сайрап. 

Салқын тҥссе 

шешіліп, 

Қалады ӛзі жайрап. 

(ағаш) 

Мысал сұрақтар 
- Қазір жылдың қай 

мезгілі? 

- Бҥгін ауа –райы 

қандай? 

- Қандай ағаш 

тҥрлерін білесіңдер? 

- Ағаштардың 

бҧтағынан не кӛріп 

тҧрсыңдар? 

- Ағаштың пайдасы 

бар ма? 

- Ағаштан не 

жасайды? 

- Ағаштарды орынсыз 

шауып тастауға бола 

ма? 

Еңбек: аула 

тазалаушының 

еңбегін кӛріп, оған 

кӛмек кӛрсету. 

Ауланың жанында 

жатқан қарды кҥреп, 

еңбек жасау. 

Еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу.Кҥректі 

дҧрыс ҧстауға ҥйрету. 

Адамдардың еңбегін 

бағалай білуге ҥйрету. 

Ӛздігімен ойын 

ойнау 

Торғай, торғай тоқтаған 

Торғайды торғай 

мақтаған 

Бір торғай ҧшса боранда 

Бәрі жабылып жоқтаған 

Мысал сұрақтар 

- Балалар сендер қандай 

қҧстарды білесіңдер? 

- Торғай қандай қҧс? 

- Торғайлар неге жылы 

жаққа ҧшып кетпейді? 

- Торғай адам қолынан 

тамақ жейді ме? 

- Біз қыстап қалған 

қҧстарға қандай 

қамқорлық жасаймыз? 

 

Еңбек: аула 

тазалаушының еңбегін 

кӛріп, оған кӛмек 

кӛрсету. Ауланың 

жанында жатқан қарды 

кҥреп, еңбек жасау. 

Еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу.Кҥректі 

дҧрыс ҧстауға ҥйрету. 

Адамдардың еңбегін 

бағалай білуге ҥйрету. 

Ӛздігімен ойын ойнау 

Мақсаты: балаларда 

ӛздімен қарым-қатынас 

жҥргізіге тәрбиелеу.Бір-

біріне деген кӛз 

қарастарын байқау. 

Достық сезімдерін ояту. 

 

 

 

Бейне ақ бҧлт қоныпты 

Аулаға қар толыпты 

Атам аңға шығатын 

Нағыз сонар болыпты 

Мысал сұрақтар 
- Қазір жылдың қай 

мезгілі? 

- Қазір қай ай? 

- Бҧл қыстың қай 

кезеңіне жатады? 

- Жерде нелер жатыр? 

- Қардың тҥсі қандай? 

- Қар неге ҧқсайды? 

- Қардан не жасаймыз? 

- Жазда қар жауа ма? 

Неліктен 

Еңбек: аула 

тазалаушының еңбегін 

кӛріп, оған кӛмек 

кӛрсету. Ауланың 

жанында жатқан қарды 

кҥреп, еңбек жасау. 

Еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу.Кҥректі 

дҧрыс ҧстауға ҥйрету. 

Адамдардың еңбегін 

бағалай білуге ҥйрету. 

Ӛздігімен ойын ойнау 

Мақсаты: балаларда 

ӛздімен қарым-қатынас 

жҥргізіге тәрбиелеу.Бір-

біріне деген кӛз 

қарастарын байқау. 

Достық сезімдерін ояту. 

 

сҥйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

- Қазір жылдың қай 

мезгілі? 

- Қыста неше ай бар? 

- Қазір қай ай? 

- Қыста табиғатта 

қандай ӛзгерістер 

болады? 

- Қыста қандай 

ойындармен 

ойнайсыңдар? 

- Қыста даланың тҥсі 

қандай болады? 

- Қыста ауа –райы 

қандай болады? 

Еңбек: аула 

тазалаушының еңбегін 

кӛріп, оған кӛмек 

кӛрсету. Ауланың 

жанында жатқан қарды 

кҥреп, еңбек жасау. 

Еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу.Кҥректі 

дҧрыс ҧстауға ҥйрету. 

Адамдардың еңбегін 

бағалай білуге ҥйрету. 

Ӛздігімен ойын ойнау 

Мақсаты: балаларда 

ӛздімен қарым-қатынас 

жҥргізіге тәрбиелеу.Бір-

біріне деген кӛз 

қарастарын байқау. 

Достық сезімдерін ояту. 

 

 

 

 

тәрбиелеу. 

Кӛркем сӛз 

Шашқандай тҥнде 

кҥміс, 

Аспан, жер екі арасы, 

Сияқты бҧл кӛрініс, 

Аяздың шекарасы. 

Мысал сұрақтар 

- Қазір жылдың қай 

мезгілі? 

- Қыстың қай айы? 

- Бҥгін ауа-райы 

қандай? 

- Аяз терезелерге не 

салып қояды? 

- Аяз екенін қайдан 

білдіңдер? 

- Неге аяз болғанда 

кҥміс шашқандай дейді? 

Еңбек: аула 

тазалаушының еңбегін 

кӛріп, оған кӛмек 

кӛрсету. Ауланың 

жанында жатқан қарды 

кҥреп, еңбек жасау. 

Еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу.Кҥректі 

дҧрыс ҧстауға ҥйрету. 

Адамдардың еңбегін 

бағалай білуге ҥйрету. 

Ӛздігімен ойын ойнау 

Мақсаты: балаларда 

ӛздімен қарым-қатынас 

жҥргізіге тәрбиелеу.Бір-

біріне деген кӛз 

қарастарын байқау. 

Достық сезімдерін ояту. 

 

 

 



Мақсаты: балаларда 

ӛздімен қарым-

қатынас жҥргізіге 

тәрбиелеу.Бір-біріне 

деген кӛз қарастарын 

байқау. Достық 

сезімдерін ояту. 

 

Серуеннен  

оралу 

Гигиеналық 

шаралар 

12.00-

12.15 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Сырттан келіп ҥнемі 

Сабынбен қол жуамыз. 

Таза болды мҧнтаздай , 

Тағамға қол созамыз. 

«АС –

АДАМНЫҢ 

АРҚАУЫ» 

Гигиеналық 

шаралары 

12.40-

13.00 

13.00-

13.10 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі.Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлді суға беті қолынды жу. 

Тазалықтын досы , 

Су дегенің осы. 

Тҥскі ҧйқы 13.10-

15.10 

Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ҧйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

15.10-

16.00 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жҥру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу :Сырттан келіп үнемі, 

Сабынбен қол жуамыз. 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Кӛркем 

шығармаларды 

оқу 

Шығармашылық 

жҧмыс. 

Ӛлең,тақпақтард

ы жаттау. 

16.00-

16.20 

Жҧмбақтар шешу. 

1. Тісі жоқ тістеп 

алады, 

Қолы жоқ сурет 

салады. (Аяз) 

2.Қыста ғана 

болады, 

Ҧстасаң қолың 

тоңады.(Қар) 

3.Табаныма 

байладым, 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 

сҧрақтарға жауап 

беруге ҥйрету. 
«Не жоқ?» 

дидактикалық ойыны. 

Мақсаты: Балалардың 

зейінін, есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

Вариативтік компонент 

«Саналы саусактар» 

Тақырыбы: 
«Мыршайларға арналған 

қолғаптар» 

Мақсаты: Заттың 

бӛліктерін тануға атауға 

ҥйрету,(бармағы, алақаны 

жылы қалың ) қолғап 

пішінінен пробкімен 

әшекейлеуге 

ҥйрету.(ортасына жиегіне 

ҧқыптылыққа тәрбиелеу. 

Пробкімен әшекейлеу 

Тіл ҧстарту 

жаттығуын жаттап, 

айту. 

Ша - ша - ша 

Жап - жасыл 

шырша. 

Ар - ар - ар 

Қандай аппақ қар. 

Ыс - ыс - ыс 

Келіп қалды қыс. 

 

Қыс туралы 

тақпақтарды 

жаттатқызу 

1Далада қар борайды 

Ақ мамыққа орайды. 

Мҧз болады қатады, 

Жып-жылтыр боп 

жатады. 

 2Аяз шымшып алады 

Боран мен жел болады. 



Қос аяқпен 

айдадым.(Шаңғы) 

 

Туған жердің ақ қысы, 

Ақ қҧшағын жаяды. 

 

Гигиеналық 

шаралар 

16.20-

16.30 

.    «Таза қолдар» 

 

 

Бесін ас 16.30-

16.40 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс. 

Ойын жаттығу: 

Ас  Ішерде кҥнде біз 

Сӛйлесеміз кҥлмейміз. 

Астан басқа ӛзгені, 

Елемейміз білмейміз. 

 

Гигиеналық 

шаралар 

16.40-

16.50 
Ойын-жаттығу: Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолын жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің,маңдайың. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкеғс жеке 

жҧмыс 

16.50- 

17.10 

 

 

 

 

17.10-

17.30 

Дидактикалық 

ойын: «Кӛлеңкесін 

тап»Мақсаты:зейін 

қоюға,байқампазды

ққа тәрбиелеу. 

 

 

Тҥрлі-тҥсті 

кітапшалар 

тамашалау. 

Мақсаты: тілдерін 

дамыту, 

сҧрақ-жауап арқылы 

Ірі қҧрылыс 

материалдармен және 

конструкторлармен 

ойындар 

«Сиқыр» 
Ауызды ашып,еріндерін 

жымиту.Тілімізді ауыздан 

шығармаймыз.Тіл 

бҥйірлері мен ҧшын 

жоғары кӛтеріп, мҧрын 

ҧшындағы мақтаны ҥрлеу 

Дидактикалық ойын 

 «Ғажайып  қапшық»  

Мақсаты: баланың 

сӛздік қорын  

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сӛздермен байыту. 

Дидактикалық 

ойын: «тҥрлі тҥсті 

макарондар» 

Мақсаты:тҥсті 

қабылдауды және 

қолдың ҧсақ 

моторикасын 

дамыту. 

Серуенге 

дайындық 

17.30 

18.00 

 

Киіну:серуенге шығу: 

Серуенге қызығушылық тҧғызу.Балалармен жеке әңгімелесу. 

Серуен 

 

 

Балалардың ҥйге 

қайтуы 

 

18.00-

18.30 

Торғайды 

бақылау 
 

Ата-аналарға еске 

тҥсіру  

Қысқы ағаштарды 

бақылау 
 

Тӛлем ақыны тӛлеу 

жайында ескерту. 

Қарды бақылау 

 

 

Ата аналармен 

балалардың бҥгінгі іс- 

Қысқы табиғатты 

бақылау 

Тӛлем акыны тӛлеу 

жайына  

Ауа райын 

бақылдау 

Балалармен 

қоштасу,жақсы  



  

 

 

 
 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Ақпан   айы 1-апта  31.02.-04.02.22  жыл  аралығындағы «Балдәурен» ортаңғы тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем» 

Апталық тақырып: «Ғажайыптар әлемі» 
Мақсаты:  Қоршаған ортамен ӛзара әрекет етуге қажетті танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларына  ие  бала  тҧлғасын дамыту 

Міндеттері:   

- Дене жаттығуларын орындауда балалардың қимыл белсенділіктерін  арттыру, кҥн тәртібіне сәйкес уақытылы таза ауада болуын қамтамасыз 

ету; 

- Дидактикалық ойындарды қолдану негізінде сӛздік қорларын байыту; 

- Заттарды салыстыру нәтижелерін  сӛзбен жеткізу және  кеңістік пен уақытты бағдарлай білу дағдыларын жетілдіру;  Ересектерге қҧрмет 

кӛрсете білуге тәрбиелеу; 

- Қоршаған ортаға жағымды кӛзқараста болуға тәрбиелеу. 

 

Күн тәртібі Уақы

ты 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау, тексеру 

 

 

 

Сәлеметсіздер ме, 

балалар! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

08.00 – 

08.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың ӛз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға қҧрмет кӛрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

«Жылулық шеңбері 

«Қайырлы таң, 

достарым!» 

Қайырлы таң Аспан-

Ата! 

Қайырлы таң жер-

Ана! 

Қайырлы таң 

достарым 

Сендерді кӛрсем 

қуанам!  

Шаттық шеңбері 

Бақшамызға барғанда 

Жолыққан бар 

жандарға 

Ертемен, ақ пейілмен, 

«Қайырлы таң!» 

деймін мен. 

Жылулық шеңбері 

«Жарқырап кҥн де 

ашылды, Айналаға гҥл 

шашылды. 

Қайырлы кҥн! 

Біз кӛңілді баламыз! 

Қайырлы кҥн!» біз 

сҥйкімді баламыз. 

Шаттық шеңбері 

«Біз қандаймыз, 

қандаймыз, Шҧғылалы 

таңдаймыз!  

Кҥлімдеген кҥндейміз! 

Еш уайымды 

білмейміз!» 

Жылулық 

шеңбері 

«Қуан шаттан, 

алақай, 

Қуанатын кҥн 

келді. 

Кҥліп шықты кҥн 

бҥгін. Қайырлы 

таң! 

Қайырлы кҥн! 

Устел ҥсті ойындары 

«Тҥрлі-тҥсті 

макарондар» 

Мақсаты: тҥстерді 

ажырату, ҥсақ қол 

моторикасын дамыту 

Саусақ ойыны 
Мына жерде қҧрт бар, 

Дидактикалық ойын: 

«Шарлар» 

Мақсаты: тҥстерді 

ажырату, атау. Ҧсақ 

қол моторикасын 

дамыту 

Дидактикалық ойын   

«Заттар»  

Мақсаты: тілдерін 

дамыту, заттарды 

ажырату, аттарын дҧрыс 

айту. Зейінділікке 

тәрбиелеу. 

 

 

 Дидактикалық ойын:  

«Кӛлеңкесінен тап» 

Мақсаты: зейін қоюға, 

арғампаздыққа баулу. 

Саусақ санау 

ойыны 

Қуыр- қуыр 

қуырмаш, 

Балаларға бидай 

шаш! 

Тауықтарға тары 

шаш! 

Бас бармақ, 



 

Таңертеңгі 

гимнастика (5-7 

мин) 

 

 

 

 

 

 

Гигиеналық 

шаралары 

 

08.40-

08.50 

 

 

 

 

 

 

 

08.50-

09.00 

Мына жерде май бар ... 

Мына жерде қатық бар 

... 

Мына жерде қытық 

бар... 

Қытық , қытық! 

Нешеуміз 

Бір ҥйде нешеуміз? 

Кел, санайық екеуміз. 

Бас бармағым - әкем, 

Балалы ҥйрек – анам, 

Ортан терек - ағам, 

Шылдыр шҥмек – мен, 

Кішкене бӛбек – сен. 

Бір ҥйде біз нешеуміз? 

Бір ҥйде біз бесеуміз 

Балалы ҥйрек, 

Ортан терек, 

Шылдыр шҥмек, 

Кішкене бӛбек. 

Сен тҧр – қойына 

бар! 

Сен тҧр –қозыңа 

бар! 

Сен тҧр –жылқыңа 

бар! 

Сен тҧр –сиырыңа 

бар! 

Сен тҧр –тҥйеңе 

бар ! 

...Ал сен 

алаңдамай, 

Қазан тҥбін жалап, 

Ҥйде жат. 

Жаттығулар кешені  

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту 

Музыкалық залға бару 

Гимн орындау 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Сырттан келіп ҥнемі  

Сабынбен қол жуамыз 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол созамыз.(Мира Сембайқызы) 

Таңғы ас  09.00-

09.10 

Ойын- жаттығу Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені 

Елемейміз білмейміз 

Гигиеналық 

шаралары 

09.10-

09.20 

Сылдырдайды мӛлдір су Сылдырлайды мӛлдір су 

Тазалықтың досы су 

Жуынсаң сен әрдәйым 

Таза бетін, мандайын. 

Ойындар,Ҧйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҦОҚ) 

дайындық  

09.20-

09.30 

Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын: 

«Ғажайып қалта» 

Мақсаты : тілдерін 

Дидактикалық ойын : 

«Жыл мезгілдері» 

Мақсаты:суреттер 

«Қыс қызығы »  суреттер 

арқылы әңгімелеу 

Мақсаты: тілдерін 

Дидактикалық ойын: 

Тҥрлі тҥсті жолақтар 

Мақсаты: тҥстерді 

Дидактикалық 

ойын: «Қҧстар не 

жейді?» 



дамыту, сӛздік қорын  

молайту, 

ойыншықтарды  

атау, сипаттау. 

арқылы әр жыл 

мезгілді тани білуге, 

ажыратуға ҥйрету. 

Бегілерін атау, зейін 

қоюға тәрбиелеу. 

дамыту, сӛйлем 

қҧраструға ҥйрету 

атауға , салыстыруға 

жаттықтыру. Берілген 

тапсырманы 

орындауға 

ынталандыру. 

Мақсаты: қҧстарды  

ажырату, немен 

қоректенетінің 

білу. Ойынға деген 

қызығушылықтары

н дамыту 

Мектепке дейінгі 

ҧйым кестесі  

бойынша  

ҧйымдастырылға

н оқу қызметі  

 

09.30-

09.50 

09.55-

10.15 

10.20- 

10.40 

1.Сӛйлеуді дамыту  
Тақырыбы: Қысқы 

серуен (әңгіме қҧрау). 

Мақсаты: сурет 

бойынша әңгімелесуді 

жалғастыру,қыс 

мезгілін сипаттай 

отырып, сӛздік қорын 

дамыту, сӛз тіркестерін 

дҧрыс айта білуге 

жаттықтыру. :Табиғат 

қҧбылыстары кҥн, қар, 

жел, боран туралы 

тҥсінік беру, заттарды 

жалпы белгілері 

бойынша топтастыруға 

Міндеті: а) Білімділік: 

қыс мезгілі жайында 

әңгімелесу, балаларға 

сҧрақ қою арқылы 

қысқы серуен тақырыбы 

аясында білімдерін 

кеңейту. ә) 

Дамытушылық: қыс 

мезгілін сипаттай білуге 

ҥйрету, сӛздік қорларын 

дамыту. б) Тәрбиелік: 

табиғатты аялауға, 

әсемдікті кӛре білуге, 

сезінуге тәрбиелеу.) 

Дидактикалық 

ойын: 

«Мұз жару» 
Кҥтілетін нәтиже: 
 Жасайды: сурет 

бойынша 

әңгімелеуге берілген 

тапсырманы; 

1Математика  

негіздері 

Тақырыбы: 
«Заттарды ҧзындығы 

бойынша салыстыру» 

Мақсаты:әртҥрлі 

заттарды ҧзындығы 

бойынша салыстыруға 

ҥйретуді жалғастыру. 

Міндеттері:әртҥрлі 

заттарды ҧзындығы 

бойынша қатар қойып 

салыстыруға ҥйретуді 

жалғастыру, салыстыру 

нәтижесін ҧзынырақ, 

қысқарақ, ҧзындығы 

бірдей сӛздерін 

қолданып білдіру; кӛру 

жадын дамыту, жадын, 

логикалық ойлауын; 

қолдың моторикасын 

дамыту; 

мҧқияттылыққа, оқу 

қызметіне 

қызығушылыққа 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Ненің қайда 

орналасқанын 

табайық» 
Күтілетін нәтижелер: 

біледі: қарама-қарсы 

заттарды ҧзындығы 

бойынша салыстыратын 

сӛздерді атауды: ҧзын, 

қысқа, ҧзындығы 

бірдей; 

1.Жаратылыстану 

 Тақырыбы: «Аққала» 

Мақсаты: 

Қардың қасиеттері туралы 

тҥсінік қалыптастыру. 

Қарапайым тәжірибелік-

зерттеу жҥргізу 

дағдыларын қалыптастыру. 

Қайырымдылық, ізгілік, 

бір-біріне қол ҧшын беру 

сынды қасиеттерге баулу 

Дидактикалық ойын: 
«Боран мҧнарасы» 

Күтілетін нәтиже: Біледі: 

қардың ерекшеліктерін; 

Түсінеді: қардың жылы 

жерде еріп, суға 

айналатынына; 

Қолданады: қарапайым 

тәжірибе жҧмыстарын 

жасай алады 

2. Сурет салу 
Тақырыбы: «Тақырыбы: 

«Ҧзын қҧлақ ақ қоян» 

Мақсаты: бірнеше 

бӛліктерден тҧратын 

пішіндерді ҥйлестіре 

білуге 

жаттықтыру,дӛңгелек және 

ҥлкен-кіші сопақша 

дӛңгелектерді қосу арқылы 

қоянның бейнесін салуға 

жаттықтыру.Балалардың 

аңдарға деген 

сҥйіспеншілік сезімдерін 

тәрбиелеу.  

1 . Кӛркем әдебиет  

Тақырыбы: «Қызыл  

телпекті қыз» ертегісі.                                                                        

Мақсаты:  ертегінін 

мазмҧнын тҥсінуге, 

кейіпкерлердің 

әрекеттеріне баға 

беруге кӛмектесу. 

Күтілетін нәтиже:                                                                                                  

Біледі: ертегінін 

мазмҧнын тҥсінеді.                                                                                

Игереді: 
кейіпкерлердің 

әрекетіне баға беруді.                                                                                

Меңгереді: сҧрақ-

жауап арқылы оқуды. 
 

                                                                                          

2.Дене шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысы)  

. 
                                                                                                 

. 

1. Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы: 

«Алтын балық» 
Мақсаты: табиғат 

бҧрышын 

мекендеушілерді 

бақылау дағдыларын 

жетілдіру. 

Міндеттері:1. 

Аквариумда тіршілік 

ететін алтын балық 

туралы тҥсіндіру. 2. 

Балықты қалай 

қоректендіру 

керектігін тҥсіндіру 

және кӛрсету арқылы 

есте сақтау 

қабілеттерін 1 8 

дамыту. 3.Жанды 

табиғат мҥшелеріне 

қамқор болуға 

тәрбиелеу 
Кҥтілетін нәтижелер: 

орындайды: 

ойыншықтардың 

қандай 

материалдардан 

жасалғанын 

ажыратуға арналған 

тапсырмаларды. 

тҥсінеді: 

ойыншықтар туралы 

берілген 

мәліметтерді. 

қолданады: таныс 

ойыншықтарды 

негізгі белгілеріне 



Тҥсінеді: қыс 

мезгілінің 

ерекшеліктерін 

білдіретін сӛздерді 

қолданып, сипаттау 

мәтінін қалай қҧрау 

керектігін; 

Қолданады: 

сҧрақтарға толық 

жауап бере білу 

іскерліктерін. 

2. Дене 

шынықтыру 
 (Дене шынықтыру 

нҧсқаушысы) 
 
 

түсінеді:заттарды 

ҧзындығы бойынша 

әртҥрлі немесе 

ҧзындығы бірдей 

болатынын. 

қолданады:заттарды 

ҧзындығы бойынша 

қатар қоюды, ҥстіне 

салу білігін. 

2.Музыка(музыка 

жетекшісінің жоспары 

бойынша 

 4.Дене шынықтыру 

(Дене шынықтыру 

нҧсқаушысы) таза 

ауада 

 

Күтілетін нәтиже: 

Нені біледі: қоянның дене 

мҥшелерінің атауларын. 

Қандай түсініктерді 

игерді: қоянның дене 

мҥшелерін, жейтін азық 

тҥрлерін. 

Меңгерген дағдылары мен 

іскерліктері: Қылқаламмен 

жҧмыс жасауды. 
 3.Музыка(музыка 

жетекшісінің жоспары 

бойынша 

 

 

 

қарап анықтай білу 

дағдыларын:  

 

 

 

 

 

 

 

 

Дәрумендер 

терапиясы 

Серуенге 

дайындық 

11.05-

11.10 

11.10-

11.20 

Пайдалы дәрумендер. Балаларды тағамдар туралы тҥсініктерін қалыптастыру.Дәрумендер және олардың пайдасы туралы 

алғашқы тҥсінік беру,ӛз денсаулығын сақтауға тәрбиелеу 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 

балаларды әрекет етуге ынталандыру 

 «Табиғат 

аясында»  

Серуен 

11.20-

12.20 
№14 жайсыз ауа 

райын бақылау 

Мақсаты:  Балаларға 

ауа 

райының  жағдайын 

байқап, 

белгілеуді  ұсыну. 

Қатты желге  назар 

аудару. Қатты жел 

әсіресе  ақпан 

айында  жиі болады, 

ұйтқыған  боран мен 

бұрқасын борандарда 

қар бір жердең бір 

жерге жөңікіліп 

жүреді.  

Кӛркем сӛз: 

Қыстсың кенже 

баласы ақпанбысың, 

Аспан астың ораған ақ 

ьқармысың. 

№15 қыстың негізгі 

белгілерін бақылау 
Мақсаты: балаларды 

қыстың белгілерін 

ажырата білуге 

үйрету.. 

Көркем сөз:   

Аппақ, аппақ ақшақар 

Бірін ҧстап алайын... 

Ҧстадым! 

Жоқ, ақша қар, 

Қайдан іздеп табайын? 

                                     (Ж

ақан Смаков) 

Қимылды ойын: «Аяз» 

Мақсаты тез жҥгіруге 

жаттықтыру. 

Еңбек: ҥйдің ауласын 

қардан тазартып қою. 

Мақсаты: кҥрекпен 

жҧмыс істеуге ҥйретіп, 

№16 ауыл кӛшесін 

бақылау 
Мақсаты: тәрбиеші 

кӛшеде тәртіп сақтау 

туралы, жол жҥру 

ережесі туралы, 

кӛліктердің кӛптеген 

тҥрі туралы білімдерін 

анықтап, толықтыру. 

Сҧрақтар: 

Кӛшедегі ҥйлер қандай? 

Кӛшедегі кӛліктер бір 

бағытта жҥре ме, әлде 

екі бағытта жҥре ме? 

Жҥргіншілер қайда, 

қандай жолмен 

жҥрулері керек? 

  

Көркем сөз: 

Менің атым 

«бағдаршам» мекен 

 №17 қардың қасиетін 

бақылау 
Мақсаты қар туралы 

балалардың білімдерін 

толықтыру, ақ, ҧлпа 

сияқты, кҥн нҧрына 

шағылысып 

жылтырайды.  

Көркем сөз: 

Аққала 

Аула сырты баққа да, 

Тҧрғызамыз аққала 

Аққаланы айналып, 

Ойлаймыз біз шаттана. 

Қимылды ойын: «ұстап 

ал» 

Мақсаты: белгі 

берілісімен бірден іске 

кірісіп, жаттықтыру. 

Еңбек: қарды күреу. 

Жеке жұмыс: қарды 

  №18 құстарды 

бақылау 
Мақсаты: қыстайтын, 

алаңға келетін 

қҧстардың аттарын 

анықтау. Олардың 

сыртқы бейнесін, 

қандай жемді жақсы 

кӛретінін, қалай тҧрып, 

қалай жҥретіндерін 

анықтау. 

Балаларды 

байқағыштыққа, 

қҧстарға жанашыр 

болуға тәрбиелеу. 

Кӛркем сӛз: 

Мың торғай қамаса 

қораға, 

Бір торғай тҧрмайды... 

Бір торғай тҧрмайтын 

қораға 



Алай-тҥлей бораның, 

язында, 

Әппағым-ау аз –аздан 

шақтармысың?! 

 Қимылды ойын: 

«Үшінші артық» 

Мақсаты:Шапшанды

ққа баулу. 
  

Еңбек:Ауланы қардан 

тазалау. 

Мақсаты: кҥректі 

пайдалана білуге 

ҥйрету. 

 Қимылды ойын: 

Денені тік ҧстап, 

жатығуларды дҧрыс 

білу. 

 Жаңылпаштар: 

Қар аппақ, дала 

аппақ-бәрі аппақ.... 

Қыс қыспаса, қыс па? 

Қҧс ҧшпаса, қҧс па? 

еңбекке баулу. 

Қимылды жаттығулар: 

мҧзды жолмен сырғанай 

білуге жаттықтыру. 

Жорамал: 

Түтін будақтап шықса, 

аяз болады. 
 

жайым тҧрақты, 

Жақсы білем міндетімді, 

мҥдірмеймін ешқашан. 

Жол сілтейтін белгілер 

бӛлінеді тӛрт топқа. 

Қимылды 

ойын: «Жанады 

жанбайды» ойыны. 

Мақсаты: тез жҥгіруге, 

шыдамдылыққа 

жаттықтыру. 

Еңбек: балабақшаның 

маңын қардан тазарту. 

Мақсаты: кҥрекпен 

жҧмыс істеуге, бірлесіп 

еңбек атқаруға, істі 

аяғына дейін тиянақты 

орындауға ҥйрету. 

Жеке жҧмыс: мҧздың 

ҥстімен сырғанай білу. 

 Жҧмбақтар: 

Менің үш көзім бар, 

Бір көзім «кідір» дейді, 

Бір көзім «жүгір» дейді, 

Бір көзім «абайла» 

дейді, 

«Қарап ал маңдайға!» - 

дейді 

  (Бағдаршам) 

жұмырлап, қатты 

қысу. 

 Жұмбақтар: 

Мамықтай ұлпа, 

Қанттай ақ. 

Қыста жер бетін 

басады, 

Жазда сайға қашады. 

 Мақал: 

Сыртта «тау» болып 

жатса, 

Үйде су болып тұрады. 

  

Далада қар болса, 

Қамбада астық болады. 

 

 

Мың торғай тҧрмайды. 

Қимылды ойындар: 

«Ҧядағы қҧстар» 

  

 

Серуеннен  оралу  

Гигиеналық 

шаралары 

12.15-

12.30 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Сырттан келіп ҥнемі  

Сабынбен қол жуамыз 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол созамыз.(Мира Сембайқызы) 

Тҥскі ас 

«Ас –адамның 

арқауы» 

Гигиеналық 

шаралары 

12.40-

13.00 

 

13.00-

13.10 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі. Ас мәзірімен 

таныстыру 

Сылдырлайды мӛлдір су 

Тазалықтың досы су 

Жуынсаң сен әрдәйым 

Таза бетін мандайын 

Тҥскі ҧйқы 13.10- Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату. 



15.10 

«Оянамыз,оятам

ыз» 

Ҧйқыдан тҧру. 

Ояну 

гимнастикасы. 

Шынықтыру 

шаралары 

Гигиеналық 

шаралары 

15.10-

16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.00-

16.20 

 

 

 

 

 

 

 

16.20-

16-30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жҥру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

 

 

Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

 

 

 

 

 

 

Баланың ӛз қалауы 

бойынша  

«Бҧл қандай жыл 

мезгілі?»  

Мақсаты: белгілі бір 

ерекшеліктеріне қарай 

жыл мезгілді  суретеуге 

ҥйрету және оларды 

ажырата білу. 

   

«Қҧттықтаймын мама» 

ән сӛздерін жаттау 

Би қимылдарын ҥйрету 

Кӛркем 

шығармаларды 

оқу 

Шығармашылық 

жҧмыс. 

Ӛлең, тақпақтар 

жаттау 

ермексазбен мҥсіндеу 

«Ай дидарлы 

анашым» ән сӛздерін 

жаттау 

 Вариативтік 

компонент 

Сурет салу «Саналы 

саусақтар»  (түстен 

кейін) 

Тақырыбы:«Қонжыққа 
кӛпшік сыйлаймыз» 
Мақсаты: Шаршы 

пішіндес заттарды 

бҧрыштарына бастыру 

әдісі бойынша 

безендіруге ҥйрету, 

зейін аударуын 

қиялдауын 

дамыту,сурет салуға 

деген қызығушылыққа 

тәрбиелеу тығынмен 

салу 

 

«Суретші қыс» ӛлеңі 

жаттау 

 

   

«Таза қолдар» 

 

 Гигиеналық 

шаралары 

 



   

 



Ақпан  айы 2-апта  07.02.-11.02.2022  жыл  аралығындағы «Балдәурен » ортаңғы  тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем» 

Апталық тақырып: «Қӛліктер» 

Мақсаты:Қоршаған ортамен ӛзара әрекет етуге қажетті танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларына  ие  бала  тҧлғасын дамыту 

Міндеттері:   

- Дене жаттығуларын орындауда балалардың қимыл белсенділіктерін  арттыру, кҥн тәртібіне 

сәйкес уақытылы таза ауада болуын қамтамасыз ету; 

- Дидактикалық ойындарды қолдану негізінде сӛздік қорларын байыту; 

- Заттарды салыстыру нәтижелерін  сӛзбен жеткізу және  кеңістік пен уақытты бағдарлай білу 

дағдыларын жетілдіру;  Ересектерге қҧрмет кӛрсете білуге тәрбиелеу; 

- Қоршаған ортаға жағымды кӛзқараста болуға тәрбиелеу.  
Мақсаты: 

ндеттері: 

тәртібі 

Уақыт

ы 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау 

«Сәлеметсіздер 

ме, балалар!» 

 

 

 

 

 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.00-

08.40  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі 

кӛңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. 

Жылулық шеңбері «Қайырлы тан ,достарым!»   Жылулық шеңбері Жарқырап күн де ашылды, 

Қайырлы таң Аспан Ата!                                               Айналаға гүл шашылды. 

     Қайырлы таң жер-Ана!                                                  Қайырлы күн! 

           Қайырлы таң достарым,                                         Біз сүйікті баламыз! 

            Сендерді кӛрсем қуанам!                                          Қайырлы күн! Біз кӛңілді баламыз!                                                                                                                         

           

 

Дид ойын: 
«Дәл осындайды 

тауып ал» 

Мақсаты: 

Балалардың дҥние 

танымын кеңейту, 

тілдік қарым-

қатынасты қолдана 

білуге жаттықтыру. 

«Кӛзіңді жҧмып, 

қолыңмен анықта»  

мақсаты: Ҧзын-қысқа, 

жуан-жіңішке, ҥлкен-

кіші ҧғымдарын 

бекіту.  

Ойынның қҧрал-

жабдықтары: 

қарындаштар, 

таяқшалар.  

Ойынның мазмҧны: 

Балалар сипап – сезу 

арқылы заттың ҧзын - 

қысқалығын анықтау. 

Ҧзындығы әртҥрлі 

қарындаштар 

алынады. Жҥргізуші 

Үстел үсті ойыны 
«Ҧқсасын тап» 

Мақсаты: 

Тҥр–тҥсін , пішінін 

ажыратуға уйрету 

 

Дидактикалық ойын 
«Зейінді бол» 

Мақсаты: 

Сӛздік қорын молайту, 

байқампаздық 

қабілеттерін арттыру. 

 

Дидактикалық 

ойын: «Шарлар» 

Мақсаты: тҥстерді 

ажыырату,атау.ҧса

қ қол моторикасын 

дамыту. 

 



 

 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Гигиеналық 

шаралар 

 

 

 

 

 

 

 

08.40-

08.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.50-09.00 

бір баланы шақырып, 

оған «кӛзіңді жҧм да, 

қарындаштың ҧзын-

қысқалығын анықта» 

деген тапсырма 

береді.  

Музыкалық залға 

бару. Гимн 

орындау 

Жаттығулар 

кешенін жасау 

Балалардың дене 

бітімін жетілдіру, 

дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын 

нығайту. 

 

Сырттан келіп 

ҥнемі,сабынбен қол 

жуамыз. 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту. 

 

 

 

 

 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол 

созамыз.(Мима 

Сембыйқызы) 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

 

 

 

 

 

 

Сырттан келіп 

ҥнемі,сабынбен қол жуамыз 

 

 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

 

 

 

 

 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол 

созамыз.(Мима 

Сембыйқызы) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сырттан келіп 

ҥнемі,сабынбен қол 

жуамыз 

Таңғы ас  

 

 

Гигиеналық 

шаралары 

09.00 -

09.10 

 

09.10-

09.20 

Ас мәзірімен таныстыру. тамақтану кезінде: тамақтану мәдениет еске салу, тамақтан соң алғыс айту;  

  

жуыну кезінде: қолдарын (алақандарын бір-біріне ҥйкелеу) және бетінің тӛменгі жағын алақанымен жуу, беті-қолдарын 

сҥрту; 

 

Ойындар,Ұйым

дастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) 

дайындық  

0 9.20-

09.30 

Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Қыс қызығы» 

Суреттер арқылы 

әңгімелесу. 

Мақсаты:тілдерін 

дамыту,сӛйлем 

қҧрастыруға ҥйрету. 

 

Боран соғар оң жақтан, 

Боран соғар сол 

жақтан. 

Қар лақтырып ойнасақ, 

Су ӛтер мына 

Қайсысы артық” 

дидактикалық ойыны. 
Ҥстел ҥстінде әр мезгілдің 

киімдері жатады, осы 

киімдердің ішінен артық 

киімдерді табу керек. 

Табылған артық киімдерді 

қай мезгілде киетінін сҧрау. 

 

Кӛліктердің  қандай  пайдас

ы  бар? (бір орыннан екінші 

орынға жету 

Дидактикалық 

ойын. «Сәйкесін 

тап» 

Мақсаты:Қиынды 

суреттерден қыс 

мезгілі 

ерекшеліктерін 

білдіретін 

суреттерді тауып 

қҧрастыру.Ойлау 

қабілеттерін 

 

Дидактикалық 

ойын:«Кӛліктердің 

дыбысын ажырат» 

Мақсаты:Балалардың 

ойлау қабілетін 

дамыта отырып,есте 

сақтау қабілетін 

арттыру,байқампазды

ққа баулу. 

  

Әнгімелесу:Кӛлік

тердің  қандай  тҥ

рлері  болады  еке

н (ауа, жер,су 

кӛліктері.  Ауа 

кӛліктеріне-ҧшақ, 

тік ҧшақ, су 

кӛліктеріне-қайық 

жатады екен.  Ал, 

жер кӛліктерінің 

ӛзі  екіге бӛлінеді 

екен,  ауыр және 



қолғаптан. 

(Қимылмен  кӛрсету) 

 

ҥшін,  ауыр  жҥктерді тасу 

ҥшін т.б) 

дамыту 

 

 

 

жеңіл кӛліктер) 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдастырыл

ған оқу қызметі  

09.30 
11.05 

1.Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Бізге кӛлік 

қалай және қандай 

кӛмек кӛрсетеді? 

Мақсаты: кӛлік 

туралы тҥсінік 

беру,олардың тҥрлерін 

ажыратуға, сурет 

бойынша әңгімелей 

білуге ҥйрету. Міндеті: 

а) Білімділік: балаларға 

кӛліктің тҥрлері туралы 

тҥсінік беру. ә) 

Дамытушылық: 

кӛліктердің дыбысын 

айтқызу арқылы 

артикуляциялық 

жаттығу жасату. б) 

Тәрбиелік: ойыншық 

кӛлік тҥрлерін мҧқият, 

ҧқыпты ҧстауға 

тәрбиелеу. 

 Дидактикалық ойын: 
«Жолда зейінді бол!» 

Күтілетін нәтиже: 
Жасайды: кӛліктердің 

тҥрлерін ажырата 

білуге арналған 

тапсырманы; Түсінеді: 

кӛліктердің пайдасы 

туралы мәліметтерді; 

Қолданады: сҧраққа 

толық жауап бере білу 

іскерліктерін. 

2.Сурет салу  

Тақырыбы:«Машина» 

Мақсаты: машина 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: «Заттарды ені 

бойынша салыстыру. 

Біркелкі заттар» 

Мақсаты:заттар тобын ені 

бойынша салыстыру ҧғымын 

қалыптастыру: жалпақ–

жіңішке. Міндеттері:екі 

қарама-қарсы және бірдей 

заттарды ҧзындығы мен ені 

бойынша салыстыру 

тәсілдерімен таныстыру, 

оларды жалпақ, жіңішке 

сӛздерін пайдалануға 

ҥйрету; «ҧзындығы бойынша 

бірдей» сӛзін пайдалану 

біліктерін бекіту; біркелкі 

заттарды бір сӛзбен атауға 

ҥйретуді жалғастыру; есту 

сезімін дамыту; сӛйлеу тілін, 

бақылағыштығын, ойлау 

белсенділігін дамыту; еңбек 

етуге тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 

«Тайо кӛліктерін 

гараждарға 

орналастырайық» 

Күтілетін нәтижелер: 

біледі:салыстыру кезінде: 

жалпақ, жіңішке, кең, тар, 

ҧзындығы бірдей сӛздерін 

қолдануды, бірдей заттарды 

бір сӛзбен атауды; түсінеді: 

заттар жалпақ, жіңішке, 

кең, тар, ҧзындығы 

бойынша бірдей, ені 

бойынша әртҥрлі 

 1.Дене 

шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысының 

жоспары бойынша) 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Суды

ң қасиеті» 

Мақсаты:а) Судың 

қасиеттері туралы 

қарапайым 

тҥсіндіру. ә) 

Танымдық 

белсенділігін 

дамыту. б) 

Табиғаттың 

сҧлулығын кӛре 

білу және тҥсіну, 

сол сҧлулықты 

сақтап қалуға деген 

ынтасын кҥшейту  . 

Күтілетін 

нәтижелер: 

Біледі:судың 

қасиеттерін: (судың 

иісі жоқ, мӛлдір, 

ағады, жайылады, 

қҧйылады; салқын, 

жылы, ыстық 

болады). Тҥсінеді: 

судың біздің 

ӛміріміздегі мәніне: 

оның кімге және 

неге керек екенін; 

Қолданады: 
зерттеушілік және 

ізденушілік 

1.Дене шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысының 

жоспары бойынша) 

2.Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Айлакер тҥлкі» 

(орыс халық ертегісі) 

Мақсаты: 
балалардың халық 

ауыз әдебиетінің 

шығармаларындағы 

кейіпкер бейнесі 

арқылы адамгершілік 
қарым-қатынас 

әлемімен таныстыру. 

Шығарма мағынасын 

тҥсінуге,кейіпкерлер 

іс-әрекетін бағалауға, 

олар жайлы айтуға, 

кейбір адамгершілік 

қасиеттерге сипаттама 
беру білуге ҥйрету. 

Кӛркем сӛйлеу 
қабілеттерін дамыту. 
Күтілетін нәтижесі: 

Біледі: тҥлкінің 

жабайы, қу, айлакер 

аң екенің.                                                                                

Игереді:кӛркем 

сӛйлеу қабілеттерін.                                                                                

Меңгереді: ертегідегі 

кейіпкердің іс-

әрекеттерін бағалай 

білуге. 

 

1.Құрастыру 

Тақырыбы: 
«Автобус»  

Мақсаты: 
қҧрылыс 

материалдарын 

тиімді пайдаланып 

автобусты 

қҧрастыру және 

оның басқа кӛлік 

тҥрлерінен 

ерекшелігін 

байқай білуге 

ҥйрет . 

Міндеттері: - 
қҧрылыс 

материалдарының 

тҥсін, кӛлемін, 

пішінін ажырата 

отырып автобус 

қҧрастыра білуге 

ҥйрету; - қҧрылыс 

материалдарымен 

жҧмыс жасауда 

оны кӛлеміне, 

пішініне сәйкес 

орналастыра 

отырып басқа 

кӛлік тҥрлерінен 

ерекшелігін сезіне 

алу қабілеттерін 

дамыту; - еңбек 

нәтижесіне жете 

білуге тәрбиелеу . 

Дидактикалық 

ойын: 
«Мен ғарышкер 



жайлы тҥсініктерін 

кеңейту.Айнала 

қоршаған ортадан 

кӛргендерін ,алған 

әсерлерін бейнелеу іс-

әрекетінде бере білуге 

жаттықтыру.Тік 

тӛртбҧрыш,дӛңгелек 

пішіндерден тҧратын 

заттық сурет салу 

дағдыларын 

қалыптастыруҧқыптылы

фққа,әдемілікке ҥйрету. 

Дидактикалық ойын: 
«Кӛлікті дауысынан 

таны» 

Сергіту сәті: 
Оң саусағым шаршады, 

Сол саусағым 

шаршады. 

Саусақтарым бірігіп, 

Билеп, билеп алады. 

Күтілетін нәтиже : 

Біледі:машиналардың 

әртҥрлі болатындығын. 

 Игереді: тҥрлі 

геометриялық 

фигуралар жайлы  

алғаш тҥсініктерді. 

Меңгереді: ҥзік 

сызықтарды қосу 

арқылы машинаның 

суретін салуды. 

болатынын; қолданады: 

екі қарама-қарсы және 

ҧзындығы бойынша әртҥрлі 

заттарды салыстыруды, кең, 

тар жолды табу дағдысын. 

2.Дене шынықтыру   

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысының жоспары 

бойынша) 

3.Музыка(музыка 

жетекшісі) 

4.Мүсіндеу 
Тақырыбы: Ҧлу 

Мақсаты: ҧлу жайлы 

жалпы тҥсінік 

беру;ермексазды ширатып 

созуды ҥйрету;жәндіктерге 

деген қамқорлық сезімдерін 

ояту;ҧқыптылыққа, дербес 

іс-әрекет жасауға 

тәрбиелеу. 
.Дидактикалық ойын: 

 «Кім тез қҧрастырады?» 

Күтілетін нәтиже: 

жасайды: ҧзын шҧжық 

пішінді ермексазды оралау 

арқылы ҧлудың бейнесіне 

келтіреді;   

түсінеді:ҧлудың арқасында 

бақалшақтан ҥйі 

болатындығын;    

қолданылады: ермексазды 

алақан арасына салып есу 

арқылы ҧзын шҧжық 

пішінін жасауды. 

 

әрекеттер. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

боламын!» 

Кҥтілетін нәтиже: 

Біледі: қҧрылыс 

материалдарының  

тҥсін,кӛлемін 

ажырата отырып 

автобус жасай 

алуды. 

 Игереді: 

«ҥстінде», 

«астында» деген 

ҧғымдарын және 

оны іс-әрекет 

барысында 

кӛрсете алуды. 

Меңгереді:Қҧрыл

ыс 

материалдарымен 

жҧмыс жасауда 

оны 

кӛлеміне,пішініне 

сәйкес кеңістікте 

дҧрыс 

орналастыруды. 

2.Музыка 



Дәрумендер 

терапиясы 

 

 

Серуенге 

дайындық 

11.05-

11.10 

 

 

11.10-

11.20 

Пайдалы дәрумендер.Балаларды тағамдар туралы тҥсініктерін қалыптастыру.дәрумендер және олардың пайдасы туралы 

алғашқы тҥсінік беру,ӛз денсаулығын сақтауға тәрбиелеу. 

 

 

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру. 

    

Серуен: 

 

11.20-

12.00 
Қысқы ағаштарды 

бақылау  

Мақсаты: 
Балалардың ағаштар 

туралы білімдерін 

бекіту. Сҧрақ –жауап 

арқылы сӛздік 

қорларын, ой-

ӛрістерін дамыту. 

Қоршаған ортаға 

деген сҥйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Жұмбақ 

Ӛсіп тҧрған бҧл не? 

Жаз болса жайнап 

Саясында ән салып, 

Қҧстар жҥрген сайрап. 

Салқын тҥссе 

шешіліп, 

Қалады ӛзі жайрап. 

(ағаш) 

Мысал сұрақтар 
- Қазір жылдың қай 

мезгілі? 

- Бҥгін ауа –райы 

қандай? 

- Қандай ағаш 

тҥрлерін білесіңдер? 

- Ағаштардың 

бҧтағынан не кӛріп 

тҧрсыңдар? 

- Ағаштың пайдасы 

бар ма? 

- Ағаштан не 

жасайды? 

Торғайды бақылау 

Мақсаты: Балалардың 

торғай туралы 

білімдерін бекіту. Сҧрақ 

–жауап арқылы сӛздік 

қорларын молайту. 

Қҧстарға деген 

сҥйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Кӛркем сӛз 

Торғай, торғай тоқтаған 

Торғайды торғай 

мақтаған 

Бір торғай ҧшса боранда 

Бәрі жабылып жоқтаған 

Мысал сұрақтар 

- Балалар сендер қандай 

қҧстарды білесіңдер? 

- Торғай қандай қҧс? 

- Торғайлар неге жылы 

жаққа ҧшып кетпейді? 

- Торғай адам қолынан 

тамақ жейді ме? 

- Біз қыстап қалған 

қҧстарға қандай 

қамқорлық жасаймыз? 

 

Еңбек: аула 

тазалаушының еңбегін 

кӛріп, оған кӛмек 

кӛрсету. Ауланың 

жанында жатқан қарды 

кҥреп, еңбек жасау. 

Еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу.Кҥректі 

Қарды бақылау  
Мақсаты: Балаларға 

қыс кӛркі қар туралы 

білімдерін бекіту, 

табиғат әсемдігін сезіне 

білуге баулу. Қоршаған 

ортаға деген 

сҥйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Кӛркем сӛз 
Бейне ақ бҧлт қоныпты 

Аулаға қар толыпты 

Атам аңға шығатын 

Нағыз сонар болыпты 

Мысал сұрақтар 
- Қазір жылдың қай 

мезгілі? 

- Қазір қай ай? 

- Бҧл қыстың қай 

кезеңіне жатады? 

- Жерде нелер жатыр? 

- Қардың тҥсі қандай? 

- Қар неге ҧқсайды? 

- Қардан не жасаймыз? 

- Жазда қар жауа ма? 

Неліктен 

Еңбек: аула 

тазалаушының еңбегін 

кӛріп, оған кӛмек 

кӛрсету. Ауланың 

жанында жатқан қарды 

кҥреп, еңбек жасау. 

Еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу.Кҥректі 

дҧрыс ҧстауға ҥйрету. 

Қарды бақылау 
Мақсаты: Қыс аяғында 
қарда болатын 
ӛзгерістер туралы 
тҥсініктерін 
қалыптастыру 
Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз «Қыс» Қ. 
Жұмағалиев 
Қысым-ақ, қысым-ақ, 
Жібердің қысып-ақ. 
Қалмаспыз біз деген, 
Боранға ҧшырап. 
Аппақ қар жауа бер, 
Риза ғой саған ел. 
Боратты-ау бораным,  
Қайратын қарай кӛр. 
Біз батыл баламыз, 
Жылы ҥй, қорамыз. 
Ақ ҧлпа қарыңнан, 
Аққала соғамыз. 
Халықта мынадай 
болжам бар: қарға 
қарқылдаса, қар 
жауады. Қыс мезгілі 
басталған уақыттан 
бастап, қалың қар 
тҥседі. Кейде жел соғып 
боран болады. Кҥндер 
жылжыған сайын 
қардың қабаты 
қалыңдай тҥседі. Кей 
уақытта оңтҥстіктен 
жылы жел соғады. 
Бҧндай жылы желден 
қар сәл босап ериді де, 
жылылықтан кейінгі 
аяздың әсерінен қар 
мҧзқатқақа айналады. 
Бҧл кезде жан-
жануарларға қатты қар 
ҥстімен жҥру, ӛз 
қоректерін табу қиынға 
соғады. Бҧлан, бҧғы, 
тауешкілері ӛздерінің 
ӛткір тҧяқтарымен 
қарды теуіп ояды, оның 
астынан мҥктер мен 

Аязды бақылау № 4 
Мақсаты: Балалардың 

қыс мезгілі туралы 

білімдерін бекіту. 

Табиғат қҧбылыстарын 

бақылай білуге баулу. 

Сӛздік қорларын, ой-

ӛрісін дамыту. 

Қоршаған ортаға деген 

сҥйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Кӛркем сӛз 

Шашқандай тҥнде 

кҥміс, 

Аспан, жер екі арасы, 

Сияқты бҧл кӛрініс, 

Аяздың шекарасы. 

Мысал сұрақтар 

- Қазір жылдың қай 

мезгілі? 

- Қыстың қай айы? 

- Бҥгін ауа-райы 

қандай? 

- Аяз терезелерге не 

салып қояды? 

- Аяз екенін қайдан 

білдіңдер? 

- Неге аяз болғанда 

кҥміс шашқандай дейді? 

Еңбек: аула 

тазалаушының еңбегін 

кӛріп, оған кӛмек 

кӛрсету. Ауланың 

жанында жатқан қарды 

кҥреп, еңбек жасау. 



- Ағаштарды орынсыз 

шауып тастауға бола 

ма? 

Еңбек: аула 

тазалаушының 

еңбегін кӛріп, оған 

кӛмек кӛрсету. 

Ауланың жанында 

жатқан қарды кҥреп, 

еңбек жасау. 

Еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу.Кҥректі 

дҧрыс ҧстауға ҥйрету. 

Адамдардың еңбегін 

бағалай білуге ҥйрету. 

Ӛздігімен ойын 

ойнау 

Мақсаты: балаларда 

ӛздімен қарым-

қатынас жҥргізіге 

тәрбиелеу.Бір-біріне 

деген кӛз қарастарын 

байқау. Достық 

сезімдерін ояту. 

 

дҧрыс ҧстауға ҥйрету. 

Адамдардың еңбегін 

бағалай білуге ҥйрету. 

Ӛздігімен ойын ойнау 

Мақсаты: балаларда 

ӛздімен қарым-қатынас 

жҥргізіге тәрбиелеу.Бір-

біріне деген кӛз 

қарастарын байқау. 

Достық сезімдерін ояту. 

 

 

 

Адамдардың еңбегін 

бағалай білуге ҥйрету. 

Ӛздігімен ойын ойнау 

Мақсаты: балаларда 

ӛздімен қарым-қатынас 

жҥргізіге тәрбиелеу.Бір-

біріне деген кӛз 

қарастарын байқау. 

Достық сезімдерін ояту. 

 

жапырақтарды 
қиындықпен алып 
жейді. Кей кезде 
тҧяқтарын мҧзқатқақ 
қар қиып жаралайды.  
Тәрбиеші сұрақтары. 
♦ қыс айларын 
атаңдар?  
♦ қар бетінде пайда 
болған жҧқа қабықша  
қалай аталады?  
♦ қарқатқақ қалай 
пайда болады? 
 Зерттеу жұмысы 
Балабақша ауласындағы 
ашық алаңдағы және 
қоршау жиегіндегі қар 
қалыңдығын ӛлшеу. Қай 
жерде қар қалың, қай 
жерде жҧқа. Неге?  
Еңбек   
Сырғанаққа су себу  
Мақсаты: суық суды 
ақырын алып жүруге, 
сырғанақ бетіне тегіс 
себуге үйрету.  
Қимылды ойын «Екі 
аяз».  
Мақсаты: кеңістікті 
бағдарлай білуге 
жаттықтыру. 
Жаттығу ойындары 
«Кім алысқа секіреді?».  
Мақсаты: белгіленгшен 
жерге дейін екі аяқпен 
секіру.  
Халық болжамы: Қар 

кӛп болса, нан мол 

болады. 

Еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу.Кҥректі 

дҧрыс ҧстауға ҥйрету. 

Адамдардың еңбегін 

бағалай білуге ҥйрету. 

Ӛздігімен ойын ойнау 

Мақсаты: балаларда 

ӛздімен қарым-қатынас 

жҥргізіге тәрбиелеу.Бір-

біріне деген кӛз 

қарастарын байқау. 

Достық сезімдерін ояту. 

 

 

 

Серуеннен  

оралу 

Гигиеналық 

шаралар 

12.00-

12.15 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Сырттан келіп ҥнемі 

Сабынбен қол жуамыз. 

Таза болды мҧнтаздай , 

Тағамға қол созамыз. 

«АС –

АДАМНЫҢ 

АРҚАУЫ» 

Гигиеналық 

шаралары 

12.40-

13.00 

13.00-

13.10 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі.Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлді суға беті қолынды жу. 

Тазалықтын досы , 

Су дегенің осы. 



Тҥскі ҧйқы 13.10-

15.10 

Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ҧйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

15.10-

16.00 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жҥру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу :Сырттан келіп үнемі, 

Сабынбен қол жуамыз. 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Кӛркем 

шығармаларды 

оқу 

Шығармашылық 

жҧмыс. 

Ӛлең,тақпақтард

ы жаттау. 

16.00-

16.20 

Жҧмбақтар шешу. 

1. Тісі жоқ тістеп 

алады, 

Қолы жоқ сурет 

салады. (Аяз) 

2.Қыста ғана 

болады, 

Ҧстасаң қолың 

тоңады.(Қар) 

3.Табаныма 

байладым, 

Қос аяқпен 

айдадым.(Шаңғы) 

 

Кӛлік туралы 

тақпақтар жаттау 

Досым маған 

ойыншық,Машинасын 

сыйлады.   Дӛңгеленіп  

аяғы,Асыр сала 

зырлады. 

 Ҧшағым бар 

ойыншық,         Ҧшыр

масам ҧшпайды. 

 Айналам деп аспанда, 

Шаршағанға ҧқсайды. 

Тӛрт аяғым дӛңгелек, 

Адамсыз мен 

ҥрмеймін, Барлық 

жерге жеткізіп, 

Қаласаңыз апарам. 

 

Вариативтік компонент 

«Саналы саусактар» 

Тақырыбы: 
«Сегізаяқтар» 

Мақсаты: Алақанды 

пайдалана 

отырып,сегізаяқтың 

бейнесін салуды ҥйрету 

алақанмен сурет салу 

Тіл ҧстарту 

жаттығуын жаттап, 

айту. 

Ша - ша - ша 

Жап - жасыл 

шырша. 

Ар - ар - ар 

Қандай аппақ қар. 

Ыс - ыс - ыс 

Келіп қалды қыс. 

Д/о: «Не артық?» 

Балалардың 

алдына ҥш сурет 

қойылады. Ал, 

балалар оның 

ішінен артық затты 

алып тастайды. 

 (ҧшақ, 

зымыран, жүк 

машина) 

 Д/о: «Жер, су, әуе» 

Балаларға кӛлік тҥрлері 

кӛрсетіледі, ал олар 

оны классификациясын 

карточка арқылы 

кӛрсетеді. 

Гигиеналық 

шаралар 

16.20-

16.30 

.    «Таза қолдар» 

Бесін ас 16.30-

16.40 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс. 

Ойын жаттығу: 

Ас  Ішерде кҥнде біз 

Сӛйлесеміз кҥлмейміз. 

Астан басқа ӛзгені, 

Елемейміз білмейміз. 

 

Гигиеналық 

шаралар 

16.40-

16.50 
Ойын-жаттығу: Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолын жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 



 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Ақпан   айы 3-апта  14.02.-18.02.22  жыл  аралығындағы «Балдәурен» ортаңғы тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем» 

Апталық тақырып: «Электроника әлемі» 
Мақсаты:  Қоршаған ортамен ӛзара әрекет етуге қажетті танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларына  ие  бала  тҧлғасын дамыту 

Міндеттері:   

- Дене жаттығуларын орындауда балалардың қимыл белсенділіктерін  арттыру, кҥн тәртібіне сәйкес уақытылы таза ауада болуын қамтамасыз 

ету; 

- Дидактикалық ойындарды қолдану негізінде сӛздік қорларын байыту; 

- Заттарды салыстыру нәтижелерін  сӛзбен жеткізу және  кеңістік пен уақытты бағдарлай білу дағдыларын жетілдіру;  Ересектерге қҧрмет 

кӛрсете білуге тәрбиелеу; 

- Қоршаған ортаға жағымды кӛзқараста болуға тәрбиелеу. 

 

Күн тәртібі Уақы

ты 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау, тексеру 

 

 

 

Сәлеметсіздер ме, 

балалар! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

08.00 – 

08.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың ӛз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға қҧрмет кӛрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

«Жылулық шеңбері 

«Қайырлы таң, 

достарым!» 

Қайырлы таң Аспан-

Ата! 

Қайырлы таң жер-

Ана! 

Қайырлы таң 

достарым 

Сендерді кӛрсем 

қуанам!  

Шаттық шеңбері 

Бақшамызға барғанда 

Жолыққан бар 

жандарға 

Ертемен, ақ пейілмен, 

«Қайырлы таң!» 

деймін мен. 

Жылулық шеңбері 

«Жарқырап кҥн де 

ашылды, Айналаға гҥл 

шашылды. 

Қайырлы кҥн! 

Біз кӛңілді баламыз! 

Қайырлы кҥн!» біз 

сҥйкімді баламыз. 

Шаттық шеңбері 

«Біз қандаймыз, 

қандаймыз, Шҧғылалы 

таңдаймыз!  

Кҥлімдеген кҥндейміз! 

Еш уайымды 

білмейміз!» 

Жылулық 

шеңбері 

«Қуан шаттан, 

алақай, 

Қуанатын кҥн 

келді. 

Кҥліп шықты кҥн 

бҥгін. Қайырлы 

таң! 

Қайырлы кҥн! 

Устел ҥсті ойындары 

«Тҥрлі-тҥсті 

макарондар» 

Мақсаты: тҥстерді 

ажырату, ҥсақ қол 

моторикасын дамыту 

Саусақ ойыны 
Мына жерде қҧрт бар, 

Дидактикалық ойын: 

«Шарлар» 

Мақсаты: тҥстерді 

ажырату, атау. Ҧсақ 

қол моторикасын 

дамыту 

Дидактикалық ойын   

«Заттар»  

Мақсаты: тілдерін 

дамыту, заттарды 

ажырату, аттарын дҧрыс 

айту. Зейінділікке 

тәрбиелеу. 

 

 

 Дидактикалық ойын:  

«Кӛлеңкесінен тап» 

Мақсаты: зейін қоюға, 

арғампаздыққа баулу. 

Саусақ санау 

ойыны 

Қуыр- қуыр 

қуырмаш, 

Балаларға бидай 

шаш! 

Тауықтарға тары 

шаш! 

Бас бармақ, 



 

Таңертеңгі 

гимнастика (5-7 

мин) 

 

 

 

 

 

 

Гигиеналық 

шаралары 

 

08.40-

08.50 

 

 

 

 

 

 

 

08.50-

09.00 

Мына жерде май бар ... 

Мына жерде қатық бар 

... 

Мына жерде қытық 

бар... 

Қытық , қытық! 

Нешеуміз 

Бір ҥйде нешеуміз? 

Кел, санайық екеуміз. 

Бас бармағым - әкем, 

Балалы ҥйрек – анам, 

Ортан терек - ағам, 

Шылдыр шҥмек – мен, 

Кішкене бӛбек – сен. 

Бір ҥйде біз нешеуміз? 

Бір ҥйде біз бесеуміз 

Балалы ҥйрек, 

Ортан терек, 

Шылдыр шҥмек, 

Кішкене бӛбек. 

Сен тҧр – қойына 

бар! 

Сен тҧр –қозыңа 

бар! 

Сен тҧр –жылқыңа 

бар! 

Сен тҧр –сиырыңа 

бар! 

Сен тҧр –тҥйеңе 

бар ! 

...Ал сен 

алаңдамай, 

Қазан тҥбін жалап, 

Ҥйде жат. 

Жаттығулар кешені  

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту 

Музыкалық залға бару 

Гимн орындау 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Сырттан келіп ҥнемі  

Сабынбен қол жуамыз 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол созамыз.(Мира Сембайқызы) 

Таңғы ас  09.00-

09.10 

Ойын- жаттығу Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені 

Елемейміз білмейміз 

Гигиеналық 

шаралары 

09.10-

09.20 

Сылдырдайды мӛлдір су Сылдырлайды мӛлдір су 

Тазалықтың досы су 

Жуынсаң сен әрдәйым 

Таза бетін, мандайын. 

Ойындар,Ҧйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҦОҚ) 

дайындық  

09.20-

09.30 

Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын: 

«Ғажайып қалта» 

Мақсаты : тілдерін 

Дидактикалық ойын : 

«Қай жерде 

орналасқан?» 

«БІз немен демаламыз?» 

Мақсаты: ауа кӛзге 

кӛрінбейтінін, ауасыз 

Дидактикалық ойын: 

Тҥрлі тҥсті жолақтар 

Мақсаты: тҥстерді 

Дидактикалық 

ойын: «Байланыс 

қҧралдары» 



дамыту, сӛздік қорын  

молайту, 

ойыншықтарды  

атау, сипаттау. 

Мақсаты: айналадағы 

заттар кеңістікте 

орналасқанын 

ажырату, атау.Зейін 

қоюға, белсенділікке 

тәрбиелеу 

адам ӛмір сҥре 

алмайтынын 

тҥсіндіру.Қарапайым 

зерттеуге 

қызығушылықтарын ояту 

атауға , салыстыруға 

жаттықтыру. Берілген 

тапсырманы 

орындауға 

ынталандыру. 

Мақсаты: байланыс 

қҧралдарды   

ажырату, не ҥшін 

пайдаланалатынын 

білу. Ойынға деген 

қызығушылықтары

н дамыту 

Мектепке дейінгі 

ҧйым кестесі  

бойынша  

ҧйымдастырылға

н оқу қызметі  

 

09.30-

09.50 

09.55-

10.15 

10.20- 

10.40 

1.Сӛйлеуді дамыту  

Тақырыбы: 
«Сиқырлы шам» 

Мақсаты: Электр 

қҧралдарымен 

таныстыра отырып,  

заттарды жалпы және 

ерекше белгілері 

бойынша 

топтастыруға ҥйрету. 

Тілдік қарым-қатынас 

мәдениетін дҧрыс 

қолдануын 

қалыптастыру. 

сӛйлеу қарқынын 

ӛзгертіп баяу 

сӛйлеуді ҥйрету. 
Күтілетін нәтиже: 
Жасайды: электр 

қҧралдарын тҥсініп, 

тапсырмасын; Түсінеді: 

электр шамы не ҥшін  

керектігін; Қолданады: 

қысқаша әңгіме 

қҧрастыра білу 

іскерліктерін 

2.Дене шынықтыру 

 (Дене шынықтыру 

нҧсқаушысы) 
 
 

1Математика  

негіздері 

Тақырыбы:  «Кең–тар. 

Жоғарыда– тӛменде» 
 Мақсаты: заттар тобын 

ені бойынша салыстыру 

ҧғымын қалыптастыруды 

жалғастыру: кең – тар; 

заттардың орналасқан 

орындарын анықтау 

біліктерін бекітуді 

жалғастыру: жоғарыда, 

тӛменде. 

Міндеттері:заттар тобын 

салыстыру ҧғымын 

қалыптастыру: кең – тар; 

заттардың орналасқан 

орындарын анықтау 

біліктерін бекітуді 

жалғастыру: жоғарыда, 

тӛменде; жҧмбақ шешуге 

баулу; тәулік бӛлімдері 

туралы білімдерін бекіту 

жалғастыру;логикалық 

ойлауы, 

бақылағыштығын, ойлау 

белсенділігін дамыту; 

сабаққа қызығушылығын 

тәрбиелеу.  
Кҥтілетін нәтижелер: 

біледі: кең және тар 

ӛзендерді кӛрсетіп 

атайды; тәулік 

мезгілдерін; заттардың 

орналасқан орындарын: 

жоғарыда, тӛменде; 

тҥсінеді: заттар ені 

1.Жаратылыстану 

 Тақырыбы: 

«Электроника әлеміне 

саяхат» 

Мақсаты: Электроника 

әлемі туралы тҥсінік 

қалыптастыру, қауіпсіздік 

ережесімен таныстыра 

отырып, пайдасы туралы 

білімдерін нығайту. 

Күтілетін нәтиже: Біледі: 
Адамдар бір-бірімен 

қандай қҧрал арқылы 

хабарласады.түсінеді:Жаң

алықтарды,ақпараттарды 

адамдар қайдан 

алады.қолданады: Маңыз

ды ақпаратты қай қҧрал 

арқылы тез жеткізуге 

болады? 

2.Музыка  

 2.Сурет салу 

Тақырыбы: 
«Тҥрлі тҥсті таспалар» 

Мақсаты: Балалардың 

бояумен сурет салуға 

қызығушылықтарын 

арттыру.Жуан таяқшаға 

оралған губканы оң 

қолдарына ҧстап ,тҥзу 

сызықтар сызуды,екі-ҥш 

тҥсті бояумен сызуға 

ҥйрету.Жолақ жолдарға 

біркелкі бояуды жағу 

1.Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Жҧмыстың бәрі 

жақсы» ӛлеңі. 

Мақсаты: қоршаған 

ортаның жан-

жақтылығы жайлы 

тҥсініктерін кӛркем 

туындылар, 

мамандық арқылы 

кеңейту. 

Күтілетін нәтиже: 

Біледі:мамандық 

туралы білімдерін 

кеңейту.                                                                        

Игереді:болашақ 

мамандыққа 

байланысты ҧғымын 

тереңдетуді.                

Меңгереді:ӛлең 

мазмҧнына қарай 

мамандық тҥрлерін 

ажырату. 

5.Дене шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысы)  

                                                                     

. 

1. Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы: 

«Байланыс қызметі» 

Мақсаты:  
Байланыс қызметі 

тҥрлерімен 

таныстырып, 

олардың атауларын 

меңгерту. 

Адамдардың                          

пайдалы іс-

әрекеттерін бағалап, 

оған қҧрметпен 

қарауға  тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Сымсыз телефон 
Күтілетін нәтиже: 

Білу 

керек: байланыс 

қҧралдарының 

пайдасын, 

қажеттілігін.Игере

ді: байланыс 

қҧралдары туралы 

мағлҧмат. 

Меңгереді: байланыс 

қҧралдарын 

пайдалануды, 

сҧрақтарға толық 

жауап беруді, 

жҧмбақтар шешімін 

таба алуды. 



бойынша 

ажыратылатынын, 

тәуліктің тӛрт мезгілі 

барын; қолданады: 

жалпақ және жіңішке 

заттарды табуды 

Дидактикалық ойын: 
«Сиқырлы қорапша»  

2.Дене шынықтыру 

(Дене шынықтыру 

нҧсқаушысы) таза 

ауада 

 

тәсілін 

ҥйрету.Тазалыққа,ҧқыпты

лыққа тәрбиелеу.. 

Дидактикалық ойын: 

«Суреттер» 
 Кҥтілетін нәтиже: 

Нені білу 

керек: таспалардың әртҥрлі 

болатынын, губканың 

қарапайым қасиетін. 

Игереді: бояудың тҥстерін 

ажыратуды. 

Меңгереді:: сызықтардың 

шетіне шығармай, губканы 

бастырып бояуды.  

 

2.Музыка(музыка 

жетекшісінің 

жоспары бойынша 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дәрумендер 

терапиясы 

Серуенге 

дайындық 

11.05-

11.10 

11.10-

11.20 

Пайдалы дәрумендер. Балаларды тағамдар туралы тҥсініктерін қалыптастыру.Дәрумендер және олардың пайдасы туралы 

алғашқы тҥсінік беру,ӛз денсаулығын сақтауға тәрбиелеу 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 

балаларды әрекет етуге ынталандыру 

 «Табиғат 

аясында»  

Серуен 

11.20-

12.20 
Серуен №5 

Ауладағы 

ағаштарды бақылау 

 Мақсаты : 

 — ағаштар 

туралы білімдерін 

молайту; 

 — ағаштардың 

қысқы бейнесін 

бақылауды 

жалғастыру  

Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз «Қыс» 

Р.Сәбитұлы 

Қар жамылды 

бақтарым 

Қыратым да, сайым 

да. 

Тағыпты қыс ақ 

қарын, 

Ҥкі етіп қайыңға. 

Бҥркеніп ақ желекті, 

Серуен № 6 

Маусымдық 

ӛзгерістерді бақылау 

Мақсаты:: 

Қыс аяғындағы табиғат 

кӛрністерін (су 

тамшылары, қардың 

жібуі т.б.) кӛре білуге 

баулу.  

Ӛлең жолдарындағы 

қыс кӛрністері туралы 

бейнелеуді таба білу 

туралы білімдерін 

бекіту. 

Бақылау барысы 

Оңтҥстіктен жел соқты. 

Ол ӛзімен жылылық ала 

келді. Тҥс кезінде 

тӛбелерден су 

тамшылары кӛрінді. 

Кӛктемнің жақын 

қалғаны табиғатта 

Серуен №3  

Желді бақылау 

Мақсаты: 

ӛлі табиғат туралы 

білімдерін байыту; 

табиғат қҧбылыстарына 

деген 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру.  

Бақылау барысы 

Ұйытқыма жел Ӛ. 

Ақыпбекҧлы 

Ҧбырып-шҧбырып, 

Ҧйтқиды қҧбылып. 

Ҧлпадай ақ қарды, 

Ҧршықтай ҥйіріп. 

Ҧлиды қасқырдай, 

Ҧйтқып кӛз аштырмай. 

Екпіндей соғады, 

Алдыға бастырмай. 

 Баларға сұрақтар 
Бҥгін ауа райы қандай?  

Серуен № 4  

Бұлттарды бақылау 

Мақсаты: 

Аспан және оның біздің 

планетамызға әсері 

жайлы тҥсініктерін 

кеңейту;  

Аспан әлемінің 

әсемдігін 

қабылдауларын дамыту  

Бақылау барысы  

Тәрбиеші балаларға 

жұмбақ жасырады: 

Етек жеңі жиналмай, 

 Дауыл тҧрса дым 

қалмай. 

Тҥйдектеліп кӛшеді,  

Тоз-тоз болып ӛшеді. 

Кӛшіп жҥріп желменен, 

Сеуіп шықты 

тамшысын, 

Қыраттарға шӛлдеген. 

  Серуен № 2 
 Қарды бақылау 

Мақсаты: Қыс аяғында 
қарда болатын ӛзгерістер 
туралы тҥсініктерін 
қалыптастыру 
Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз «Қыс» Қ. 
Жұмағалиев 
Қысым-ақ, қысым-ақ, 
Жібердің қысып-ақ. 
Қалмаспыз біз деген, 
Боранға ҧшырап. 
Аппақ қар жауа бер, 
Риза ғой саған ел. 
Боратты-ау бораным,  
Қайратын қарай кӛр. 
Біз батыл баламыз, 
Жылы ҥй, қорамыз. 
Ақ ҧлпа қарыңнан, 
Аққала соғамыз. 
Халықта мынадай болжам 
бар: қарға қарқылдаса, қар 
жауады. Қыс мезгілі 
басталған уақыттан 
бастап, қалың қар тҥседі. 
Кейде жел соғып боран 
болады. Кҥндер 
жылжыған сайын қардың 
қабаты қалыңдай тҥседі. 
Кей уақытта оңтҥстіктен 



Жарқырайды 

маңайым. 

Ойға шомып теректің, 

Ақ шалыпты самайын. 

Тәрбиеші балаларға 

сұрақтар қояды:. 

Ағаштардың жазғы 

бейнесі қандай еді?? 

Кҥзде қандай болды?  

Қазіргі бейнесі 

қандай? 

Кімнің есінде, 

ағаштар жапырағын 

неге тҥсіреді? 

Айналадағы ағаштар 

бейнесі қандай? 

  

Зерттеу жұмысы 
Алма ағашы мен 

қайың ағашының 

қысқы тҧрқын 

салыстыру  

Еңбек  

Жолды қардан 

тазалау.  

Мақсаты: аула 

қараушыға кӛмектесу. 

Қимылды ойын: 

«Кім аққалаға бҧрын 

жетеді?» 

Мақсаты: доға 

астынан еңбектеп 

өту дағдыларын 

жетілдіру. 

Жаттығу ойындары 

Секіру 

Мақсаты:орнында 

тұрып секіру 

техникасын 

меңгерулерін 

жетілдіру 

 

біліне бастады.  

Ақпан қыстың соңғы 

айы. Ақпан айында кҥн 

ҧзара бастайды. Кҥннің 

шуағы молаяды. Ҥй 

шатырларынан мҧз 

сҥңгілер пайда болады. 

Ақпанда жылылық 

сезіледі. Кҥртік қарлар 

аласара бастайды. 

 Тәрбиеші балаларға 

жҧмбақ жасырады:  

Жиегіне шатырдың, 

Мҧздан шеге қатырдым. 

(сҥңгі) 

Балаларға сҧрақтар 

Қыста неше ай бар? 

Қыс айларын ата? 

Қыстың ең соңғы айы 

қай ай? 

Ақпан айында табиғатта 

қандай ӛзгерістер 

болады? 

Мҧз сҥңгілері қайдан 

пайда болады? 

Зерттеу жұмысы 

Ыдыстарға қар 

толтырып, біреуін 

кӛлеңкеге, біреуін 

кҥннің астына қою. 

Серуен аяғында қай 

ыдыстағы қар тӛмен 

тҥскенін салыстыру  

Еңбек   

Кіші балалар тобының 

алаңын қардан тазалауға 

кӛмектесу  

Мақсаты: достық 

қарым-қатынаста 

еңбек етуге тәрбиелеу.  

Қимылды ойын  

«Тӛбешіктен-

(суық,  желді, аязды) 

Қыс мезгілінде желді 

қалай атайды? 

(боран,үскірік) 

Бҥгін жел қай жақтан 

соғып тҧр? Оны қалай 

анықтауғаболады?(комп

аспен, зырылдауықпен)  

Жел қалай пайда 

болады? 

 Тәрбиеші түсіндіреді: 

Күн ауаны бірдей 

жылытпайды, бір 

жерде-жылы, бір 

жерде-суық. Жылы ауа 

жоғары кӛтеріледі, 

суық ауа тӛмен түседі. 

Ауаның осындай 

қозғалысынан жел 

пайда болады. 

Еңбек   

Жолдарды, 

орындықтарды, ҧсақ 

архитектуралық 

мҥсіндерді қардан 

тазалау.  

Мақсаты: бір-біріне 

достық көмек беруге, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу.  

Қимылды ойын 

«Мысық пен тышқан». 

Мақсаты: 

Ептіліктері мен 

жылдамдықтарын 

дамыту; 

Әр бағытта жҥкіруге 

жаттықтыру  

Жаттығу ойындары 

Қозғалыстарын дамыту. 

Мақсаты: қар лақтыру 

кезінде кӛз мӛлшерлей 

Кҥн сайын кҥн ӛзендер 

мен кӛлдерді, теңіздер 

мен мҧхиттарды 

қыздырады. Судың ҧсақ 

тҥйіршіктері аспанға 

кӛтеріліп бірігеді де, 

аспанда бҧлт пайда 

болады. Бҧлттағы су 

тҥйіршіктері ауыр 

тартқан кезде, олар 

жерге жаңбыр болып 

тӛгіледі. Бҧлттар – 

шарбы бҧлттар және 

тҥйдек бҧлттар деп 

аталады. Шарбы 

бҧлттар ашық кҥндері 

пайда болады, ал, 

тҥйдек бҧлттар жауын 

немесе қар жауарда 

пайда болады. 

Балаларға сұрақтар. 

Бҧлттар қандай болады?  

Олар қайдан пайда 

болады?  

Бҧлттар нелерге 

ҧқсайды?  

Зерттеу жұмысы  
Апспаннан атқа немесе 

тҥеге ҧқсас бҧлтты табу. 

Шарбы бҧлттар мен 

тҥйдек бҧлттарды 

салыстыру.  

Еңбек  
Жолдар мен 

сырғанақтарды қардан 

тазалау.. 

Мақсаты: бірлесе 

жұмыс істеуге үйрету, 

жұмыс нәтижесіне 

қуана білу.  

Қимылды ойын: «Қар 

жылы жел соғады. Бҧндай 
жылы желден қар сәл 
босап ериді де, 
жылылықтан кейінгі 
аяздың әсерінен қар 
мҧзқатқақа айналады. Бҧл 
кезде жан-жануарларға 
қатты қар ҥстімен жҥру, ӛз 
қоректерін табу қиынға 
соғады. Бҧлан, бҧғы, 
тауешкілері ӛздерінің 
ӛткір тҧяқтарымен қарды 
теуіп ояды, оның астынан 
мҥктер мен жапырақтарды 
қиындықпен алып жейді. 
Кей кезде тҧяқтарын 
мҧзқатқақ қар қиып 
жаралайды.  
Тәрбиеші сұрақтары. 
♦ қыс айларын 
атаңдар?  
♦ қар бетінде пайда 
болған жҧқа қабықша  
қалай аталады?  
♦ қарқатқақ қалай 
пайда болады? 
 Зерттеу жұмысы 
Балабақша ауласындағы 
ашық алаңдағы және 
қоршау жиегіндегі қар 
қалыңдығын ӛлшеу. Қай 
жерде қар қалың, қай 
жерде жҧқа. Неге?  
Еңбек   
Сырғанаққа су себу  
Мақсаты: суық суды 
ақырын алып жүруге, 
сырғанақ бетіне тегіс 
себуге үйрету.  
Қимылды ойын «Екі 
аяз».  
Мақсаты: кеңістікті 
бағдарлай білуге 
жаттықтыру. 
Жаттығу ойындары 
«Кім алысқа секіреді?».  
Мақсаты: белгіленгшен 
жерге дейін екі аяқпен 
секіру.  
Халық болжамы: Қар кӛп 

болса, нан мол болады. 
 



Халық болжамы. Ит 

қарға аунаса, қарлы 

боран болады. 

Мысық қабырғаны 

тырналаса, бұрқасын 

боран болады. 

 

тӛбешікке». 

Мақсаты: ұзындыққа 

секіру дағдыларын 

қалыптастыру  
Жаттығу ойындары 

«Кім жылдам». 

 Мақсаты:- Жылдам 

жҥкіруге жаттықтыру; 

Орнында тҧрып 

ҧзындыққа секіру 

техникасын  меңгерту.  

Халық болжамы: 

Мұзсүңгі ұзын және 

жиі болса, кӛктем 

ұзақ, ас мол болады. 

білулерін дамыту, 

лақтыру кезінде қол 

сҥйектерін белсенді 

қозғалта отырып, 

нысанаға тигізу 

Халық болжамы: 

Мысық жылы жерді 

паналаса, қатты аяз 

болады 

ҥстіндегі хоккей». 

Мақсаты: шайбаны 

қақпаға домалатуға 

үйрету. 
Жаттығу ойындары 

Қимылдарын дамыту. 

Мақсаты: 

Сырғанауға ҥйрету; 

Сырғанау кезінде 

отыруға ҥйрету. 

 

Мақал-мәтел: Мезгіл 

жетсе мұз ерір. 

Серуеннен  оралу  

Гигиеналық 

шаралары 

12.15-

12.30 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Сырттан келіп ҥнемі  

Сабынбен қол жуамыз 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол созамыз.(Мира Сембайқызы) 

Тҥскі ас 

«Ас –адамның 

арқауы» 

Гигиеналық 

шаралары 

12.40-

13.00 

 

13.00-

13.10 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі. Ас мәзірімен 

таныстыру 

Сылдырлайды мӛлдір су 

Тазалықтың досы су 

Жуынсаң сен әрдәйым 

Таза бетін мандайын 

Тҥскі ҧйқы 13.10-

15.10 

Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

«Оянамыз,оятам

ыз» 

Ҧйқыдан тҧру. 

Ояну 

гимнастикасы. 

Шынықтыру 

шаралары 

Гигиеналық 

шаралары 

15.10-

16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.00-

16.20 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жҥру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

 

 

Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

 

 

 

«Немен кӛректенеді» 

Дидакт.ойын 

«Бҧл қандай жыл 

мезгілі?»  

Мақсаты: белгілі бір 

.В.К.Сурет салу 

«Саналы саусақтар»  

(түстен кейін) 

«Мамандықтар» 

дидакт.ойын 

«Телефон» 

дидактикалық ойын 

«Анашым қартаймашы» 



 

 

 

 

 

 

 

16.20-

16-30 

 

 

Баланың ӛз қалауы 

бойынша  

ерекшеліктеріне қарай 

жыл мезгілді  суретеуге 

ҥйрету және оларды 

ажырата білу. 

Тақырыбы: «Сүйікті 

кӛжек» 

Мақсаты: 

Бейнені ҧсақ 

бӛлшектермен 

толықтыруды істікпен 

нҥкте қоюды ҥйрету, 

қимыл ҥйлесімділігін 

бейненің шетін сезінуін 

дамыту талап 

танушылыққа тәрбиелеу 

Істікпен сурет салу 

Керекті құралдар: 

ән сӛздерін жаттау 

Би қимылдарын ҥйрету 

Кӛркем 

шығармаларды 

оқу 

Шығармашылық 

жҧмыс. 

Ӛлең, тақпақтар 

жаттау 

ермексазбен мҥсіндеу 

«Сағындым әже» ән 

сӛздерін жаттау 

 Дайын пішін гуашь, 

істік 

 

 

«Ақ мамам» ӛлеңі 

жаттау 

 

   

«Таза қолдар» 

 

 Гигиеналық 

шаралары 

 

Бесін ас 

«Ас атасы-нан, 

нан атасы-дән» 

16.30-

16.40 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс 

Ас мәзірімен таныстыру. Алғыс айту 

Гигиеналық 

шаралары 

16.40-

16.50 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 
 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму  

 

16.50-

17.10 

 

 

 

 

 

 

 

Дидатикалық ойын: 

«Байланыс 

қҧралдары»  

Мақсаты: бауланыс 

қҧралдарын атау, е 

ҥшін қажет екенін 

тҥсіну.Зейін қоюға 

ҥйрету 

Дидактикалық ойын: 

«Сымсыз телефон» 

Мақсаты: айтқан сӛзді 

тҥсіну, дҧрыс айту. 

Байқампаздыққа 

тәрбиелеу 

Дидактикалық ойын: 

«Кӛлеңкесін тап» 

Мақсаты: зейін қоюға, 

байқампаздыққа 

тәрбиелеу 

 

Дидактикалық ойын: 

«Жыл мезгілдері» 

Мақсаты: кҥз және қыс 

мезгілдерінің 

белгілерін суреттер 

арқылы анықтау және 

атау 

сюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

 

 

Қыс қызығы» 

суреттер арқылы  

Жанылтпаш жаттау 

Қарға қарға қарғалар  

Дидактикалық ойын 

«Ғажайып  қапшық»  

Дидактикалық ойын: 

«Қыс белгілері» 

Дидактикалық 

ойын «Тҥрлі тҥсті 



  

 

 

   

 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 



 

Ақпан   айы 4-апта  21.02.-25.02.22  жыл  аралығындағы «Балдәурен» ортаңғы тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем» 

Апталық тақырып: «Мамандықтар бәрі жақсы» 
Мақсаты:  Қоршаған ортамен ӛзара әрекет етуге қажетті танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларына  ие  бала  тҧлғасын дамыту 

Міндеттері:   

- Дене жаттығуларын орындауда балалардың қимыл белсенділіктерін  арттыру, кҥн тәртібіне сәйкес уақытылы таза ауада болуын қамтамасыз 

ету; 

- Дидактикалық ойындарды қолдану негізінде сӛздік қорларын байыту; 

- Заттарды салыстыру нәтижелерін  сӛзбен жеткізу және  кеңістік пен уақытты бағдарлай білу дағдыларын жетілдіру;  Ересектерге қҧрмет 

кӛрсете білуге тәрбиелеу; 

- Қоршаған ортаға жағымды кӛзқараста болуға тәрбиелеу. 

 

Күн тәртібі Уақы

ты 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау, тексеру 

 

 

 

Сәлеметсіздер ме, 

балалар! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

08.00 – 

08.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың ӛз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға қҧрмет кӛрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

«Жылулық шеңбері 

«Қайырлы таң, 

достарым!» 

Қайырлы таң Аспан-

Ата! 

Қайырлы таң жер-

Ана! 

Қайырлы таң 

достарым 

Сендерді кӛрсем 

қуанам!  

Шаттық шеңбері 

Бақшамызға барғанда 

Жолыққан бар 

жандарға 

Ертемен, ақ пейілмен, 

«Қайырлы таң!» 

деймін мен. 

Жылулық шеңбері 

«Жарқырап кҥн де 

ашылды, Айналаға гҥл 

шашылды. 

Қайырлы кҥн! 

Біз кӛңілді баламыз! 

Қайырлы кҥн!» біз 

сҥйкімді баламыз. 

Шаттық шеңбері 

«Біз қандаймыз, 

қандаймыз, Шҧғылалы 

таңдаймыз!  

Кҥлімдеген кҥндейміз! 

Еш уайымды 

білмейміз!» 

Жылулық 

шеңбері 

«Қуан шаттан, 

алақай, 

Қуанатын кҥн 

келді. 

Кҥліп шықты кҥн 

бҥгін. Қайырлы 

таң! 

Қайырлы кҥн! 

Устел ҥсті ойындары 

«Тҥрлі-тҥсті 

макарондар» 

Мақсаты: тҥстерді 

ажырату, ҥсақ қол 

моторикасын дамыту 

Саусақ ойыны 
Мына жерде қҧрт бар, 

Дидактикалық ойын: 

«Шарлар» 

Мақсаты: тҥстерді 

ажырату, атау. Ҧсақ 

қол моторикасын 

дамыту 

Дидактикалық ойын   

«Заттар»  

Мақсаты: тілдерін 

дамыту, заттарды 

ажырату, аттарын дҧрыс 

айту. Зейінділікке 

тәрбиелеу. 

 

 

 Дидактикалық ойын:  

«Кӛлеңкесінен тап» 

Мақсаты: зейін қоюға, 

арғампаздыққа баулу. 

Саусақ санау 

ойыны 

Қуыр- қуыр 

қуырмаш, 

Балаларға бидай 

шаш! 

Тауықтарға тары 

шаш! 

Бас бармақ, 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5-7 

мин) 

 

 

 

 

 

 

Гигиеналық 

шаралары 

 

08.40-

08.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.50-

09.00 

Мына жерде май бар ... 

Мына жерде қатық бар 

... 

Мына жерде қытық 

бар... 

Қытық , қытық! 

Нешеуміз 

Бір ҥйде нешеуміз? 

Кел, санайық екеуміз. 

Бас бармағым - әкем, 

Балалы ҥйрек – анам, 

Ортан терек - ағам, 

Шылдыр шҥмек – мен, 

Кішкене бӛбек – сен. 

Бір ҥйде біз нешеуміз? 

Бір ҥйде біз бесеуміз 

Балалы ҥйрек, 

Ортан терек, 

Шылдыр шҥмек, 

Кішкене бӛбек. 

Сен тҧр – қойына 

бар! 

Сен тҧр –қозыңа 

бар! 

Сен тҧр –жылқыңа 

бар! 

Сен тҧр –сиырыңа 

бар! 

Сен тҧр –тҥйеңе 

бар ! 

...Ал сен 

алаңдамай, 

Қазан тҥбін жалап, 

Ҥйде жат. 

Жаттығулар кешені  

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту 

Музыкалық залға бару 

Гимн орындау 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Сырттан келіп ҥнемі  

Сабынбен қол жуамыз 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол созамыз.(Мира Сембайқызы) 

Таңғы ас  09.00-

09.10 

Ойын- жаттығу Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені 

Елемейміз білмейміз 

Гигиеналық 

шаралары 

09.10-

09.20 

Сылдырдайды мӛлдір су Сылдырлайды мӛлдір су 

Тазалықтың досы су 

Жуынсаң сен әрдәйым 

Таза бетін, мандайын. 

Ойындар,Ҧйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҦОҚ) 

дайындық  

09.20-

09.30 

Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

.Дидактикалық 

ойын: «Қай зат 

кімдікі?» 

Дидактикалық ойын : 

«Сиқырлы қорапша» 

Мақсаты: заттарды 

«Мен ӛскен соң кім 

боламын» Мақсаты: 

сӛйлем қҧрастыру 

Дидактикалық ойын: 

«Бір және кӛп» 

Мақсаты: «бір» және 

Дидактикалық 

ойын: 

«Мамандықтар» 



Мақсаты: мамандық 

иелерінің қҧралдарын 

нани білу, атау. Зейін 

қоюға, белсенділікке 

тәрбиелеу.  
 

 

атау, ҧзындығы және 

қалындығы туралы 

ажырату. Зейін қоюға, 

байқампаздыққа 

тәрбиелеу. 

,байланыстырып сӛйлеуге 

ҥйрету. Мамандық 

иелеріне 

қызығушылықтарын ояту. 

«кӛп» ҧғымдарды 

тҥсінуге, 

заттардысанына қарай 

ажырату. Ойынға 

деген 

қызығушылықтарын 

ояту. 

Мақсаты: 

мамандық иелерін   

ажырату,ҥлкен 

адамдардың 

еңбегін сыйлау. 

Ойынға деген 

қызығушылықтары

н дамыту 

Мектепке дейінгі 

ҧйым кестесі  

бойынша  

ҧйымдастырылға

н оқу қызметі  

 

09.30-

09.50 

09.55-

10.15 

10.20- 

10.40 

1.Сӛйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Біз 

дәрігерде қонақта 

болдық.  

Мақсаты: балаларды 

медициналық бӛлмемен 

таныстыру,тілдік 

қарым-қатынас 

мәдениетін дҧрыс 

қолдануға,ойын арқылы 

сӛздік қорын дамыту. 

Міндеті: а) Білімділік: 

балаларды медбике 

бӛлмесімен таныстыру. 

ә) Дамытушылық: 

балалардың сӛздік 

қорын молайтуды 

жалғастыру, «қ», «т» 

дыбыстарына 

артикуляциялық 

жаттығу жасату арқылы 

тіл анықтылығын 

дамыту. б)Тәрбиелік: 

дәрігердің, ҥлкендердің 

айтқанын аяғына дейін 

тыңдай білуге баулу 
Тәрбиелік: 

ойыншықтарды кҥтіп, 

ҧқыпты, таза ҧстауға 

тәрбиелеу. 

 

Кҥтілетін нәтиже: 
Жасайды: сӛздерде 

кездесетін 

дыбыстарды анық 

және оларды бірнеше 

1Математика  

негіздері 

Тақырыбы: « Заттарды 

қалыңдығы бойынша 

салыстыру» 
Мақсаты: заттарды 

қалыңдығы бойынша 

салыстыруды ҥйрету: 

қалың және жҧқа. 

Міндеттері:ҥстіне қою 

және белгілеу әдістерін 

пайдаланып, екі қарама-

қарсы және бірдей 

заттарды қалыңдығы 

бойынша салыстыру, 

нәтижесін «қалың», 

«жҧқа», «қалыңдығы 

бірдей» сӛздерін қолдану 

арқылы жеткізу; кӛру 

арқылы алынған 

ақпаратты пайдаланып, 

жҧмбақ шешуге баулу; 

кӛре білу, логикалық 

ойлауын дамыту; 

байланыстырып сӛйлеуін 

дамыту, бірдей заттарды 

табу білігін дамыту; 

ӛзгелерге кӛмектесуге, 

тапсырмаларды ынтамен 

орындауға тәрбиелеу. 
«Тап және боя» ойыны 

арқылы шеңбер, 

ҥшбҧрышты тауып 

тҥрлі- тҥсті 

қарандашпен бояуды  

ҥйрету, геометриялық  

1.Дене шынықтыру 

 (Дене шынықтыру 

нҧсқаушысы) 

2.Жаратылыстану 

 Тақырыбы: :«Қҧм және 

сазбалшық»  

Мақсаты: а) Қҧм мен 

балшықтың қасиеттері 

туралы тҥсіндіру. ә) 

Тәжірибелік жҧмыстардың 

қарапайым тәсілдерін ҥйрету. 

б) Жансыз табиғатқа деген 

қызығушылығын ояту 

Кҥтілетін нәтиже: Біледі: 

жансыз табиғаттағы 

нысандардың атауларын; 

Тҥсінеді: қҧм мен 

сазбалшықтың 

қасиеттеріне; Қолданады: 

ойын кезінде зерттеу 

жҧмысын жасау 

жолдарын біледі. 

 

3.В.К.Сурет салу 

«Саналы саусақтар»  

(түстен кейін) 

Тақырыбы:«Кҥн» 

Мақсаты: кҥн салуды 

ҥйрету Дәстҥрден тыс 

әдісті пайдалана отырып 

бояуды ҥйлестіру жҧмыс 

жасау дағдысын 

қалыптастыру қолдың 

ҧсақ бҧлшық етін дамыту 

1.Дене шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысы)  

2. Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Жҧмыстың бәрі 

жақсы» ӛлеңі. 

Мақсаты: қоршаған 

ортаның жан-

жақтылығы жайлы 

тҥсініктерін кӛркем 

туындылар, 

мамандық арқылы 

кеңейту. Кҥтілетін 

нәтиже: 

Біледі:мамандық 

туралы білімдерін 

кеңейту.                                                                        

Игереді:болашақ 

мамандыққа 

байланысты ҧғымын 

тереңдетуді.                

Меңгереді:ӛлең 

мазмҧнына қарай 

мамандық тҥрлерін 

ажырату 

Дидактикалық ойын: 
«Менің планшетім» 

                                                                                                

1Құрастыру 

Тақырыбы: 
«Трамвай» 

Мақсаты: қҧрылыс 

материалдарынан 

трамвай қҧрастыра 

білуге, қҧрылыс 

материалдарын 

қҧрылымына сәйкес 

орналастыруды 

ҥйрету, кӛлік 

тҥрлерінің 

айырмашылығын 

тҥсіну. Міндеттері: - 

қҧрылыс 

материалдарын 

пайдаланып трамвай 

қҧрастыруды ҥйрету; 

- трамвайдың басқа 

кӛлік тҥрлерінен 

айырмашылығын 

ажырата алу және 

шығармашылық 

қиялды дамыту; - 

қоғамдық кӛлікте 

тәртіп сақтай білуге 

тәрбиелеу 

Кҥтілетін 

нәтижелер: 

жасайды: қҧрылыс 

материалдарын 

пайдаланып 

трамвай қҧрастыра 

алады; тҥсінеді: 

трамвайдың басқа 

кӛлік тҥрлерінен 



рет қайталап айтуға 

арналған 

тапсырманы; 

Тҥсінеді: дәрігердің 

қызметі туралы 

берілген 

мәліметтерді; 

Қолданады: 

мейірбикенің 

қҧралдарын қалай 

пайдалануын біледі.  

2.Сурет салу 

Тақырыбы: 
«Қуыршаққа 

арналған сақина» 

Мақсаты: 

балаларды 

сақинаның 

дӛңгелекке 

ҧқсастығын  

тауып,соны сала 

білуге 

жаттықтыру.Сақинан

ы салуда бояуды 

сызықтың шеттеріне 

шығармай бояуды 

ҥйрету.Сурет салуға 

қызығушылықтарын 

арттыру 

,ҧқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Киімнің екінші 

бӛлігін тап!» 
 

Кҥтілетін нәтиже: 

Біледі: ӛз 

айналасында 

кӛптеген дӛңгелек 

заттардың барлығын. 

Игереді:сақинаны 

пішіндерді бір- бірінен 

ажырата білуін 

қадағалау  

Кҥтілетін нәтижелер: 

біледі: «қалың», 

«жҧқа», «қалыңдығы 

бірдей» сӛздерімен 

салыстыру нәтижесін; 

тҥсінеді: заттар 

«қалың», «жҧқа», 

«қалыңдығы бірдей» 

болатынын; 

қолданады: заттарды 

қалыңдығы бойынша 

салыстыру дағдысын; 

бірдей заттарды 

табуды оларды 

сызықпен қосу 

дағдыларын. 

 

2.Дене шынықтыру 

(Дене шынықтыру 

нҧсқаушысы) таза 

ауада 

3.Музыка(музыка 

жетекшісінің 

жоспары бойынша 

4.Жапсыру 

Тақырыбы: 
«Мәшине» 
Мақсаты:ересектер 

даярлаған ірі және 

барынша ҧсақ 

элементтерді 

орналастыруды және 

желімдей білуін 

қалыптастыру. 

Білімділік міндеті: 
кӛлік тҥрлері туралы, 

мәшиненің қызметі 

және бӛлшектері туралы 

білім беру.  

Дамытушылық міндеті: 

аңғарыппаздыққа 

тәрбиелеу 

Алақанмен сурет салу 

 

 

айырмашылығын 

ажыратады және 

оны оқу қызметі 

барысында кӛрсете 

алуды; қолданады: 

қҧрылыс 

материалдарымен 

жҧмыс жасауда 

оны кӛлеміне, 

пішініне сәйкес 

кеңістікте дҧрыс 

орналастыруды. 

2.Музыка(музыка 

жетекшісінің 

жоспары 

бойынша 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



әдемілік ҥшін 

тағатынын. 

Меңгереді: дӛңгелек 

пішінді сақинаны 

салуды,оны бояуды. 

 
 

жапсыру реттілігін 

тҥсіндіру және жапсыру 

дағдыларын 

қалыптастыру 

Кҥтілетін нәтижелер: 

жасайды: 

геометриялық 

пішіндерден мәшине 

кӛлігін жапсыруды; 

тҥсінеді:кӛлік 

қызметін, оның 

ерекшеліктерін; 

қолданады: мәшине 

кӛлігі туралы 

мағлҧматты. 

Дәрумендер 

терапиясы 

Серуенге 

дайындық 

11.05-

11.10 

11.10-

11.20 

Пайдалы дәрумендер. Балаларды тағамдар туралы тҥсініктерін қалыптастыру.Дәрумендер және олардың пайдасы туралы 

алғашқы тҥсінік беру,ӛз денсаулығын сақтауға тәрбиелеу 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 

балаларды әрекет етуге ынталандыру 

 «Табиғат 

аясында»  

Серуен 

11.20-

12.20 

Серуен № 2 
 Қарды бақылау 

Мақсаты: Қыс аяғында 
қарда болатын 
ӛзгерістер туралы 
тҥсініктерін 
қалыптастыру 
Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз «Қыс» Қ. 
Жұмағалиев 
Қысым-ақ, қысым-ақ, 
Жібердің қысып-ақ. 
Қалмаспыз біз деген, 
Боранға ҧшырап. 
Аппақ қар жауа бер, 
Риза ғой саған ел. 
Боратты-ау бораным,  
Қайратын қарай кӛр. 
Біз батыл баламыз, 
Жылы ҥй, қорамыз. 
Ақ ҧлпа қарыңнан, 
Аққала соғамыз. 
Халықта мынадай 
болжам бар: қарға 
қарқылдаса, қар 
жауады. Қыс мезгілі 
басталған уақыттан 
бастап, қалың қар 
тҥседі. Кейде жел соғып 
боран болады. Кҥндер 
жылжыған сайын 

Серуен №3  
Желді бақылау 

Мақсаты: 
— ӛлі табиғат туралы 
білімдерін байыту; 
— табиғат 
қҧбылыстарына деген 
қызығушылықтарын 
қалыптастыру.  

Бақылау барысы 
Ұйытқыма жел Ӛ. 

Ақыпбекҧлы 
Ҧбырып-шҧбырып, 
Ҧйтқиды қҧбылып. 
Ҧлпадай ақ қарды, 
Ҧршықтай ҥйіріп. 
Ҧлиды қасқырдай, 
Ҧйтқып кӛз аштырмай. 
Екпіндей соғады, 
Алдыға бастырмай. 
 Баларға сұрақтар 
♦ Бҥгін ауа райы қандай?  
(суық,  желді, аязды) 
♦ Қыс мезгілінде желді 
қалай атайды? 
(боран,үскірік) 
♦ Бҥгін жел қай жақтан 
соғып тҧр? Оны қалай 
анықтауғаболады?(компас
пен, зырылдауықпен)  
♦ Жел қалай пайда 
болады? 

Серуен № 4  
Бұлттарды бақылау 

Мақсаты: 
— Аспан және оның 
біздің планетамызға әсері 
жайлы тҥсініктерін 
кеңейту;  
— Аспан әлемінің 
әсемдігін қабылдауларын 
дамыту  
Бақылау барысы  
Тәрбиеші балаларға 
жұмбақ жасырады: 

1. Етек жеңі 
жиналмай, 
 Дауыл тҧрса дым 
қалмай. 
Тҥйдектеліп 
кӛшеді,  
Тоз-тоз болып 
ӛшеді. 

2. Кӛшіп жҥріп 
желменен, 
Сеуіп шықты 
тамшысын, 
Қыраттарға 
шӛлдеген. 

Кҥн сайын кҥн ӛзендер 
мен кӛлдерді, теңіздер мен 
мҧхиттарды қыздырады. 
Судың ҧсақ тҥйіршіктері 
аспанға кӛтеріліп бірігеді 

Серуен №5 
Ауладағы ағаштарды 

бақылау 
 Мақсаты : 
 — ағаштар туралы 
білімдерін молайту; 
 — ағаштардың қысқы 
бейнесін бақылауды 
жалғастыру  

Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз «Қыс» 

Р.Сәбитұлы 
Қар жамылды бақтарым 
Қыратым да, сайым да. 
Тағыпты қыс ақ қарын, 
Ҥкі етіп қайыңға. 
Бҥркеніп ақ желекті, 
Жарқырайды маңайым. 
Ойға шомып теректің, 
Ақ шалыпты самайын. 
Тәрбиеші балаларға 
сұрақтар қояды:. 
♦ Ағаштардың жазғы 
бейнесі қандай еді?? 
♦ Кҥзде қандай болды?  
♦ Қазіргі бейнесі қандай? 
♦ Кімнің есінде, ағаштар 
жапырағын неге тҥсіреді? 
♦ Айналадағы ағаштар 
бейнесі қандай? 
  
Зерттеу жұмысы 

  Маусымдық 
ӛзгерістерді бақылау 

Мақсаты:: 
— Табиғат ӛзгерістері 
туралы тҥсініктерін 
қалыптастыру;  
— Қыс аяғындағы табиғат 
кӛрністерін (су 
тамшылары, қардың жібуі 
т.б.) кӛре білуге баулу.  
— Ӛлең жолдарындағы 
қыс кӛрністері туралы 
бейнелеуді таба білу 
туралы білімдерін бекіту. 

Бақылау барысы 
Оңтҥстіктен жел соқты. 
Ол ӛзімен жылылық ала 
келді. Тҥс кезінде 
тӛбелерден су тамшылары 
кӛрінді. Кӛктемнің жақын 
қалғаны табиғатта біліне 
бастады.  
Ақпан қыстың соңғы айы. 
Ақпан айында кҥн ҧзара 
бастайды. Кҥннің шуағы 
молаяды. Ҥй 
шатырларынан мҧз 
сҥңгілер пайда болады. 
Ақпанда жылылық 
сезіледі. Кҥртік қарлар 
аласара бастайды. 
 Тәрбиеші балаларға 



қардың қабаты 
қалыңдай тҥседі. Кей 
уақытта оңтҥстіктен 
жылы жел соғады. 
Бҧндай жылы желден 
қар сәл босап ериді де, 
жылылықтан кейінгі 
аяздың әсерінен қар 
мҧзқатқақа айналады. 
Бҧл кезде жан-
жануарларға қатты қар 
ҥстімен жҥру, ӛз 
қоректерін табу қиынға 
соғады. Бҧлан, бҧғы, 
тауешкілері ӛздерінің 
ӛткір тҧяқтарымен 
қарды теуіп ояды, оның 
астынан мҥктер мен 
жапырақтарды 
қиындықпен алып 
жейді. Кей кезде 
тҧяқтарын мҧзқатқақ 
қар қиып жаралайды.  
Тәрбиеші сұрақтары. 
♦ қыс айларын 
атаңдар?  
♦ қар бетінде пайда 
болған жҧқа қабықша  
қалай аталады?  
♦ қарқатқақ қалай 
пайда болады? 
 Зерттеу жұмысы 
Балабақша ауласындағы 
ашық алаңдағы және 
қоршау жиегіндегі қар 
қалыңдығын ӛлшеу. Қай 
жерде қар қалың, қай 
жерде жҧқа. Неге?  
Еңбек   
Сырғанаққа су себу  
Мақсаты: суық суды 
ақырын алып жүруге, 
сырғанақ бетіне тегіс 
себуге үйрету.  
Қимылды ойын «Екі 
аяз».  
Мақсаты: кеңістікті 
бағдарлай білуге 
жаттықтыру. 
Жаттығу ойындары 
«Кім алысқа секіреді?».  
Мақсаты: 
белгіленгшен жерге 
дейін екі аяқпен секіру.  
Халық болжамы: Қар кӛп 

болса, нан мол болады. 

♦  Тәрбиеші түсіндіреді: 
Күн ауаны бірдей 
жылытпайды, бір 
жерде-жылы, бір жерде-
суық. Жылы ауа жоғары 
кӛтеріледі, суық ауа 
тӛмен түседі. Ауаның 
осындай қозғалысынан 
жел пайда болады. 
Еңбек   
Жолдарды, 
орындықтарды, ҧсақ 
архитектуралық 
мҥсіндерді қардан тазалау.  
Мақсаты: бір-біріне 
достық көмек беруге, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.  
Қимылды ойын «Мысық 
пен тышқан». 
Мақсаты: 
— Ептіліктері мен 
жылдамдықтарын дамыту; 
— Әр бағытта жҥкіруге 
жаттықтыру  
Жаттығу ойындары 
Қозғалыстарын дамыту. 
Мақсаты: қар лақтыру кезінде 

кӛз мӛлшерлей білулерін 

дамыту, лақтыру кезінде қол 

сҥйектерін белсенді қозғалта 

отырып, нысанаға тигізу 

Халық болжамы: Мысық 
жылы жерді паналаса, 

қатты аяз 

. 

де, аспанда бҧлт пайда 
болады. Бҧлттағы су 
тҥйіршіктері ауыр тартқан 
кезде, олар жерге жаңбыр 
болып тӛгіледі. Бҧлттар – 
шарбы бҧлттар және 
тҥйдек бҧлттар деп 
аталады. Шарбы бҧлттар 
ашық кҥндері пайда 
болады, ал, тҥйдек 
бҧлттар жауын немесе қар 
жауарда пайда болады. 
Балаларға сұрақтар. 
♦ Бҧлттар қандай болады?  
♦ Олар қайдан пайда 
болады?  
♦ Бҧлттар нелерге 
ҧқсайды?  
Зерттеу жұмысы  
Апспаннан атқа немесе 
тҥеге ҧқсас бҧлтты табу. 
Шарбы бҧлттар мен 
тҥйдек бҧлттарды 
салыстыру.  
Еңбек  
Жолдар мен 
сырғанақтарды қардан 
тазалау.. 
Мақсаты: бірлесе жұмыс 
істеуге үйрету, жұмыс 
нәтижесіне қуана білу.  
Қимылды ойын: «Қар 
ҥстіндегі хоккей». 
Мақсаты: шайбаны 
қақпаға домалатуға 
үйрету. 
Жаттығу ойындары 
Қимылдарын дамыту. 
Мақсаты: 
— Сырғанауға ҥйрету; 
— Сырғанау кезінде 
отыруға ҥйрету. 
 
Мақал-мәтел: Мезгіл жетсе 

мұз ерір. 

Алма ағашы мен қайың 
ағашының қысқы тҧрқын 
салыстыру  
Еңбек  
Жолды қардан тазалау.  
Мақсаты: аула қараушыға 
кӛмектесу. 
Қимылды ойын: «Кім 
аққалаға бҧрын жетеді?» 
Мақсаты: доға астынан 
еңбектеп өту дағдыларын 
жетілдіру. 
Жаттығу ойындары 
Секіру 
Мақсаты:орнында тұрып 
секіру техникасын 
меңгерулерін жетілдіру 
 
Халық болжамы. Ит 
қарға аунаса, қарлы 
боран болады. 
Мысық қабырғаны 
тырналаса, бұрқасын 
боран болады. 
 
 

 

жҧмбақ жасырады:  
- Жиегіне 

шатырдың, 
Мҧздан шеге 
қатырдым. (сҥңгі) 

Балаларға сҧрақтар 
 Қыста неше ай 

бар? 
 Қыс айларын ата? 
 Қыстың ең соңғы 

айы қай ай? 
 Ақпан айында 

табиғатта қандай 
ӛзгерістер болады? 

 Мҧз сҥңгілері 
қайдан пайда 
болады? 

Зерттеу жұмысы 
Ыдыстарға қар толтырып, 
біреуін кӛлеңкеге, біреуін 
кҥннің астына қою. 
Серуен аяғында қай 
ыдыстағы қар тӛмен 
тҥскенін салыстыру  
Еңбек   
Кіші балалар тобының 
алаңын қардан тазалауға 
кӛмектесу  
Мақсаты: достық қарым-
қатынаста еңбек етуге 
тәрбиелеу.  
Қимылды ойын  
«Тӛбешіктен-тӛбешікке». 
Мақсаты: ұзындыққа 
секіру дағдыларын 
қалыптастыру  
Жаттығу ойындары 
«Кім жылдам». 
 Мақсаты:- Жылдам 
жҥкіруге жаттықтыру; 
— Орнында тҧрып 
ҧзындыққа секіру 
техникасын  меңгерту.  
Халық болжамы: Мұзсүңгі 

ұзын және жиі болса, кӛктем 

ұзақ, ас мол болады 



Серуеннен  оралу  

Гигиеналық 

шаралары 

12.15-

12.30 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Сырттан келіп ҥнемі  

Сабынбен қол жуамыз 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол созамыз.(Мира Сембайқызы) 

Тҥскі ас 

«Ас –адамның 

арқауы» 

Гигиеналық 

шаралары 

12.40-

13.00 

 

13.00-

13.10 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі. Ас мәзірімен 

таныстыру 

Сылдырлайды мӛлдір су 

Тазалықтың досы су 

Жуынсаң сен әрдәйым 

Таза бетін мандайын 

Тҥскі ҧйқы 13.10-

15.10 

Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

«Оянамыз,оятам

ыз» 

Ҧйқыдан тҧру. 

Ояну 

гимнастикасы. 

Шынықтыру 

шаралары 

Гигиеналық 

шаралары 

15.10-

16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.00-

16.20 

 

 

 

 

 

 

 

16.20-

16-30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жҥру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

 

 

Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

 

 

 

 

 

 

Баланың ӛз қалауы 

бойынша  

Бояуғыштарды бояу В.К.Сурет салу 

«Саналы саусақтар»  

(түстен кейін) 

Тақырыбы:«Кҥн» 

Мақсаты: кҥн салуды 

ҥйрету Дәстҥрден тыс 

әдісті пайдалана 

отырып бояуды 

ҥйлестіру жҧмыс жасау 

дағдысын қалыптастыру 

қолдың ҧсақ бҧлшық 

етін дамыту 

аңғарыппаздыққа 

тәрбиелеу 

Алақанмен сурет салу 

 

 

  

«Қҧттықтаймын мама» 

ән сӛздерін жаттау 

Би қимылдарын ҥйрету 

Кӛркем ермексазбен мҥсіндеу   Мерекеге дайындық  



шығармаларды 

оқу 

Шығармашылық 

жҧмыс. 

Ӛлең, тақпақтар 

жаттау 

«Ел жатқанда 

жатпаған» ән сӛздерін 

жаттау 

   

«Таза қолдар» 

 

 Гигиеналық 

шаралары 

 

Бесін ас 

«Ас атасы-нан, 

нан атасы-дән» 

16.30-

16.40 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс 

Ас мәзірімен таныстыру. Алғыс айту 

Гигиеналық 

шаралары 

16.40-

16.50 
Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 
 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жҧмыс 
 

 

 

 

16.50-

17.10 

 

 

 

 

 

 

 

17.10-

17.30 

 

 

«Тҥлкі мен қоян» 

орыс халық ертегісі 

Сюжетті-ролді ойын: 

«Қуыршақты 

тамақтандырайық» 

Мақсаты: балалардың 

тілдерін дамыту, 

сӛздік қорын молайту. 

Мейірімділікке, 

қамқор жасауға 

тәрбиелеу 

Дидактикалық ойын: 

«Кӛлеңкесін тап» 

Мақсаты: зейін қоюға, 

байқампаздыққа 

тәрбиелеу 

 

Сюжетті-ролді ойын: 

«Аурухана» 

Мақсаты: тілдерін 

дамыту, дәрігер 

мандығының 

қҧралдарын атау, 

ажырату. Сыйластыққа, 

мейірімділікке 

тәрбиелеу. 

сюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

 

 

«Мамандықтар » 

суреттер арқылы 

әңгімелесу. Сӛздік 

қорын молайту, 

сӛйлем қҧрастыруға 

ҥйрету 

Жанылтпаш жаттау 

Қарға қарға қарғалар  

Қар ҥстінде жорғалар 

Боран соқса қор болар 

Дидактикалық ойын 

«Ғажайып  қапшық»  

Мақсаты: баланың сӛздік 

қорын  ойыншықтарды 

сипатау арқылы  

сӛздермен байыту.  

Дидактикалық ойын: 

«Қыс белгілері» 

Мақсаты:қарапайым 

сҧрақтарға жауап 

беруге ҥйрету. Сурет 

арқылы 2-3сӛзден 

тҧратын сӛйлем 

қҧрастыруға ҥйрету 

Дидактикалық 

ойын «Тҥрлі тҥсті 

шарлар 

»  Мақсаты: 

тҥсті қабылдауды 

және қолдың ҧсақ 

моторикасын 

дамыту. 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

 

 

17.30-

18.00 

 

 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: 

Серуен № 2 

 Қарды бақылау 

Серуен №3  
Желді бақылау 

Серуен № 4  
Бұлттарды бақылау 

Серуен №5 
Ауладағы ағаштарды 

бақылау 

 

  Маусымдық 

ӛзгерістерді 

бақылау 

 

 



 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               



 

Наурыз    айы 1-апта  28.02.-04.03.22  жыл  аралығындағы «Балдәурен» ортаңғы тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор» 

Апталық тақырып: «Кӛктем жаршысы» 
Мақсаты:  : Қазақстан Республикасындатҧратын  қазақ және ӛзге  ҧлт ӛкілдерінің салт-дәстҥрлерімен таныстыра отырып, адамдарға мейірімді 

және сыйластық  қатынас жасай білу дағдыларын дамыту  Халық  шығармашылығының туындыларына деген қызығушылықтарын  ояту. 

Міндеттері:  

- дербес қимыл әрекеттеріне қызығушылықтарын  арттыру; 

- балалардың тілін заттың сапасы мен қасиеттерін білдіретін сӛздермен байыту; 

-  заттар мен олардың шамасын, тҥсін ажырату дағдыларын  дамыту; 

- балалардың  ересектермен және қҧрбыларымен қарым-қатынас жасай білу дағдыларын жетілдіру; 

- халықтық салт-дәстҥрлер мен әдет-ғҧрыптарды білім беру мазмҧнында іске асыру 

Күн тәртібі Уақы

ты 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау, тексеру 

 

 

 

Сәлеметсіздер ме, 

балалар! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

08.00 – 

08.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың ӛз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға қҧрмет кӛрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

«Жылулық шеңбері 

«Қайырлы таң, 

достарым!» 

Қайырлы таң Аспан-

Ата! 

Қайырлы таң жер-

Ана! 

Қайырлы таң 

достарым 

Сендерді кӛрсем 

қуанам!  

Шаттық шеңбері 

Бақшамызға барғанда 

Жолыққан бар 

жандарға 

Ертемен, ақ пейілмен, 

«Қайырлы таң!» 

деймін мен. 

Жылулық шеңбері 

«Жарқырап кҥн де 

ашылды, Айналаға гҥл 

шашылды. 

Қайырлы кҥн! 

Біз кӛңілді баламыз! 

Қайырлы кҥн!» біз 

сҥйкімді баламыз. 

Шаттық шеңбері 

«Біз қандаймыз, 

қандаймыз, Шҧғылалы 

таңдаймыз!  

Кҥлімдеген кҥндейміз! 

Еш уайымды 

білмейміз!» 

Жылулық 

шеңбері 

«Қуан шаттан, 

алақай, 

Қуанатын кҥн 

келді. 

Кҥліп шықты кҥн 

бҥгін. Қайырлы 

таң! 

Қайырлы кҥн! 

Устел ҥсті ойындары 

«Тҥрлі-тҥсті 

макарондар» 

Мақсаты: тҥстерді 

ажырату, ҥсақ қол 

моторикасын дамыту 

Саусақ ойыны 
Мына жерде қҧрт бар, 

Мына жерде май бар ... 

Дидактикалық ойын: 

«Шарлар» 

Мақсаты: тҥстерді 

ажырату, атау. Ҧсақ 

қол моторикасын 

дамыту 

Дидактикалық ойын   

«Заттар»  

Мақсаты: тілдерін 

дамыту, заттарды 

ажырату, аттарын дҧрыс 

айту. Зейінділікке 

тәрбиелеу. 

 

 

 Дидактикалық ойын:  

«Кӛлеңкесінен тап» 

Мақсаты: зейін қоюға, 

арғампаздыққа баулу. 

Саусақ санау 

ойыны 

Қуыр- қуыр 

қуырмаш, 

Балаларға бидай 

шаш! 

Тауықтарға тары 

шаш! 

Бас бармақ, 

Балалы ҥйрек, 



Таңертеңгі 

гимнастика (5-7 

мин) 

 

 

 

 

 

 

Гигиеналық 

шаралары 

08.40-

08.50 

 

 

 

 

 

 

 

08.50-

09.00 

Мына жерде қатық бар 

... 

Мына жерде қытық 

бар... 

Қытық , қытық! 

Нешеуміз 

Бір ҥйде нешеуміз? 

Кел, санайық екеуміз. 

Бас бармағым - әкем, 

Балалы ҥйрек – анам, 

Ортан терек - ағам, 

Шылдыр шҥмек – мен, 

Кішкене бӛбек – сен. 

Бір ҥйде біз нешеуміз? 

Бір ҥйде біз бесеуміз 

Ортан терек, 

Шылдыр шҥмек, 

Кішкене бӛбек. 

Сен тҧр – қойына 

бар! 

Сен тҧр –қозыңа 

бар! 

Сен тҧр –жылқыңа 

бар! 

Сен тҧр –сиырыңа 

бар! 

Сен тҧр –тҥйеңе 

бар ! 

...Ал сен 

алаңдамай, 

Қазан тҥбін жалап, 

Ҥйде жат. 

Жаттығулар кешені  

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту 

Музыкалық залға бару 

Гимн орындау 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Сырттан келіп ҥнемі  

Сабынбен қол жуамыз 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол созамыз.(Мира Сембайқызы) 

Таңғы ас  09.00-

09.10 

Ойын- жаттығу Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені 

Елемейміз білмейміз 

Гигиеналық 

шаралары 

09.10-

09.20 

Сылдырдайды мӛлдір су Сылдырлайды мӛлдір су 

Тазалықтың досы су 

Жуынсаң сен әрдәйым 

Таза бетін, мандайын. 

Ойындар,Ҧйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҦОҚ) 

дайындық  

09.20-

09.30 

Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын: 

«Ғажайып қалта» 

Мақсаты : тілдерін 

дамыту, сӛздік қорын  

Дидактикалық ойын : 

«Қай жерде 

орналасқан?» 

Мақсаты: айналадағы 

«БІз немен демаламыз?» 

Мақсаты: ауа кӛзге 

кӛрінбейтінін, ауасыз 

адам ӛмір сҥре 

Дидактикалық ойын: 

Тҥрлі тҥсті жолақтар 

Мақсаты: тҥстерді 

атауға , салыстыруға 

Дидактикалық 

ойын: «Бҧл қай 

мезгіл?» 

Мақсаты: жыл 



молайту, 

ойыншықтарды  

атау, сипаттау. 

заттар кеңістікте 

орналасқанын 

ажырату, атау.Зейін 

қоюға, белсенділікке 

тәрбиелеу 

алмайтынын 

тҥсіндіру.Қарапайым 

зерттеуге 

қызығушылықтарын ояту 

жаттықтыру. Берілген 

тапсырманы 

орындауға 

ынталандыру. 

мезгілдерді 

ажырату, 

белгілерін атау, 

Ойынға деген 

қызығушылықтары

н дамыту 

Мектепке дейінгі 

ҧйым кестесі  

бойынша  

ҧйымдастырылға

н оқу қызметі  

 

09.30-

09.50 

09.55-

10.15 

10.20- 

10.40 

1.Сӛйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Кӛктем 

келді (сҧрақ-жауаптар). 

Мақсаты: сҧрақ-жауап 

арқылы тірі және ӛлі 

табиғат нысандарына 

бақылау кезінде 

байланыстырып 

сӛйлеуге,кӛктем жыл 

мезгілімен таныстыру. 

Міндеті: а) Білімділік: 

балаларға кӛктем 

туралы мағҧлмат беру. 

ә) Дамытушылық: 

жҧмбақтың шешуін 

таба отырып, ӛз 1 14 

ойларын еркін жеткізе 

алу қабілеттерін 

дамыту. «к» дыбысына 

артикуляциялық 

жаттығу жасату. 

б)Тәрбиелік: 

табиғаттағы 

қҧбылыстарды бақылай 

отырып, 

сҥйіспеншілікке, 

табиғатты аялауға 

тәрбиелеу. 
Дидактикалық ойын: 

«Сандықшада не бар?» 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: қойылған 

сҧрақтарды мҧқият 

тыңдап, оларға толық 

жауап беру 

тапсырмасын; Түсінеді: 

сӛздердегі дыбыстарды 

дҧрыс айту ҥшін 

дыбыстарға арналған 

1Математика  

негіздері 

Тақырыбы:  Алдында 

– артында. Жуан – 

жіңішке» 
Мақсаты: ӛзінің дене 

бӛліктерінің орналасу 

бағдарын білуге ҥйретуді 

жалғастыру: алдында – 

артында; ені бойынша екі 

қарамақарсы және бірдей 

заттарды салыстыру. 

Міндеттері:заттарды 

қалыңдығы бойынша 

салыстыру дағдыларын 

бекіту: жуан (қалың) – 

жіңішке (жҧқа); ӛз 

айналасында 

бағдарлануын: алдында – 

артында жалғастыру; ӛз 

дене мҥшелерінің 

орналасуын айыра алуға 

ҥйрету: бас, қол, аяқ; 

логикалық ойлауын 

дамыту; тапсырмаларды 

орындауға 

қызығушылығын 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 
«Киіз ҥйдің 

жиһаздарын 

орналастырайық»  
Кҥтілетін нәтижелер: 

біледі: заттарды 

кӛлемі бойынша 

атайды: қалың, жҧқа; 

заттардың орнын 

жасайды: алдында, 

1.Жаратылыстану 

 Тақырыбы: «Кӛгілдір 

кӛктем»  

Мақсаты: а) Табиғатта 

кӛктемде болатын 

қҧбылыстар жайлы тҥсіндіру. 

ә) Табиғаттағы маусымдық 

ӛзгерістер туралы тҥсінігін 1 

10 кеңейту; байқампаздығын 

дамыту. б) Кӛктемде 

табиғаттың оянуына, оны 

қызықтауға деген ынтасын 

ояту. 

Күтілетін нәтиже: Біледі: 
кӛктемгі тән белгілерді, 

табиғат қҧбылыстарын; 

Түсінеді: табиғаттағы 

маусымдық ӛзгерістерге; 

Қолданады: қарапайым 

зерттеу жҧмыстарына. 

2.Музыка(музыка 

жетекшісінің жоспары 

бойынша 

. 

Тақырыбы: «Қҧстар» 

Мақсаты:  қҧстар туралы 

тҥсініктерін 

кенгейту.Қҧстардың 

ҥнін,қимыл-қозғалысын 

бейнелеп,дене 

бӛліктерінажырата білуге 

ҥйрету.Қҧстпардың 

бейнесін сала білуге 

ҥйрету,сурет салуға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру.қҧстарға 

1.Кӛркем әдебиет 
Тақырыбы: 

«Наурызым, армысын!» 

ӛлең 

Мақсаты: шығыс 

кҥнтізбесі жайлы 

білімдерін жетілдіру. 

Шығыс кҥнтізбесі 

бойынша жаңа жыл 22 

наурыздан 

басталатынын, кҥн мен 

тҥн теңесетінін 

тҥсіндіру. 

Күтілетін 

нәтиже:Біледі: 

ӛленнің мазмҧнын. 

Игереді: кҥн мен тҥн 

теңесетінін 

ажыратады.Меңгеред

і: наурыз мейрамы 

туралы тҥсініктерді 

қалыптастыру. 

 

2. Дене шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысы)  

                                                                                            

 

1. Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы: 

«Кӛктем» 
Мақсаты: табиғат 

қҧбылыстарына 

қызығушылық таныту 

дағдыларын жетілдіру. 

Міндеттері: 1. Кӛктем 

мезгілінде ауа 

райының жағдайларын 

бақылау және анықтай 

білуді жетілдіру; 2. 

Кӛктем мезгілінде 

болатын табиғи 

қҧбылыстардың 

пайдасын тҥсіндіру 

арқылы зейіндерін 

дамыту. 3. Әр 

мезгілдің 

ерекшеліктерін 

білдіру арқылы 

табиғатты сҥюге баулу  
Күтілетін 

нәтижелер: 

орындайды: кӛктем 

ерекшеліктерін 

анықтауға арналған 

тапсырманы. 

тҥсінеді: кӛктем 

мезгілінде болатын 

табиғат 

қҧбылыстары 

туралы мәліметті. 

қолданады: 

сҧрақтарға толық 

жауап бере алу 



артикуляциялық 

жаттығуларды мҥлтіксіз 

орындау керектігін; 

Қолданады: кӛктем 

туралы ойларын еркін 

жеткізе білу 
іскерліктерін; 

2.Дене шынықтыру 
 (Дене шынықтыру 

нҧсқаушысы) 

 
 

ортасында, артында. 

тҥсінеді: ӛз 

айналасында 

бағдарлануын, ӛз дене 

мҥшелерінің 

орналасуын. 

қолданады: ӛз 

айналасында: 

алдында, ортасында, 

артынданы ажырата 

алады; заттарды 

кӛлемі бойынша 

атайды: жуан (қалың) 

– жіңішке (жҧқа); 

2.Музыка(музыка 

жетекшісінің 

жоспары бойынша. 

4.Дене шынықтыру 

(Дене шынықтыру 

нұсқаушысы) таза 

ауада 

 

қамқорлық жасап,қорғай 

білуге тәрбиелеу. 

 Дидактикалық ойын: 

«Құстар қимылы» 
Күтілетін нәтиже: Білу 

керек: қҧстар туралы Қолд

анады: тҥсті бояумен жҧм

ыс жасап, 

Тҥсінеді: қҧстарға қамқор

лық керек екенін. 

 

  

және ӛз ойларын 

жеткізе алу, яғни 

коммуникативтік 

және алған 

ақпаратты талдай 

білу дағдыларын. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дәрумендер 

терапиясы 

Серуенге 

дайындық 

11.05-

11.10 

11.10-

11.20 

Пайдалы дәрумендер. Балаларды тағамдар туралы тҥсініктерін қалыптастыру.Дәрумендер және олардың пайдасы туралы 

алғашқы тҥсінік беру,ӛз денсаулығын сақтауға тәрбиелеу 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 

балаларды әрекет етуге ынталандыру 

 «Табиғат 

аясында»  

Серуен 

11.20-

12.20 
Серуен №5 

Ауладағы 

ағаштарды бақылау 

 Мақсаты : 

 — ағаштар 

туралы білімдерін 

молайту; 

 — ағаштардың 

қысқы бейнесін 

бақылауды 

жалғастыру  

Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз «Қыс» 

Р.Сәбитұлы 

Қар жамылды 

Серуен № 6 

Маусымдық 

ӛзгерістерді бақылау 

Мақсаты:: 

Қыс аяғындағы табиғат 

кӛрністерін (су 

тамшылары, қардың 

жібуі т.б.) кӛре білуге 

баулу.  

Ӛлең жолдарындағы 

қыс кӛрністері туралы 

бейнелеуді таба білу 

туралы білімдерін 

бекіту. 

Бақылау барысы 

Серуен №3  

Желді бақылау 

Мақсаты: 

ӛлі табиғат туралы 

білімдерін байыту; 

табиғат қҧбылыстарына 

деген 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру.  

Бақылау барысы 

Ұйытқыма жел Ӛ. 

Ақыпбекҧлы 

Ҧбырып-шҧбырып, 

Ҧйтқиды қҧбылып. 

Ҧлпадай ақ қарды, 

Серуен № 4  

Бұлттарды бақылау 

Мақсаты: 

Аспан және оның біздің 

планетамызға әсері 

жайлы тҥсініктерін 

кеңейту;  

Аспан әлемінің 

әсемдігін 

қабылдауларын дамыту  

Бақылау барысы  

Тәрбиеші балаларға 

жұмбақ жасырады: 

Етек жеңі жиналмай, 

 Дауыл тҧрса дым 

  Серуен № 2 
 Қарды бақылау 

Мақсаты: Қыс аяғында 
қарда болатын ӛзгерістер 
туралы тҥсініктерін 
қалыптастыру 
Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз «Қыс» Қ. 
Жұмағалиев 
Қысым-ақ, қысым-ақ, 
Жібердің қысып-ақ. 
Қалмаспыз біз деген, 
Боранға ҧшырап. 
Аппақ қар жауа бер, 
Риза ғой саған ел. 
Боратты-ау бораным,  
Қайратын қарай кӛр. 
Біз батыл баламыз, 
Жылы ҥй, қорамыз. 
Ақ ҧлпа қарыңнан, 



бақтарым 

Қыратым да, сайым 

да. 

Тағыпты қыс ақ 

қарын, 

Ҥкі етіп қайыңға. 

Бҥркеніп ақ желекті, 

Жарқырайды 

маңайым. 

Ойға шомып теректің, 

Ақ шалыпты самайын. 

Тәрбиеші балаларға 

сұрақтар қояды:. 

Ағаштардың жазғы 

бейнесі қандай еді?? 

Кҥзде қандай болды?  

Қазіргі бейнесі 

қандай? 

Кімнің есінде, 

ағаштар жапырағын 

неге тҥсіреді? 

Айналадағы ағаштар 

бейнесі қандай? 

  

Зерттеу жұмысы 
Алма ағашы мен 

қайың ағашының 

қысқы тҧрқын 

салыстыру  

Еңбек  

Жолды қардан 

тазалау.  

Мақсаты: аула 

қараушыға кӛмектесу. 

Қимылды ойын: 

«Кім аққалаға бҧрын 

жетеді?» 

Мақсаты: доға 

астынан еңбектеп 

өту дағдыларын 

жетілдіру. 

Жаттығу ойындары 

Оңтҥстіктен жел соқты. 

Ол ӛзімен жылылық ала 

келді. Тҥс кезінде 

тӛбелерден су 

тамшылары кӛрінді. 

Кӛктемнің жақын 

қалғаны табиғатта 

біліне бастады.  

Ақпан қыстың соңғы 

айы. Ақпан айында кҥн 

ҧзара бастайды. Кҥннің 

шуағы молаяды. Ҥй 

шатырларынан мҧз 

сҥңгілер пайда болады. 

Ақпанда жылылық 

сезіледі. Кҥртік қарлар 

аласара бастайды. 

 Тәрбиеші балаларға 

жҧмбақ жасырады:  

Жиегіне шатырдың, 

Мҧздан шеге қатырдым. 

(сҥңгі) 

Балаларға сҧрақтар 

Қыста неше ай бар? 

Қыс айларын ата? 

Қыстың ең соңғы айы 

қай ай? 

Ақпан айында табиғатта 

қандай ӛзгерістер 

болады? 

Мҧз сҥңгілері қайдан 

пайда болады? 

Зерттеу жұмысы 

Ыдыстарға қар 

толтырып, біреуін 

кӛлеңкеге, біреуін 

кҥннің астына қою. 

Серуен аяғында қай 

ыдыстағы қар тӛмен 

тҥскенін салыстыру  

Еңбек   

Кіші балалар тобының 

Ҧршықтай ҥйіріп. 

Ҧлиды қасқырдай, 

Ҧйтқып кӛз аштырмай. 

Екпіндей соғады, 

Алдыға бастырмай. 

 Баларға сұрақтар 
Бҥгін ауа райы қандай?  

(суық,  желді, аязды) 

Қыс мезгілінде желді 

қалай атайды? 

(боран,үскірік) 

Бҥгін жел қай жақтан 

соғып тҧр? Оны қалай 

анықтауғаболады?(комп

аспен, зырылдауықпен)  

Жел қалай пайда 

болады? 

 Тәрбиеші түсіндіреді: 

Күн ауаны бірдей 

жылытпайды, бір 

жерде-жылы, бір 

жерде-суық. Жылы ауа 

жоғары кӛтеріледі, 

суық ауа тӛмен түседі. 

Ауаның осындай 

қозғалысынан жел 

пайда болады. 

Еңбек   

Жолдарды, 

орындықтарды, ҧсақ 

архитектуралық 

мҥсіндерді қардан 

тазалау.  

Мақсаты: бір-біріне 

достық көмек беруге, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу.  

Қимылды ойын 

«Мысық пен тышқан». 

Мақсаты: 

Ептіліктері мен 

жылдамдықтарын 

қалмай. 

Тҥйдектеліп кӛшеді,  

Тоз-тоз болып ӛшеді. 

Кӛшіп жҥріп желменен, 

Сеуіп шықты 

тамшысын, 

Қыраттарға шӛлдеген. 

Кҥн сайын кҥн ӛзендер 

мен кӛлдерді, теңіздер 

мен мҧхиттарды 

қыздырады. Судың ҧсақ 

тҥйіршіктері аспанға 

кӛтеріліп бірігеді де, 

аспанда бҧлт пайда 

болады. Бҧлттағы су 

тҥйіршіктері ауыр 

тартқан кезде, олар 

жерге жаңбыр болып 

тӛгіледі. Бҧлттар – 

шарбы бҧлттар және 

тҥйдек бҧлттар деп 

аталады. Шарбы 

бҧлттар ашық кҥндері 

пайда болады, ал, 

тҥйдек бҧлттар жауын 

немесе қар жауарда 

пайда болады. 

Балаларға сұрақтар. 

Бҧлттар қандай болады?  

Олар қайдан пайда 

болады?  

Бҧлттар нелерге 

ҧқсайды?  

Зерттеу жұмысы  
Апспаннан атқа немесе 

тҥеге ҧқсас бҧлтты табу. 

Шарбы бҧлттар мен 

тҥйдек бҧлттарды 

салыстыру.  

Еңбек  
Жолдар мен 

Аққала соғамыз. 
Халықта мынадай болжам 
бар: қарға қарқылдаса, қар 
жауады. Қыс мезгілі 
басталған уақыттан 
бастап, қалың қар тҥседі. 
Кейде жел соғып боран 
болады. Кҥндер 
жылжыған сайын қардың 
қабаты қалыңдай тҥседі. 
Кей уақытта оңтҥстіктен 
жылы жел соғады. Бҧндай 
жылы желден қар сәл 
босап ериді де, 
жылылықтан кейінгі 
аяздың әсерінен қар 
мҧзқатқақа айналады. Бҧл 
кезде жан-жануарларға 
қатты қар ҥстімен жҥру, ӛз 
қоректерін табу қиынға 
соғады. Бҧлан, бҧғы, 
тауешкілері ӛздерінің 
ӛткір тҧяқтарымен қарды 
теуіп ояды, оның астынан 
мҥктер мен жапырақтарды 
қиындықпен алып жейді. 
Кей кезде тҧяқтарын 
мҧзқатқақ қар қиып 
жаралайды.  
Тәрбиеші сұрақтары. 
♦ қыс айларын 
атаңдар?  
♦ қар бетінде пайда 
болған жҧқа қабықша  
қалай аталады?  
♦ қарқатқақ қалай 
пайда болады? 
 Зерттеу жұмысы 
Балабақша ауласындағы 
ашық алаңдағы және 
қоршау жиегіндегі қар 
қалыңдығын ӛлшеу. Қай 
жерде қар қалың, қай 
жерде жҧқа. Неге?  
Еңбек   
Сырғанаққа су себу  
Мақсаты: суық суды 
ақырын алып жүруге, 
сырғанақ бетіне тегіс 
себуге үйрету.  
Қимылды ойын «Екі 
аяз».  
Мақсаты: кеңістікті 
бағдарлай білуге 
жаттықтыру. 
Жаттығу ойындары 
«Кім алысқа секіреді?».  
Мақсаты: белгіленгшен 



Секіру 

Мақсаты:орнында 

тұрып секіру 

техникасын 

меңгерулерін 

жетілдіру 

 

Халық болжамы. Ит 

қарға аунаса, қарлы 

боран болады. 

Мысық қабырғаны 

тырналаса, бұрқасын 

боран болады. 

 

алаңын қардан тазалауға 

кӛмектесу  

Мақсаты: достық 

қарым-қатынаста 

еңбек етуге тәрбиелеу.  

Қимылды ойын  

«Тӛбешіктен-

тӛбешікке». 

Мақсаты: ұзындыққа 

секіру дағдыларын 

қалыптастыру  
Жаттығу ойындары 

«Кім жылдам». 

 Мақсаты:- Жылдам 

жҥкіруге жаттықтыру; 

Орнында тҧрып 

ҧзындыққа секіру 

техникасын  меңгерту.  

Халық болжамы: 

Мұзсүңгі ұзын және 

жиі болса, кӛктем 

ұзақ, ас мол болады. 

дамыту; 

Әр бағытта жҥкіруге 

жаттықтыру  

Жаттығу ойындары 

Қозғалыстарын дамыту. 

Мақсаты: қар лақтыру 

кезінде кӛз мӛлшерлей 

білулерін дамыту, 

лақтыру кезінде қол 

сҥйектерін белсенді 

қозғалта отырып, 

нысанаға тигізу 

Халық болжамы: 

Мысық жылы жерді 

паналаса, қатты аяз 

болады 

сырғанақтарды қардан 

тазалау.. 

Мақсаты: бірлесе 

жұмыс істеуге үйрету, 

жұмыс нәтижесіне 

қуана білу.  

Қимылды ойын: «Қар 

ҥстіндегі хоккей». 

Мақсаты: шайбаны 

қақпаға домалатуға 

үйрету. 
Жаттығу ойындары 

Қимылдарын дамыту. 

Мақсаты: 

Сырғанауға ҥйрету; 

Сырғанау кезінде 

отыруға ҥйрету. 

 

Мақал-мәтел: Мезгіл 

жетсе мұз ерір. 

жерге дейін екі аяқпен 
секіру.  
Халық болжамы: Қар кӛп 

болса, нан мол болады. 
 

Серуеннен  оралу  

Гигиеналық 

шаралары 

12.15-

12.30 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Сырттан келіп ҥнемі  

Сабынбен қол жуамыз 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол созамыз.(Мира Сембайқызы) 

Тҥскі ас 

«Ас –адамның 

арқауы» 

Гигиеналық 

шаралары 

12.40-

13.00 

 

13.00-

13.10 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі. Ас мәзірімен 

таныстыру 

Сылдырлайды мӛлдір су 

Тазалықтың досы су 

Жуынсаң сен әрдәйым 

Таза бетін мандайын 

Тҥскі ҧйқы 13.10-

15.10 

Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату. 



«Оянамыз,оятам

ыз» 

Ҧйқыдан тҧру. 

Ояну 

гимнастикасы. 

Шынықтыру 

шаралары 

Гигиеналық 

шаралары 

15.10-

16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.00-

16.20 

 

 

 

 

 

 

 

16.20-

16-30 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жҥру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

 

 

Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

 

 

 

 

 

 

Баланың ӛз қалауы 

бойынша  

«Бҧл қандай жыл 

мезгілі?»  

Мақсаты: белгілі бір 

ерекшеліктеріне қарай 

жыл мезгілді  суретеуге 

ҥйрету және оларды 

ажырата білу. 

3.В.К.Сурет салу 

«Саналы саусақтар»  

(түстен кейін) 

Тақырыбы:« Әдемі 

балық» 

Мақсаты: Балықтар 

олардың тіршілігі 

туралы тҥсінік беру. 

Жетіспейтін бӛліктерін 

жетістіре отырып, 

алақанмен балық 

бейнесін жасауға 

ҥйрету. Елестету 

қабілетін қолдың ҧсақ, 

бҧлшық еттерін дамыту 

ынталы болуға 

тәрбиелеу. 

алақанмен сурет салу 

 

«Кӛктем келді шуақты  

Балаларды қуанты 

Алақай, ай алақай 

Кқктем қандай кӛңілді!» 

ӛлең сӛздерін жаттау 

 

Дидактикалық ойын: 

«Қҧстар » 

Мақсаты: кӛктемде 

ҧшып келетін қҧстарды 

ажырату, атау.Қҧстарға 

деген қамқорлық 

сезімдерін ояту. 

Табиғатты сҥйюге 

тәрбиелеу 

Кӛркем 

шығармаларды 

оқу 

Шығармашылық 

жҧмыс. 

Ӛлең, тақпақтар 

жаттау 

ермексазбен мҥсіндеу 

«Анашым », «Әже»  

ән сӛздерін жаттау 

Би қимылдырын 

қайталау 

Ертеңгілікке  дайындық Ертеңгілікке дайындық   

   

«Таза қолдар» 

 

 Гигиеналық 

шаралары 

 

Бесін ас 16.30- Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмы 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 



Наурыз  айы 2-апта  07.03.-11.03.2022  жыл  аралығындағы «Балдәурен » ортаңғы  тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор» 

Апталық тақырып: «Ертегілер елінде. Театр әлемі» 

Мақсаты: Қазақстан Республикасындатҧратын  қазақ және ӛзге  ҧлт ӛкілдерінің салт-дәстҥрлерімен таныстыра отырып, адамдарға мейірімді және 

сыйластық  қатынас жасай білу дағдыларын дамыту  Халық  шығармашылығының туындыларына деген қызығушылықтарын  ояту. 

Міндеттері:  

- дербес қимыл әрекеттеріне қызығушылықтарын  арттыру; 

- балалардың тілін заттың сапасы мен қасиеттерін білдіретін сӛздермен байыту; 

-  заттар мен олардың шамасын, тҥсін ажырату дағдыларын  дамыту; 

- балалардың  ересектермен және қҧрбыларымен қарым-қатынас жасай білу дағдыларын жетілдіру; 

- халықтық салт-дәстҥрлер мен әдет-ғҧрыптарды білім беру мазмҧнында іске асыру; 

Мақсаты: 

ндеттері: 

тәртібі 

Уақыт

ы 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау 

«Сәлеметсіздер 

ме, балалар!» 

 

 

 

 

 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.00-

08.40  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі 

кӛңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. 

Жылулық шеңбері «Қайырлы тан ,достарым!»   Жылулық шеңбері Жарқырап күн де ашылды, 

Қайырлы таң Аспан Ата!                                               Айналаға гүл шашылды. 

     Қайырлы таң жер-Ана!                                                  Қайырлы күн! 

           Қайырлы таң достарым,                                         Біз сүйікті баламыз! 

            Сендерді кӛрсем қуанам!                                          Қайырлы күн! Біз кӛңілді баламыз!                                                                                                                         

           

 

«Кӛзіңді жҧмып, 

қолыңмен анықта»  

мақсаты: Ҧзын-

қысқа, жуан-

жіңішке, ҥлкен-кіші 

ҧғымдарын бекіту.  

Ойынның қҧрал-

жабдықтары: 

қарындаштар, 

таяқшалар.  

Ойынның мазмҧны: 

Балалар сипап – 

сезу арқылы заттың 

ҧзын - қысқалығын 

анықтау. Ҧзындығы 

әртҥрлі 

қарындаштар 

.  Үстел үсті ойыны 
«Ҧқсасын тап» 

Мақсаты: 

Тҥр–тҥсін , пішінін 

ажыратуға уйрету 

Дид ойын: 
«Дәл осындайды тауып 

ал» 

Мақсаты: 

Балалардың дҥние 

танымын кеңейту, тілдік 

қарым-қатынасты қолдана 

білуге жаттықтыру 

Дидактикалық ойын 
«Зейінді бол» 

Мақсаты: 

Сӛздік қорын молайту, 

байқампаздық 

қабілеттерін арттыру. 

 

Дидактикалық 

ойын: «Шарлар» 

Мақсаты: тҥстерді 

ажыырату,атау.ҧса

қ қол моторикасын 

дамыту. 

 



 

 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Гигиеналық 

шаралар 

 

 

 

 

 

 

 

08.40-

08.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.50-

09.00 

алынады. 

Жҥргізуші бір 

баланы шақырып, 

оған «кӛзіңді жҧм 

да, қарындаштың 

ҧзын-қысқалығын 

анықта» деген 

тапсырма береді 

Музыкалық залға 

бару 

Жаттығулар 

кешенін жасау 

Балалардың дене 

бітімін жетілдіру, 

дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын 

нығайту. 

 

 

 

 

Таза болды 

мҧнтаздай 

Тағамға қол 

созамыз.(Мима 

Сембыйқызы) 

 

 

 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

 

 

 

 

 

Сырттан келіп 

ҥнемі,сабынбен қол жуамыз 

 

 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

 

 

 

 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол 

созамыз.(Мима 

Сембыйқызы) 

 

Музыкалық залға 

бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене 

бітімін жетілдіру, 

дене сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын 

нығайту 

 

Сырттан келіп 

ҥнемі,сабынбен қол 

жуамыз. 

Таңғы ас  

 

 

Гигиеналық 

шаралары 

09.00 -

09.10 

 

09.10-

09.20 

Ас мәзірімен таныстыру. тамақтану кезінде: тамақтану мәдениет еске салу, тамақтан соң алғыс айту;  

  

жуыну кезінде: қолдарын (алақандарын бір-біріне ҥйкелеу) және бетінің тӛменгі жағын алақанымен жуу, беті-қолдарын 

сҥрту; 

 

Ойындар,Ұйым 0 9.20- Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 



дастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) 

дайындық  

09.30 Қайсысы артық” 

дидактикалық 

ойыны. 
Ҥстел ҥстінде әр 

мезгілдің киімдері 

жатады, осы киімдердің 

ішінен артық киімдерді 

табу керек. Табылған 

артық киімдерді қай 

мезгілде киетінін сҧрау. 

 

Кӛліктердің  қандай  па

йдасы  бар? (бір 

орыннан екінші орынға 

жету 

ҥшін,  ауыр  жҥктерді 

тасу ҥшін т.б) 

 

 Дидактикалық 

ойын. «Сәйкесін 

тап» 

Мақсаты:Қиынды 

суреттерден қыс 

мезгілі 

ерекшеліктерін 

білдіретін 

суреттерді тауып 

қҧрастыру.Ойлау 

қабілеттерін 

дамыту 

 

 

Дидактикалық 

ойын:«Кӛліктердің 

дыбысын ажырат» 

Мақсаты:Балалардың 

ойлау қабілетін 

дамыта отырып,есте 

сақтау қабілетін 

арттыру,байқампазды

ққа баулу. 

  

 

 

Әнгімелесу:Кӛлік

тердің  қандай  тҥ

рлері  болады  еке

н (ауа, жер,су 

кӛліктері.  Ауа 

кӛліктеріне-ҧшақ, 

тік ҧшақ, су 

кӛліктеріне-қайық 

жатады екен.  Ал, 

жер кӛліктерінің 

ӛзі  екіге бӛлінеді 

екен,  ауыр және 

жеңіл кӛліктер) 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдастырыл

ған оқу қызметі  

09.30 

11.05 
1.Математика 

негіздері 

Тақырыбы: «Әртҥрлі 

заттар тобын 

салыстыру» 

 Мақсаты: әртҥрлі 

заттар тобын кӛлемі, 

саны бойынша 

салыстыру білігін 

қалыптастыру. 

Міндеттері:тҥрлі 

заттар тобын қатар 

қою, ҥстіне қою 

арқылы кӛлемі, саны 

бойынша салыстыру 

білігін қалыптастыру 

(ҥлкен – кішкентай, 

біреу – кӛп) ; заттарды 

оң қолымен солдан 

оңға қарай 

орналастыруға ҥйрету; 

заттарды қатар қойып 

салыстыру кезінде 

   1.Дене 

шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысының 

жоспары бойынша) 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Шубар тауық» 

ертегісі 

Мақсаты: а) Ҥй 

қҧстары туралы 

тҥсіндіру. ә) 

Балалардың зейін 

қою, есте сақтау, 

ойлау қабілетін 

дамыту; тану 

ҥдерісін 

жандандыру. б) Ҥй 

қҧстарына 

қамқорлық жасауға 

ҥйрету. 

Күтілетін нәтиже: 

Біледі: ҥй 

1.Дене шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысының 

жоспары бойынша) 

2.Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: «Қызыл  

телпекті қыз» ертегісі.                                                                        

Мақсаты:  ертегінін 

мазмҧнын тҥсінуге, 

кейіпкерлердің 

әрекеттеріне баға 

беруге кӛмектесу.                                                                                               

Дидактикалық ойын: 
«Бесік жабдықтары» 

. Күтілетін нәтиже:                                                                                                  

Біледі: ертегінін 

мазмҧнын тҥсінеді.                                                                                

Игереді: 
кейіпкерлердің 

әрекетіне баға беруді.                                                                                

Меңгереді: сҧрақ-

жауап арқылы оқуды. 

 

1.Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Қҧрақ кӛрпе»  

Мақсаты:  тҥрлі 

тәсілдерді 

пайдаланып, қағаз 

беттерін 

тҥрлендіру, ҧлттық 

тҧтынатын 

бҧйымдар жайында 

қарапайым тҥсінік 

беру. Міндеттері: - 

ҥшбҧрыш 

қағаздарды тҥс 

ҥйлесіміне қарай 

дҧрыс орналастыру 

арқылы қҧрақ 

кӛрпе жасауға 

ҥйрету; - қиылған 

қағаздарды тҥсіне, 

кӛлеміне қарай 

ҥйлестіре 

орналастыру 



«сонша, неше...», 

теңбе-тең», «ҥлкен», 

«кіші» терминдерін 

пайдалануға баулу; 

есту сезімін дамыту; 

жапсырмамен, 

қарындашпен жҧмыс 

жасау әрекетін дамыту; 

байланысты сӛйлеуін 

дамыту; 

мҧқияттылыққа, 

дербестікке тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын:  

«Ҥш аюға қажетті 

заттарды сәйкестендір» 

 Күтілетін нәтижелер: 
біледі: «сонша, 

неше...», «теңбе-тең», 

«ҥлкен», «кіші» 

терминдерін 

пайдалануға баулу; 

түсінеді: тҥрлі зат 

топтарын теңдей ету 

тәсілдерін; қолданады: 

тҥрлі зат топтарын 

салыстыру ҥшін саны, 

кӛлемі бойынша қасына 

қою, ӛлшеп кӛру 

тәсілдерін пайдаланады 

(ҥлкен – кішкентай); 

қарындашпен және 

жапсырмалармен 

жҧмыс жасау – сызық 

сызуды. 

2.Дене шынықтыру   

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысының 

жоспары бойынша) 

3.Музыка(музыка 

жетекшісі) 

4.Мүсіндеу 

Тақырыбы:  Әжеге 

қҧстарының 

атауларын; 

Түсінеді: тауық – 

ҥй қҧсы; оның 

адамдарға қандай 

пайда әкелетініне; 

Қолданады: 
материалмен 

жҧмыс істегенде 

мҧқият болуға; 

тарыны шашқанда 

тӛгіп алмау 

керектігін. 

 

 

 

 

 

 

 

 

қабілеттерін 

дамыту; - қағазбен 

жҧмыс жасауда 

оны кӛлеміне, 

пішініне сәйкес 

жазықтықта дҧрыс 

орналастыру 

арқылы 

ҧқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сюжетті – рӛлдік 

ойыны: 

Күтілетін 

нәтижелер:  

жасайды: қиылған 

ҥшбҧрыш 

қағаздарды тҥс 

ҥйлесіміне қарай 

дҧрыс 

орналастыруды, 

қҧрақ кӛрпені; 

түсінеді: «қҧрақ», 

«кӛрпе» 

ҧғымдарымен 

танысады оны оқу 

қызметі 

барысында кӛрсете 

алады; 

қолданады: 
қағазбен жҧмыс 

жасауда оны 

кӛлеміне, пішініне 

сәйкес жазықтықта 

дҧрыс 

орналастыруды 

 

2.Музыка 



арналған сыйлық 

Мақсаты:  нанның 

қасиеті туралы 

әңгімелесу, оның 

дастарқанға 

қойылғанша қандай 

жолмен алынатының 

дайындалатынын 

жайлы балаларға 

тҥсінік беру;нанның 

тҥрлерін әртҥрлім 

домалақ, сопақша 
пішіндерін мҥсіндеуді 

ҥйрету .Дидактикалық 

ойын:«Кӛңілді 

жолақтар» 

Кҥтілетін нәтиже:  

Біледі:  домалақ, 

сопақша, жалпақ 

пішіндерді тәтті нандар 

тҥріне келтіреді; 

Игереді:ҥлкенді 

сыйлауды, сыйлық 

жасап қуанта білуді;  

Меңгерді:ермексазды 

есу, 

домалақату,жалпақтау 

тәсілдерін. 

Дәрумендер 

терапиясы 

 

 

Серуенге 

дайындық 

11.05-

11.10 

 

 

11.10-

11.20 

Пайдалы дәрумендер.Балаларды тағамдар туралы тҥсініктерін қалыптастыру.дәрумендер және олардың пайдасы туралы 

алғашқы тҥсінік беру,ӛз денсаулығын сақтауға тәрбиелеу. 

 

 

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру. 

    

Серуен: 

 

11.20-

12.00 
Торғайды бақылау 

Мақсаты: 
Балалардың торғай 

туралы білімдерін 

бекіту. Сҧрақ –жауап 

арқылы сӛздік 

 

 

 

Маусымдық 
ӛзгерістерді бақылау  

Мақсаты: 
— Табиғаттағы кӛктемгі 
ӛзгерістер туралы 
тҥсініктерін 
қалыптастыру;  
— айнала қоршаған 
ортадан кӛктем 

Қарды бақылау 
Мақсаты: 
— Табиғаттағы 
маусымдық ӛзгерістерге 
бақылауды жҥргізуге 
ҥйрету 
—  Ӛлі табиғаттағы (кҥн – 
қар) болатын ӛзара 
байланыстар туралы 

Итті бақылау 
Мақсаты: жануарлардың 
көктемгі өмірі туралы 
түсініктерін 
жүйелендіру;  
— жануарлар 
тіршілігіндегі ӛзгерістер 
себебін іздей білуге 
ҥйрету, ӛздерінің ҥйіндегі 



қорларын молайту. 

Қҧстарға деген 

сҥйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Кӛркем сӛз 

Торғай, торғай 

тоқтаған 

Торғайды торғай 

мақтаған 

Бір торғай ҧшса 

боранда 

Бәрі жабылып 

жоқтаған 

Мысал сұрақтар 

- Балалар сендер 

қандай қҧстарды 

білесіңдер? 

- Торғай қандай қҧс? 

- Торғайлар неге 

жылы жаққа ҧшып 

кетпейді? 

- Торғай адам 

қолынан тамақ жейді 

ме? 

- Біз қыстап қалған 

қҧстарға қандай 

қамқорлық жасаймыз? 

 

Еңбек: аула 

тазалаушының 

еңбегін кӛріп, оған 

кӛмек кӛрсету. 

Ауланың жанында 

жатқан қарды кҥреп, 

еңбек жасау. 

Еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу.Кҥректі 

дҧрыс ҧстауға ҥйрету. 

Адамдардың еңбегін 

бағалай білуге ҥйрету. 

Ӛздігімен ойын 

ойнау 

ӛзгерістерін кӛре білуге 
ҥйрету; 
— табиғатты бақылауға 
деген қызығушылығын 
арттыру, қамқор болуға 
тәрбиелеу. 

Бақылау барысы 
Тәрбиеші: 
Балалар, мені 
тыңдаңдар, қазір мен 
сендерге ӛлең оқимын, 
сендер жасырынған 
сӛздерді табыңдар. 
Жауған қарымен, 
...  қҧнар береді.   (қыс) 
Ҥлкендер қарбалас, 
...  дән себеді.        
(кӛктемде) 
Бақ пенен бақшаны, 
... баптап ӛсіреді.      
(жазда) 
Дихандар жемісін, 
...  жинап береді.       
(кҥзде) 
Тәрбиеші сҧрақтары: 
Ӛлеңде қандай жыл 
мезгілдері туралы 
айтылған? 
Қазір жылдың қай мезгілі? 
Кӛктемнің алдында қай 
мезгіл болды? 
Кӛктемнің келуімен 
табиғатта қандай 
ӛзгерістер болады? 
Қазір айналадан қандай 
ӛзгерістерді кӛруге 
болады? 
Зерттеу жұмысы: 
Балабақша ауласынан 
кҥннің жылуымен еріген 
қар суын (қар 
айналасындағы ылғалды 
жер) табу, оның неге 
ерігенін әңгімелеу. 
(кӛктемде кҥн шуағы 
молаяды, кҥн кӛзі кӛп 
тҥскен жердегі қар жібиді 
де, ылғал пайда болады) 
Еңбек  
Гҥл егетін жерді тазалау. 
Мақсаты: Еңбекке деген 
оң кӛзқарастарын 
тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: «Кім 
жылдам?». 
Мақсаты: жүкіруге 
жаттықтыру, 
жылдамдықтарын 

білімін тиянақтау 
Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз  «Бұл қай 
кезде болады»                                            

Ш. Ахметов 
Ақ қар еріп, 
Су кӛбейіп, 
Сай-салаға ағады. 
Бҥршік шашып, 
Жапырақ ашап, 
Гҥл, бәйшешек басады. 
Бӛбектерім, айтыңдаршы, 
Бҧл қай кезде болады? 
Балаларға сҧрақтар 

 Қазір жылдың қай 
мезгілі? 

 Кӛктемде 
табиғатта қандай 
ӛзгерістер болады? 

 Аулада қар еріп 
жатқан жер 
байқала ма? 

 Неге бҧл жердің 
қары еріп жатыр? 

Халық болжамдары бар: 
қар ҧлпалары іріленсе — 
кҥннің жылынуын кҥт; 
қараторғай келсе кӛктемді 
қарсы ал. Кӛктемнің 
алғашқы кҥндерінен 
бастап кҥннің шуағы 
молаяды. Кҥннің кӛзі 
кӛбірек тҥсетін жерлердегі 
қарлар еріп, жер бусана 
бастайды. Аяққа басқан 
қар тапталып, кешкі 
аязбен қатқақ пайда 
болады. Бірақ, бҧл ҧзаққа 
созылмайды. Кҥннен 
кҥнге кҥннің жылуы 
молайып,  жердегі қар 
еріп, суға айналады.  
Зерттеу жұмыстары 
Кҥн астындағы және 
кӛлеңкеде жатқан қардың 
тереңдігін ӛлшеу. Кҥннің 
кӛзі кӛп тҥсетін жердегі 
қар неге аласа, 
кӛлеңкедегі қар неге биік? 
Еңбек  Жолдарды 
қоқыстан тазалау. 
Мақсаты: бірлесе жҧмыс 
істеуді ҥйрету. Қимылды 
ойын «Қояндар мен 
аңшылар». 
Мақсаты: қуушыдан 
қашып қҧтылуларын, тез 
жҥкіре білулерін дамыту.  

жануарларына деген 
жауапкершілік сезімдерін 
дамыту.  
Бақылау барысы  
Кӛркем сӛз  «КҮШІГІМ» 
А. Меңдібай 
Кіп-кішкентай кҥшігім, 
Сҥйкімдісін ӛзінің. 
Еркелейді ойнақтап, 
Жылтырын-ай кӛзінің. 
Оратылып аяққа, 
Бір сәт тыным таппайды. 
Кел, достарым, жасқанба, 
Кҥшігім менің қаппайды 
Тәрбиеші сұрақтары. 
♦ Бҧл кҥшік сендерге ҧнай 
ма? 
♦  Кҥшікке қандай ат 
лайық деп ойлайсыңдар?  
♦  Кҥшіктің кӛңіл-кҥйі 
қандай?  
♦ Не себепті кӛңіл-кҥйі 
кӛтеріңкі деп 
ойлайсыңдар?  
♦ Сендерше кҥшіктер 
кӛбіне немен 
айналысқанды жақсы 
кӛреді?  
Ҥйде асырауға алған иттер 
ӛз иесін ӛте жақсы кӛреді. 
Ол онымен ҥнемі бірге 
болады, иесі ҥшін қандай 
да бір қиыншылыққа 
тӛтеп береді. Ол ӛз иесін 
ешуақытта сатпайды. Ит - 
адамның сенімді досы.  
Бірақ, біздер де оны кҥту, 
дҧрыс тамақтандыру керек 
екенін ҧмытпауымыз 
керек. Яғни біз ӛз 
кҥшігімізді немесе 
мысығымызды, ӛзімізге 
тиесілі қандай да бір 
жануарымыз болса оған 
қамқор болуымыз керек 
екенін естен 
шығармағанымыз, оларды 
сҥйе білгеніміз жӛн.  
Еңбек: Жер қазу 
жҧмыстарына қатысу. 
Мақсаты: 
ҧжыммен жҧмыс істей 
білулерін тиянақтау;  
еңбексҥйгіштікке 
тәрбиелеу, бастаған істі 
аяқтауға деген 
қҧлшыныстарын арттыру.  
Қимылды ойын:   



Мақсаты: балаларда 

ӛздімен қарым-

қатынас жҥргізіге 

тәрбиелеу.Бір-біріне 

деген кӛз қарастарын 

байқау. Достық 

сезімдерін ояту. 

 

дамыту.  
Жаттығу ойыны: 
Орнында тҧрып биіктікке 
секіру. 
Мақсаты: секіре білу 

дағдыларын дамыту, 

жылдамдықтары мен 

күштерін есептей білу. 

Жаттығу ойыны 
Қозғалыстарын дамыту 
Мақсаты: лақтырған затты 
нысанаға тҥсіруге 
жаттығу.  
Халық болжамы: Жыл 

құстары тобымен келсе, 

кӛктем 

«Қасқыр қақпан».  
Мақсаты: 
— белгі бойынша 
әрекет етуге баулу;  
— жылдамдық, 
байқампаздық дағдыларын 
дамыту.   
Жаттығу ойыны:  
Қимылдарын дамыту. 
Мақсаты: секіру 
техникасын меңгерту  
(жіппен секіруге 
жаттықтыру). 

 

Серуеннен  

оралу 

Гигиеналық 

шаралар 

12.00-

12.15 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Сырттан келіп ҥнемі 

Сабынбен қол жуамыз. 

Таза болды мҧнтаздай , 

Тағамға қол созамыз. 

«АС –

АДАМНЫҢ 

АРҚАУЫ» 

Гигиеналық 

шаралары 

12.40-

13.00 

13.00-

13.10 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі.Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлді суға беті қолынды жу. 

Тазалықтын досы , 

Су дегенің осы. 

Тҥскі ҧйқы 13.10-

15.10 

Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ҧйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

15.10-

16.00 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жҥру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу :Сырттан келіп үнемі, 

Сабынбен қол жуамыз. 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Кӛркем 

шығармаларды 

оқу 

Шығармашылық 

жҧмыс. 

Ӛлең,тақпақтард

ы жаттау. 

16.00-

16.20 

С / р ойын 

«Тігінші» 

Мақсаты: 

Балалардың тіл 

байлығын дамыту, 

балалардың 

коммунактивті 

дағдыларын 

арттыру, жаға 

сӛздерді қоса 

отырып, бір - 

бірімен диалог 

 Вариативтік 

компонент 

«Саналы саусактар» 

Тақырыбы: 
«Қҧламайтын 

қуыршақ» 

Мақсаты: Заттың 

пішінін саусақпен 

әшекелеуге ҥйрету. 

Саусақ бҧлшық еттерін 

дамыту ҧқыптылыққа 

тәрбиелеу 

Әжем менің әліде 

Ҧқсамайды кәріге 

Шай қайнатып 

береді 

Біздің ҥйдің бәріне 

Бегайым 

 

Кҥшігім менің сақ 

қҧлақ 

Келеді әне 

шапқылап 

Сақтығыңды 

« Шалқан» (орыс халық 

ертегісі). Саусақ театры 

сахналау. 

Мақсаты: Балаларды 

әдеби кейіпкерлердің 

әрекеті мен жҥріс 

тҧрыстарын 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 

―Кейіпкерлерді ата‖ 



арқылы сӛйлесуге 

ҥйрету, есте сақтау 

қабілеттерін 

дамыту, ӛзіне 

сенімді болуға, 

ҥлкендердің 

еңбегін қҧрметтей 

білуге тәрбиелеу. 

Жаңа сӛздер: 

Портной - мастер, 

дизайн, 

кӛркемдеуші, 

әсемдеуші. 

Кӛрнекіліктер: 

Киімдер, бас 

киімдер, тігіншіге 

керек заттар(ине, 

метр, қайшы, жіп), 

іс машинасы, киім 

ҥлгілері, маталар. 

Тәрбиеші: Балалар 

тігіншілер не 

істейді? (киім 

тігеді) 

Бірінші киім тігу 

ҥшін киініп 

алуымыз керек. 

Балалар рӛлдерді 

ӛздері бӛліп алады. 

Бірі тігінші, бірі 

киім ӛлшеуші, бірі 

ҥтіктеуші болып 

бӛлінеді. Айда 

ӛзінің кӛйлегін 

қысқартып беруін 

сҧрайды. Жадыра 

қайшысын алып 

қиып, тігіп береді. 

Ал Камила болса 

кӛйлекті ҥтіктеп 

береді. Келесі бала 

шалбар әкеледі. 

Саусақпен сурет салу. 

 дайын қуршақ 

пішіндері, қызыл 

гуашь ,шҥберек. 

 

кӛрейін 

Қойшы атаға 

берейін  

 

 

Дидактикалық 

ойын: 

«Бҧл қай ертегі?» 

Шарты : 

Мен әр ертегіден 

бір сӛйлемнен 

оқимын сендер бҧл 

қай ертегіден 

екенін тауып 

тақтадан 

кӛрсетулерің 

керек? 

 

 



Одан қуыршаққа 

желетке тігеді. 

Ҧшы жоқ қайшы 

болуы керек. 

Ойынды балалар ӛз 

қиялдары мен 

қалаулары 

бойынша әрі қарай 

жалғастырады. Бір 

- бірімен рӛлдерді 

бӛлісіп, 

ҧйымшылдықпен 

ойнайды. Тәрбиеші 

әр уақытта 

балаларға кӛмек 

кӛрсетуі тиіс. 

Гигиеналық 

шаралар 

16.20-

16.30 

.    «Таза қолдар» 

 

 

Бесін ас 16.30-

16.40 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс. 

Ойын жаттығу: 

Ас  Ішерде кҥнде біз 

Сӛйлесеміз кҥлмейміз. 

Астан басқа ӛзгені, 

Елемейміз білмейміз. 

 

Гигиеналық 

шаралар 

16.40-

16.50 
Ойын-жаттығу: Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолын жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің,маңдайың. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке  

16.50- 

17.10 

 

 

 

 

 

 

 

17.10- 

Тҥрлі-тҥсті 

кітапшалар 

тамашалау. 

Мақсаты: тілдерін 

дамыту, 

сҧрақ-жауап 

арқылы 

 

 

 

 Балабақшадағы 

ойыншықтармен ойнату, 

балалардың бір- бірімен 

ауызша қарым - қатынас 

жасауына ықпал ету 

 

 

 

 

Жеке баламен жұмыс: 

Қҧлыншағым,қҧндызы

м, 

Қҧлдырайды,шабады. 

Жылтыңдаған 

жҧлдызым, 

Қҧстай қанат қағады. 

(І.Жансҥгіров) 

 

 

Жеке баламен  

Дидактикалық 

ойын: «тҥрлі тҥсті 

макарондар» 

Мақсаты:тҥсті 

қабылдауды және 

қолдың ҧсақ 

моторикасын 

дамыту. 

 

Ертегілер елінде» 



 . 

 



Наурыз    айы 3-апта  14.03.-18.03.22  жыл  аралығындағы «Балдәурен» ортаңғы тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор» 

Апталық тақырып: «« Ӛнер кӛзі халықта»» 
Мақсаты:  : Қазақстан Республикасындатҧратын  қазақ және ӛзге  ҧлт ӛкілдерінің салт-дәстҥрлерімен таныстыра отырып, адамдарға мейірімді 

және сыйластық  қатынас жасай білу дағдыларын дамыту  Халық  шығармашылығының туындыларына деген қызығушылықтарын  ояту. 

Міндеттері:  

- дербес қимыл әрекеттеріне қызығушылықтарын  арттыру; 

- балалардың тілін заттың сапасы мен қасиеттерін білдіретін сӛздермен байыту; 

-  заттар мен олардың шамасын, тҥсін ажырату дағдыларын  дамыту; 

- балалардың  ересектермен және қҧрбыларымен қарым-қатынас жасай білу дағдыларын жетілдіру; 

- халықтық салт-дәстҥрлер мен әдет-ғҧрыптарды білім беру мазмҧнында іске асыру 

Күн тәртібі Уақы

ты 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау, тексеру 

 

 

 

Сәлеметсіздер ме, 

балалар! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

08.00 – 

08.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.40-

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балалардың ӛз балабақшаларына деген ыстық сезімдерін дамыту. 

Балабақшада қызмет істейтін апайларға қҧрмет кӛрсетіп, топта тазалық сақтай білу сияқты әдептілік дағдыларын 

қалыптастыру 

«Жылулық шеңбері 

«Қайырлы таң, 

достарым!» 

Қайырлы таң Аспан-

Ата! 

Қайырлы таң жер-

Ана! 

Қайырлы таң 

достарым 

Сендерді кӛрсем 

қуанам!  

Шаттық шеңбері 

Бақшамызға барғанда 

Жолыққан бар 

жандарға 

Ертемен, ақ пейілмен, 

«Қайырлы таң!» 

деймін мен. 

Жылулық шеңбері 

«Жарқырап кҥн де 

ашылды, Айналаға гҥл 

шашылды. 

Қайырлы кҥн! 

Біз кӛңілді баламыз! 

Қайырлы кҥн!» біз 

сҥйкімді баламыз. 

Шаттық шеңбері 

«Біз қандаймыз, 

қандаймыз, Шҧғылалы 

таңдаймыз!  

Кҥлімдеген кҥндейміз! 

Еш уайымды 

білмейміз!» 

Жылулық 

шеңбері 

«Қуан шаттан, 

алақай, 

Қуанатын кҥн 

келді. 

Кҥліп шықты кҥн 

бҥгін. Қайырлы 

таң! 

Қайырлы кҥн! 

Устел ҥсті ойындары 

«Тҥрлі-тҥсті 

макарондар» 

Мақсаты: тҥстерді 

ажырату, ҥсақ қол 

моторикасын дамыту 

Саусақ ойыны 
Мына жерде қҧрт бар, 

Мына жерде май бар ... 

Мына жерде қатық бар 

Дидактикалық ойын: 

«Шарлар» 

Мақсаты: тҥстерді 

ажырату, атау. Ҧсақ 

қол моторикасын 

дамыту 

Дидактикалық ойын   

«Заттар»  

Мақсаты: тілдерін 

дамыту, заттарды 

ажырату, аттарын дҧрыс 

айту. Зейінділікке 

тәрбиелеу. 

 

 

 Дидактикалық ойын:  

«Кӛлеңкесінен тап» 

Мақсаты: зейін қоюға, 

арғампаздыққа баулу. 

Саусақ санау 

ойыны 

Қуыр- қуыр 

қуырмаш, 

Балаларға бидай 

шаш! 

Тауықтарға тары 

шаш! 

Бас бармақ, 

Балалы ҥйрек, 

Ортан терек, 



гимнастика (5-7 

мин) 

 

 

 

 

 

 

Гигиеналық 

шаралары 

08.50 

 

 

 

 

 

 

 

08.50-

09.00 

... 

Мына жерде қытық 

бар... 

Қытық , қытық! 

Нешеуміз 

Бір ҥйде нешеуміз? 

Кел, санайық екеуміз. 

Бас бармағым - әкем, 

Балалы ҥйрек – анам, 

Ортан терек - ағам, 

Шылдыр шҥмек – мен, 

Кішкене бӛбек – сен. 

Бір ҥйде біз нешеуміз? 

Бір ҥйде біз бесеуміз 

Шылдыр шҥмек, 

Кішкене бӛбек. 

Сен тҧр – қойына 

бар! 

Сен тҧр –қозыңа 

бар! 

Сен тҧр –жылқыңа 

бар! 

Сен тҧр –сиырыңа 

бар! 

Сен тҧр –тҥйеңе 

бар ! 

...Ал сен 

алаңдамай, 

Қазан тҥбін жалап, 

Ҥйде жат. 

Жаттығулар кешені  

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту 

Музыкалық залға бару 

Гимн орындау 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Музыкалық залға бару 

Таңертеңгі жаттығулар 

Сырттан келіп ҥнемі  

Сабынбен қол жуамыз 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол созамыз.(Мира Сембайқызы) 

Таңғы ас  09.00-

09.10 

Ойын- жаттығу Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені 

Елемейміз білмейміз 

Гигиеналық 

шаралары 

09.10-

09.20 

Сылдырдайды мӛлдір су Сылдырлайды мӛлдір су 

Тазалықтың досы су 

Жуынсаң сен әрдәйым 

Таза бетін, мандайын. 

Ойындар,Ҧйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҦОҚ) 

дайындық  

09.20-

09.30 

Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын: 

«Ғажайып қалта» 

Мақсаты : тілдерін 

дамыту, сӛздік қорын  

молайту, 

Дидактикалық ойын : 

«Қай жерде 

орналасқан?» 

Мақсаты: айналадағы 

заттар кеңістікте 

«БІз немен демаламыз?» 

Мақсаты: ауа кӛзге 

кӛрінбейтінін, ауасыз 

адам ӛмір сҥре 

алмайтынын 

Дидактикалық ойын: 

Тҥрлі тҥсті жолақтар 

Мақсаты: тҥстерді 

атауға , салыстыруға 

жаттықтыру. Берілген 

Дидактикалық 

ойын: «Бҧл қай 

мезгіл?» 

Мақсаты: жыл 

мезгілдерді 



ойыншықтарды  

атау, сипаттау. 

орналасқанын 

ажырату, атау.Зейін 

қоюға, белсенділікке 

тәрбиелеу 

тҥсіндіру.Қарапайым 

зерттеуге 

қызығушылықтарын ояту 

тапсырманы 

орындауға 

ынталандыру. 

ажырату, 

белгілерін атау, 

Ойынға деген 

қызығушылықтары

н дамыту 

Мектепке дейінгі 

ҧйым кестесі  

бойынша  

ҧйымдастырылға

н оқу қызметі  

 

09.30-

09.50 

09.55-

10.15 

10.20- 

10.40 

1.Сӛйлеуді дамыту  

Тақырыбы: Шар мен 

текшені салыстыру 

(сӛздік жҧмыс) 

Мақсаты: балаларды 

геометриялық 

пішіндерді тануға 

және атауға, кӛру 

арқылы пішін 

тҥрлерін ажыратуға 

ҥйрету. Міндеті: а) 

Білімділік: 

балалардың 

геометриялық 

пішіндерді салыстыра 

отырып, 

ерекшеліктерін 

ажырата білуге 

ҥйрету; ә) 

Дамытушылық: шар 

мен текше сӛздерін 

есте сақтауға, ойын 

арқылы сӛздік 

қорларын молайту, 

сӛйлеу қабілетін 

дамыту. б)Тәрбиелік: 

балаларды 

икемділікке, 

байқампаздыққа 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойын: «Сандықшада 

не бар?» 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: шар мен 

текше атауларын есте 

сақтауды; Түсінеді: 

1Математика  

негіздері 

Тақырыбы:  «Сол жақ 

– оң жақ. Дӛңгелек» 
Мақсаты: оң жағы мен 

сол жағын ажырата алу 

білігін бекітуді 

жалғастыру; шеңбер – 

геометриялық пішіні 

туралы білімдерін 

нақтылау. Міндеттері: 

қасына қою әдісін 

пайдалану арқылы қай 

топта заттар кӛп немесе 

аз немесе тең екенін 

анықтау білігін бекітуді 

жалғастыру; қоршаған 

ортадан шеңбер пішінді 

заттарды таба білу білігін 

бекітуді жалғастыру. 

Заттарды бірінің ҥстіне 

бірін тура қою білігін 

дамыту; зерттеу 

әрекетіне 

қызығушылығын 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын:  

«Киіз ҥйдің бӛліктерін 

атайық» 

Күтілетін 

нәтижелер: біледі: 
заттарды салыстыру 

кезінде «тең», «кӛп», 

«аз» сӛздерін 

қолданады; шеңберді 

ажыратып, атайды; 

түсінеді: оң жағы мен 

сол жағын ажырата 

1.Жаратылыстану 

 Тақырыбы:«Сҥйкімді 

тӛлдер» 

Мақсаты: Ҥй жануарлары 

тӛлдерінің  сыртқы 

келбетінің сипаттық 

ерекшеліктерімен, мінез-

қҧлықтарымен, тіршілік  

әрекетімен таныстыру. Ҥй 

жануарларына  және 

 олардың тӛлдеріне қамқор 

болуға тәрбиелеу. 

Мультфильм тамашалау: 

«Ботақан және оның 

достары» 

Күтілетін нәтиже 

:Қайталай алады: ҥй 

жануарларының 

аттарынТүсінеді:олардың 

кҥту 

жолдарынҚолданады:жа

нуарларға қамқор болуды 

2.Музыка(музыка 

жетекшісінің жоспары 

бойынша 

3.Сурет салу 

Тақырыбы: «Сҥлгіні 

әшекейлеу» 

Мақсаты: сәндік 

қолданбалы ӛнермен 

таныстыруды 

жалғастыру,тік 

тӛртбҧрышты пішіннің 

ортасына  «тҧмаршав» 

оюын дҧрыс орналастыра 

1.Кӛркем әдебиет 

Кӛркем әдебиет 
Тақырыбы:«Ҥш 

жолдас» 

әңгіме.Мақсаты: 

әңгімені мәнерлеп 

оқып, мазмҧнын 

тҥсіндіру. Достық 

қатынасты бағалай 

білуге ҥйрету. Достаса 

білуге, адал достыққа 

тәрбиелеу. 

Күтілетін 

нәтиже:Біледі: 

шығарманын 

мазмҧнын. Игереді: 

достық қатынасты 

бағалай 

білуді.Меңгереді: 

адал дос болуды. 

2. Дене шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысы)  

                                                                                            

  

1. Қоршаған 

ортамен танысу 

 Тақырыбы: 
«Қонаққа дастарқан 

жаямыз» 
Мақсаты: қоршаған 

ортадағы заттар 

туралы білімдерін 

дамыту, олардың 

қасиеттерімен 

таныстыру. 

Міндеттері: 1. Ыдыс-

аяқ және оның 

қасиеттері, пайдалану 

әдісі туралы 

білімдерін жинақтау. 

2. Заттардың 

сапалары мен 

қасиеттерін:сипап 

сезу, қарастыру 

арқылы тануды 

қалыптастыру. 

3.Ыдыстарға ҧқыпты 

қарау дағдыларын 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойын:  

«Қҧртты кім кӛп 

жинайды?» 

Күтілетін 

нәтижелер: 

орындайды: ыдыс-

аяқтардың 

атауларын атайды. 

түсінеді: ыдыс-аяқ 

неден жасалғанын. 

қолданады: ыдыс-

аяқтарды неден 



геометриялық 

пішіндердің 

ерекшеліктерін; 

Қолданады: шар мен 

текшені салыстыра 

ажыратуды. 

2.Дене шынықтыру 
 (Дене шынықтыру 

нҧсқаушысы) 

 
 

алу білігін; 

қолданады: заттарды 

салыстырған кезде 

ҥлгілердің 

арақашықтығын 

сақтап, бірінің ҥстіне 

бірін қоюды; заттарды 

оң қолмен солдан оңға 

қарай қоюды, 

шеңберді ажыратып, 

атайды. 

2.Музыка(музыка 

жетекшісінің 

жоспары бойынша. 

4.Дене шынықтыру 

(Дене шынықтыру 

нұсқаушысы) таза 

ауада 

 

білуге ҥйрету,сҥлгінің 

шетіне шашақтарды тҥзу 

сызықпен сызуға 

жаттықтыру.эстетикалық 

тәрбие беру .  

Дидактикалық ойын:  

«Оюдың атын ата» 

Күтілетін нәтиже: 
Біледі: сҥлгінің 

әртҥрлілерін,тазалық ҥшін 

маңызын. 

Игереді: маңайындағы 

адамдарға,достарға кӛмек 

кӛрсету қажеттігін. 

Меңгереді:қылқаламды,м

ӛртаңбаны пайдаланып 

сҥлгіні әшекейлеу білуді. 

 

 

  

жасалғанына қарай 

жҧптастыру 

тәсілдерін.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дәрумендер 

терапиясы 

Серуенге 

дайындық 

11.05-

11.10 

11.10-

11.20 

Пайдалы дәрумендер. Балаларды тағамдар туралы тҥсініктерін қалыптастыру.Дәрумендер және олардың пайдасы туралы 

алғашқы тҥсінік беру,ӛз денсаулығын сақтауға тәрбиелеу 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 

балаларды әрекет етуге ынталандыру 

 «Табиғат 

аясында»  

Серуен 

11.20-

12.20 
Серуен №5 

Ауладағы 

ағаштарды бақылау 

 Мақсаты : 

 — ағаштар 

туралы білімдерін 

молайту; 

 — ағаштардың 

қысқы бейнесін 

бақылауды 

жалғастыру  

Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз «Қыс» 

Р.Сәбитұлы 

Қар жамылды 

бақтарым 

Қыратым да, сайым 

Серуен № 6 

Маусымдық 

ӛзгерістерді бақылау 

Мақсаты:: 

Қыс аяғындағы табиғат 

кӛрністерін (су 

тамшылары, қардың 

жібуі т.б.) кӛре білуге 

баулу.  

Ӛлең жолдарындағы 

қыс кӛрністері туралы 

бейнелеуді таба білу 

туралы білімдерін 

бекіту. 

Бақылау барысы 

Оңтҥстіктен жел соқты. 

Ол ӛзімен жылылық ала 

келді. Тҥс кезінде 

Серуен №3  

Желді бақылау 

Мақсаты: 

ӛлі табиғат туралы 

білімдерін байыту; 

табиғат қҧбылыстарына 

деген 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру.  

Бақылау барысы 

Ұйытқыма жел Ӛ. 

Ақыпбекҧлы 

Ҧбырып-шҧбырып, 

Ҧйтқиды қҧбылып. 

Ҧлпадай ақ қарды, 

Ҧршықтай ҥйіріп. 

Ҧлиды қасқырдай, 

Серуен № 4  

Бұлттарды бақылау 

Мақсаты: 

Аспан және оның біздің 

планетамызға әсері 

жайлы тҥсініктерін 

кеңейту;  

Аспан әлемінің 

әсемдігін 

қабылдауларын дамыту  

Бақылау барысы  

Тәрбиеші балаларға 

жұмбақ жасырады: 

Етек жеңі жиналмай, 

 Дауыл тҧрса дым 

қалмай. 

Тҥйдектеліп кӛшеді,  

  Серуен № 2 
 Қарды бақылау 

Мақсаты: Қыс аяғында 
қарда болатын ӛзгерістер 
туралы тҥсініктерін 
қалыптастыру 
Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз «Қыс» Қ. 
Жұмағалиев 
Қысым-ақ, қысым-ақ, 
Жібердің қысып-ақ. 
Қалмаспыз біз деген, 
Боранға ҧшырап. 
Аппақ қар жауа бер, 
Риза ғой саған ел. 
Боратты-ау бораным,  
Қайратын қарай кӛр. 
Біз батыл баламыз, 
Жылы ҥй, қорамыз. 
Ақ ҧлпа қарыңнан, 
Аққала соғамыз. 
Халықта мынадай болжам 
бар: қарға қарқылдаса, қар 
жауады. Қыс мезгілі 



да. 

Тағыпты қыс ақ 

қарын, 

Ҥкі етіп қайыңға. 

Бҥркеніп ақ желекті, 

Жарқырайды 

маңайым. 

Ойға шомып теректің, 

Ақ шалыпты самайын. 

Тәрбиеші балаларға 

сұрақтар қояды:. 

Ағаштардың жазғы 

бейнесі қандай еді?? 

Кҥзде қандай болды?  

Қазіргі бейнесі 

қандай? 

Кімнің есінде, 

ағаштар жапырағын 

неге тҥсіреді? 

Айналадағы ағаштар 

бейнесі қандай? 

  

Зерттеу жұмысы 
Алма ағашы мен 

қайың ағашының 

қысқы тҧрқын 

салыстыру  

Еңбек  

Жолды қардан 

тазалау.  

Мақсаты: аула 

қараушыға кӛмектесу. 

Қимылды ойын: 

«Кім аққалаға бҧрын 

жетеді?» 

Мақсаты: доға 

астынан еңбектеп 

өту дағдыларын 

жетілдіру. 

Жаттығу ойындары 

Секіру 

Мақсаты:орнында 

тӛбелерден су 

тамшылары кӛрінді. 

Кӛктемнің жақын 

қалғаны табиғатта 

біліне бастады.  

Ақпан қыстың соңғы 

айы. Ақпан айында кҥн 

ҧзара бастайды. Кҥннің 

шуағы молаяды. Ҥй 

шатырларынан мҧз 

сҥңгілер пайда болады. 

Ақпанда жылылық 

сезіледі. Кҥртік қарлар 

аласара бастайды. 

 Тәрбиеші балаларға 

жҧмбақ жасырады:  

Жиегіне шатырдың, 

Мҧздан шеге қатырдым. 

(сҥңгі) 

Балаларға сҧрақтар 

Қыста неше ай бар? 

Қыс айларын ата? 

Қыстың ең соңғы айы 

қай ай? 

Ақпан айында табиғатта 

қандай ӛзгерістер 

болады? 

Мҧз сҥңгілері қайдан 

пайда болады? 

Зерттеу жұмысы 

Ыдыстарға қар 

толтырып, біреуін 

кӛлеңкеге, біреуін 

кҥннің астына қою. 

Серуен аяғында қай 

ыдыстағы қар тӛмен 

тҥскенін салыстыру  

Еңбек   

Кіші балалар тобының 

алаңын қардан тазалауға 

кӛмектесу  

Мақсаты: достық 

Ҧйтқып кӛз аштырмай. 

Екпіндей соғады, 

Алдыға бастырмай. 

 Баларға сұрақтар 
Бҥгін ауа райы қандай?  

(суық,  желді, аязды) 

Қыс мезгілінде желді 

қалай атайды? 

(боран,үскірік) 

Бҥгін жел қай жақтан 

соғып тҧр? Оны қалай 

анықтауғаболады?(комп

аспен, зырылдауықпен)  

Жел қалай пайда 

болады? 

 Тәрбиеші түсіндіреді: 

Күн ауаны бірдей 

жылытпайды, бір 

жерде-жылы, бір 

жерде-суық. Жылы ауа 

жоғары кӛтеріледі, 

суық ауа тӛмен түседі. 

Ауаның осындай 

қозғалысынан жел 

пайда болады. 

Еңбек   

Жолдарды, 

орындықтарды, ҧсақ 

архитектуралық 

мҥсіндерді қардан 

тазалау.  

Мақсаты: бір-біріне 

достық көмек беруге, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу.  

Қимылды ойын 

«Мысық пен тышқан». 

Мақсаты: 

Ептіліктері мен 

жылдамдықтарын 

дамыту; 

Әр бағытта жҥкіруге 

Тоз-тоз болып ӛшеді. 

Кӛшіп жҥріп желменен, 

Сеуіп шықты 

тамшысын, 

Қыраттарға шӛлдеген. 

Кҥн сайын кҥн ӛзендер 

мен кӛлдерді, теңіздер 

мен мҧхиттарды 

қыздырады. Судың ҧсақ 

тҥйіршіктері аспанға 

кӛтеріліп бірігеді де, 

аспанда бҧлт пайда 

болады. Бҧлттағы су 

тҥйіршіктері ауыр 

тартқан кезде, олар 

жерге жаңбыр болып 

тӛгіледі. Бҧлттар – 

шарбы бҧлттар және 

тҥйдек бҧлттар деп 

аталады. Шарбы 

бҧлттар ашық кҥндері 

пайда болады, ал, 

тҥйдек бҧлттар жауын 

немесе қар жауарда 

пайда болады. 

Балаларға сұрақтар. 

Бҧлттар қандай болады?  

Олар қайдан пайда 

болады?  

Бҧлттар нелерге 

ҧқсайды?  

Зерттеу жұмысы  
Апспаннан атқа немесе 

тҥеге ҧқсас бҧлтты табу. 

Шарбы бҧлттар мен 

тҥйдек бҧлттарды 

салыстыру.  

Еңбек  
Жолдар мен 

сырғанақтарды қардан 

тазалау.. 

басталған уақыттан 
бастап, қалың қар тҥседі. 
Кейде жел соғып боран 
болады. Кҥндер 
жылжыған сайын қардың 
қабаты қалыңдай тҥседі. 
Кей уақытта оңтҥстіктен 
жылы жел соғады. Бҧндай 
жылы желден қар сәл 
босап ериді де, 
жылылықтан кейінгі 
аяздың әсерінен қар 
мҧзқатқақа айналады. Бҧл 
кезде жан-жануарларға 
қатты қар ҥстімен жҥру, ӛз 
қоректерін табу қиынға 
соғады. Бҧлан, бҧғы, 
тауешкілері ӛздерінің 
ӛткір тҧяқтарымен қарды 
теуіп ояды, оның астынан 
мҥктер мен жапырақтарды 
қиындықпен алып жейді. 
Кей кезде тҧяқтарын 
мҧзқатқақ қар қиып 
жаралайды.  
Тәрбиеші сұрақтары. 
♦ қыс айларын 
атаңдар?  
♦ қар бетінде пайда 
болған жҧқа қабықша  
қалай аталады?  
♦ қарқатқақ қалай 
пайда болады? 
 Зерттеу жұмысы 
Балабақша ауласындағы 
ашық алаңдағы және 
қоршау жиегіндегі қар 
қалыңдығын ӛлшеу. Қай 
жерде қар қалың, қай 
жерде жҧқа. Неге?  
Еңбек   
Сырғанаққа су себу  
Мақсаты: суық суды 
ақырын алып жүруге, 
сырғанақ бетіне тегіс 
себуге үйрету.  
Қимылды ойын «Екі 
аяз».  
Мақсаты: кеңістікті 
бағдарлай білуге 
жаттықтыру. 
Жаттығу ойындары 
«Кім алысқа секіреді?».  
Мақсаты: белгіленгшен 
жерге дейін екі аяқпен 
секіру.  
Халық болжамы: Қар кӛп 



тұрып секіру 

техникасын 

меңгерулерін 

жетілдіру 

 

Халық болжамы. Ит 

қарға аунаса, қарлы 

боран болады. 

Мысық қабырғаны 

тырналаса, бұрқасын 

боран болады. 

 

қарым-қатынаста 

еңбек етуге тәрбиелеу.  

Қимылды ойын  

«Тӛбешіктен-

тӛбешікке». 

Мақсаты: ұзындыққа 

секіру дағдыларын 

қалыптастыру  

Жаттығу ойындары 

«Кім жылдам». 

 Мақсаты:- Жылдам 

жҥкіруге жаттықтыру; 

Орнында тҧрып 

ҧзындыққа секіру 

техникасын  меңгерту.  

Халық болжамы: 

Мұзсүңгі ұзын және 

жиі болса, кӛктем 

ұзақ, ас мол болады. 

жаттықтыру  

Жаттығу ойындары 

Қозғалыстарын дамыту. 

Мақсаты: қар лақтыру 

кезінде кӛз мӛлшерлей 

білулерін дамыту, 

лақтыру кезінде қол 

сҥйектерін белсенді 

қозғалта отырып, 

нысанаға тигізу 

Халық болжамы: 

Мысық жылы жерді 

паналаса, қатты аяз 

болады 

Мақсаты: бірлесе 

жұмыс істеуге үйрету, 

жұмыс нәтижесіне 

қуана білу.  

Қимылды ойын: «Қар 

ҥстіндегі хоккей». 

Мақсаты: шайбаны 

қақпаға домалатуға 

үйрету. 
Жаттығу ойындары 

Қимылдарын дамыту. 

Мақсаты: 

Сырғанауға ҥйрету; 

Сырғанау кезінде 

отыруға ҥйрету. 

 

Мақал-мәтел: Мезгіл 

жетсе мұз ерір. 

болса, нан мол болады. 
 

Серуеннен  оралу  

Гигиеналық 

шаралары 

12.15-

12.30 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Сырттан келіп ҥнемі  

Сабынбен қол жуамыз 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол созамыз.(Мира Сембайқызы) 

Тҥскі ас 

«Ас –адамның 

арқауы» 

Гигиеналық 

шаралары 

12.40-

13.00 

 

13.00-

13.10 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі. Ас мәзірімен 

таныстыру 

Сылдырлайды мӛлдір су 

Тазалықтың досы су 

Жуынсаң сен әрдәйым 

Таза бетін мандайын 

Тҥскі ҧйқы 13.10-

15.10 

Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

«Оянамыз,оятам

ыз» 

Ҧйқыдан тҧру. 

Ояну 

гимнастикасы. 

Шынықтыру 

шаралары 

Гигиеналық 

шаралары 

15.10-

16.00 

 

 

 

 

 

 

 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жҥру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

 

 

Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

 



 

 

16.00-

16.20 

 

 

 

 

 

 

 

16.20-

16-30 

 

 

 

 

 

Баланың ӛз қалауы 

бойынша  

«Бҧл қандай жыл 

мезгілі?»  

Мақсаты: белгілі бір 

ерекшеліктеріне қарай 

жыл мезгілді  суретеуге 

ҥйрету және оларды 

ажырата білу. 

3.В.К.Сурет салу 

«Саналы саусақтар»  

(түстен кейін) 

Тақырыбы:« Әдемі 

балық» 

Мақсаты: Балықтар 

олардың тіршілігі 

туралы тҥсінік беру. 
Жетіспейтін бӛліктерін 

жетістіре отырып, 

алақанмен балық 

бейнесін жасауға 

ҥйрету. Елестету 

қабілетін қолдың ҧсақ, 

бҧлшық еттерін дамыту 

ынталы болуға 

тәрбиелеу. 

алақанмен сурет салу 

 

«Кӛктем келді шуақты  

Балаларды қуанты 

Алақай, ай алақай 

Кқктем қандай кӛңілді!» 

ӛлең сӛздерін жаттау 

 

Дидактикалық ойын: 

«Қҧстар » 

Мақсаты: кӛктемде 

ҧшып келетін қҧстарды 

ажырату, атау.Қҧстарға 

деген қамқорлық 

сезімдерін ояту. 

Табиғатты сҥйюге 

тәрбиелеу 

Кӛркем 

шығармаларды 

оқу 

Шығармашылық 

жҧмыс. 

Ӛлең, тақпақтар 

жаттау 

ермексазбен мҥсіндеу 

«Анашым », «Әже»  

ән сӛздерін жаттау 

Би қимылдырын 

қайталау 

Ертеңгілікке  дайындық Ертеңгілікке дайындық   

   

«Таза қолдар» 

 

 Гигиеналық 

шаралары 

 

Бесін ас 

«Ас атасы-нан,  

16.30-

16.40 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс 

Ас мәзірімен таныстыру. Алғыс айту 



 
 



Наурыз  айы 4-апта  25.03.-26.03.2021  жыл  аралығындағы «Балапан » ортаңғы  тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор» 

Апталық тақырып: «Нұр тӛккен,гүл кӛктем» 

Мақсаты: Қазақстан Республикасындатҧратын  қазақ және ӛзге  ҧлт ӛкілдерінің салт-дәстҥрлерімен таныстыра отырып, адамдарға мейірімді және 

сыйластық  қатынас жасай білу дағдыларын дамыту  Халық  шығармашылығының туындыларына деген қызығушылықтарын  ояту. 

Міндеттері:  

- дербес қимыл әрекеттеріне қызығушылықтарын  арттыру; 

- балалардың тілін заттың сапасы мен қасиеттерін білдіретін сӛздермен байыту; 

-  заттар мен олардың шамасын, тҥсін ажырату дағдыларын  дамыту; 

- балалардың  ересектермен және қҧрбыларымен қарым-қатынас жасай білу дағдыларын жетілдіру; 

- халықтық салт-дәстҥрлер мен әдет-ғҧрыптарды білім беру мазмҧнында іске асыру; 

Мақсаты: 

ндеттері: 

тәртібі 

Уақыт

ы 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау 

«Сәлеметсіздер 

ме, балалар!» 

 

 

 

 

 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.00-

08.40  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі 

кӛңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. 

Жылулық шеңбері «Қайырлы тан ,достарым!»   Жылулық шеңбері Жарқырап күн де ашылды, 

Қайырлы таң Аспан Ата!                                               Айналаға гүл шашылды. 

     Қайырлы таң жер-Ана!                                                  Қайырлы күн! 

           Қайырлы таң достарым,                                         Біз сүйікті баламыз! 

            Сендерді кӛрсем қуанам!                                          Қайырлы күн! Біз кӛңілді баламыз!                                                                                                                         

           

 

   Дидактикалық ойын 
«Зейінді бол» 

Мақсаты: 

Сӛздік қорын молайту, 

байқампаздық 

қабілеттерін арттыру. 

Үстел үсті ойыны 
«Ҧқсасын тап» 

Мақсаты: 

Тҥр–тҥсін , пішінін 

ажыратуға уйрету 

 

Дидактикалық 

ойын: «Шарлар» 

Мақсаты: тҥстерді 

ажыырату,атау.ҧса

қ қол моторикасын 

дамыту. 

Дид ойын: 
«Дәл осындайды 

тауып ал» 

Мақсаты: 

Балалардың дҥние 

танымын кеңейту, 

тілдік қарым-

қатынасты қолдана 

білуге жаттықтыру 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика  

 

 

 

Гигиеналық 

шаралар 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.40-

08.50 

 

 

 

08.50-

09.00 

   

 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

 

 

 

 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол 

созамыз.(Мима 

Сембыйқызы) 

 

Музыкалық залға 

бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене 

бітімін жетілдіру, 

дене сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын 

нығайту 

 

Сырттан келіп 

ҥнемі,сабынбен қол 

жуамыз. 

Таңғы ас  

 

 

Гигиеналық 

шаралары 

09.00 -

09.10 

 

09.10-

09.20 

Ас мәзірімен таныстыру. тамақтану кезінде: тамақтану мәдениет еске салу, тамақтан соң алғыс айту;  

  

жуыну кезінде: қолдарын (алақандарын бір-біріне ҥйкелеу) және бетінің тӛменгі жағын алақанымен жуу, беті-қолдарын 

сҥрту; 

 

Ойындар,Ұйым

дастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) 

дайындық  

0 9.20-

09.30 

Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

 

   

Дидактикалық 

ойын:«Кӛліктердің 

дыбысын ажырат» 

Мақсаты:Балалардың 

ойлау қабілетін 

дамыта отырып,есте 

сақтау қабілетін 

арттыру,байқампазды

ққа баулу. 

  

 

 

Әнгімелесу:Кӛлік

тердің  қандай  тҥ

рлері  болады  еке

н (ауа, жер,су 

кӛліктері.  Ауа 

кӛліктеріне-ҧшақ, 

тік ҧшақ, су 

кӛліктеріне-қайық 

жатады екен.  Ал, 

жер кӛліктерінің 

ӛзі  екіге бӛлінеді 

екен,  ауыр және 

жеңіл кӛліктер) 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

09.30 

11.05 

   

 

 

1.Дене шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысының 

жоспары бойынша) 

1.Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Бақбақ» 

Мақсаты: 



ұйымдастырыл

ған оқу қызметі  

2.Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: 
«Наурызым, 

армысын!» ӛлең 

Мақсаты: шығыс 

кҥнтізбесі жайлы 

білімдерін жетілдіру. 

Шығыс кҥнтізбесі 

бойынша жаңа жыл 22 

наурыздан 

басталатынын, кҥн 

мен тҥн теңесетінін 

тҥсіндіру. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Бҧл қай кезде 

болады?» 

«Ханталапай»ойыны 

 Күтілетін нәтиже:                                                                                                   
Біледі: ӛленнің 

мазмҧнын. 

 Игереді: кҥн мен тҥн 

теңесетінін 

ажыратады. 

Меңгереді: наурыз 

мейрамы туралы 

тҥсініктерді 

қалыптастыру. 

 

 

қағазбен жҧмыс 

жасау 1 12 

дағдыларын 

бекіту, тҥрлі тҥсті 

қағаздарды 

пайдалана отырып 

бақбақ гҥлін жасай 

білуге ҥйрету, 

жырту, 

шиыршықтау 

тәсілдерін 

меңгерту. 

Міндеттері: - 
қағазбен жҧмыс 

жасау дағдыларын 

бекіту, олардың 

тҥсін таңдай білу, 

жырту, 

шиыршықтау 

тәсілдерін 

пайдаланып бақбақ 

гҥлін жасай білуге 

ҥйрету; - бақбақ 

гҥлінің сабағын, 

жапырағын және 

гҥлдерін ҥйлесімді 

орналастыру 

арқылы 

шығармашылық 

ойлауын дамыту; - 

оны кӛлеміне, 

пішініне сәйкес 

кеңістікте дҧрыс 

орналастыра 

білуге 

дағдыландыру 

және қағазбен 

жҧмыс жасауда 

ҧқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Күтілетін 

нәтижелер: 



жасайды: қағазбен 

жҧмыс жасауға 

дағдыланады, 

олардың тҥсін 

таңдайды, қолмен 

қиып, жыртып 

алады; бақбақ 

гҥлін жасай алады; 

түсінеді: бақбақ 

гҥлінің сабағын, 

жапырағын және 

гҥлдерінің 

ҥйлесімді 

орналасуын оқу 

қызметі 

барысында кӛрсете 

алады;  

қолданады: 
қағазбен жҧмыс 

жасауда 

ҧқыптылыққа, оны 

кӛлеміне, пішініне 

сәйкес кеңістікте 

дҧрыс 

орналастыруды 

  2.Музыка 

Дәрумендер 

терапиясы 

 

 

Серуенге 

дайындық 

11.05-

11.10 

 

 

11.10-

11.20 

Пайдалы дәрумендер.Балаларды тағамдар туралы тҥсініктерін қалыптастыру.дәрумендер және олардың пайдасы туралы 

алғашқы тҥсінік беру,ӛз денсаулығын сақтауға тәрбиелеу. 

 

 

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру. 

    

Серуен: 

 

11.20-

12.00 

   Қарды бақылау 
Мақсаты: 
— Табиғаттағы 
маусымдық ӛзгерістерге 
бақылауды жҥргізуге 
ҥйрету 
—  Ӛлі табиғаттағы (кҥн – 
қар) болатын ӛзара 
байланыстар туралы 
білімін тиянақтау 

Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз  «Бұл қай 

Итті бақылау 
Мақсаты: жануарлардың 
көктемгі өмірі туралы 
түсініктерін 
жүйелендіру;  
— жануарлар 
тіршілігіндегі ӛзгерістер 
себебін іздей білуге 
ҥйрету, ӛздерінің ҥйіндегі 
жануарларына деген 
жауапкершілік сезімдерін 
дамыту.  



кезде болады»                                            
Ш. Ахметов 

Ақ қар еріп, 
Су кӛбейіп, 
Сай-салаға ағады. 
Бҥршік шашып, 
Жапырақ ашап, 
Гҥл, бәйшешек басады. 
Бӛбектерім, айтыңдаршы, 
Бҧл қай кезде болады? 
Балаларға сҧрақтар 

 Қазір жылдың қай 
мезгілі? 

 Кӛктемде 
табиғатта қандай 
ӛзгерістер болады? 

 Аулада қар еріп 
жатқан жер 
байқала ма? 

 Неге бҧл жердің 
қары еріп жатыр? 

Халық болжамдары бар: 
қар ҧлпалары іріленсе — 
кҥннің жылынуын кҥт; 
қараторғай келсе кӛктемді 
қарсы ал. Кӛктемнің 
алғашқы кҥндерінен 
бастап кҥннің шуағы 
молаяды. Кҥннің кӛзі 
кӛбірек тҥсетін жерлердегі 
қарлар еріп, жер бусана 
бастайды. Аяққа басқан 
қар тапталып, кешкі 
аязбен қатқақ пайда 
болады. Бірақ, бҧл ҧзаққа 
созылмайды. Кҥннен 
кҥнге кҥннің жылуы 
молайып,  жердегі қар 
еріп, суға айналады.  
Зерттеу жұмыстары 
Кҥн астындағы және 
кӛлеңкеде жатқан қардың 
тереңдігін ӛлшеу. Кҥннің 
кӛзі кӛп тҥсетін жердегі 
қар неге аласа, 
кӛлеңкедегі қар неге биік? 
Еңбек  Жолдарды 
қоқыстан тазалау. 
Мақсаты: бірлесе жҧмыс 
істеуді ҥйрету. Қимылды 
ойын «Қояндар мен 
аңшылар». 
Мақсаты: қуушыдан 
қашып қҧтылуларын, тез 
жҥкіре білулерін дамыту.  
Жаттығу ойыны 
Қозғалыстарын дамыту 
Мақсаты: лақтырған затты 

Бақылау барысы  
Кӛркем сӛз  «КҮШІГІМ» 
А. Меңдібай 
Кіп-кішкентай кҥшігім, 
Сҥйкімдісін ӛзінің. 
Еркелейді ойнақтап, 
Жылтырын-ай кӛзінің. 
Оратылып аяққа, 
Бір сәт тыным таппайды. 
Кел, достарым, жасқанба, 
Кҥшігім менің қаппайды 
Тәрбиеші сұрақтары. 
♦ Бҧл кҥшік сендерге ҧнай 
ма? 
♦  Кҥшікке қандай ат 
лайық деп ойлайсыңдар?  
♦  Кҥшіктің кӛңіл-кҥйі 
қандай?  
♦ Не себепті кӛңіл-кҥйі 
кӛтеріңкі деп 
ойлайсыңдар?  
♦ Сендерше кҥшіктер 
кӛбіне немен 
айналысқанды жақсы 
кӛреді?  
Ҥйде асырауға алған иттер 
ӛз иесін ӛте жақсы кӛреді. 
Ол онымен ҥнемі бірге 
болады, иесі ҥшін қандай 
да бір қиыншылыққа 
тӛтеп береді. Ол ӛз иесін 
ешуақытта сатпайды. Ит - 
адамның сенімді досы.  
Бірақ, біздер де оны кҥту, 
дҧрыс тамақтандыру керек 
екенін ҧмытпауымыз 
керек. Яғни біз ӛз 
кҥшігімізді немесе 
мысығымызды, ӛзімізге 
тиесілі қандай да бір 
жануарымыз болса оған 
қамқор болуымыз керек 
екенін естен 
шығармағанымыз, оларды 
сҥйе білгеніміз жӛн.  
Еңбек: Жер қазу 
жҧмыстарына қатысу. 
Мақсаты: 
ҧжыммен жҧмыс істей 
білулерін тиянақтау;  
еңбексҥйгіштікке 
тәрбиелеу, бастаған істі 
аяқтауға деген 
қҧлшыныстарын арттыру.  
Қимылды ойын:   
«Қасқыр қақпан».  
Мақсаты: 
— белгі бойынша 



нысанаға тҥсіруге 
жаттығу.  
Халық болжамы: Жыл 

құстары тобымен келсе, 

кӛктем 

әрекет етуге баулу;  
— жылдамдық, 
байқампаздық дағдыларын 
дамыту.   
Жаттығу ойыны:  
Қимылдарын дамыту. 
Мақсаты: секіру 
техникасын меңгерту  
(жіппен секіруге 
жаттықтыру). 

 

Серуеннен  

оралу 

Гигиеналық 

шаралар 

12.00-

12.15 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Сырттан келіп ҥнемі 

Сабынбен қол жуамыз. 

Таза болды мҧнтаздай , 

Тағамға қол созамыз. 

«АС –

АДАМНЫҢ 

АРҚАУЫ» 

Гигиеналық 

шаралары 

12.40-

13.00 

13.00-

13.10 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі.Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлді суға беті қолынды жу. 

Тазалықтын досы , 

Су дегенің осы. 

Тҥскі ҧйқы 13.10-

15.10 

Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ҧйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

15.10-

16.00 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жҥру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу :Сырттан келіп үнемі, 

Сабынбен қол жуамыз. 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Кӛркем 

шығармаларды 

оқу 

Шығармашылық 

жҧмыс. 

Ӛлең,тақпақтард

ы жаттау. 

16.00-

16.20 

   

 

Әжем менің әліде 

Ҧқсамайды кәріге 

Шай қайнатып 

береді 

Біздің ҥйдің бәріне 

Бегайым 

 

Кҥшігім менің сақ 

қҧлақ 

Келеді әне 

шапқылап 

Сақтығыңды 

кӛрейін 

Қойшы атаға 

« Шалқан» (орыс халық 

ертегісі). Саусақ театры 

сахналау. 

Мақсаты: Балаларды 

әдеби кейіпкерлердің 

әрекеті мен жҥріс 

тҧрыстарын 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 

―Кейіпкерлерді ата‖ 



берейін  

Дидактикалық 

ойын:«Бҧл қай 

ертегі?» 

Шарты :Мен әр 

ертегіден бір 

сӛйлемнен оқимын 

сендер бҧл қай 

ертегіден екенін 

тауып тақтадан 

кӛрсетулерің 

керек? 

 

 

Гигиеналық 

шаралар 

16.20-

16.30 

.    «Таза қолдар» 

 

 

Бесін ас 16.30-

16.40 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс. 

Ойын жаттығу: 

Ас  Ішерде кҥнде біз 

Сӛйлесеміз кҥлмейміз. 

Астан басқа ӛзгені, 

Елемейміз білмейміз. 

 

Гигиеналық 

шаралар 

16.40-

16.50 
Ойын-жаттығу: Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолын жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің,маңдайың. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 

даму картасына  

16.50- 

17.10 

 

 

 

 

 

 

 

17.10-

17.30 

  

. 

 Қҧлыншағым,қҧндызы

м, 

Қҧлдырайды,шабады. 

Жылтыңдаған 

жҧлдызым, 

Қҧстай қанат қағады. 

(І.Жансҥгіров) 

 

 

Жеке баламен 

жұмыс: Дарин,Батухан 

Дидактикалық 

ойын: «тҥрлі тҥсті 

макарондар» 

Мақсаты:тҥсті 

қабылдауды және 

қолдың ҧсақ 

моторикасын 

дамыту. 

 

Ертегілер елінде» 

Мақсаты: Балалар. 



 
 



 

Наурыз    айы 5-апта  28.03.-01.04.22  жыл  аралығындағы «Балдәурен» ортаңғы тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор» 

Апталық тақырып: «Кӛктемгі ағаштар» 
Мақсаты: Қазақстан Республикасындатҧратын  қазақ және ӛзге  ҧлт ӛкілдерінің салт-дәстҥрлерімен таныстыра отырып, адамдарға мейірімді және 

сыйластық  қатынас жасай білу дағдыларын дамыту  Халық  шығармашылығының туындыларына деген қызығушылықтарын  ояту. Балаларды 

адамгершілік –патриотыққа тәрбиелеу.Тілдік қорларын жетілдіру,есте сақтау,шығармашылық,танымдық және ӛз беттерімен тапсырмалар орындау 

қабілеттерін дамыту.Табиғатқа қамқорлықпен қарауға ,табиғатты қорғауға баулу,мейірімділікке,ҧқыптылыққа тәрбиелеу. 

Міндеттері: дербес қимыл әрекеттеріне қызығушылықтарын  арттыру; 

- балалардың тілін заттың сапасы мен қасиеттерін білдіретін сӛздермен байыту; 

-  заттар мен олардың шамасын, тҥсін ажырату дағдыларын  дамыту; 

- балалардың  ересектермен және қҧрбыларымен қарым-қатынас жасай білу дағдыларын жетілдіру; 

- халықтық салт-дәстҥрлер мен әдет-ғҧрыптарды білім беру мазмҧнында іске асыру 

Күн тәртібі Уақы

ты 

Дүйсенбі 

28.03.22. 

Сейсенбі 

29.03.2022. 

Сәрсенбі 

30.03.2022. 
Бейсенбі 

31.03.2022. 

Жұма 

01.04.2022. 

 

Балаларды 

қабылдау: 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика  

(5 мин) 

08.00 – 

08.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.35- 

09.00. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты 

әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға арналған ойындар ҧйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Балалардың кӛңіл -кҥйлеріне назар аударып, қызуын ӛлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жҧмыс. 

ГИМН орындау. 

 

Сәлемдесу 

Кӛтеріліп шаңырақ, 

Уықтары шаншылар, 

Керегелері керіліп, 

Ӛрімдей боп ӛрілер. 

Бәріміз жҥрсек 

айналып 

Киіз ҥй болып 

керілер 

 

Муз.дидактикалық 

ойын «Қандай аспап» 

Ойын ережесі: ИКТ 

арқылы аспаптар ҥні 

беріледі (балалар 

қимылмен кӛрсетеді) 

Домбыра – Домбыра 

аспабында қалай 

ойнайды? (Шертіп) 

Ендеше шертпелі 

аспап Қобыз – 

Қобызды қалай 

ойнайды? (Ысып) 

Ендеше ыспалы аспап 

Жетіген – Жетіген 

аспабында қалай 

ойнайды? (Шертіп) 

Жетіген шертпелі 

аспап Сыбызғы – 

Сыбызғы аспабында 

Д/О: «Бұл қай кезде 

болады?» 

Мақсаты: мезгілдердің 

ерекшеліктерін сипаттай 

білуге білімдерін 

жетілдіру. 

-Кӛктем мезгілінде кҥн 

ашық, әдемі гҥлдер ӛседі. 

-Кӛктем мезгіліндегі 

оянатын табиғаттымызды 

қорғап, аялау керек. 

 

Д/Ойын:Жақсы мен 

жаман 

Мақсаты:Жақсы 

қасиет болса 

қолдарын 

шапалақтайды, жаман 

қасиет болса тыныш 

отыру. 

1) Кӛшет отырғызу. 

2) Ағаштарды 

сындыру. 

3) Қҧстарға жем 

шашу. 

4) Қҧстың ҧясын бҧзу. 

5) Ағаштарға су қҧю. 

6) Гҥлдерді жҧлу. 

7) Қҧстарға ҧя жасау. 

(Ойын ойнайды) 

Балалар қолдарын 

Шапалақтайды. 

Дидактикалық  ойы

н: 

«Кесенің  оюын  тап» 

мақсаты: әр кесеге ӛз 

оюың ҧқсастығын 

тауып, 

орналастыру. 

  

  

 



қалай ойнайды? 

(Ҥрлеп) Ҥрмелі аспап 

Шапалақтамайды 

Жаттығулар кешені 

картотека № 5  

Таңғы ас 

,гигиеналық 

шаралар 

09.00-

09.20 

Таңғы асқа дайындалу,алжапқыштарын тағып ӛз орындарын табуды ҥйрету,жеңдерін тҥріп тамаққа дайындалу.Ас мәзірімен 

таныстыру.Тамақ ішіп болған соң апайларға алғыс айтуды ҥйрету. 

Ойын- жаттығу: Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 

Астан басқа ӛзгені 

Елемейміз білмеиміз. 

 

Ойындар,Ұйымд

астырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

9.20-

09.30 

Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 Логикалық ойын: 

«Ненің суреті 

жасырылған?» 
Ойынның шарты: 

жасырылған 

суреттерді тауып, 

атын ағылшын 

тілінде айтып береді 

Жҧмбақ 

Бҧдыр – бҧдыр 

балшықты 

Жинады да талшықты, 

Ҧқсатып қамытқа, 

Ҥй салды жабыққа. 

(Қарлығаш) 

 

Ҧшқаны қызық 

жалпылдап 

Ӛзі сoндай қарқылдақ 

(Қарға) 

 

Бҧрап қойған сағаттай 

Айқайлайды таң атпай 

(Әтеш) 

 

Судан шықса баладай 

Тәй – тәй басып 

қаладай (Қаз) 

Сергіту сәті «Ою-ӛрнек» 

Ҥш бҧрыштар жасайық, 

Тӛрт бҧрыштар жасайық. 

Жоғарыдан бір сызық, 

Тӛменгіден бір сызық. 

Бҧрыштарын қосқанда, 

Ӛрнек шықты сызылып. 

«Ауылға жол» 
релаксация жҧмысы 

Кӛзімізді жҧмайық, 

терең дем алып, 

еркін тыныстанайық. 

Біз кӛлікпен ҥлкен 

жолдың бойымен 

ауылға ата әжеміздің 

ҥйіне келе 

жатырмыз. Жолдың 

екі жағы жап жасыл 

шӛпке, қызыл 

жасылды гҥлге толы. 

Қандай әсем табиғат. 

Ағаштары жайқалып 

тҥр. Жердің бәрінде 

қызғалдақ гҥлі. 

Қызғалдақтың тҥсі 

қызыл, сары. Кілем 

сияқты қҧлпырып 

тҥр. Қҧлағымызға 

бҧлақтың сылдырап 

аққан судың дауысы 

келеді. Бҧлбҥл 

қҧстардың сайраған 

әні қҧлағыңа 

естіледі. Міне, 

алыстан әже 

«Ханталапай» ойынын 

ойнауға балаларды 

ортаға шақырайық. 

 

Ойын: «Ханталапай» 

 

Мақсаты: Балалардың 

шапшаңдығын, қимыл-

қозғалысын дамыту. 



атамыздың ҥйі де 

кӛрінді. Біз әже 

атамыздың ҥйіне 

жақындадық. Терең 

дем алып кӛзімізді 

ашайық.  

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  

 

 

 

 

Логикалық 

ойлауына 

арналған бейне 

ойындар 

09.30 

10.05 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.05-

10.45 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
 Менің сҥйікті 

мысығым (тәжірибе 

бойынша әңгіме 

қҧрау).  

Мақсаты: сурет 

бойынша әңгіме 

қҧрауды 

жалғастыру,тілде 

сын есімдерді 

(кішкентай, тентек, 

жҧмсақ ойынпаз) 

белсенді қолдана 

білуге жаттықтыру.  

Міндеті: а) 

Білімділік: 

балаларды сурет 

мазмҧнымен 

таныстыру.  

ә) Дамытушылық: 

сурет бойынша 

әңгіме қҧрау 

дағдысын арттыра 

отырып, «м» 

дыбысына 

артикуляциялық 

жаттығу жасату.  

б) Тәрбиелік: ҥй 

жануарларына деген 

қамқорлық сезімін 

ояту. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: сурет 

бойынша әңгімелеп, 

әр сӛздегі 

Математика негіздері 
 Тақырыбы: «Ҧзын – 

қысқа. Біркелкі заттар» 

Мақсаты: екі қарама-

қарсы және бірдей 

заттарды ҧзындығы 

бойынша салыстыра 

білуді бекіту; біркелкі 

заттарды санау және 

алуға ҥйретуді 

жалғастыру. 

Міндеттері:балаларды 

ҧзындығы әртҥрлі 

заттарды бір-бірінің 

ҥстіне қою тәсілімен 

салыстыруға ҥйретуді 

және ҧзынырақ, 

қысқарақ, ҧзындығы 

бірдей сӛздерін қолдану 

арқылы айтып жеткізуді 

жалғастыру; біркелкі 

заттарды таба білуге 

ҥйретуді жалғастыру; 

біркелкі заттарды бір 

сӛзбен айту білігін 

дамыту; логикалық 

ойлауын, сӛйлеуін 

дамыту; оқу қызметіне 

қызығушылығын 

тәрбиелеу 

Дидактикалық ойын:  

«Кӛршісін ата» 
 

2.Дене шынықтыру 

Д/Ш нҧсқаушысының 

жоспары бойынша 

1.Жаратылыстану  
Жаратылыстану: 

«Шуақты күн»  

Мақсаттары: а) Жер 

бетінде тіршілік болуы 

ҥшін Кҥннің қажеттігін 

тҥсіндіру.  

ә) Қарапайым 

тәжірибелік-зерттеу 

жҥргізе білу қабілеттерін 

қалыптастыру.  

б) Балаларды жылдың кез 

келген мезгілінде 

табиғаттың сҧлулығын 

кӛре білуге тәрбиелеу. 

Күтілетін нәтиже: Біледі: 

жансыз табиғат 

нысандарының атаулары; 

Түсінеді: кҥннің жердегі 

тіршілік ҥшін маңызды 

екенін;Қолданады: 

қарапайым тәжірибелік-

зерттеу жҧмыстарын 

жҥргізе біледі.  

2.Музыка 

Музыка жетекшінінң 

жоспары бойынша  

3.Сурет салу 

Тақырыбы: «Бақбақ»  

Мақсаты: Балалардың 

кӛктемгі табиғат 

ерекшеліктері туралы 

тҥсініктерін 

1.Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Наурызым, 

армысын!» ӛлең 

Мақсаты: шығыс 

кҥнтізбесі жайлы 

білімдерін жетілдіру. 

Шығыс кҥнтізбесі 

бойынша жаңа жыл 

22 наурыздан 

басталатынын, кҥн 

мен тҥн теңесетінін 

тҥсіндіру Күтілетін 

нәтиже: 

Біледі: ӛленнің 

мазмҧнын. 

 Игереді: кҥн мен 

тҥн теңесетінін 

ажыратады. 

Меңгереді: наурыз 

мейрамы туралы 

тҥсініктерді 

қалыптастыру. 

  

2. Дене 

шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысы)  

                                                                                            
 

Қоршаған ортамен 

танысу:  
Тақырыбы: «Кӛктем» 

Мақсаты: табиғат 

қҧбылыстарына 

қызығушылық таныту 

дағдыларын жетілдіру. 

Міндеттері: 1. Кӛктем 

мезгілінде ауа райының 

жағдайларын бақылау 

және анықтай білуді 

жетілдіру; 2. Кӛктем 

мезгілінде болатын табиғи 

қҧбылыстардың пайдасын 

тҥсіндіру арқылы 

зейіндерін дамыту. 3. Әр 

мезгілдің ерекшеліктерін 

білдіру арқылы табиғатты 

сҥюге баулу 

Еңбек: «Ағаш отырғызу 

Күтілетін нәтижелер: 

орындайды: кӛктем 

ерекшеліктерін анықтауға 

арналған тапсырманы. 

түсінеді: кӛктем 

мезгілінде болатын 

табиғат қҧбылыстары 

туралы мәліметті. 

қолданады: сҧрақтарға 

толық жауап бере алу және 

ӛз ойларын жеткізе алу, 

яғни коммуникативтік 

және алған ақпаратты 



дыбыстарды анық 

айтуды; Түсінеді: 

сын есімдерді зат 

есімдермен қалай 

байланыстыру 

керектігін; 

Қолданады: сурет 

бойынша сӛйлем 

және әңгіме 

қҧрастыра білу 

іскерліктерін 

 

2.Дене шынықтыру 
 (Дене шынықтыру 

нҧсқаушысы) 

 

 

 

таза ауада 

  

кеңейту.Балаларға 

кӛктемде ӛсетін 

бақбақтың бейнесін 

салуды ҥйрету.Табиғатты 

сҥйе 

білуге,жанашырлықпен 

қарауға тәрбиелеу. 

 Кҥтілетін нәтиже, 

Гҥлдердің қай уақытта 

ӛсетінін ҧғынады 

Гҥл туралы тҥсінеді 

Қылқаламмен жҧмыс 

қолданады. 

 

4.Дене шынықтыру 

Д/Ш нҧсқаушысының 

жоспары бойынша(таза 

ауада) 

 

 талдай білу дағдыларын. 

Екінші таңғы ас: 

 

 

Серуенге 

дайындық 

 

10.45.

-10.55 

 

10.55-

11.05. 

Алма,печенье,шырын жеу.Тамақты ҧқыпты жеп-ішуді қадағалау.Алғыс айтуды ҥйрету. 

 

Гигиеналық шаралар.Балаларды ӛз шкафтарын танып білуге, киімдерін атауға,киімдерін реттілігін сақтап киінуге ҥйрету, 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру. 

 

Серуен: 

 

 

11.05-

11.50 

Қардың еруін 

бақылау Мақсаты: - 

Қардың қасиеттері 

туралы тҥсініктерін 

қалыптастыру; — 

Қардың еруі туралы 

білімдерін молайту; 

— әдемілікке деген 

Торғайларды бақылау 
Мақсаты: — Қыстап 

қалатын қҧстар жайлы 

білімдерін толықтыру; 

— Қыс мезгіліндегі 

қҧстардың мінез-

қҧлықтарындағы 

ӛзгешеліктер туралы 

Ауладағы ағаштарды 
бақылау Мақсаты : — 

ағаштар туралы білімдерін 

молайту; — ағаштардың 

қысқы бейнесін бақылауды 

жалғастыру Бақылау 

барысы Кӛркем сӛз «Қыс» 

Р.Сәбитҧлы Қар жамылды 

Қара қарғаны бақылау 
— Қарғалардың қысқы 

тіршілігін бақылау; — 

Басқа қҧстардан 

айырмашылығын табу. 

(сыртқы тҥрі, дауысы, 

жҥрісі). Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз Қҧстар қыста 

Желді бақылау 
Мақсаты: — ӛлі табиғат 

туралы білімдерін 

байыту; — табиғат 

қҧбылыстарына деген 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. Бақылау 

барысы Кӛркем сӛз 



сезімдерін 

тәрбиелеу. Бақылау 

барысы  

♦ Ауа-райы қандай 

болғанда қар ери 

бастайды? ♦ Аяқ 

астында қар неге 

сықырлайды? ♦ Қар 

неге су болады? ♦ 

Айналаға 

қараңдаршы, қандай 

әсем кӛрністерді 

кӛріп тҧрсыңдар? 

(айнала аппақ, қар 

беті тап-таза т.б.) 

Зерттеу жҧмысы еріп 

жатқан , қардың 

қасиеттерін анықтау 

(ҧлпа, мамық). 

Еңбек: ӛз 

алаңындағы ағаш 

тҥптерін қармен 

кӛму. Мақсаты: бір 

мақсатта, бірлесе 

жҧмыс істеу 

дағдыларын дамыту 

Қимылды ойын 

«Ыстық-суық». 

Мақсаты: 

тәрбиешінің белгісі 

бойынша әрекет 

етуге ҥйрету 

Жаттығу ойындары 

Қимылдарын 

дамыту. Мақсаты: 

Қарды алысқа 

лақтыруға ҥйрету 

Халық болжамы: 

Қыс қарлы болса, 

жаз жаңбырлы 

 

тҥсініктерін 

қалыптастыру; — 

қҧстарға қамқор болуға 

тәрбиелеу. Бақылау 

барысы Кӛркем сӛз 

Торғайларды қорға. Ӛ. 

Ақыпбекҧлы Шыр-шыр 

еткен торғайды 

Қорғамасаң болмайды. 

Кіп-кішкене торғайлар 

Ағаштарды қорғайды. 

Таспен атып торғайды, 

Ҧя бҧзған оңбайды. Қҧс 

ӛкпелеп кетеді, 

Бақшамызға қонбайды. 

Тәрбиеші балармен 

әңгімелесу ӛткізеді. ♦ 

Біздерде жылы жаққа 

ҧшпай қалған қҧстарды 

қалай атаймыз?(қыстап 

қалатын қҧстар) 

♦Қыстап қалатын қҧстар 

мен ҧшып кететін 

қҧстардың қандай 

айырмашылығы бар? 

(қыстап қалатын 

қҧстардың мамықтары 

қалың және тҧмсықтары 

мықты борлады.) 

♦Қыстап қалатын 

қандай қҧстарды 

білесіңдер? (торғай, 

қарға, тоқылдақ, 

сауысқан,кептер) 

♦Торғайлар қыста немен 

қоректенеді? 

(дәндермен, 

қалдықтармен.) 

♦Қыстап қалған 

қҧстарды неге 

тамақтандыру керек? 

(қыста қҧстарға азық 

бақтарым Қыратым да, 

сайым да. Тағыпты қыс ақ 

қарын, Ҥкі етіп қайыңға. 

Бҥркеніп ақ желекті, 

Жарқырайды маңайым. 

Ойға шомып теректің, Ақ 

шалыпты самайын. 

Тәрбиеші балаларға 

сҧрақтар қояды:. ♦ 

Ағаштардың жазғы бейнесі 

қандай еді?? ♦ Кҥзде қандай 

болды? ♦ Қазіргі бейнесі 

қандай? ♦ Кімнің есінде, 

ағаштар жапырағын неге 

тҥсіреді? Зерттеу жҧмысы 

Алма ағашы мен қайың 

ағашының қысқы тҧрқын 

салыстыру Еңбек Жолды 

қардан тазалау. Мақсаты: 

аула қараушыға кӛмектесу. 

Қимылды ойын: «Кім 

аққалаға бҧрын жетеді?» 

Мақсаты: доға астынан 

еңбектеп ӛту дағдыларын 

жетілдіру. Жаттығу 

ойындары Секіру 

Мақсаты:орнында тҧрып 

секіру техникасын 

меңгерулерін жетілдіру 

Халық болжамы. Ағашты 

қырау басса аяз болады, 

тҧман тҥссе кҥн жылына 

тоңады Ӛ. Ақыпбеков 

Мақсаты: Қҧстар қыста 

тоңады, Жоқ киетін ішігі. 

Желде қатты соғады, 

Қарды кӛзге ҧшырып. 

Қалатындай қайта ҧшпай, 

Ҧя тапса шаттанып. Жем 

іздейді байғҧстар, Қардың 

астын ақтарып. Балаларға 

сҧрақтар: * Балалар, 

сендер қарғаның қалай 

дыбыстайтынын 

білесіңдер ме? (қар...қар). 

* Қарғаның тҥсі қандай? * 

Оның басқа қҧстардан 

қандай айырмашылығы 

бар? * Иә, қарға қыстап 

қалатын қҧс. Ол кӛбіне 

ағаштың басына шығып, 

айналаны бақылап 

отырады. Қарғаның 

мамығы қалың, тҧмсығы 

мықты болады. Қарғалар 

ешқандай тамақ 

талғамайды, кӛзіне 

тҥскендердің бәрін: 

дәндерді, тҧқымдарды, 

жәндіктер мен қҧрттарды, 

тіпті ҧсақ жәндіктер мен 

қҧстарды да жейді. Еңбек 

Алаңды қардан тазалау. 

Мақсаты: ҧжыммен 

бірлесе жҧмыс істеуге 

деген ықыласын 

тәрбиелеу Қимылды 

ойын: «Бәйге». Мақсаты: 

жҥкіру жылдамдығын, 

ептілігін, 

қызығушылығын дамыту. 

Жаттығу ойындары 

Шаңғымен жҥруге 

жаттықтыру Мақсаты: 

Ҧйытқыма жел Ӛ. 

Ақыпбекҧлы Ҧбырып-

шҧбырып, Ҧйтқиды 

қҧбылып. Ҧлпадай ақ 

қарды, Ҧршықтай 

ҥйіріп. Ҧлиды 

қасқырдай, Ҧйтқып кӛз 

аштырмай. Екпіндей 

соғады, Алдыға 

бастырмай. Баларға 

сҧрақтар ♦Бҥгін ауа 

райы қандай? (суық, 

желді, аязды) ♦Қыс 

мезгілінде желді қалай 

атайды? (боран,ҥскірік) 

♦Бҥгін жел қай жақтан 

соғып тҧр? Оны қалай 

анықтауғаболады?(ком

паспен, 

зырылдауықпен) ♦Жел 

қалай пайда болады? ♦ 

Тәрбиеші тҥсіндіреді: 

Кҥн ауаны бірдей 

жылытпайды, бір 

жерде-жылы, бір 

жерде-суық. Жылы ауа 

жоғары кӛтеріледі, 

суық ауа тӛмен тҥседі. 

Ауаның осындай 

қозғалысынан жел 

пайда болады. Еңбек 

Сырғанақ тӛбешік соғу 

Мақсаты: бір-біріне 

деген жағымды 

кӛзқараста болуға 

тәрбиелеу. Қимылды 

ойын «ең мерген кім?». 

Мақсаты: — Заттарды 

лақтыруға жаттықтыру; 

— Кӛзбен мӛлшерлей 

білулерін дамыту. — 

«Ағаш суретін сал». 



 жетіспейді, ал, егер олар 

тоқ болса аязға 

тоңбайды.) ♦Қҧстарды 

бақылаған кезде 

олардың мінез-

қҧлықтарынан нені 

байқадыңдар?. 

(ӛздерінің азықтарын 

нан ҧсақтары мен 

қалдықтарды, дәндерді 

тез табады. 

Тҧмсықтарын 

қанаттарының астына 

тығып суықтан 

қорғанады) ♦Торғайлар 

неге адамдарға жақын 

маңға қоныстанады? 

(себебі адамдар 

жанында азық кӛп 

болады) Торғай, торғай, 

торғайсың, Жақын келіп 

қонғайсың. Жем 

шашайын тере ғойғ 

Сонда суыққа 

тоңбайсың. Еңбек 

қызметі Қҧстар 

қонақтайтын, жем 

шашатын жерді қардан 

тазалау. Мақсаты: 

еңбекке деген 

ықыластарын арттыру. 

Қимылды ойын 

«Нысанаға тигіз». 

Мақсаты: қшып бара 

жатқан заттың бағытын 

бақылау, қозғалыстың 

дҧрыс орындалуын 

есептей білу. Жаттығу 

ойындары Қимылдарын 

дамыту Қарды алыс 

нысанаға лақтыру 

Мақсаты:қозғалыс 

кҥштіліктері мен 

мықтылықтарын дамыту. 

Желтоқсан Серуен №9 

Желді бақылау Мақсаты: 

— ӛлі табиғат туралы 

білімдерін байыту; — 

табиғат қҧбылыстарына 

деген 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. Бақылау 

барысы Кӛркем сӛз 

Ҧйытқыма жел Ӛ. 

Ақыпбекҧлы Ҧбырып-

шҧбырып, Ҧйтқиды 

қҧбылып. Ҧлпадай ақ 

қарды, Ҧршықтай ҥйіріп. 

Ҧлиды қасқырдай, 

Ҧйтқып кӛз аштырмай. 

Екпіндей соғады, Алдыға 

бастырмай. Баларға 

сҧрақтар ♦Бҥгін ауа райы 

қандай? (суық, желді, 

аязды) ♦Қыс мезгілінде 

желді қалай атайды? 

(боран,ҥскірік) ♦Бҥгін 

жел қай жақтан соғып 

тҧр? Оны қалай 

анықтауғаболады?(компа

спен, зырылдауықпен) 

♦Жел қалай пайда 

болады? ♦ Тәрбиеші 

тҥсіндіреді: Кҥн ауаны 

бірдей жылытпайды, бір 

жерде-жылы, бір жерде-

суық. Жылы ауа жоғары 

кӛтеріледі, суық ауа 

тӛмен тҥседі. Ауаның 

осындай қозғалысынан 

жел пайда болады. Еңбек 

Сырғанақ тӛбешік соғу 

Мақсаты: бір-біріне деген 

жағымды кӛзқараста 

Мақсаты:қар бетіне 

әртҥрлі ағаш суретін 

сала білулерін бекіту. 

Жеке жҧмыс: «Затты 

тап». Мақсаты: — 

Балабақша ауласын 

бағдарлай білулерін 

бекіту; Затты сипаттау 

бойынша таб 



координациясын 

дамыту 

болуға тәрбиелеу. 

Қимылды ойын «ең 

мерген кім?». Мақсаты: 

— Заттарды лақтыруға 

жаттықтыру; — Кӛзбен 

мӛлшерлей білулерін 

дамыту. — «Ағаш суретін 

сал». Мақсаты:қар бетіне 

әртҥрлі ағаш суретін сала 

білулерін бекіту. Жеке 

жҧмыс: «Затты тап».  

Серуеннен  

оралу 

,гигиеналық 

шаралар,еркін 

ойын 

11.50-

12.00 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуін, орнына қоюды қадағалау.Ӛз шкафтарын танып,және киімдерін тануға 

ҥйрету,киімдерін шашпай жинауды қадағалап ҧқыптылыққа,тазалыққа ҥйрету.Гигиеналық шаралар,беті қолдарын дҧрыс 

жууға ҥйрету.Ӛз орамалдарын белгі бойынша танып білуге ҥйрету. 

Түскі ас 12.10-

12.50. 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі. 

Гигиеналық шаралар,беті қолдарын дҧрыс жууға,суды тӛкпей,шашпай ҧқыптылыққа ҥйрету.Балаларды ӛз орамалдарының 

белгілерін танып білуге ҥйрету. 

Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Түскі ұйқы 12.50-

15.15 

Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату.Пижамаларын кигізуді ҥйрету.Баяу музыка тыңдау,ертегі оқу. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, гигиеналық 

шаралары 

15.15-

15.40 
Баларға әр тҥрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жҧмыстарын жҥргізу. 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында денсаулық жол бойымен  жҥру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

 Табанды шынықтыру массажы Таяқтарды жылжытып, Массаж жасау білеміз. Он аяққа 1-2-3, Сол аяққа 1-2-3. 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Тазалықтың досы,су дегенім осы. 



Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.40- 

16.45. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СРО «Отбасы» 

Мақсаты: Балаларғ

а «Отбасы» тҥсінік 

беру олардың 
ҥлкенді сыйлау 

кішіге қамқор болу, 

жауапкершілік 

сезімдерін дамыту, 

әдептілікке, 

сыпайылыққа, 

мейірімділікке, 

ҥлкенге кӛмек 
кӛрсетуге, баулуға 

тәрбиелеу. Ойынды 

қызықты, ҧйымшыл 

ойнауға ҥйрету. 

  

Керек заттар: Ҥй 
жиһаздары, 

ыдыстар, киім-

кешектер. 
 

Қимылды ойын: «Ӛз 

жҧбыңды тап» 

Ойын 

шарты:Балаларға екі 

тҥсті жалаушалар 

таратылады,әр бала 

бір 

жалаушадан,музыка 

ойналады,балалар 

алаңда 

жҥгіреді,музыка 

тоқтап қалғанда бір 

тҥсті жалаушалары 

бар балалар жҧптасып 

тҧра қалады,жеке 

жҧпсыз қалған балаға 

қарап ойыншылар. 

Баланың атын атап , 

Аузыңды ашып қҧр 

қалма, 

Серігіңді тез таңда-

дейді. 

 

3.В.К.Сурет салу 

Тақырыбы: «Алма ағашы гҥлдеді» 

Мақсаты:Дайын бейнені ҧсақ ақ гҥлдермен толықтыра отырып гҥлден алма ағашын кӛрсете білуге ҥйрету, істікпен кӛмкерілген сурет салуды бекіту, 

гуашьпен жҧмыс жасау машығын дамыту эстетикалық талғамға тәрбиелеу 

Істікпен сурет салу 

(ватная палочка) 

Керекті қҧралдар:ағаштың дайын формасы істік, гуашь, шҥберек 

 

 

 

 

Ойын: «Мысық пен 

торғайлар» 

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа ҥйрету 

Сергіту сәті 

Кҥн болып шығамыз 

Гҥл болып ӛсеміз 

Қҧстар болып ҧшамыз 

Кӛбелек болып 

қонамыз. 

Ойын: «Біздің 

отбасымыз» 

Тәрбиеші: – Балалар 

сендер ӛз 
қалауларын 

бойынша 

бӛлінесіңдер? 

Алихан – ата, Амина 

– әже, Асыл – әке, 

Айым – ана, 

Нҧрислам, Арна, 

Нҧржан, – балалары, 
Дінмҧхамед – кенже 

ҧлы. 

Балалар ӛздері 

киініп әркім ӛз 

жҧмысына кіріседі. 
  

Бесін 

ас,гигиеналық 

шаралар 

16.45-

17.10 
Бесін асқа дайындалу,алжапқыштарын тағып ӛз орындарын табуды ҥйрету,жеңдерін тҥріп тамаққа дайындалу.Ас мәзірімен 

таныстыру.Тамақ ішіп болған соң апайларға алғыс айтуды ҥйрету,тамақ атауын атауды,нанды ҥкпей шашпай қастерлеуге 

ҥйрету. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

17.10- 

17.30. 
 Дидактикалық 

ойын: 
«Ойлан,тап» 
Мақсаты: 

Балалардың аңға- 
рымпаздығын, есте 

сақтау қабілетін 

дамыту 
Амира мен 

Рузана,Торежанмен 

 

 

Илиана,Батухан,Динмух

амед  бильбоке 

Дидактикалық 

ойын: «Кім қайда?» 
Мақсаты:Ӛзінің туып 

ӛскен жері жайлы айта 

білуге ҥйрету 
 

«Тҥстеріне қарай 

топтастыр» 
Мақсаты:Тҥстер арқылы 

топтастыруды 

қалыптастыру 
Қҧстардың суреті бар 

боямақпен жҧмыс 
Мақсаты: қҧстардың 

маңыздылығы жайлы ӛз 

ойларын айта білуге 

ҥйрету 

Еркежан,Амирлан,Адия 

«Аталған затты кӛрсет» 
Мақсаты: Тапсырма 
арқылы сӛздік қорын 

молайту 
 

Желілі-рӛлді ойын: 
« Аурухана» 
Мақсаты: Балалардың 

достық қарым-

қатынастарын, ҧжым- 
дық сезімдерін 

қалыптастыру.  

Сания,Ева, Илиана 
 



 

 



 Сәуір  айы 1-апта  04.04.-08.04.2022  жыл  аралығындағы «Балдәурен » ортаңғы  тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып: «Біз еңбекқор баламыз» 
Апталық тақырып: «Кӛктемгі егістік» 

Мақсаты:  Апталық тақырыпшалар негізінде балалардың бойында  қарапайым еңбек дағдыларын қалыптастыра отырып,  еңбек сҥйгіштікке, еңбек 

адамдарына қҧрмет сезімдерін білдіруге  тәрбиелеу.    

Міндеттері:  
- Балалардың  тҥрлі қимыл белсенділіктерін дамыта отырып,  салауатты ӛмір салтының қарапайым ережелерін сақтауға ҥйрету; 

- қҧрдастарымен тҧрақты ойын бірлестіктерін қҧруына, айналасындағыларға жағымды мінез-қҧлықты және қайырымды қатынас жасауға  

ҥйрету;  

-  ақпарат кӛздеріне қызығушылық таныту дағдыларын  қалыптастыру; 

- Ойыншықтармен, достарымен  ойнау барысында эмоциялық қуаныш сезімін білдіруге ықпал жасау; 

- Ересектердің кӛмегімен ӛсімдіктерді кҥтіп баптау бойынша қарапайым еңбек дағдыларын орындауға жетелеу. 

Мақсаты: 

ндеттері: 

тәртібі 

Уақыт

ы 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау 

«Сәлеметсіздер 

ме, балалар!» 

 

 

 

 

 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.00-

08.40  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі 

кӛңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. 

Жылулық шеңбері «Қайырлы тан ,достарым!»   Жылулық шеңбері Жарқырап күн де ашылды, 

Қайырлы таң Аспан Ата!                                               Айналаға гүл шашылды. 

     Қайырлы таң жер-Ана!                                                  Қайырлы күн! 

           Қайырлы таң достарым,                                         Біз сүйікті баламыз! 

            Сендерді кӛрсем қуанам!                                          Қайырлы күн! Біз кӛңілді баламыз!                                                                                                                         

           

 

Дид ойын: 
«Дәл осындайды 

тауып ал» 

Мақсаты: 

Балалардың дҥние 

танымын кеңейту, 

тілдік қарым-

қатынасты қолдана 

білуге жаттықтыру. 

«Кӛзіңді жҧмып, 

қолыңмен анықта»  

мақсаты: Ҧзын-қысқа, 

жуан-жіңішке, ҥлкен-

кіші ҧғымдарын 

бекіту.  

Ойынның қҧрал-

жабдықтары: 

қарындаштар, 

таяқшалар.  

Ойынның мазмҧны: 

Балалар сипап – сезу 

арқылы заттың ҧзын - 

қысқалығын анықтау. 

Ҧзындығы әртҥрлі 

қарындаштар 

Үстел үсті ойыны 
«Ҧқсасын тап» 

Мақсаты: 

Тҥр–тҥсін , пішінін 

ажыратуға уйрету 

 

Дидактикалық ойын 
«Зейінді бол» 

Мақсаты: 

Сӛздік қорын молайту, 

байқампаздық 

қабілеттерін арттыру. 

 

Дидактикалық 

ойын: «Шарлар» 

Мақсаты: тҥстерді 

ажыырату,атау.ҧса

қ қол моторикасын 

дамыту. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Гигиеналық 

шаралар 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.40-

08.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.50-

09.00 

алынады. Жҥргізуші 

бір баланы шақырып, 

оған «кӛзіңді жҧм да, 

қарындаштың ҧзын-

қысқалығын анықта» 

деген тапсырма 

береді.  

Музыкалық залға 

бару. Гимн 

орындау 

Жаттығулар 

кешенін жасау 

Балалардың дене 

бітімін жетілдіру, 

дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын 

нығайту. 

 

 

Сырттан келіп 

ҥнемі,сабынбен қол 

жуамыз. 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту. 

 

 

 

 

 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол 

созамыз.(Мима 

Сембыйқызы) 

 

 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

 

 

 

 

 

 

Сырттан келіп 

ҥнемі,сабынбен қол жуамыз 

 

 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

 

 

 

 

 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол 

созамыз.(Мима 

Сембыйқызы) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сырттан келіп 

ҥнемі,сабынбен қол 

жуамыз. 

Таңғы ас  

 

 

Гигиеналық 

шаралары 

09.00 -

09.10 

 

09.10-

09.20 

Ас мәзірімен таныстыру. тамақтану кезінде: тамақтану мәдениет еске салу, тамақтан соң алғыс айту;  

  

жуыну кезінде: қолдарын (алақандарын бір-біріне ҥйкелеу) және бетінің тӛменгі жағын алақанымен жуу, беті-қолдарын 

сҥрту; 

 

Ойындар,Ұйым

дастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) 

дайындық  

0 9.20-

09.30 

Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Д/ойын: «Кӛлеңкесінен 

тап» Мақсаты: 

Балалардың зейінің 

арттыру. 

«Кӛктем келді» 

кӛктем мезгілі жайында 

әңгімелесу. 
Мақсаты: Кӛктем 

мезгілі жайында 

Қайсысы артық” 

дидактикалық ойыны. 
Ҥстел ҥстінде әр мезгілдің 

киімдері жатады, осы 

киімдердің ішінен артық 

киімдерді табу керек. 

Табылған артық киімдерді 

қай мезгілде киетінін сҧрау. 

 

Дидактикалық 

ойын. «Сәйкесін 

тап» 

Мақсаты:Қиынды 

суреттерден кӛктем 

мезгілі 

ерекшеліктерін 

білдіретін 

суреттерді тауып 

 Ойын. «Жақсы-

жаман.» Мақсаты: 

Балалардың ойлау 

қабілетін дамыту, 

жақсы мен жаманды 

ажырата білу. 

 

 

Д/О: «Пішінді 

қҧрастыр» 
Мақсаты: 

Пішіндерді 

қҧрастырып, атай 

білуге тәрбиелеу. 
 



тҥсінігін кеңейту 

тілдерін дамыту,сӛйлем 

қҧрастыруға ҥйрету. 

 

 

 

 қҧрастыру.Ойлау 

қабілеттерін 

дамыту 

 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдастырыл

ған оқу қызметі  

09.30 

11.05 
1.Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
Сипаты бойынша таны. 

Мақсаты: 
ойыншықтарды сипаттау 

арқылы сӛздік қорларын 

толықтыру. Міндеті: а) 

Білімділік: ойыншықты 

сипаттау арқылы қысқа 

әңгіме қҧрастыра білуге 

ҥйрету. ә) 

Дамытушылық: 

ойыншықтарды 

сипаттату арқылы сӛздік 

қорларын дамыту. 

б)Тәрбиелік: 

ойыншықтарды кҥтіп, 

ҧқыпты, таза ҧстауға 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын:  

«Гҥл терейік» 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: қысқаша 
әңгіме қҧрауға 

арналған тапсырманы; 

Түсінеді: жануарлар 

мен олардың тӛлдері 

туралы мәліметтерді; 

Қолданады: 
сҧрақтарға толық жауап 

бере білу іскерліктерін. 

2.Сурет салу  

Тақырыбы: «Кҥн 

жарқырап ,шӛп ӛсті» 

Мақсаты: балалардың 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: Биік – аласа. 

Жуан – жіңішке 

Мақсаты: екі қарама-

қарсы және бірдей заттарды 

биіктігі мен жуандығы 

бойынша салыстыра білуді 

бекіту. 

Міндеттері:қалыңдығы 

мен биіктігі әртҥрлі және 

бірдей заттарды салыстыру 

білігін бекіту; сӛйлегенде 

«қалыңырақ, жҧқалау, 

қалыңдығы бірдей, биіктеу, 

аласа, биіктігі бірдей» 

сӛздерін қолдануға баулу; 

логикалық ойлауын 

дамыту; ықыласты болуға 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойын:«Сиқырлы қорап» 

ойыны 

Күтілетін нәтижелер:  
біледі: жуан, жіңішке, 

жуандығы бойынша бірдей, 

биіктеу, аласа, биіктігіне 

қарай бірдей сӛздерін 

сӛйлеуде қолданады; 

түсінеді:заттардың жуан, 

жіңішке, биік, аласа болуы 

мҥмкін екендігін; 

қолданады: жуандығы мен 

биіктігіне қарай қарама-

қарсы заттарды 

салыстыруды және бірдей 

 1.Дене 

шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысының 

жоспары бойынша) 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Кӛк 

майса шӛп» 

Мақсаты:  а) Шӛп 

пен гҥлдейтін 

шӛптесін ӛсімдіктер 

туралы тҥсіндіру. ә) 

Қарапайым 

тәжірибе-зерттеу 

жҥргізе білу 

дағдыларын 

қалыптастыру. б) 

Балалардың 

экологиялық сана-

сезімін дамыту. 

Еңбек:  

«Гүлдерге күтім 

жасайық» 

Күтілетін нәтиже:  
Біледі: гҥлдейтін 

ӛсімдіктердің 

атауларын; Назар 

аударады: 
табиғаттағы қорек 

тізбегі туралы 

мәліметке; 

Қолданады: 
табиғатта бақылау 

жҥргізуге 

қызығушылық 

1.Дене шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысының 

жоспары бойынша) 

2. Орыс тілі 

1.Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы: 

«Шақырамыз 

кӛктемді,шын 

ниетпен ізгі» 

Мақсаты: 
балаларды табиғат 

қҧбылыстарымен 

таныстыру. 

Міндеттері: 1. 
Кӛктем мезгілінің 

маусымдық 

ӛзгерістермен 

таныстыру. 

2.Жанды және 

жансыз 

табиғаттағы 

маусымдық 

ӛзгерістерді 

бақылауды ҥйрету 

арқылы зейіндерін 

дамыту. Заттардың 

белгісі мен 

қасиеттерін 

анықтай білуге 

жаттықтыру. 3. 

Табиғатты сҥюге 

баулу. 

Күтілетін 

нәтижелер:  

рындайды: табиғат 

қубылыстары 

туралы 

тапсырмаларды; 



бояумен сурет салуға 

қызығушылықтарын 

арттыру.Дӛігелек затты 

тҥрлі бағыттағы тҥзу 

сызықтармен ҥйлестіріп 

салу біліктіліктерін 

бекіту.Ҧқыптылыққа,әде

мілікке тәрбиелеу. 

Саусақ жаттығуы: 

«Гҥл шоғы» 

Сергіту сәті: 
Оң саусағым шаршады, 

Сол саусағым 

шаршады. 

Саусақтарым бірігіп, 

Билеп, билеп алады. 

Күтілетін нәтиже : 

Біледі:кӛктем мезгілі 

басталғанын,кҥннің 

жылығанын. 

 Игереді: кӛктемде кҥн 

кӛзі жарқырап,шӛп 

ӛсетінін. 

Меңгереді: бояуға 

батырылған 

қылқаламмен сҥйкей 

жағу арқылы шӛптерді 

салуды. 

заттарды табуды біледі. 

2.Дене шынықтыру   

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысының жоспары 

бойынша) 

 

танытады, бақылау 

жолдарын 

меңгереді. 

 

 

 

 

 

тҥсінеді: жанды 

және жансыз 

табиғаттағы 

маусымдық 

ӛзгерістерді; 

қолданады: 

тақырып бойынша 

сҧрақтарға жауап 

бере алу 

дағдыларын. 

 

2.Музыка 

Дәрумендер 

терапиясы 

 

 

Серуенге 

дайындық 

11.05-

11.10 

 

 

11.10-

11.20 

Пайдалы дәрумендер.Балаларды тағамдар туралы тҥсініктерін қалыптастыру.дәрумендер және олардың пайдасы туралы 

алғашқы тҥсінік беру,ӛз денсаулығын сақтауға тәрбиелеу. Ойын: «Дәмінен біл» 
Мақсаты: Балаларды жеміс жидектердің дәмін ащы тҧщы ажырата білуге ҥйрету. 
 

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру. 

    

Серуен: 

 

11.20-

12.00 

Итті бақылау 
Мақсаты: 
жануарлардың 
кӛктемгі ӛмірі туралы 
тҥсініктерін 

Торғайды бақылау 

Мақсаты: Балалардың 

торғай туралы 

Күнді бақылау 
Мақсаты: кҥн 
энергиясының адамдар, 
ӛсімдіктер және 
жануарлар ӛміріне  әсері 

. Су тамшыларын 
бақылау 

Мақсаты: 
— температураға 
байланысты су кҥйінің 

Күнді бақылау 
Мақсаты: кҥн 
энергиясының адамдар, 
ӛсімдіктер және 
жануарлар ӛміріне  әсері 



жҥйелендіру;  
— жануарлар 
тіршілігіндегі 
ӛзгерістер себебін 
іздей білуге ҥйрету, 
ӛздерінің ҥйіндегі 
жануарларына деген 
жауапкершілік 
сезімдерін дамыту.  
Бақылау барысы  
Кӛркем сӛз  
«КҮШІГІМ» А. 
Меңдібай 
Кіп-кішкентай 
кҥшігім, 
Сҥйкімдісін ӛзінің. 
Еркелейді ойнақтап, 
Жылтырын-ай кӛзінің. 
Оратылып аяққа, 
Бір сәт тыным 
таппайды. 
Кел, достарым, 
жасқанба, 
Кҥшігім менің 
қаппайды 
Тәрбиеші сұрақтары. 
♦ Бҧл кҥшік сендерге 
ҧнай ма? 
♦  Кҥшікке қандай ат 
лайық деп 
ойлайсыңдар?  
♦  Кҥшіктің кӛңіл-кҥйі 
қандай?  
♦ Не себепті кӛңіл-
кҥйі кӛтеріңкі деп 
ойлайсыңдар?  
♦ Сендерше кҥшіктер 
кӛбіне немен 
айналысқанды жақсы 
кӛреді?  
Ҥйде асырауға алған 
иттер ӛз иесін ӛте 
жақсы кӛреді. Ол 
онымен ҥнемі бірге 
болады, иесі ҥшін 
қандай да бір 
қиыншылыққа тӛтеп 
береді. Ол ӛз иесін 
ешуақытта сатпайды. 
Ит - адамның сенімді 
досы.  
Бірақ, біздер де оны 
кҥту, дҧрыс 
тамақтандыру керек 
екенін ҧмытпауымыз 
керек. Яғни біз ӛз 
кҥшігімізді немесе 
мысығымызды, 

білімдерін бекіту. Сҧрақ 

–жауап арқылы сӛздік 

қорларын молайту. 

Қҧстарға деген 

сҥйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Кӛркем сӛз 

Торғай, торғай тоқтаған 

Торғайды торғай 

мақтаған 

Бір торғай ҧшса боранда 

Бәрі жабылып жоқтаған 

Мысал сұрақтар 

- Балалар сендер қандай 

қҧстарды білесіңдер? 

- Торғай қандай қҧс? 

- Торғайлар неге жылы 

жаққа ҧшып кетпейді? 

- Торғай адам қолынан 

тамақ жейді ме? 

- Біз қыстап қалған 

қҧстарға қандай 

қамқорлық жасаймыз? 

 

Еңбек: аула 

тазалаушының еңбегін 

кӛріп, оған кӛмек 

кӛрсету. Ауланың 

жанында жатқан қарды 

кҥреп, еңбек жасау. 

Еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу.Кҥректі 

дҧрыс ҧстауға ҥйрету. 

Адамдардың еңбегін 

бағалай білуге ҥйрету. 

Ӛздігімен ойын ойнау 

Мақсаты: балаларда 

ӛздімен қарым-қатынас 

жҥргізіге тәрбиелеу.Бір-

біріне деген кӛз 

қарастарын байқау. 

Достық сезімдерін ояту. 

туралы білімдерін 
бекіту.   

Бақылау барысы 
Тәрбиеші жҧмбақтар 
жасырады: 
Ҥлкен алтын табақтан, 
Әлемге нҧр таратқан.       
(кҥн) 
Алауға оранып, 
Кӛкке ӛрлеп шығады. 
Бір айналып оралып, 
Кӛкжиекке бҧғады.       
(кҥн) 
Кҥн биікке кӛтерілген 
сайын, кҥн жылы әрі 
ҧзақ болады. Кҥннің 
жылуынан қар ериді, 
жер жылиды. Шӛптер 
ӛсе бастайды. Ағаштар 
бҥршік жарады.  

 Табиғатта тағы 
қандай ӛзгерістер 
болады? 

 Кҥн қай жақтан 
шығады? 

 Қай жаққа 
батады? 

 Жарқырап тҧрған 
кҥнге тура 
қарауға бола ма? 

 Неге? 
Зерттеу қызметі 
Ағаш, пластмасса, 
металл заттарға қол 
тигізіп қарау, қайсысын 
кҥн кӛп қыздырады?  
Қандай заттар тез 
қызады, қоңыр тҥсті ме, 
әлде ашық тҥсті ме?  
Кҥннің кӛзіне ҧзақ 
уақыт қандай заттың 
кӛмегімен қарауға 
болады? (қоңыр тҥсті 
әйнекпен) 
Еңбек  
Ойын алаңы 
айналасындағы 
жолдарды тазалауға 
аула тазалаушыға 
кӛмектесу.. 
Мақсаты: ҥлкендерге 
кӛмектесуге деген  
ынталарын дамыту.  
Қимылды ойын «Кҥн 
мен тҥн». 
Мақсаты:кҥн мен тҥннің 
айырмашылығы жайлы 
білімдерін тиянақтау, 

ӛзгеруі туралы 
білімдерін тиянақтау;  
— зерттеу қызметін 
ӛздігінен орындай білу 
дағдыларын жетілдіру.  

Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз. 

«Сүңгілер» А. 
Меңдібай 

Кҥн сәулесін тӛкті кеп, 
Қар да ери бастады. 
Шатырынан әр ҥйдің, 
Тӛмен қарап салбырап, 
Мҧз сҥңгілер аспалы, 
Пайда бола бастады. 
Тырс - тырс тамып 
тамшылар, 
Тынымсыз жерге 
тамады. 
Қардың суы еріген, 
Сай қуалай ағады. 
Балаларға сұрақтар 
♦Мҧз сҥңгілер қай бетте 
ҧзын болады – кӛлеңке 
бетте ме, әлде кҥн бетте 
ме? (кҥн бетте) 
♦Неге? (кҥн бетте кҥн 
қатты қыздырады да, 
сондықтан сҥңгілер 
ҧзын болады) 
♦Аязды кҥндері 
сҥңгілер ӛсе ме, әлде 
қысқара ма? 
(қысқарады, аяз бен 
желден олар сынады) 
♦Шуақты кҥні ше? 
(ӛседі) 
♦Қай беттегі сҥңгілер 
тез ериді? (кҥн беттегі, 
себебі кҥн мқзды 
қыздырады да, ол суға 
айналады) 
Қанекей, тексеріп 
кӛрейік: бір ыдысты 
кӛлеңке беттегі сҥңгінің 
астына, екінші ыдысты 
кҥн беттегі сҥңгінің 
астына қояйық. Қай 
ыдысқа су кӛп 
жиналады екен. Келесі 
кҥні серуенге шыққанда 
ыдыстарды қарайды, 
қай ыдыста су кӛп, қай 
ыдыста аз жиналған. 
Еңбек  
Кішкентайлардың ойын 
алаңына баратын жолға 
қҧм шашуға тәрбиешіге 

туралы білімдерін 
бекіту.   

Бақылау барысы 
Тәрбиеші жҧмбақтар 
жасырады: 
Ҥлкен алтын табақтан, 
Әлемге нҧр таратқан.       
(кҥн) 
Алауға оранып, 
Кӛкке ӛрлеп шығады. 
Бір айналып оралып, 
Кӛкжиекке бҧғады.       
(кҥн) 
Кҥн биікке кӛтерілген 
сайын, кҥн жылы әрі 
ҧзақ болады. Кҥннің 
жылуынан қар ериді, 
жер жылиды. Шӛптер 
ӛсе бастайды. Ағаштар 
бҥршік жарады.  

 Табиғатта тағы 
қандай ӛзгерістер 
болады? 

 Кҥн қай жақтан 
шығады? 

 Қай жаққа 
батады? 

 Жарқырап тҧрған 
кҥнге тура 
қарауға бола ма? 

 Неге? 
Зерттеу қызметі 
Ағаш, пластмасса, 
металл заттарға қол 
тигізіп қарау, қайсысын 
кҥн кӛп қыздырады?  
Қандай заттар тез 
қызады, қоңыр тҥсті ме, 
әлде ашық тҥсті ме?  
Кҥннің кӛзіне ҧзақ 
уақыт қандай заттың 
кӛмегімен қарауға 
болады? (қоңыр тҥсті 
әйнекпен) 
Еңбек  
Ойын алаңы 
айналасындағы 
жолдарды тазалауға 
аула тазалаушыға 
кӛмектесу.. 
Мақсаты: ҥлкендерге 
кӛмектесуге деген  
ынталарын дамыту.  
Қимылды ойын «Кҥн 
мен тҥн». 
Мақсаты:кҥн мен тҥннің 
айырмашылығы жайлы 
білімдерін тиянақтау, 



ӛзімізге тиесілі қандай 
да бір жануарымыз 
болса оған қамқор 
болуымыз керек 
екенін естен 
шығармағанымыз, 
оларды сҥйе 
білгеніміз жӛн.  
Еңбек: Жер қазу 
жҧмыстарына қатысу. 
Мақсаты: 

- ҧжыммен 
жҧмыс істей 
білулерін 
тиянақтау;  

- еңбексҥйгіштік
ке тәрбиелеу, 
бастаған істі 
аяқтауға деген 
қҧлшыныстары
н арттыру.  

Қимылды ойын:   
«Қасқыр қақпан».  
Мақсаты: 
— белгі бойынша 
әрекет етуге баулу;  
— жылдамдық, 
байқампаздық 
дағдыларын дамыту.   
Жаттығу ойыны:  
Қимылдарын дамыту. 
Мақсаты: секіру 

техникасын меңгерту  

(жіппен секіруге 

жаттықтыру 

 

 

 

берілген белгі бойынша 
әрекет етуге баулу.   
 Жаттығу ойыны 
Орнында тҧрып 
ҧзындыққа секіру.  
Мақсаты:секіре 
білулерін, кҥштері мен 
кӛз ӛлшемдерін дамыту. 
Мақал-мәтел: Сәуір 
болса күн күркірер, 
                   Күн 
күркіресе, кӛк 
дүркірер. 
Сәуірдегі жауын-

сауып тұрған                

сауын. 

кӛмектесу.  
Мақсаты: кішкентайлар 
мен олардың 
тәрбиешілеріне 
кӛмектесу, ӛзара кӛмек 
қолын беруге тәрбиелеу.  
Қимылды ойын 
«Аяғыңды сулама»  
Мақсаты: 
— Кедергіден секіріп 
ӛте білу және 
шашыраңқы жҥкіре білу 
дағдыларын бекіту. 
Жаттығу ойыны. 
Қозғалыстарын дамыту 
Мақсаты: қозғалыс 
уақытында ӛздерін 
сақтандыра білуге 
оқыту.  
 
Халық болжамы: Мұз 

сүңгі ұзын және жиі 

болса, кӛктем ұзақ, ас 

мол болады. 

берілген белгі бойынша 
әрекет етуге баулу.   
 Жаттығу ойыны 
Орнында тҧрып 
ҧзындыққа секіру.  
Мақсаты:секіре 
білулерін, кҥштері мен 
кӛз ӛлшемдерін дамыту. 
Мақал-мәтел: Сәуір 
болса күн күркірер, 
                   Күн 
күркіресе, кӛк 
дүркірер. 
Сәуірдегі жауын-

сауып тұрған                

сауын. 

Серуеннен  

оралу 

Гигиеналық 

шаралар 

12.00-

12.15 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Сырттан келіп ҥнемі 

Сабынбен қол жуамыз. 

Таза болды мҧнтаздай , 

Тағамға қол созамыз. 

«АС –

АДАМНЫҢ 

АРҚАУЫ» 

Гигиеналық 

шаралары 

12.40-

13.00 

13.00-

13.10 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі.Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлді суға беті қолынды жу. 

Тазалықтын досы , 

Су дегенің осы. 

Тҥскі ҧйқы 13.10-

15.10 

Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ҧйқыдан ояту, 

15.10-

16.00 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жҥру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 



ауа, су 

шаралары 
Ойын- жаттығу :Сырттан келіп үнемі, 

Сабынбен қол жуамыз. 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Кӛркем 

шығармаларды 

оқу 

Шығармашылық 

жҧмыс. 

Ӛлең,тақпақтард

ы жаттау. 

16.00-

16.20 

Тыныс алу 

гимнастикасы. 

Артикуляциялық 

жаттығу: 
1.Ра-ра-ра ҧшып 

кетті ара. 

2.Пан-пан сап- сары 

балапан 

3.Са- са-са ҧшып 

кетті маса. 
Ойын: «Су біздің 

досымыз». 

Мақсаты. 

Балаларды су 

қасиетімен және 

тазалық сақтау 

ҥшін ӛте керектігін 

әңгімелеу. 

Ойын: «Ҥйде кім 

тҧрады».- «Ҥйшік» 

ертегі бойынша. (бақа, 

тышқан, қоян, тҥлкі, 

аю). Мақсаты: достық, 

бір-біріне қамқорлық 

жасай білу. 

Әже туралы тақпақ 

жаттау. 

Менің әжем – ақ 

әжем,  

Ҧл мен қыздың бағы 

әжем. 

 Ертегі айтып бер 

десең,  

Айтып берер тағы 

әжем. 

Мақал-мәтелдер 
-Отан елдің анасы, 
Ел ердің анасы. 
-Отан отбасынан 

басталады. 
-Отан оттан да ыстық. 
-Отансыз адам — 

ормансыз бҧлбҧл. 
 

Вариативтік компонент 

«Саналы саусактар» 

Тақырыбы: «Күн». 

Мақсаты: кҥн салуды 

ҥйрету Дәстҥрден тыс 

әдісті пайдалана отырып 

бояуды ҥйлестіру жҧмыс 

жасау дағдысын 

қалыптастыру қолдың 

ҧсақ бҧлшық етін дамыту 

аңғарыппаздыққа 

тәрбиелеу ,алақанмен 

гуашь сары тҥсті ,шҥберек 

 

 

Табиғат бҧрышындағы 

гҥлдерді суару, 

жапырақтарын сҥрту. 

Д/о: «Не артық?» 

Балалардың 

алдына ҥш сурет 

қойылады. Ал, 

балалар оның 

ішінен артық затты 

алып тастайды. 

 Ата ақылы 

Кім ҥлкенді 

тыңдаса, 

Кім ҥлкенді 

сыйласа. 

Сыйлы болады ӛзі 

де, 

Ҥлкен болған 

кезінде. 

 

 

. 

 

 

 «Біз біргеміз» 

Балдырған баламыз, 

Досты кӛп табамыз. 

Қашанда,қайда, 

Достар бір біріне 

Сенімді боламыз. 

 

Д/О: «Кім қайда ӛмір 

сҥреді.» 
Мақсаты. Ҥй және дала 

жануарларын ажырата 

білу. 
СРО: «Шаштараз»-

 Мақсаты: Отбасымен 

шаштаразға барып, 

шаштаразшыдан 

қызмет алу.-

Алинур,Динмухамед,А

мира, Нҧрай. 

Гигиеналық 

шаралар 

16.20-

16.30 

.    «Таза қолдар» 

 

 

Бесін ас 16.30-

16.40 

Айлана мен Батуханға қасықтарды қоюды тапсыру. 

Мақсаты: Қиын емес тапсырманы орындауын қалыптастыру. 
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс. 

Ойын жаттығу: 

Ас  Ішерде кҥнде біз 

Сӛйлесеміз кҥлмейміз. 

Астан басқа ӛзгені, 

Елемейміз білмейміз. 



 

Гигиеналық 

шаралар 

16.40-

16.50 
Ойын-жаттығу: Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолын жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің,маңдайың. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкеғс жеке 

жҧмыс 

16.50- 

17.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17.10-

17.30 

 Дидактикалық 

ойын:   «Артық 

затты тап» 

-Балалар қарандар 

бҧл суреттерде 

қҧралдар араласып 

кетіпті, сендерге 

артық қҧралды 

тауып, неге ол 

артық екенін 

тҥсіндіру қажет 

– Дәрігер 

мамандығы 

суретінде ыдыс 

артық, себебі 

дәрігер адамдарды 

емдейді. Ыдыс -аяқ 

аспазшыға қажет 

– Мҧғалім 

мамандығы 

суретінде 

градусник артық, 

себебі оны дәрігер 

қолданады 

 

 

 

Тҥрлі-тҥсті 

кітапшалар 

тамашалау. 

Мақсаты: тілдерін 

дамыту, 

сҧрақ-жауап арқылы 

 

Раскрасскаларды бояу 
Мақсаты: 
шығармашылық 

қабілетін дамыту. 
 

Ертегі оқу «Шалқан» 
Мақсаты: Мазмҧнын 

айтып, тілін дамыту. 
СРО «Шаштараз» 
Мақсаты:сӛздерді 

байланыстыра сӛйлей білу 

топтық ойын. 

аңылтпаштар оқу 

Д/О «сиқырлы дорбаша» 
Мақсаты:сӛйлеу 

барысында кӛптік және 

жеке мҥшелерді 

пайдалана білуін ҥйрету. 
Жаңылтпаштар жаттау.  

Ала-ала алашалар, 
Тамаша олар, 
Оған кім таласа алар. 
Мақсаты: Есте сақтау 

қабілетін, тілін дамыту. 
Айлана Илиана,Аяару.  
Ҥстел ҥсті ойындары. 
«Мозайка», «Лото» 
Ертегі оқу. «Бауырсақ» 
Мақсаты:шығарманы 

тындау кейпкерлердің іс- 

әрекеттері жайында 

әңгімелеу, баға беру. 
«Баурсақ»ертегісіне 

қатысу ынтасын арттыру. 
 

Д.о.:«Ӛз ҥйіңді тап»  

Мақсаты: ойынның 

ережесін сақтауға 

ҥйрету.  

О. мазмҧны: Бал-ға 

тҥрлі-тісті дӛңгелектер 

тарату, тҥсін атау. 

Ҥйлерін кӛрсету. Белгі 

бойынша балалар 

дӛңгелектерінің тҥсі 

бойынша ҥлкен 

шеңберлерге тҧра 

қалады.  Илиана, 

Рустем,Батырхан 

,Сания. 

Дидактикалық 

ойын: «тҥрлі тҥсті 

макарондар» 

Мақсаты:тҥсті 

қабылдауды және 

қолдың ҧсақ 

моторикасын 

дамыту. 

 

СРО «Отбасы» 
Мақсаты:отбасы 

мҥшелерін атай 

білу,сӛздік қорын 

байыту,қамқорлық

қа тәрбиелеу. 
 

Ойыншықтарды 

жинау. 
Мақсаты: 

ойыншықтар 

бҧрышында еңбек 

жасауға деген 

ынтасын арттыру. 

Серуенге 

дайындық 

17.30 

18.00 

 

Киіну:серуенге шығу: 

Серуенге қызығушылық тҧғызу.Балалармен жеке әңгімелесу. 

 

 



 

 



Сәуір  айы 2-апта  11.04.-15.04.22  жыл  аралығындағы «Балдәурен» ортаңғы тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып «Біз еңбекқор баламыз» 

Апталық тақырып: «Ас атасы -нан» 
Мақсаты:  Апталық тақырыпшалар негізінде балалардың бойында  қарапайым еңбек дағдыларын қалыптастыра отырып,  еңбек сҥйгіштікке, еңбек 

адамдарына қҧрмет сезімдерін білдіруге  тәрбиелеу.    

Міндеттері:  

- Балалардың  тҥрлі қимыл белсенділіктерін дамыта отырып,  салауатты ӛмір салтының қарапайым ережелерін сақтауға ҥйрету; 

- қҧрдастарымен тҧрақты ойын бірлестіктерін қҧруына, айналасындағыларға жағымды мінез-қҧлықты және қайырымды қатынас жасауға  

ҥйрету;  

-  ақпарат кӛздеріне қызығушылық таныту дағдыларын  қалыптастыру; 

- Ойыншықтармен, достарымен  ойнау барысында эмоциялық қуаныш сезімін білдіруге ықпал жасау; 

- Ересектердің кӛмегімен ӛсімдіктерді кҥтіп баптау бойынша қарапайым еңбек дағдыларын орындауға жетелеу. 

 

Күн тәртібі Уақы

ты 

Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 

 
Сәрсенбі 

 
Бейсенбі 

 
Жұма 

 

 

Балаларды 

қабылдау: 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика  

(5 мин) 

08.00 – 

08.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.35- 

09.00. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты 

әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға арналған ойындар ҧйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Балалардың кӛңіл -кҥйлеріне назар аударып, қызуын ӛлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жҧмыс. 

ГИМН орындау. 

 

Сәлемдесу 

Кӛтеріліп шаңырақ, 

Уықтары шаншылар, 

Керегелері керіліп, 

Ӛрімдей боп ӛрілер. 

Бәріміз жҥрсек 

айналып 

Киіз ҥй болып 

керілер 

 

 
Тыныс алу 

гимнастикасы 

«трубач» «насос» 

Мақсаты:тыныс алу 

жолдарын нығайту. 

 

Артикуляциялық 

жаттығу: 

Са- са-са ҧшып кетті 

маса. 

 

 

«Біз біргеміз» 

Балдырған баламыз, 

Досты кӛп табамыз. 

Қашанда,қайда, 

Достар бір біріне 

Сенімді боламыз. 

 
 

Д/О: «Бұл қай кезде 

болады?» «Кӛктем келді» 

кӛктем мезгілі жайында 

әңгімелесу. 

Мақсаты: Кӛктем мезгілі 

жайында тҥсінігін 

кеңейту. мезгілдердің 

ерекшеліктерін сипаттай 

білуге білімдерін 

жетілдіру. 

-Кӛктем мезгілінде кҥн 

ашық, әдемі гҥлдер ӛседі. 

-Кӛктем мезгіліндегі 

оянатын табиғаттымызды 

қорғап, аялау керек. 

Ойын: «Ҥйде кім 

тҧрады».- «Ҥйшік» ертегі 

бойынша. (бақа, тышқан, 

қоян, тҥлкі, аю). Мақсаты: 

Д/Ойын:Жақсы мен 

жаман 

Мақсаты:Жақсы 

қасиет болса 

қолдарын 

шапалақтайды, жаман 

қасиет болса тыныш 

отыру. 

1) Кӛшет отырғызу. 

2) Ағаштарды 

сындыру. 

3) Қҧстарға жем 

шашу. 
4) Қҧстың ҧясын бҧзу. 

5) Ағаштарға су қҧю. 

6) Гҥлдерді жҧлу. 

7) Қҧстарға ҧя жасау. 

(Ойын ойнайды) 

Балалар қолдарын 

Шапалақтайды. 

Дидактикалық   

ойын:«Кесенің   

оюын  тап»мақсаты: 

әр кесеге ӛз оюың 

ҧқсастығын тауып, 

орналастыру. 

 Таңертеңгілік орта: 

Ата ақылы 

Кім ҥлкенді тыңдаса, 

Кім ҥлкенді сыйласа. 

Сыйлы болады ӛзі де, 

Ҥлкен болған кезінде. 

  

 



достық, бір-біріне 

қамқорлық жасай білу. 

 

 

Шапалақтамайды 

Жаттығулар кешені 

картотека № 5  

Таңғы ас 

,гигиеналық 

шаралар 

09.00-

09.20 

Таңғы асқа дайындалу,алжапқыштарын тағып ӛз орындарын табуды ҥйрету,жеңдерін тҥріп тамаққа дайындалу.Ас мәзірімен 

таныстыру.Тамақ ішіп болған соң апайларға алғыс айтуды ҥйрету. Ойын: «Таза қолдар.» Мақсаты: Мәдени гигиеналық 

дағдысын қалыптастыруға жалғастыру. Ойын: «Су біздің досымыз». Мақсаты. Балаларды су қасиетімен және тазалық сақтау 

ҥшін ӛте керектігін әңгімелеу. 

Ойындар,Ұйымд

астырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

9.20-

09.30 

Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 Логикалық ойын: 

«Ненің суреті 

жасырылған?» 
Ойынның шарты: 

жасырылған суреттерді 

тауып, атын ағылшын 

тілінде айтып береді 

 

Д.о.:«Ӛз ҥйіңді тап»  

Мақсаты: ойынның 

ережесін сақтауға ҥйрету.  

О. мазмҧны: Бал-ға тҥрлі-

тісті дӛңгелектер тарату, 

тҥсін атау. Ҥйлерін 

кӛрсету. Белгі бойынша 

балалар дӛңгелектерінің 

тҥсі бойынша ҥлкен 

шеңберлерге тҧра қалады.   

Жҧмбақ 

Бҧдыр – бҧдыр 

балшықты 

Жинады да талшықты, 

Ҧқсатып қамытқа, 

Ҥй салды жабыққа. 

(Қарлығаш) 

 

Ҧшқаны қызық 

жалпылдап 

Ӛзі сoндай қарқылдақ 

(Қарға) 

 

Бҧрап қойған сағаттай 

Айқайлайды таң атпай 

(Әтеш) 

 

Судан шықса баладай 

Тәй – тәй басып 

қаладай (Қаз) 

Сергіту сәті «Ою-ӛрнек» 

Ҥш бҧрыштар жасайық, 

Тӛрт бҧрыштар жасайық. 

Жоғарыдан бір сызық, 

Тӛменгіден бір сызық. 

Бҧрыштарын қосқанда, 

Ӛрнек шықты сызылып. 

 

 

«Ауылға жол» 
релаксация 

жҧмысы Кӛзімізді 

жҧмайық, терең 

дем алып, еркін 

тыныстанайық. 

Біз кӛлікпен 

ҥлкен жолдың 

бойымен ауылға 

ата әжеміздің 

ҥйіне келе 

жатырмыз. 

Жолдың екі жағы 

жап жасыл шӛпке, 

қызыл жасылды 

гҥлге толы. 

Қандай әсем 

табиғат. 

Ағаштары 

жайқалып тҥр. 

Жердің бәрінде 

қызғалдақ гҥлі. 

Қызғалдақтың 

тҥсі қызыл, сары. 

Кілем сияқты 

қҧлпырып тҥр. 

Қҧлағымызға 

бҧлақтың 

сылдырап аққан 

судың дауысы 

«Ханталапай» ойынын 

ойнауға балаларды 

ортаға шақырайық. 

 

Ойын: «Ханталапай» 

 

Мақсаты: Балалардың 

шапшаңдығын, 

қимыл-қозғалысын 

дамыту. 



келеді. Бҧлбҥл 

қҧстардың 

сайраған әні 

қҧлағыңа естіледі. 

Міне, алыстан әже 

атамыздың ҥйі де 

кӛрінді. Біз әже 

атамыздың ҥйіне 

жақындадық. 

Терең дем алып 

кӛзімізді ашайық.  

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  

 

 

 

 

Логикалық 

ойлауына 

арналған бейне 

ойындар 

09.30 
10.05 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.05-

10.45 

1.Сӛйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Қуыршақты 

серуенге шығару ҥшін 

киіндіреміз (дидактикалық 

ойын). Мақсаты: 

дидактикалық ойындарды 

ойната отырып,балалардың 

сӛздік қорын байыту,киім 

тҥрлерін ажырату, атай 

білуге, дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды анық 

айтуға ҥйрету. Міндеті: а) 

Білімділік: киім тҥрлерін 

ажырату, атай білу; ә) 

Дамытушылық: «т» дыбысын 

және сӛздерді дҧрыс және 

анық айтуға жаттықтыру. 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: «т» дыбысы 

кездесетін сӛздерді 

қайталауға арналған 

тапсырмаларды; Түсінеді: 

қысқаша әңгіме қҧрастыра 

білу іскерліктерін. 

Қолданады: әр жыл 

мезгіліне қарай киім 

тҥрлерін, оның ішінде 

қысқы киімдер қалай кию 

керектігін; 

 

 

1.Математика 

негіздері 

 Тақырыбы:  «Бекіту. 

Дӛңгелек, шаршы». 
Мақсаты: 
геометриялық пішіндер 

туралы білімдерін 

нақтылау: дӛңгелек, 

шаршы. 

Міндеттері:шеңбер,шар

шы геометриялық 

пішіндер туралы 

білімдерін бекіту; 

заттарды кӛлемі (ҥлкен 

–кіші) бойынша 

Дидактикалық 

ойын:«Дастарханды 

жаяйық» 

Күтілетін 

нәтижелер: біледі: 

шеңбер,шаршы – 

геометриялық 

пішіндерді ажыратады 

және атайды. 

түсінеді: кейбір 

заттардың шеңберге, 

шаршыға ҧқсас 

екендігін тҥсінеді, 

заттардың кӛлемі 

бойынша 

1.Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

 Жәндіктер  

Мақсаты: а) 

Жәндіктердің бәрі тірі жан 

иесі деген тҥсіндіру: олар 

да тыныс  

алады, қозғалады, 

тамақтанады.  

ә) Қарапайым 

тәжірибелік-зерттеу 

жҥргізе білу қабілеттерін 

қалыптастыру.  

б) Табиғат әлеміне 

мейірімді болуға ҥйрету. 

Күтілетін нәтиже: Біледі: 
жәндіктердің атауларын; 

Түсінеді: кӛбелек пен 

қоңыздың 

айырмашылықтары мен 

ҧқсастықтарына; 

Қолданады: жәндіктердің 

тіршілігін бақылауға. 

2.Музыка 

Музыка жетекшінінң 

жоспары бойынша  

3.Сурет салу 

Тақырыбы: «Кесені 

әшекейлеу» 

1.Орыс тілі 
  

2. Дене 

шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысы)  

                                                                                            
 

 

1.Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Пішіндер»  
Мақсаты: қағазбен 

жҧмыс жасау 

дағдыларын 

қалыптастыру, қиылған 

әртҥрлі геометриялық 

пішіндерден ӛз 

ойларынан немесе 

ҥлгіге қарай отырып 

әртҥрлі пішіндерді 

жасай білуге ҥйрету. 

Міндеттері: - қиылған 
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пішіндерден белгілі бір 

заттың бейнесін 

қҧрастыра білуге 

ҥйрету; - дӛңгелек пен 

сопақша дӛңгелек 

ҧғымдарын тҥсіндіру 

және оны іс - әрекет 

барысында кӛрсете алу 

қабілеттірін дамыту; - 

қағазбен жҧмыс жасауда 

оның кӛлемі, пішініне 

сәйкес кеңістікте дҧрыс 

орналастыра білу, - 

бастаған іс-әрекетін 

соңына дейін аяқтай 

білуге тәрбиелеу . 



2.Дене шынықтыру 
 (Дене шынықтыру 

нҧсқаушысы) 

 

 

 

айырмашылықтары 

болатынын (ҥлкен – 

кішкентай). 

қолданады: қоршаған 

ортадан шеңберге, 

шаршыға ҧқсас 

заттарды кӛзбен табу 

білігін дамытуды. 

2.Мүсіндеу 
Тақырыбы:Қоянға 

арналған сәбіз                

Мақсаты:Қоршаған 

ортамен таныстыруды 

жалғастыру,қоянның 

тіршілігі туралы 

балаларға тҥсінік беру. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Адасқан суреттер» 

Біледі:Қоянның 

немен қоректенетінін; 

Игереді: Сәбіздің 

пайдасы туралы. 

Меңгереді:Ермексазб

ен жҧмыс 

істеуді,жануарлардың 

немен 

қоректенетінін,оларды

ң ерекшеліктерін; 

4.Дене шынықтыру 

Д/Ш нҧсқаушысының 

жоспары бойынша 

таза ауада 

  

Мақсаты:   балалардың 

қазақтың ою-ӛрнектері 

туралы тҥсініктерін 

қалыптастыру.Кесені 

әшекейлегенде 

«тҧмарша», «ирексу», ою-

ӛрнек элементтерін 

пайдаланып салуды 

ҥйрету.Шығармашылық 

қабілеттерін 

дамыту.Тазалыққа,салт-

дәстҥрді қҧрметтеуге 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық  ойын: 

«Қонаққа барамыз» 

Күтілетін нәтиже: Нені 

біледі:Кесе 

туралы,қазақтың ҧлттық 

ӛрнегі қошқар 

мҥйізді.Меңгерген 

дағдылары:Бастыру әдісін 

қолдануды, Күтілетін 

нәтиже:Біледі: Шопандар 

жыл мезгіліне байланысты 

қоныс аударып, жазда 

жайлауда тҧратынын. 

Түсінеді: қазақтың әр 

тҥрлі ою-ӛрнектері ішінде 

«тҧмарша» мен «ирексу» 

ӛрнектерін жасауды. 

Қолданады : «тҧмарша», 

«қой ізі» ӛрнектерін 

салуды. 

4.Дене шынықтыру 

Д/Ш нҧсқаушысының 

жоспары бойынша(таза 

ауада) 

Дидактикалық ойын: 

«Қай сурет жоқ?» 

Күтілетін нәтижелер: 

жасайды: қиылған 

геометриялық 

пішіндерден белгілі бір 

заттың бейнесін 

қҧрастыра алуды;  

түсінеді: «дӛңгелек», 

«сопақша» ҧғымдарын 

және оны оқу қызметі 

барысында кӛрсете 

алуды; қолданады: 

қағаздан жҧмыс жасауда 

оны кӛлемі, пішініне 

сәйкес кеңістікте дҧрыс 

орналастыра отырып 

заттарды қҧрастыра 

білуді. 



Екінші таңғы ас: 

 

 

Серуенге 

дайындық 

 

10.45.

-10.55 

 

10.55-

11.05. 

Алма,печенье,шырын жеу.Тамақты ҧқыпты жеп-ішуді қадағалау.Алғыс айтуды ҥйрету. Ойын: Біз тазалықты сақтаймыз. 

Мақсаты: Балаларды ӛздерін тазалықта ҧстауды ҥйрету. 

 

Гигиеналық шаралар.Балаларды ӛз шкафтарын танып білуге, киімдерін атауға,киімдерін реттілігін сақтап киінуге ҥйрету, 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру. 

 

Серуен: 

 

 

11.05-

11.50 

Ұшып келген 
құстарды бақылау 
Мақсаты: кӛктем 
қҧстары жайлы 
білімдерін бекіту. 
Қҧстарға деген 
қамқорлыққа 
тәрбиелеу. 

Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз «Ұя» 

Қ.Баянбаев 
Ҧя жасап тақтайдан, 
Талға апарып 
байладым. 
Жыл қҧсының 
шаттанған, 
Кҥттім қашан 
сайрауын. 
Сол ҧяны талдағы, 
Қараторғай 
мекендеп, 
Кҥні бойы сайрады, 
Жылы пәтер екен 
деп. 
Балаларға сҧрақтар: 
Балалар сендер 
қандай қҧстарды 
білесіңдер?  
Жыл қҧстары деп 
неге айтамыз? 
Қҧстар неге жылы 
жаққа ҧшып кетеді? 
Қҧстар туған жеріне 
қай уақытта ҧшып 
келеді? 
Ауламызға ҧшып 
келген қҧстарға 
қандай қамқорлық 
жасау керек деп 
ойлайсыңдар? 
Дидактикалық 
тапсырма: 
Қҧстарды топқа бӛл. 
Мақсаты: қҧстар 
суреттерін қыстап 
қалатын қҧстар және 
жыл қҧстары тобына 
бӛліп, ҧяларға 

Ауладағы бұталар мен 
ӛсімдіктерді бақылау 

Мақсаты: бҧталар мен 
кез келген ағаштардың 
тіршілік иелері екендігі 
туралы тҥсініктерін 
тиянақтау.  

Бақылау барысы 
Кӛркемсӛз «Кӛктем» 

Б. Жақып 
Кӛктем келді бҥгін, 
Кҥнім тӛкті нҧрын. 
Сайрап барлық қҧстар, 
Ән салуға қҧштар. 
Тҥрлі_- тҥсті әйбат, 
Гҥлдер шықты жайнап. 
Қызыл - жасыл аймақ, 
Қырға шықтық ойнап.  
Балаларға сҧрақтар: 
Кӛктем келгелі айнала 
қоршаған ортада қандай 
ӛзгерістерді 
байқадыңдар? 
Ауламыздағы ағаштар 
бойында қандай 
ӛзгерістер бар? 
Бҧталар мен шӛптерден 
қандай кӛктем бейнесін 
кӛріп тҧрсыңдар? 
Дидактикалық 
тапсырма:  
Ауламыздағы 
ағаштардың қалай 
қыстап шыққанын 
қарау: сынған бҧталар 
кӛп пе? 
Еңбек   
Алаңдағы сынған ағаш 
бҧталарын жинау, 
бҧталар тҥбін тазалау.  
Мақсаты: 
еңбексҥйгіштікке баулу, 
бірлесе жҧмыс істеу 
дағдыларын дамыту, 
істеген жҧмыс 
нәтижесіне қуана білу. 
Қимылды ойын «Кім 
аталған ағашқа тез 

Бұлттарды бақылау 
Мақсаты: ӛлі табиғат 
қҧбылыстары туралы 
білімдерін тиянақтау, 
табиғатты бақылауға деген 
қызығушылықтарын 
арттыру.  

Бақылау барысы. 
Кӛркем сӛз. «Бұлт» Ӛ. 

Ақыпбекҧлы 
Бҧлттың қайда тҧрағы? 
Біле алмадым мҧны әлі. 
Білерім кӛк аспанның, 
Бҧлт-кӛшпелі бҧлағы. 
Тәрбиеші сҧрақтары. 
Бҧлт дегеніміз не? 
  Бҧлттардың тҥсі қандай 
болады? 
Бҧлттар неден тҧрады? (сан 
жетпейтін су тамшыларынан 
немесе мҧз 
тҥйіршіктерінен.) 
 бҧлттардың қандай 
тҥрлерін білесіңдер? (тҥйдек 
бҧлттар, шарбы бҧлттар, 
қат-қабат бҧлттар, тҥнерген 
найзағайлы бҧлттар) 
  Неге тҥйдек бҧлттар 
дейміз? (олар аспанда 
тҥйдек-тҥйдек болып 
тҧрады)  
  Шарбы бҧлттар неге 
ҧқсады? (ақ ҧлпаға, 
мамыққа, жақсылап аңғарып 
қарасаң олардан таныс 
бейнелерді кӛруге болады) 
 Ең ҥлкен бҧлттар қай 
бҧлттар? (тҥнерген 
найзағайлы бҧлттар)  
   Қандай бҧлттар жаңбыр 
әкеледі? (тҥйдек бҧлттар, 
тҥнерген бҧлттар)  
 Бҧлттар неліктен 
аспанда жҥреді? (оларды 
жел қуады)  
Зерттеу жұмысы 
Аспандағы  қандай бҧлттар  
екенін анықтау. 

Күнді бақылау 
Мақсаты: кҥн 
энергиясының адамдар, 
ӛсімдіктер және 
жануарлар ӛміріне  әсері 
туралы білімдерін бекіту.   

Бақылау барысы 
Тәрбиеші жҧмбақтар 
жасырады: 
Ҥлкен алтын табақтан, 
Әлемге нҧр таратқан.       
(кҥн) 
Алауға оранып, 
Кӛкке ӛрлеп шығады. 
Бір айналып оралып, 
Кӛкжиекке бҧғады.       
(кҥн) 
Кҥн биікке кӛтерілген 
сайын, кҥн жылы әрі ҧзақ 
болады. Кҥннің 
жылуынан қар ериді, жер 
жылиды. Шӛптер ӛсе 
бастайды. Ағаштар 
бҥршік жарады.  
Табиғатта тағы қандай 
ӛзгерістер болады? 
Кҥн қай жақтан шығады? 
Қай жаққа батады? 
Жарқырап тҧрған кҥнге 
тура қарауға бола ма? 
Неге? 
Зерттеу қызметі 
Ағаш, пластмасса, металл 
заттарға қол тигізіп қарау, 
қайсысын кҥн кӛп 
қыздырады?  
Қандай заттар тез қызады, 
қоңыр тҥсті ме, әлде 
ашық тҥсті ме?  
Кҥннің кӛзіне ҧзақ уақыт 
қандай заттың кӛмегімен 
қарауға болады? (қоңыр 
тҥсті әйнекпен) 
Еңбек  
Ойын алаңы 
айналасындағы жолдарды 
тазалауға аула 
тазалаушыға кӛмектесу.. 

Желді бақылау 
Мақсаты: — ӛлі табиғат 

туралы білімдерін 

байыту; — табиғат 

қҧбылыстарына деген 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 

Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз Ҧйытқыма 

жел Ӛ. Ақыпбекҧлы 

Ҧбырып-шҧбырып, 

Ҧйтқиды қҧбылып. 

Ҧлпадай ақ қарды, 

Ҧршықтай ҥйіріп. 

Ҧлиды қасқырдай, 

Ҧйтқып кӛз аштырмай. 

Екпіндей соғады, 

Алдыға бастырмай. 

Баларға сҧрақтар Бҥгін 

ауа райы қандай? (суық, 

желді, аязды) Қыс 

мезгілінде желді қалай 

атайды? (боран,ҥскірік) 

Бҥгін жел қай жақтан 

соғып тҧр? Оны қалай 

анықтауғаболады?(ком

паспен, 

зырылдауықпен) Жел 

қалай пайда болады?  

Тәрбиеші тҥсіндіреді: 

Кҥн ауаны бірдей 

жылытпайды, бір 

жерде-жылы, бір 

жерде-суық. Жылы ауа 



орналастыру.  
Еңбек: Гҥл егетін 
орынды тазалап, гҥл 
отырғызуға 
дайындау.  
Мақсаты: бірлесе 
жҧмыс істеуге деген 
қҧпшыныстарын 
арттыру.  
 Қимылды ойын: 
«Ҧшты ҧшты».  
Мақсаты: зейіндерін 
дамыту, 
байқампаздыққа, тез 
ойлап, тез шешім 
қабылдауға ҥйрету.  
 Жеке жұмыс  
Жаңылтпаштар 
жаттау: 
Ҥйір, ҥйір ҥйректі,              
Қаз маңғаз, 
Ҥйірге кім ҥйретті?             
Маңғаз қаз. 
Ҥйір, ҥйір ҥйректі,              
Әр кез маңғаз, 
Ҥйірге ӛзім 
ҥйреттім.          Қаз 
маңғаз. 
Мақсаты: сӛздік 
қорларын байыту.  
Тыйым сӛздер: Құс 
ұясын бұзба.                          
Құсқа тас атпа. 
  Құс жұмыртқасын 
сындырма. 

жетеді?». 
Мақсаты: ағаш аттарын 
дҧрыс атай білу, ойлау 
қабылеттерін дамыту, 
жылдамдыққа баулу. 
Жаттығу ойыны:  
Қозғалыстарын дамыту. 
Мақсаты: сапта дҧрыс 
жҥрулері мен жеңіл 
жҥкірулерін тиянақтау  
Мақал мәтел: 
 Бабасы еккенді, 
баласы    орады. 
Сәуір айы су айы, 
мамыр айы гүл айы. 
Дана кӛптен, дәрі 

шӛптен 

 Бір нәрсеге (ӛлі және тірі 
табиғатқа жататын) 
ҧқсайтын бҧлттарды табу.  
Еңбек  
Алаңды егу жҧмыстарына 
дайындау; қоқыстарды 
жинау, сыпыру.   
Мақсаты: бірлесе жҧмыс 
істеуге деген ынталарын 
қалыптастыру..  
Қимылды ойын  «Қасқыр 
қақпан». 
Мақсаты: ойын ережесін 
тҥсініп, шартын сақтап 
ойнауға, ептілікке, 
алғырлыққа баулу.  
Жеке жұмыс  
Математикалық 
жаттығулар. 
Мақсаты: тақ және жҧп 
сандарды санай білу 
дағдыларын жетілдіру. 
Халық болжамы. Ерте 
кӛктемде найзағай ойнап, 
күн күркіремесе, жаз 
құрғақ болады. 
 

Мақсаты: ҥлкендерге 
кӛмектесуге деген  
ынталарын дамыту.  
Қимылды ойын «Кҥн 
мен тҥн». 
Мақсаты:кҥн мен тҥннің 
айырмашылығы жайлы 
білімдерін тиянақтау, 
берілген белгі бойынша 
әрекет етуге баулу.   
 Жаттығу ойыны 
Орнында тҧрып 
ҧзындыққа секіру.  
Мақсаты:секіре білулерін, 
кҥштері мен кӛз 
ӛлшемдерін дамыту. 
Мақал-мәтел: Сәуір 
болса күн күркірер, 
                   Күн 
күркіресе, кӛк дүркірер. 
Сәуірдегі жауын-сауып 

тұрған      сауын. 

жоғары кӛтеріледі, 

суық ауа тӛмен тҥседі. 

Ауаның осындай 

қозғалысынан жел 

пайда болады. Еңбек 

Сырғанақ тӛбешік соғу 

Мақсаты: бір-біріне 

деген жағымды 

кӛзқараста болуға 

тәрбиелеу. Қимылды 

ойын «ең мерген кім?». 

Мақсаты: — Заттарды 

лақтыруға жаттықтыру; 

— Кӛзбен мӛлшерлей 

білулерін дамыту. — 

«Ағаш суретін сал». 

Мақсаты:қар бетіне 

әртҥрлі ағаш суретін 

сала білулерін бекіту. 

Жеке жҧмыс: «Затты 

тап». Мақсаты: — 

Балабақша ауласын 

бағдарлай білулерін 

бекіту; Затты сипаттау 

бойынша таб 

Серуеннен  

оралу 

,гигиеналық 

шаралар,еркін 

ойын 

11.50-
12.00 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуін, орнына қоюды қадағалау.Ӛз шкафтарын танып,және киімдерін тануға 
ҥйрету,киімдерін шашпай жинауды қадағалап ҧқыптылыққа,тазалыққа ҥйрету.Гигиеналық шаралар,беті қолдарын дҧрыс 

жууға ҥйрету.Ӛз орамалдарын белгі бойынша танып білуге ҥйрету. 

Түскі ас 12.10-

12.50. 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі. 

Гигиеналық шаралар,беті қолдарын дҧрыс жууға,суды тӛкпей,шашпай ҧқыптылыққа ҥйрету.Балаларды ӛз орамалдарының 

белгілерін танып білуге ҥйрету. 

Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Түскі ұйқы 12.50-

15.15 

Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату.Пижамаларын кигізуді ҥйрету.Баяу музыка тыңдау,ертегі оқу. 



Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, гигиеналық 

шаралары 

15.15-

15.40 
Баларға әр тҥрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жҧмыстарын жҥргізу. 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында денсаулық жол бойымен  жҥру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

 Табанды шынықтыру массажы Таяқтарды жылжытып, Массаж жасау білеміз. Он аяққа 1-2-3, Сол аяққа 1-2-3. 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Тазалықтың досы,су дегенім осы. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.40- 

16.45. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СРО «Шолпан 

апайды шайға 

шақырамыз» 

Мақсаты:ыдыс 

аяқтардың тҥрлерін 

білу, ҥлкенге 

қҧрметпен қарауын 

дамыту. 

ҥлкенді сыйлау 

кішіге қамқор болу, 

жауапкершілік 

сезімдерін дамыту, 

әдептілікке, 

сыпайылыққа, 

мейірімділікке, 

ҥлкенге кӛмек 

кӛрсетуге, баулуға 

тәрбиелеу. Ойынды 

қызықты, ҧйымшыл 

ойнауға ҥйрету. 

 Керек заттар: Ҥй 

жиһаздары, ыдыстар, 

киім-кешектер. 

 

Қимылды ойын: «Ӛз 

жҧбыңды тап» 

Ойын 

шарты:Балаларға екі 

тҥсті жалаушалар 

таратылады,әр бала 

бір 

жалаушадан,музыка 

ойналады,балалар 

алаңда 

жҥгіреді,музыка 

тоқтап қалғанда бір 

тҥсті жалаушалары 

бар балалар жҧптасып 

тҧра қалады,жеке 

жҧпсыз қалған балаға 

қарап ойыншылар. 

Баланың атын атап , 

Аузыңды ашып қҧр 

қалма, 

Серігіңді тез таңда-

дейді. 

 

3.В.К.Сурет салу 

Тақырыбы: «Ӛз ойлары 

 бойынша сурет салу» 

Мақсаты: Ӛз ойларымен 

 сурет салу қабілетін  

дамыту, бастаған ісін  

аяғына дейін жеткізуге 

 тәрбиелеу 

Керекті қҧралдар: 

 гуашь, шҥберек 

 

 

 

Ҥстел ҥсті ойындары. 

«Мозайка», «Лото» 

Ертегі оқу. «Бауырсақ» 

Мақсаты:шығарманы 

тындау кейпкерлердің іс- 

әрекеттері жайында 

әңгімелеу, баға беру. 

«Баурсақ»ертегісіне 

қатысу ынтасын арттыру. 

 

 

«Біздің сҥйкімді 

ойыншықтар» 

Балалардың ӛз 

ойыншықтары туралы 

айту, сӛздік қорын 

молайту. 

 

Ойын. «Жҥргізушілер» 

Мақсаты:ЖЖЕ сақтау 

 

 

 

«Орамал тастамақ» 

Ҧжыммен бірге 

ойнауға, ептілікке, 

шапшандыққа 

тәрбиелеу. 

Табиғат 

бұрышындағы 

жұмыс: 

Топтағы гҥлдерді 

суару,жапырақтарың 

сурту. 

Мақсаты:Ӛсімдіктерд

і кҥтуге 

тәрбиелеу,дҧрыс 

суаруды ҥйрету. 

 

 

Бесін 

ас,гигиеналық 

шаралар 

16.45-

17.10 
Бесін асқа дайындалу,алжапқыштарын тағып ӛз орындарын табуды ҥйрету,жеңдерін тҥріп тамаққа дайындалу.Ас мәзірімен 

таныстыру.Тамақ ішіп болған соң апайларға алғыс айтуды ҥйрету,тамақ атауын атауды,нанды ҥкпей шашпай қастерлеуге 

ҥйрету. 

Баланың жеке  17.10- Сания, Амира   Жҧмбақтар отбасы Мақал-мәтелдер Еркежан,Амирлан,Адия  Жаңылтпаштар жаттау. 



 . 

 

 
 

 



 

 

Сәуір  айы 3-апта  18.04.-22.04.2022  жыл  аралығындағы «Балдәурен » ортаңғы  тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып: «Біз еңбекқор баламыз» 

Апталық тақырып: «Ғарышқа саяхат» 

Мақсаты:  Апталық тақырыпшалар негізінде балалардың бойында  қарапайым еңбек дағдыларын қалыптастыра отырып,  еңбек сҥйгіштікке, еңбек 

адамдарына қҧрмет сезімдерін білдіруге  тәрбиелеу.    

Міндеттері:  
- Балалардың  тҥрлі қимыл белсенділіктерін дамыта отырып,  салауатты ӛмір салтының қарапайым ережелерін сақтауға ҥйрету; 

- қҧрдастарымен тҧрақты ойын бірлестіктерін қҧруына, айналасындағыларға жағымды мінез-қҧлықты және қайырымды қатынас жасауға  

ҥйрету;  

-  ақпарат кӛздеріне қызығушылық таныту дағдыларын  қалыптастыру; 

- Ойыншықтармен, достарымен  ойнау барысында эмоциялық қуаныш сезімін білдіруге ықпал жасау; 

- Ересектердің кӛмегімен ӛсімдіктерді кҥтіп баптау бойынша қарапайым еңбек дағдыларын орындауға жетелеу. 

Мақсаты: 

ндеттері: 

тәртібі 

Уақыт

ы 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау 

«Сәлеметсіздер 

ме, балалар!» 

 

 

 

 

 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.00-

08.40  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі 

кӛңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. 

Жылулық шеңбері «Қайырлы тан ,достарым!»   Жылулық шеңбері Жарқырап күн де ашылды, 

Қайырлы таң Аспан Ата!                                               Айналаға гүл шашылды. 

     Қайырлы таң жер-Ана!                                                  Қайырлы күн! 

           Қайырлы таң достарым,                                         Біз сүйікті баламыз! 

            Сендерді кӛрсем қуанам!                                          Қайырлы күн! Біз кӛңілді баламыз!                                                                                                                         

           

 

Дид ойын: 
«Дәл осындайды 

тауып ал» 

Мақсаты: 

Балалардың дҥние 

танымын кеңейту, 

тілдік қарым-

қатынасты қолдана 

білуге жаттықтыру. 

«Кӛзіңді жҧмып, 

қолыңмен анықта»  

мақсаты: Ҧзын-қысқа, 

жуан-жіңішке, ҥлкен-

кіші ҧғымдарын 

бекіту.  

Ойынның қҧрал-

жабдықтары: 

қарындаштар, 

таяқшалар.  

Ойынның мазмҧны: 

Балалар сипап – сезу 

арқылы заттың ҧзын - 

қысқалығын анықтау. 

Үстел үсті ойыны 
«Ҧқсасын тап» 

Мақсаты: 

Тҥр–тҥсін , пішінін 

ажыратуға уйрету 

 

Дидактикалық ойын 
«Зейінді бол» 

Мақсаты: 

Сӛздік қорын молайту, 

байқампаздық 

қабілеттерін арттыру. 

 

Дидактикалық 

ойын: «Шарлар» 

Мақсаты: тҥстерді 

ажыырату,атау.ҧса

қ қол моторикасын 

дамыту. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Гигиеналық 

шаралар 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.40-

08.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.50-

09.00 

Ҧзындығы әртҥрлі 

қарындаштар 

алынады. Жҥргізуші 

бір баланы шақырып, 

оған «кӛзіңді жҧм да, 

қарындаштың ҧзын-

қысқалығын анықта» 

деген тапсырма 

береді.  

Музыкалық залға 

бару. Гимн 

орындау 

Жаттығулар 

кешенін жасау 

Балалардың дене 

бітімін жетілдіру, 

дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын 

нығайту. 

 

 

Сырттан келіп 

ҥнемі,сабынбен қол 

жуамыз. 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту. 

 

 

 

 

 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол 

созамыз.(Мима 

Сембыйқызы) 

 

 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

 

 

 

 

 

 

Сырттан келіп 

ҥнемі,сабынбен қол жуамыз 

 

 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

 

 

 

 

 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол 

созамыз.(Мима 

Сембыйқызы) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сырттан келіп 

ҥнемі,сабынбен қол 

жуамыз. 

Таңғы ас  

 

 

Гигиеналық 

шаралары 

09.00 -

09.10 

 

09.10-

09.20 

Ас мәзірімен таныстыру. тамақтану кезінде: тамақтану мәдениет еске салу, тамақтан соң алғыс айту;  

  

жуыну кезінде: қолдарын (алақандарын бір-біріне ҥйкелеу) және бетінің тӛменгі жағын алақанымен жуу, беті-қолдарын 

сҥрту; 

 

Ойындар,Ұйым

дастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) 

дайындық  

0 9.20-

09.30 

Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Д/ойын: «Кӛлеңкесінен 

тап» Мақсаты: 

Балалардың зейінің 

арттыру. 

«Кӛктем келді» 

кӛктем мезгілі жайында 

әңгімелесу. 

Қайсысы артық” 

дидактикалық ойыны. 
Ҥстел ҥстінде әр мезгілдің 

киімдері жатады, осы 

киімдердің ішінен артық 

киімдерді табу керек. 

Табылған артық киімдерді 

Дидактикалық 

ойын. «Сәйкесін 

тап» 

Мақсаты:Қиынды 

суреттерден кӛктем 

мезгілі 

ерекшеліктерін 

 Ойын. «Жақсы-

жаман.» Мақсаты: 

Балалардың ойлау 

қабілетін дамыту, 

жақсы мен жаманды 

ажырата білу. 

 

Д/О: «Пішінді 

қҧрастыр» 
Мақсаты: 

Пішіндерді 

қҧрастырып, атай 

білуге тәрбиелеу. 
 



Мақсаты: Кӛктем 

мезгілі жайында 

тҥсінігін кеңейту 

тілдерін дамыту,сӛйлем 

қҧрастыруға ҥйрету. 

 

қай мезгілде киетінін сҧрау. 

 

 

білдіретін 

суреттерді тауып 

қҧрастыру.Ойлау 

қабілеттерін 

дамыту 

 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдастырыл

ған оқу қызметі  

09.30 

11.05 
1.Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Ғажайып 

қалта. Мақсаты: 

дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және бекіту, 

ойын жаттығулары 

арқылы сӛздік қорын 

кеңейту. Міндеті: а) 

Білімділік: балаларды 

диалогтік сӛйлеуде 

сӛздерді дҧрыс, анық 

айтуға,сҧраулы 

сӛйлемдерді дауыс 

интонациясын сақтап, 

дҧрыс айтуға 

жаттықтыру. ә) 

Дамытушылық: сӛйлем 

қарқынын ӛзгерте білу 

қабілетін 1 15 дамыту. 

б)Тәрбиелік: 

ойыншықтарды кҥтіп, 

ҧқыпты, таза ҧстауға 

тәрбиелеу. 

Жұмбақ шешеміз 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: диалог 

қҧрып, сӛйлеуге 

арналған тапсырманы; 

Түсінеді: ойыншықтар 

қандай заттан 

жасалғанын біледі; 

Қолданады: 
дидактикалық ойынның 

шартын тҥсініп, ойнай 

білу іскерліктерін 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: Жалпақ – 

жіңішке.Заттарды белгісі 

бойынша салыстыру 

Мақсаты: екі қарама-

қарсы және бірдей заттарды 

ені бойынша салыстыра 

білуді бекіту; тҥсі бойынша 

бірдей заттарды табуға 

ҥйрету. 

Міндеттері:заттарды ені 

бойынша салыстыру және 

бірдейін табу білігін 

бекітуді жалғастыру; 

«жалпақ», «жіңішке», «ені 

бойынша бірдей» сӛздерін 

қолдануға баулу; тҥсі және 

белгісі бойынша бірдей 

заттарды табуға ҥйрету; 

жҧмбақ шешу білігін 

бекіту, жҧмбақ негізіне 

алынған поэтикалық 

бейнелерді тҥсіндіру; 

бақылағыштығын, ойлау 

белсенділігін 

байланыстырып, сӛйлеу 

білігін дамыту, бір-біріне 

кӛмектесу талаптарын 

тәрбиелеу. 

Күтілетін нәтижелер:  
біледі: заттарды 

салыстырған кезде«жалпақ, 

жіңішке, ені мен ҧзындығы 

бірдей» сӛздерін 

қолданады; түсінеді: 

заттардың ені бірдей және 

 1.Дене 

шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысының 

жоспары бойынша) 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Алты

н балық қайда 

тҧрады?» 

 Мақсаты:  
балықтың екі-ҥш 

тҥрін тану және 

ажырата білуге 

ҥйрету.Оларға тән 

белгілерді кӛру 

және оларды бір -

бірімен салыстыру 

қабілеттерін 

дамыту. Балықты 

кҥтуге деген 

қҧштарлықтарын  

ояту. 

Дидактикалық 

ойын: 
«Океанариумдағы 

балықтар» 

 

Күтілетін нәтиже:  
Біледі: балықтың 

атауын – алтын 

балық; балықтың 

дене мҥшелерінің 

атауларын біледі; 

Түсінеді: аквариум 

– балықтар мен 

суда ӛсетін  

1.Дене шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысының 

жоспары бойынша) 

2. Орыс тілі 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы: «Ҥй 

және жабайы 

жануарлар» 

Мақсаты: 

Қазақстанда 

тҧратын ҥй және 

жабайы 

жануарлар туралы 

білімдерін 

қалыптастыру. 

Міндеттері: 1. 
Балалардың ҥй 

жануарлары және 

олардың тӛлдері, 

жабайы 

жануарлар 

туралы, ӛздеріне 

таныс 

жануарлардың 

сыртқы 

ерекшеліктері 

туралы білімдерін 

бекіту; 2. 

Қоршаған 

ортаның 

нысандарына 

эмоционалды, 

жағымды, 

қамқорлықпен 

қарауды 

қалыптастыру. 

3.Жануарларға 

деген қамқарлық 

сезімдерін 



2.Сурет салу  

Тақырыбы: 

«Кілемше» 

Мақсаты: балаларды 

тҧрмыстық заттардың 

әдемілігін байқай 

білуге ҥйрету.Кілеммен 

таныстыруды 

жалғастыру,кілемді 

тҥзу және ирек 

сызықтармен 

әшекейлей білуге 

ҥйрету,сурет салуға 

дағдыландыру.Әсемдік

ті сезінуге,кӛркемдік 

талғампаздыққа 

тәрбиелеу.. 

Дидактикалық  ойын: 

«Суретті 

қҧрастырайық!» 

Сергіту сәті: 
Оң саусағым шаршады, 

Сол саусағым 

шаршады. 

Саусақтарым бірігіп, 

Билеп, билеп алады. 

Күтілетін нәтиже : 

Біледі:қонақты қалай 

қҧрметтеп қарсы 

алуды. 

 Игереді: кілемдер 

әртҥрлі екенін,соның 

ішінде жолақша кілем 

болатынын. 

Меңгереді: 

арақашықтарын бірдей 

сақтап,тҥзу 

сызықтарды сыза 

әртҥрлі болатынын; 66 

қолданады: бірдей және 

әртҥрлі заттарды ені мен 

ҧзындығы бойынша 

салыстыру әдістерін; 

жалпақ және жіңішке 

жолдарды табу дағдысын; 

тҥсі бойынша бірдей 

заттарды табуға және 

оларды сызықпен 

белгілеуді. 

2.Дене шынықтыру   

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысының жоспары 

бойынша) 

 

ӛсімдіктердің ҥйі 

екенін тҥсінеді; 

Қолданады: 
аквариум 

балықтарын 

қоректендіреді. 

 

 

 

тәрбиелеу. 

Күтілетін 

нәтиже: 

орындайды: 
Қазақстанда 

тҧратын ҥй және 

жабай 

жануарлардардың 

атаулары; 

түсінеді: ҥй және 

жабайы 

жануарлардың 

айырмашылығын; 

қолданады: алған 

білімдері мен 

дағдыларын. 

 



білуді. 

Дәрумендер 

терапиясы 

 

 

Серуенге 

дайындық 

11.05-

11.10 

 

 

11.10-

11.20 

Пайдалы дәрумендер.Балаларды тағамдар туралы тҥсініктерін қалыптастыру.дәрумендер және олардың пайдасы туралы 

алғашқы тҥсінік беру,ӛз денсаулығын сақтауға тәрбиелеу. Ойын: «Дәмінен біл» 
Мақсаты: Балаларды жеміс жидектердің дәмін ащы тҧщы ажырата білуге ҥйрету. 
 

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру. 

    

 

Серуен: 
 

11.20-
12.00 

Итті бақылау 
Мақсаты: 
жануарлардың 
кӛктемгі ӛмірі туралы 
тҥсініктерін 
жҥйелендіру;  
— жануарлар 
тіршілігіндегі 
ӛзгерістер себебін 
іздей білуге ҥйрету, 
ӛздерінің ҥйіндегі 
жануарларына деген 
жауапкершілік 
сезімдерін дамыту.  
Бақылау барысы  
Кӛркем сӛз  
«КҮШІГІМ» А. 
Меңдібай 
Кіп-кішкентай 
кҥшігім, 
Сҥйкімдісін ӛзінің. 
Еркелейді ойнақтап, 
Жылтырын-ай кӛзінің. 
Оратылып аяққа, 
Бір сәт тыным 
таппайды. 
Кел, достарым, 
жасқанба, 
Кҥшігім менің 
қаппайды 
Тәрбиеші сұрақтары. 
♦ Бҧл кҥшік сендерге 
ҧнай ма? 
♦  Кҥшікке қандай ат 
лайық деп 
ойлайсыңдар?  
♦  Кҥшіктің кӛңіл-кҥйі 
қандай?  
♦ Не себепті кӛңіл-
кҥйі кӛтеріңкі деп 
ойлайсыңдар?  
♦ Сендерше кҥшіктер 
кӛбіне немен 
айналысқанды жақсы 
кӛреді?  

Торғайды бақылау 

Мақсаты: Балалардың 

торғай туралы 

білімдерін бекіту. Сҧрақ 

–жауап арқылы сӛздік 

қорларын молайту. 

Қҧстарға деген 

сҥйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Кӛркем сӛз 

Торғай, торғай тоқтаған 

Торғайды торғай 

мақтаған 

Бір торғай ҧшса боранда 

Бәрі жабылып жоқтаған 

Мысал сұрақтар 

- Балалар сендер қандай 

қҧстарды білесіңдер? 

- Торғай қандай қҧс? 

- Торғайлар неге жылы 

жаққа ҧшып кетпейді? 

- Торғай адам қолынан 

тамақ жейді ме? 

- Біз қыстап қалған 

қҧстарға қандай 

қамқорлық жасаймыз? 

 

Еңбек: аула 

тазалаушының еңбегін 

кӛріп, оған кӛмек 

кӛрсету. Ауланың 

жанында жатқан қарды 

кҥреп, еңбек жасау. 

Күнді бақылау 
Мақсаты: кҥн 
энергиясының адамдар, 
ӛсімдіктер және 
жануарлар ӛміріне  әсері 
туралы білімдерін 
бекіту.   

Бақылау барысы 
Тәрбиеші жҧмбақтар 
жасырады: 
Ҥлкен алтын табақтан, 
Әлемге нҧр таратқан.       
(кҥн) 
Алауға оранып, 
Кӛкке ӛрлеп шығады. 
Бір айналып оралып, 
Кӛкжиекке бҧғады.       
(кҥн) 
Кҥн биікке кӛтерілген 
сайын, кҥн жылы әрі 
ҧзақ болады. Кҥннің 
жылуынан қар ериді, 
жер жылиды. Шӛптер 
ӛсе бастайды. Ағаштар 
бҥршік жарады.  

 Табиғатта тағы 
қандай ӛзгерістер 
болады? 

 Кҥн қай жақтан 
шығады? 

 Қай жаққа 
батады? 

 Жарқырап тҧрған 
кҥнге тура 
қарауға бола ма? 

 Неге? 
Зерттеу қызметі 
Ағаш, пластмасса, 
металл заттарға қол 
тигізіп қарау, қайсысын 
кҥн кӛп қыздырады?  
Қандай заттар тез 
қызады, қоңыр тҥсті ме, 
әлде ашық тҥсті ме?  
Кҥннің кӛзіне ҧзақ 

. Су тамшыларын 
бақылау 

Мақсаты: 
— температураға 
байланысты су кҥйінің 
ӛзгеруі туралы 
білімдерін тиянақтау;  
— зерттеу қызметін 
ӛздігінен орындай білу 
дағдыларын жетілдіру.  

Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз. 

«Сүңгілер» А. 
Меңдібай 

Кҥн сәулесін тӛкті кеп, 
Қар да ери бастады. 
Шатырынан әр ҥйдің, 
Тӛмен қарап салбырап, 
Мҧз сҥңгілер аспалы, 
Пайда бола бастады. 
Тырс - тырс тамып 
тамшылар, 
Тынымсыз жерге 
тамады. 
Қардың суы еріген, 
Сай қуалай ағады. 
Балаларға сұрақтар 
♦Мҧз сҥңгілер қай бетте 
ҧзын болады – кӛлеңке 
бетте ме, әлде кҥн бетте 
ме? (кҥн бетте) 
♦Неге? (кҥн бетте кҥн 
қатты қыздырады да, 
сондықтан сҥңгілер 
ҧзын болады) 
♦Аязды кҥндері 
сҥңгілер ӛсе ме, әлде 
қысқара ма? 
(қысқарады, аяз бен 
желден олар сынады) 
♦Шуақты кҥні ше? 
(ӛседі) 
♦Қай беттегі сҥңгілер 
тез ериді? (кҥн беттегі, 
себебі кҥн мқзды 

Күнді бақылау 
Мақсаты: кҥн 
энергиясының адамдар, 
ӛсімдіктер және 
жануарлар ӛміріне  әсері 
туралы білімдерін 
бекіту.   

Бақылау барысы 
Тәрбиеші жҧмбақтар 
жасырады: 
Ҥлкен алтын табақтан, 
Әлемге нҧр таратқан.       
(кҥн) 
Алауға оранып, 
Кӛкке ӛрлеп шығады. 
Бір айналып оралып, 
Кӛкжиекке бҧғады.       
(кҥн) 
Кҥн биікке кӛтерілген 
сайын, кҥн жылы әрі 
ҧзақ болады. Кҥннің 
жылуынан қар ериді, 
жер жылиды. Шӛптер 
ӛсе бастайды. Ағаштар 
бҥршік жарады.  

 Табиғатта тағы 
қандай ӛзгерістер 
болады? 

 Кҥн қай жақтан 
шығады? 

 Қай жаққа 
батады? 

 Жарқырап тҧрған 
кҥнге тура 
қарауға бола ма? 

 Неге? 
Зерттеу қызметі 
Ағаш, пластмасса, 
металл заттарға қол 
тигізіп қарау, қайсысын 
кҥн кӛп қыздырады?  
Қандай заттар тез 
қызады, қоңыр тҥсті ме, 
әлде ашық тҥсті ме?  
Кҥннің кӛзіне ҧзақ 



Ҥйде асырауға алған 
иттер ӛз иесін ӛте 
жақсы кӛреді. Ол 
онымен ҥнемі бірге 
болады, иесі ҥшін 
қандай да бір 
қиыншылыққа тӛтеп 
береді. Ол ӛз иесін 
ешуақытта сатпайды. 
Ит - адамның сенімді 
досы.  
Бірақ, біздер де оны 
кҥту, дҧрыс 
тамақтандыру керек 
екенін ҧмытпауымыз 
керек. Яғни біз ӛз 
кҥшігімізді немесе 
мысығымызды, 
ӛзімізге тиесілі қандай 
да бір жануарымыз 
болса оған қамқор 
болуымыз керек 
екенін естен 
шығармағанымыз, 
оларды сҥйе 
білгеніміз жӛн.  
Еңбек: Жер қазу 
жҧмыстарына қатысу. 
Мақсаты: 

- ҧжыммен 
жҧмыс істей 
білулерін 
тиянақтау;  

- еңбексҥйгіштік
ке тәрбиелеу, 
бастаған істі 
аяқтауға деген 
қҧлшыныстары
н арттыру.  

Қимылды ойын:   
«Қасқыр қақпан».  
Мақсаты: 
— белгі бойынша 
әрекет етуге баулу;  
— жылдамдық, 
байқампаздық 
дағдыларын дамыту.   
Жаттығу ойыны:  
Қимылдарын дамыту. 
Мақсаты: секіру 

техникасын меңгерту  

(жіппен секіруге 

жаттықтыру 

Еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу.Кҥректі 

дҧрыс ҧстауға ҥйрету. 

Адамдардың еңбегін 

бағалай білуге ҥйрету. 

Ӛздігімен ойын ойнау 

Мақсаты: балаларда 

ӛздімен қарым-қатынас 

жҥргізіге тәрбиелеу.Бір-

біріне деген кӛз 

қарастарын байқау. 

Достық сезімдерін ояту. 

 

 

 

уақыт қандай заттың 
кӛмегімен қарауға 
болады? (қоңыр тҥсті 
әйнекпен) 
Еңбек  
Ойын алаңы 
айналасындағы 
жолдарды тазалауға 
аула тазалаушыға 
кӛмектесу.. 
Мақсаты: ҥлкендерге 
кӛмектесуге деген  
ынталарын дамыту.  
Қимылды ойын «Кҥн 
мен тҥн». 
Мақсаты:кҥн мен тҥннің 
айырмашылығы жайлы 
білімдерін тиянақтау, 
берілген белгі бойынша 
әрекет етуге баулу.   
 Жаттығу ойыны 
Орнында тҧрып 
ҧзындыққа секіру.  
Мақсаты:секіре 
білулерін, кҥштері мен 
кӛз ӛлшемдерін дамыту. 
Мақал-мәтел: Сәуір 
болса күн күркірер, 
                   Күн 
күркіресе, кӛк 
дүркірер. 
Сәуірдегі жауын-

сауып тұрған                

сауын. 

қыздырады да, ол суға 
айналады) 
Қанекей, тексеріп 
кӛрейік: бір ыдысты 
кӛлеңке беттегі сҥңгінің 
астына, екінші ыдысты 
кҥн беттегі сҥңгінің 
астына қояйық. Қай 
ыдысқа су кӛп 
жиналады екен. Келесі 
кҥні серуенге шыққанда 
ыдыстарды қарайды, 
қай ыдыста су кӛп, қай 
ыдыста аз жиналған. 
Еңбек  
Кішкентайлардың ойын 
алаңына баратын жолға 
қҧм шашуға тәрбиешіге 
кӛмектесу.  
Мақсаты: кішкентайлар 
мен олардың 
тәрбиешілеріне 
кӛмектесу, ӛзара кӛмек 
қолын беруге тәрбиелеу.  
Қимылды ойын 
«Аяғыңды сулама»  
Мақсаты: 
— Кедергіден секіріп 
ӛте білу және 
шашыраңқы жҥкіре білу 
дағдыларын бекіту. 
Жаттығу ойыны. 
Қозғалыстарын дамыту 
Мақсаты: қозғалыс 
уақытында ӛздерін 
сақтандыра білуге 
оқыту.  
 
Халық болжамы: Мұз 

сүңгі ұзын және жиі 

болса, кӛктем ұзақ, ас 

мол болады. 

уақыт қандай заттың 
кӛмегімен қарауға 
болады? (қоңыр тҥсті 
әйнекпен) 
Еңбек  
Ойын алаңы 
айналасындағы 
жолдарды тазалауға 
аула тазалаушыға 
кӛмектесу.. 
Мақсаты: ҥлкендерге 
кӛмектесуге деген  
ынталарын дамыту.  
Қимылды ойын «Кҥн 
мен тҥн». 
Мақсаты:кҥн мен тҥннің 
айырмашылығы жайлы 
білімдерін тиянақтау, 
берілген белгі бойынша 
әрекет етуге баулу.   
 Жаттығу ойыны 
Орнында тҧрып 
ҧзындыққа секіру.  
Мақсаты:секіре 
білулерін, кҥштері мен 
кӛз ӛлшемдерін дамыту. 
Мақал-мәтел: Сәуір 
болса күн күркірер, 
                   Күн 
күркіресе, кӛк 
дүркірер. 
Сәуірдегі жауын-

сауып тұрған                

сауын. 

Серуеннен  

оралу 

12.00-

12.15 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Сырттан келіп ҥнемі 



Гигиеналық 

шаралар 

Сабынбен қол жуамыз. 

Таза болды мҧнтаздай , 

Тағамға қол созамыз. 

«АС –

АДАМНЫҢ 

АРҚАУЫ» 

Гигиеналық 

шаралары 

12.40-

13.00 

13.00-

13.10 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі.Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлді суға беті қолынды жу. 

Тазалықтын досы , 

Су дегенің осы. 

Тҥскі ҧйқы 13.10-

15.10 

Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ҧйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

15.10-

16.00 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жҥру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу :Сырттан келіп үнемі, 

Сабынбен қол жуамыз. 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Кӛркем 

шығармаларды 

оқу 

Шығармашылық 

жҧмыс. 

Ӛлең,тақпақтард

ы жаттау. 

16.00-

16.20 

Тыныс алу 

гимнастикасы. 

Артикуляциялық 

жаттығу: 
1.Ра-ра-ра ҧшып 

кетті ара. 

2.Пан-пан сап- сары 

балапан 

3.Са- са-са ҧшып 

кетті маса. 
Ойын: «Су біздің 

досымыз». 

Мақсаты. 

Балаларды су 

қасиетімен және 

тазалық сақтау 

ҥшін ӛте керектігін 

әңгімелеу. 

1-Мамыр мрекесіне 

дайндық 

Ойын: «Ҥйде кім 

тҧрады».- «Ҥйшік» 

ертегі бойынша. (бақа, 

тышқан, қоян, тҥлкі, 

аю). Мақсаты: достық, 

бір-біріне қамқорлық 

жасай білу. 

Әже туралы тақпақ 

жаттау. 

Менің әжем – ақ 

әжем,  

Ҧл мен қыздың бағы 

әжем. 

 Ертегі айтып бер 

десең,  

Айтып берер тағы 

әжем. 

Мақал-мәтелдер 
-Отан елдің анасы, 
Ел ердің анасы. 
-Отан отбасынан 

басталады. 
-Отан оттан да ыстық. 
-Отансыз адам — 

Вариативтік компонент 

«Саналы саусактар» 

Тақырыбы: «Қанқыз». 

Мақсаты Әдемі 

жәндіктердің суретін 

салуды ҥйрету.ноқаттарды 

заттың жоғары 

жағынабірдей етіп салу 

қабілетін бекіту пішін мен 

тҥсті сезінуін дамыту 

ҧқыптылыққа тәрбиелеу 

Істікпен сурет салу:  

Дайын пішін,гуашь, қара 

шҥберек істік. 

 

 

Табиғат бҧрышындағы 

гҥлдерді суару, 

жапырақтарын сҥрту. 

 

1-Мамыр мрекесіне 

дайндық 

Д/о: «Не артық?» 

Балалардың 

алдына ҥш сурет 

қойылады. Ал, 

балалар оның 

ішінен артық затты 

алып тастайды. 

 Ата ақылы 

Кім ҥлкенді 

тыңдаса, 

Кім ҥлкенді 

сыйласа. 

Сыйлы болады ӛзі 

де, 

Ҥлкен болған 

кезінде. 

 

1-Мамыр мрекесіне 

дайндық 

. 

 

 

 «Біз біргеміз» 

Балдырған баламыз, 

Досты кӛп табамыз. 

Қашанда,қайда, 

Достар бір біріне 

Сенімді боламыз. 

 

Д/О: «Кім қайда ӛмір 

сҥреді.» 
Мақсаты. Ҥй және дала 

жануарларын ажырата 

білу. 
СРО: «Шаштараз»-

 Мақсаты: Отбасымен 

шаштаразға барып, 

шаштаразшыдан 

қызмет алу.-

Алинур,Динмухамед,А

мира, Нҧрай. 

 

 

1-Мамыр мрекесіне 

дайндық 



ормансыз бҧлбҧл. 
 

Гигиеналық 

шаралар 

16.20-

16.30 

.    «Таза қолдар» 

 

 

Бесін ас 16.30-

16.40 

Айлана мен Батуханға қасықтарды қоюды тапсыру. 

Мақсаты: Қиын емес тапсырманы орындауын қалыптастыру. 
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс. 

Ойын жаттығу: 

Ас  Ішерде кҥнде біз 

Сӛйлесеміз кҥлмейміз. 

Астан басқа ӛзгені, 

Елемейміз білмейміз. 

 

Гигиеналық 

шаралар 

16.40-

16.50 
Ойын-жаттығу: Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолын жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің,маңдайың. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 

даму картасына  

16.50- 

17.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17.10-

17.30 

 Дидактикалық 

ойын:   «Артық 

затты тап» 

-Балалар қарандар 

бҧл суреттерде 

қҧралдар араласып 

кетіпті, сендерге 

артық қҧралды 

тауып, неге ол 

артық екенін 

тҥсіндіру қажет 

– Дәрігер 

мамандығы 

суретінде ыдыс 

артық, себебі 

дәрігер адамдарды 

емдейді. Ыдыс -аяқ 

аспазшыға қажет 

Тҥрлі-тҥсті 

кітапшалар 

тамашалау. 

Мақсаты: тілдерін 

дамыту, 

сҧрақ-жауап арқылы 

 

Раскрасскаларды бояу 
Мақсаты: 
шығармашылық 

қабілетін дамыту. 
 

 

 

 

Балалардың сӛздік 

қорын дамытудағы 

«Бҧл кім?»,»Бҧл не?»  

Ертегі оқу «Шалқан» 
Мақсаты: Мазмҧнын 

айтып, тілін дамыту. 
СРО «Шаштараз» 
Мақсаты:сӛздерді 

байланыстыра сӛйлей білу 

топтық ойын. 

аңылтпаштар оқу 

Д/О «сиқырлы дорбаша» 
Мақсаты:сӛйлеу 

барысында кӛптік және 

жеке мҥшелерді 

пайдалана білуін ҥйрету. 
Жаңылтпаштар жаттау.  

Ала-ала алашалар, 
Тамаша олар, 
Оған кім таласа алар. 
Мақсаты: Есте сақтау  

Д.о.:«Ӛз ҥйіңді тап»  

Мақсаты: ойынның 

ережесін сақтауға 

ҥйрету.  

О. мазмҧны: Бал-ға 

тҥрлі-тісті дӛңгелектер 

тарату, тҥсін атау. 

Ҥйлерін кӛрсету. Белгі 

бойынша балалар 

дӛңгелектерінің тҥсі 

бойынша ҥлкен 

шеңберлерге тҧра 

қалады.  Илиана, 

Рустем,Батырхан 

,Сания. 

«Орамал тастамақ» 

Ҧжыммен бірге 

ойнауға, ептілікке,  

Дидактикалық 

ойын: «тҥрлі тҥсті 

макарондар» 

Мақсаты:тҥсті 

қабылдауды және 

қолдың ҧсақ 

моторикасын 

дамыту. 

 

СРО «Отбасы» 
Мақсаты:отбасы 

мҥшелерін атай 

білу,сӛздік қорын 

байыту,қамқорлық

қа тәрбиелеу. 
 

Ойыншықтарды 

жинау. 



 

 



 

Сәуір айы 4-апта  25.04.-29.04.2022  жыл  аралығындағы «Балдәурен » ортаңғы  тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып: «Біз енбекқор баламыз» 

                                                                       Апталық тақырып: «Еңбек бәрін жеңбек» 
Мақсаты: Балаларды еңбекті сҥюге, адамның тек еңбек арқылы кӛп жетістіктерге жететінін зерек, ҧқыпты, білімді болу әркімнің ӛзіне байланысты 

екенін ҧғындыру.Кӛктем мезгіліндегі табиғи қҧбылыстарды, ӛсімдіктер мен жануарлардағы ӛзгерістерді бақылап ажырата білуге ҥйрету, 

ҥлкендердің еңбегін бақылау арқылы еңбексҥйгіштікке, табиғатты қорғауға, қамқорлық жасауға тәрбиелеу. 

Күн тәртібі Уақы

ты 

Дүйсенбі 

25.04.22. 

Сейсенбі 

26.04.2022. 

Сәрсенбі 

27.04.2022. 
Бейсенбі 

28.04.2022. 

Жұма 

29.04.2022. 

 

Балаларды 

қабылдау: 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика  

(5 мин) 

08.00– 

08.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.35- 

09.00. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты 

әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға арналған ойындар ҧйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Балалардың кӛңіл -кҥйлеріне назар аударып, қызуын ӛлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жҧмыс. 

ГИМН орындау. 

 

Сәлемдесу 

Кӛтеріліп шаңырақ, 

Уықтары шаншылар, 

Керегелері керіліп, 

Ӛрімдей боп ӛрілер. 

Бәріміз жҥрсек 

айналып 

Киіз ҥй болып 

керілер 

 

Д/о «Сҧраққа жауап 

бер» 

Тәрбиеші: Мен кімге 

доп лақтырамын, сол 

адамға сҧрақ қоямын, 

допты қағып алып, 

менің сҧрағыма жауап 

бересіңдер ме 

балалар. 

Қандай қҧстарды 

білесіңдер? 

Шӛже деген не? 

Қандай әңгіме 

тыңдадық? 

Балапан неден пайда 

болды? 

Қандай қҧста сҥт бар? 

Әңгіме неге «Жалқау 

балапан»-деп аталған? 

 

Д/О: «Бұл қай кезде 

болады?» 

Мақсаты: мезгілдердің 

ерекшеліктерін сипаттай 

білуге білімдерін 

жетілдіру. 

-Кӛктем мезгілінде кҥн 

ашық, әдемі гҥлдер ӛседі. 

-Кӛктем мезгіліндегі 

оянатын табиғаттымызды 

қорғап, аялау керек. 

 

Д/Ойын:Жақсы мен 

жаман 

Мақсаты:Жақсы 

қасиет болса 

қолдарын 

шапалақтайды, жаман 

қасиет болса тыныш 

отыру. 

1) Кӛшет отырғызу. 

2) Ағаштарды 

сындыру. 

3) Қҧстарға жем 

шашу. 

4) Қҧстың ҧясын бҧзу. 

5) Ағаштарға су қҧю. 

6) Гҥлдерді жҧлу. 

7) Қҧстарға ҧя жасау. 

(Ойын ойнайды) 

Балалар қолдарын 

Шапалақтайды. 

Шапалақтамайды 

Гҥл ӛсірсең 

терлеп, 

Мҧның аты-еңбек. 

Кесте тіксең 

зерлеп, 

Мҧның аты еңбек 

Қырға шықсаң 

ӛрлеп, 

Мҧның аты еңбек 

Сабағыңа жӛндеп, 

Әзірленсең еңбек 

Қиындықтың 

бәрін 

Еңбек қана 

жеңбек. 

                         

  

 

Жаттығулар кешені 

картотека № 2  

Таңғы ас 

,гигиеналық 

шаралар 

09.00-

09.20 

Таңғы асқа дайындалу,алжапқыштарын тағып ӛз орындарын табуды ҥйрету,жеңдерін тҥріп тамаққа дайындалу.Ас 

мәзірімен таныстыру.Тамақ ішіп болған соң апайларға алғыс айтуды ҥйрету. 

Ойын- жаттығу: Ас ішерде кҥнде біз 

Сӛйлемейміз кҥлмейміз 



Астан басқа ӛзгені 

Елемейміз білмеиміз. 

 

Ойындар,Ұйымд

астырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

9.20-

09.30 

Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 Тыйым сӛздер 

айтады. 
Ағашты сындырма! 
Қҧстарға тас 

лақтырма! 
Қҧстың ҧясын бҧзуға 

болмайды! 
Қҧс жҧмыртқасын 

жаруға болмайды! 
Қҧсты атпа! Кӛк 

шӛпті жҧлма! 

еңбек туралы кім 

қандай мақал-мәтел 

біледі? 

1.    Еңбек бәрін де 

жеңбек. 

2.    Еңбекпен ел 

кӛгерер 

       Жаңбырмен жер 

кӛгерер. 

3.    Еңбек тҥбі зейнет. 

Әңгімелесу: 

Еңбек адамға не ҥшін 

қажет деп ойлайсыңдар? 

Еңбекқор деп қандай 

адамды атаймыз? 

Ӛздерің еңбектің қандай 

тҥрлерімен айналысқанды 

ҧнатасыңдар? 

Адамға ӛмір сҥру ҥшін ең 

алдымен не қажет деп 

ойлайсыңдар? 

Тіл  жаттығу: 

Тем-тем-тем 

Қҧлпырып  келді  кӛ

ктем 

Ла-ла-ла 

Гҥлденді дала 

Ыр-ыр-ыр 

Жауады  жаңбыр 

Тар-тар-тар 

Ҧшып  келді  қҧстар 
 

Д/о:«Даусынан 

таны» 

Қҧстардың даусын 

аудиодан тыңдап қай 

қҧстың даусы екенің 

айтады. 

 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  

 

 

 

 

Логикалық 

ойлауына 

арналған бейне 

ойындар 

09.30 

10.05 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.05-

10.45 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

Бізге қуыршақтар 

келді. Мақсаты: 

балалардың 

ойыншықтар туралы 

тҥсініктерін 

кеңейту,ересектермен 

әңгімелесу кезінде 

берілген сҧрақтарды 

тыңдау және тҥсіне 

білуге ҥйрету,ойын 

арқылы сӛздік қорын 

байыту. Міндеті: а) 

Білімділік: 

қуыршақты сипаттай 

отырып, оған деген 

қызығушылығын 

арттыру, зейінін 

жетілдіру. ә) 

Дамытушылық: 

қуыршақпен ойын 

ҧйымдастыру арқылы 

балалардың 

танымдық қабілетін 

дамыту. б) Тәрбиелік: 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: «Тәулік 

бӛліктері» 

Мақсаты: тәуліктің 

қарама-қарсы 

бӛліктерін анықтауға 

ҥйретуді жалғастыру. 

Міндеттері:тәулік 

бӛліктерін – таң, кҥн, 

кеш, тҥнді атау және 

ажырату біліктерін 

бекіту; бҧл 

терминдерді сӛйлеу 

тілінде белсендіру; 

тәулік бӛліктерін 

реттілігі туралы 

ҧғымдарын 

қалыптастыруды 

жалғастыру; уақыт 

бойынша бағдарлана 

білуге ҥйрету; 

ертегіден ҥзіндіні 

тыңдап, шешуін табуға 

ҥйрету; 

мҧқияттылығын, 

Музыка 

Музыка жетекшінің 

жоспары бойынша  

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Пияз егу» 

Мақсаты: а) Пияз туралы 

тҥсіндіру. ә) Балалардың 

пияз егу ҥдерісі туралы 

тҥсінігін дамыту. б) Еңбек 

етуге, пайда келтіруге 

деген ықыласын дамыту. 

Дене шынықтыру 

Д/Ш нҧсқаушысының 

жоспары бойынша 

ВК 

.                  

  

 

  Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Бәріміз ҥшін бәрі 

де» ӛлең 

Мақсаты: 
қҧрдастарымен 

қарым-қатынас 

жасау және ӛзара 

әрекетестік 

ережелерін сақтауға 

ҥйрету, 

келіспеушілікті 

шешудің тәсілдерін 

таба білу қабілетін 

Дене шынықтыру 

Д/Ш 

нҧсқаушысының 

жоспары бойынша. 
10.45 . 

 

                      

Балабақша Аруы 

сайысына 

Қүрастыру 

Тақырыбы: 

«Пойыз» 

Мақсаты: құрылыс 
материалдарын 

пайдаланып пойыз 

қҧрастыра білуге 

ҥйрету, оның басқа 

кӛлік тҥрлерінен 1 10 

айырмашылығын 

білу . Міндеттері: - 

қҧрылыс 

материалдарын 

пайдаланып пойыз 

қҧрастыру, олардың 

тҥсін, кӛлемін, 

пішінін ажырата 

алуға ҥйрету; - 

текшелер мен 

кірпіштерді ҥйлестіре 

қоя білу және оны 

оқу қызметі 

барысында кӛрсете 

алу қабілеттерін 

дамыту; - қҧрылыс 

материалдарымен 



бір-біріне қамқор 

болуға, 

ҧйымшылдықпен 

ойнауға тәрбиелеу..  

Дидактикалық 

ойын: 

«Кімнің қҧралы?» 

 Сурет салу 

 Тақырыбы:  
«Саңырауқҧлақтар» 

Мақсаты:  

саңырауқҧлақтар 

туралы тҥсініктерін 

қалыптастыру,сопақ

ша және жартылай 

дӛңгелек 

пішіндерден тқратын 

бейненің суретін 

салуға 

дағдыландыру.Эстет

икалық талғамын 

дамыту.Табиғатқа 

деген сҥйіспеншілік 

сезімін тәрбиелеу. 

логикалық ойлауын 

дамыту, қолдың ҧсақ 

моторикасын дамыту; 

қайырымдылыққа 

тәрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру 

Д/Ш нҧсқаушысының 

жоспары бойынша 

таза ауада 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Сәнді 

кӛйлек» 

Мақсаты: белгілі 

ретпен тҥрлі пішінді, 

кӛлемді тҥстегі 

бӛліктерді 

орналастырып, дайын 

бейнені қағазға 

жапсыру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Білімділік міндеті: 

кеңістік ҧғымдары 

туралы тҥсініктерін 

нақтылау; кӛйлекке 

бҧршақтарды ретімен 

жапсыруды ҥйрету. 

Дамытушылық 

міндеті:балалардың 

кӛркемдік талғамын 

қалыптастыру. 

Тәрбиелік 
міндеті:шығармашыл

ық жҧмыста саусақ 

қызметін дҧрыс 

пайдалана білуге 

тәрбиелеу. 
  

дайындық 

 

жҧмыс жасауда 

бірлесіп еңбек 

нәтижесіне жетуге 

тәрбиелеу . 
 



Екінші таңғы ас: 

 

 

Серуенге 

дайындық 

 

10.45.

-10.55 

 

10.55-

11.05. 

Алма,печенье,шырын жеу.Тамақты ҧқыпты жеп-ішуді қадағалау.Алғыс айтуды ҥйрету. 

 

Гигиеналық шаралар.Балаларды ӛз шкафтарын танып білуге, киімдерін атауға,киімдерін реттілігін сақтап киінуге ҥйрету, 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру. 

 

Серуен: 

 

 

11.05-

11.50 

Топырақты бақылау 
Мақсаты: торф 
топырағының 
қыртысымен 
таныстыру  .  

Бақылау барысы 
Біздің айналамызда 
шалшық кӛп. Ал, 
шалшықтар торфқа 
(шымтезек) бай 
болады. Торф-бҧл әрі 
тыңайтқыш, әрі 
отын.ол қатты қызған 
кезде тез тҧтанады. 
Торф дымқыл, 
жабысқақ, кӛктемде 
ылғал кезінде ол ауыр. 
Ол суды нашар 
ӛткізеді, егер ылғал 
торф ҥстімен ӛтсең, ол 
аяқкиіміңе жабысып 
қалады. Сондықтан да 
бҧндай соқпақпен 
(жолмен( жҥрмеген 
дҧрыс. Торфты атызға 
(жҥйек) және ағаш 
тҥптеріне тыңайтқыш 
ретінде қосады.. 
Зерттеу жұмысы 
Торфтың қҧрғақ және 
ылғал  кесектерін 
салыстыру. 
Қҧммен торфты 
салыстыру; 
Жер қыртысы қай 
жерде тез кебеді. 
Еңбек  
Ағаш тҥптері мен 
атызға торф тасу.  
Мақсаты: торфтың 
пайдалы қасиеттері 
туралы білімдерін 
тиянақтау.  
Қимылды ойын 
«Аққу-қаздар». 
Мақсаты: берілген 
кеңістікте белгі 
бойынша қашқандарды 

Ауа-райын бақылау 
Мақсаты:Кӛктем 
мезгілінің аяғына қарай 
ӛлі табиғаттағы болатын 
қҧбылыстар туралы 
тҥсініктерін 
қалыптастыруды 
жалғастыру.  

Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз. А.Меңдібай 

Мамыр айы келгенде, 
Дала гҥлге толады. 
Жайнап барлық атырап, 
Қызық-думан болады. 
Бақшамызда біз еккен, 
Гҥл шоқтары гҥлдейді. 
Жапырақтар сыбдырлап,  
«Қандай кӛркем, кӛр»-
дейді. 
Тәрбиеші аулаға ерте 
кӛктем кӛрнісі 
бейнеленген сурет алып 
шығып, балалармен әңгіме 
ӛткізеді. 
♦ Балалар, қараңдаршы, 
мына суретте жылдың қай 
мезгілі 
суреттелген?(кӛктем).  
♦ Ал, сендер суреттен не 
кӛріп тҧрсыңдар? (қар 
еріп жатыр,жер су болып 
жатыр, балалар құстарға 
ұя жасап жатыр) 
♦ Қар неліктен ериді, 
адамдар неліктен жеңіл 
киінеді? (күн 
жылығандықтан) 
♦ Ал, кӛктемнің бҧл 
мезгілін қалай атаймыз? 
(ерте кӛктем) 
♦ Ерте кӛктем мен қазіргі 
мамыр айындағы табиғат 
кӛнісінде, ауа-райында 
ӛзгешелік бар ма? Қандай? 
(балалар жауабы 
тыңдалады) 
♦ Қазір аспан кӛрнісі 
қандай? (ашық кӛк)  

Бақбақ гүлін бақылау 
Мақсаты:  бақбақ гҥлі туралы 
білімдерін тиянақтау 
(гҥлдеудің алғашқы кезеңіне 
кӛңіл аудару ); 
— табиғатты қорғау және 
сақтауға деген ынталары мен 
іскерліктерін қалыптастыру;  
— емдік ӛсімдіктер туралы 
білімдерін тиянақтау.   

Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз. 

Аппақ, аппақ бақбақтар,    
Ҥлбіреген бақбақтар,  
Қҧдды киіз ақ ҥйлер.          
Парашюттен аумайды.  
Тӛнеді кеп жан-жақтан,     Сәл-
пәл самал жел                       
                                                                          
соқса, 
Тамашалап сәбилер.            Ақ 
ҧлпалар заулайды.  
     
Кәдімгі бақбақ кӛктемнің 
тҧңғышы. Халық оны «Жер 
кҥні», «денсаулық эликсирі» 
деп атайды. Бақбақ кӛп 
жылдық шӛптес ӛсімдік. Олар 
кӛбінесе ҥлкен жҥргінші жол 
бойында, егістікте, 
шабындықта, жаңа тыңая 
бастаған жерлерде ӛседі. 
Бақбақтың гҥлді сабақтары 
жапырақсыз, ең ҧшында бір ірі 
гҥл табақшасы болады. Бақбақ 
басын кҥн қызуына қарай 
бҧрады. Кҥн батқан кезде гҥл 
жапырақтары жабылып 
қалады, ал, таңертең кҥн 
сәулесімен бірге ашылады. 
Бақбақ-тың гҥл оралғысы екі 
қабат. Сәуір айынан қыр-кҥйек 
айына дейін гҥлдейді. Гҥл 
жарып болған кезде гҥлдері 
ҧлпа ҥлпілдек «парашюттерге» 
ай-налады. Бақбақтың барлық 
бӛлігі, әсіресе сабағы сҥт 
сымаққа бай.  

Жәндіктерді бақылау 
Мақсаты: «Жәндіктер» 
сӛзінің мағынасы туралы 
тҥсініктерін тиянақтау;  
— Оларды тіршілік ету 
ерекшеліктеріне қарай 
салыстыра білуге ҥйрету.  

Бақылау барысы 
Тәрбиеші жұмбақтар 
жасырады: 

- Гҥлдің нәрін 
жинайды, 
Адамға бал 
сыйлайды. 
Еңбекқорды 
аялайды, 
Еріншекті аямайды. 
Бҧл не? (ара) 

-      Қанды сорып 
сҥліктей, 

 Ызыңдап кеп 
шағады. 

 Бҧл қандай бҥлік 
дой?     (маса)  

-       Ызыңдап ән салып, 
        Жҧп-жҧқа қанаты. 
        Тәттіге тамсанып, 
        Қоқысқа қонады. 

Бҧл не?  (шыбын) 
- Қҧжынаған 

жҧмыскер, 
 Бірлескенде тым 

іскер.     (қҧмырсқа) 
- Тор тоқуға шебер-

ақ, 
Бірақ киім тікпейді. 
Ӛнері де ӛнер-ақ, 
Бірақ ісі бітпейді.  
(ӛрмекші) 

Тәрбиеші сұрақтары. 
♦ Жҧмбақ жауаптарының 
шешуінде айтылғандарды 
бір сӛзбен нелер деп 
атаймыз? (жәндіктер) 
♦ Тағы қандай 
жәндіктерді білесіңдер? 
(көбелек, құрт т.б) 
♦ Қандай жәндік гҥлдерді 
тозаңдандырады? (аралар)  
♦ Кӛктемде жәндіктер 
ӛмірінде қандай ӛзгерістер 

Велосипедті 
бақылау 

Мақсаты: 
велосипедтің 
қажеттілігі туралы 
білімдерін 
тиянақтау.  

Бақылау барысы 
Балаларға жҧмбақ 
жасыру 
Бірде екі дӛңгелекті,  
Бірде ҥш дӛңгелекті. 
Қажет кезде онымен, 
Қызыққа да батасың, 
Артып алып 
сӛмкеңді, 
Серуендеп те 
қайтасың.  
(велосипед) 
Балаларға сҧрақтар. 
♦ Балалар, 
велосипедтер қандай 
болады? (балаларға 
және ҥлкендерге 
арналған) 
♦ Олардың қандай 
айырмашылығы бар? 
(кӛлемімен және 
дӛңгелегімен) 
♦ Велосипед қандай 
бӛліктерден тҧрады? 
♦ Велосипедте жҥру 
қиын ба? 
♦Қалай ойлайсыңдар, 
велосипедпен жҥру 
ҥшін жол ережесін 
білу керек пе? 
♦Велосипедтің 
машинадан қандай 
айырмашылығы бар
 ? 
♦Велосипедпен бір 
уақытта неше адам 
жҥруге  болады ? 
Еңбек  
Алаңға баратын 
жолдарды 
қоқыстардан тазалау. 



қуып жету, ойын 
шартын сақтау.  
Жаттығу ойыны 
Секіргіш жіппен 
жаттығу ойындары. 
Мақсаты: секіргіш 
жіпті алға, кері 
айналдыра отырып 
секіруге үйрету.  

 
Мақал-мәтел: Жері 

байдың-елі бай. 
Қара жерге де, 

қамқорлық керек. 

♦ Ағаштар бейнесі қандай 
болды? (барлық ағаштар 
жапырағы жайқалып, жап-
жасыл болып тҧр).  
♦ Қыста қар жауған кезде 
ауа температурасы қандай 
еді?  
♦ Жаңбыр қандай 
температурада жауады? 
♦ Кӛктемнің соңғы айында 
табиғатта қандай 
ӛзгерістер болды?(кҥн 
шуағы молайды, гҥлдер 
шықты, шӛптер ӛсті, 
ағаштар жасыл жапыраққа 
малынды). 
Еңбек  
Кішкентайлар алаңын 
қоқыстардан тазалауға 
кӛмектесу. 
Мақсаты: 
кішкентайларға 
көмектесу, еңбекке деген 
құлшыныстарын 
арттыру. 
 Қимылды ойын  
«Ҥшінші артық». 
Мақсаты: ойын ережесін 
сақтап ойнауға, 
аңғарымпаздыққа баулу. 
Ұлттық ойындарға деген 
қызығушылықтарын 
арттыру.  
Жаттығу ойыны 
Қимылдарын дамыту.  
Мақсаты: 
— Допты берілген бағытқа 
қарай оң және сол қолмен 
лақтыруға жаттықтыру; 
— Қозғалыс 
координацияларын сақтау; 
Мақал-мәтел  -Сәуір 
айы-су айы, 

 

Бақбақ дәрілік ӛсімдік. Дәрі 
жасау ҥшін бақбақтың 
тамырын, гҥлін, жапырағын 
пайдаланады. Бақбақтан 
жасалған дәрілер тәбетті 
ашуға, ас қорытуға, қан 
қысымын тҥсіруге, қатты 
ісіктерді басуға, ыстықты 
тҥсіруге тағы басқа кӛптеген 
ауруларды емдеуге 
пайдаланады. Бақбақты ең 
қажет дәрілік ӛсімдік ретінде 
сақтап, қорғау керек. 
Балаларға сҧрақтар. 
♦ Бақбақ гҥлінің тҥрі қандай?? 
♦ Ол жылдың қай мезгілінде 
әдемі болып кӛрінеді? 
♦ Бақбақтың қандай лақап 
аттары бар? 
♦ Бақбақты неге дәрілік 
ӛсімдік дейміз?  
Зерттеу жұмыс: Бақбақтың 
сабағын кесіп, сҥт сияқты 
сҧйықты қарау. 
Еңбек. Гҥл егілген алаң 
айналасын тазалау. 
Мақсаты:Ҥлкендерге кӛмек 
беруге, ҥлкендер еңбегін 
бағалауға тәрбиелеу.  
Қимылды ойын «Ӛз гҥліңді 
тап».  
Мақсаты: 
— тҥстерді айыра білуге, белгі 
бойынша әрекет етуге ҥйрету.  
Жаттығу ойыны. 
Қимылдарын дамыту 
Мақсаты:- Қимыл 
белсенділіктерін арттыру;   

- Ҧзындыққа секіруге 
жаттықтыру. 

 

болады? (кӛктемде 
жҧмыртқалардан 
личинкалар ӛсіп шығады) 
♦ Жәндіктер қайда тіршілік 
етеді? (бақтарда, 
ағаштарда, су тоғандарда 
т.б.) 
♦ Қандай жәндіктердің 
пайдасы бар? (ара, жібек 
құрты, құмырсқа). 
♦ Қандай пайдалы жәндік 
орман, тоғайларды зиянды 
жәндіктерден қорғайды? 
(қҧмырсқа) 
♦ Масаларды неге зиянды 
жәндік деп атайды? (олар 
әртҥрлі ауруларды тасиды)  
♦ Зерттеу жұмысы 
Қанқызын тауып, оның 
атын атау. 
Қҧмырсқалар «соқпағын» 
табу, бақылау. 
Еңбек: Алаңды 
қоқыстардан тазалау. 
Мақсаты: ҥлкендерге кӛмек 
беруге, ҥлкендер еңбегін 
қадірлеуге тәрбиелеу.  
Қимылды ойын «Аюлар 
мен аралар». 
 Мақсаты: кеңістікте 
жҥкіру, ҧстап алуға, 
ҧстатпауға тырысу. 
Ептілікке, жылдамдыққа 
баулу.  
Жаттығу ойыны:  
Қимылдарын дамыту.  
Мақсаты: жүкіру 
техникаларын жақсарту.  
 

Халық болжамы: күзде 

құмырсқа илеуі биік болса, 

қыс ұзақ әрі қатты 

болады. 

Мақсаты: бірлесе 
жұмыс істеуге деген 
құлшыныстарын 
қалыптастыру.  
Қимылды ойын   
«Теңге алу». 
Мақсаты: ептілікке, 
жылдамдыққа, 
жеңіске жетуге 
деген құштарлыққа 
баулу.  
Жаттығу ойыны 
Затты нысанаға 
лақтыру. 
Мақсаты: қол 
күштерін, көз 
өлшемін, объктіні 
бағдарлай білулерін 
дамыту. 
Мақал:  Жолда 

жүрсең, сақ жүр. 

Серуеннен  

оралу 

,гигиеналық 

шаралар,еркін 

ойын 

11.50-

12.00 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуін, орнына қоюды қадағалау.Ӛз шкафтарын танып,және киімдерін тануға 

ҥйрету,киімдерін шашпай жинауды қадағалап ҧқыптылыққа,тазалыққа ҥйрету.Гигиеналық шаралар,беті қолдарын дҧрыс 

жууға ҥйрету.Ӛз орамалдарын белгі бойынша танып білуге ҥйрету. 

Түскі ас 12.10-

12.50. 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі. 

Гигиеналық шаралар,беті қолдарын дҧрыс жууға,суды тӛкпей,шашпай ҧқыптылыққа ҥйрету.Балаларды ӛз 

орамалдарының белгілерін танып білуге ҥйрету. 

Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 



Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Түскі ұйқы 12.50-

15.15 

Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату.Пижамаларын кигізуді ҥйрету.Баяу музыка тыңдау,ертегі оқу. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, гигиеналық 

шаралары 

15.15-

15.40 
Баларға әр тҥрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жҧмыстарын жҥргізу. 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында денсаулық жол бойымен  жҥру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

 Табанды шынықтыру массажы Таяқтарды жылжытып, Массаж жасау білеміз. Он аяққа 1-2-3, Сол аяққа 1-2-3. 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Тазалықтың досы,су дегенім осы. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.40- 

16.45. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактикалық  ойы

н: 

 «Кӛктемді  не  үшін 

 жақсы  кӛрем?» 

Балалар  сендер  кӛкте

мді  жақсы  кӛресіңде

р ме? 

Ҥстелде  жатқан  гҥлд

і  алып,  кӛктемді  не  

ҥшін  жақсы  кӛретінд

еріңді  айтып,  гҥлді  қ

ҧмыраға  салып  қойы

ңдар 

 
 

Қимылды ойын: «Ӛз 

жҧбыңды тап» 

Ойын 

шарты:Балаларға екі 

тҥсті жалаушалар 

таратылады,әр бала 

бір 

жалаушадан,музыка 

ойналады,балалар 

алаңда 

жҥгіреді,музыка 

тоқтап қалғанда бір 

тҥсті жалаушалары 

бар балалар жҧптасып 

тҧра қалады,жеке 

жҧпсыз қалған балаға 

қарап ойыншылар. 

Баланың атын атап , 

Аузыңды ашып қҧр 

қалма, 

Серігіңді тез таңда-

дейді. 

«Кӛңілді  кӛктем» 

дидактикалық  ойын: 

Мақсаты: сӛйлем  оқимын, 

жалғасын  табасыңдар. 

Кӛктемде  кҥн……….        

 жылынады 

Қар…….                              

ериді 

Жаңбыр…….                      

жауады 

Қҧстар……                        ҧ

шып  келеді 

Ағаштар……                   бҧ

ршік  жарады 

Жер……                           к

ӛктейді 

Гҥлдер…….                     ӛс

еді 

Малдар……..                    т

ӛлдейді 

Аю……….                   ҧйқ

ысынан  оянады 

Жәндіктер………..            т

іріледі 

 

Сергіту сәті 

Кҥн болып шығамыз 

Гҥл болып ӛсеміз 

Қҧстар болып ҧшамыз 

Кӛбелек болып 

қонамыз. 

Кәне, қанат 

жазайық, 

Қарлығаш боп 

ҧшайық. Ҧшып-

ҧшып алайық, 

Орнымызға 

қонайық. 

Қарлығаш боп 

ҧшайық, Торғай 

болып қонайық. 

Сауысқан болып 

секіріп, Тоқылдақ 

боп шоқиық.  



 

Бесін 

ас,гигиеналық 

шаралар 

16.45-

17.10 
Бесін асқа дайындалу,алжапқыштарын тағып ӛз орындарын табуды ҥйрету,жеңдерін тҥріп тамаққа дайындалу.Ас 
мәзірімен таныстыру.Тамақ ішіп болған соң апайларға алғыс айтуды ҥйрету,тамақ атауын атауды,нанды ҥкпей шашпай 

қастерлеуге ҥйрету. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

17.10- 

17.30. 
Туған ӛлкенің кейбір 

ӛсімдіктері туралы 

ҧғымдарын 

игеру,қҧстарды 

мінез қҧлқындағы 

ерекшеліктерге 

назарын 

аударту.Идрис 

сурет салуды 

техникасының бастапқы 

дағдыларына, 

сызықтарды,штрихтарды

,дақтарды бояуларды 

ретімен қолдана білуді 

ҥйрету,бейнеленген 

заттарға сәйкес т/т 

қағаздардан дайын 

пішіндерді таңдай алуды 

ҥйрету.Санжар 

Екі қарама қарсы және 

бірдей заттарды 

ҧзындығымен ені,биіктігі 

бойынша беттестіру және 

тҧтастыру арқылы 

салыстыруды 

ҥйрету.Айсолтан 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анық 

айтуды,барлық сӛз 

таптарын 

қолдануды,қажетті 

сӛздермен сӛз 

тіркестерін қолдануды 

ҥйрету.Әл Мәлік 

мҥсіндеуге қажетті 

негізгі техникалық 

дағдылар мен біліктерді 

игеру.Айсолтан 

Серуенге 

дайындық 

17.30-

17.45. 
Киімдердін реттілігін сақтауды ҥйрету,ӛз киімдерін танып білуге ҥйрету.Жылы киінуді,тҥймелерін тағып әр киімді атай 

білуге ҥйрету 

Тез киініп шығайық 

Сӛрені кәне ашайық 

Маған назар салайық 

Жақсылап киініп алайық 

Серуенге біз шығайық. 

                                                                                                                                                                                                               



 
 

 

 Мамыр айы 1-апта  02.05.-06.05.2022  жыл  аралығындағы «Балдәурен » ортаңғы  тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 



Ӛтпелі тақырып: «Арқашан күн сӛнбесін!» 
Апталық тақырып: «Бір шаңырақ астында» 

Мақсаты: «Денсаулық», «Коммуникация», «Таным», «Шығармашылық»  және «Әлеумет» білім беру салаларының мазмҧндары бойынша 

балалардың  даму кӛрсеткіштерін анықтау. 

Міндеттері: 

- Балалардың қимыл қозғалыс белсенділіктері мен денсаулық сапалары бойынша білім, білік, дағдыларын бекіту; 

-  Әлеуметте қарым-қатынас жасау ҥшін  тілді игеру және коммуникативтік  білім, білік, дағдыларын бекіту; 

-  Логикалық ойлауы, интеллектуалдық қабілеттері  және қоршаған ортаның біртҧтастығы туралы білімдерін бекіту; 

-  Балалардың ӛзіндік шығармашылық  тҧрғыдағы жан-жақты даму дағдыларын бекіту; 

  Қоршаған ортаға жағымды мінез қҧлық пен  ҥлкендермен жағымды қарым –қатынас  жасау дағдыларын бекіту 

Мақсаты: 

ндеттері: 

тәртібі 

Уақыт

ы 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау 

«Сәлеметсіздер 

ме, балалар!» 

 

 

 

 

 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.00-

08.40  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі 

кӛңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. 

Жылулық шеңбері «Қайырлы тан ,достарым!»   Жылулық шеңбері Жарқырап күн де ашылды, 

Қайырлы таң Аспан Ата!                                               Айналаға гүл шашылды. 

     Қайырлы таң жер-Ана!                                                  Қайырлы күн! 

           Қайырлы таң достарым,                                         Біз сүйікті баламыз! 

            Сендерді кӛрсем қуанам!                                          Қайырлы күн! Біз кӛңілді баламыз!                                                                                                                         

           

 

. «Кӛзіңді жҧмып, 

қолыңмен анықта»  

мақсаты: Ҧзын-қысқа, 

жуан-жіңішке, ҥлкен-

кіші ҧғымдарын 

бекіту.  

Ойынның қҧрал-

жабдықтары: 

қарындаштар, 

таяқшалар.  

Ойынның мазмҧны: 

Балалар сипап – сезу 

арқылы заттың ҧзын - 

қысқалығын анықтау. 

Ҧзындығы әртҥрлі 

қарындаштар 

алынады. Жҥргізуші 

бір баланы шақырып, 

оған «кӛзіңді жҧм да, 

Үстел үсті ойыны 
«Ҧқсасын тап» 

Мақсаты: 

Тҥр–тҥсін , пішінін 

ажыратуға уйрету 

Дид ойын: 
«Дәл осындайды тауып 

ал» 

Мақсаты: 

Балалардың дҥние 

танымын кеңейту, тілдік 

қарым-қатынасты қолдана 

білуге жаттықтыру. 

Дидактикалық ойын 
«Зейінді бол» 

Мақсаты: 

Сӛздік қорын молайту, 

байқампаздық 

қабілеттерін арттыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Шарлар» 

Мақсаты: тҥстерді 

ажыырату,атау.ҧсақ қол 

моторикасын дамыту 

 

. 

 



 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Гигиеналық 

шаралар 

 

 

 

 

 

08.40-

08.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.50-

09.00 

қарындаштың ҧзын-

қысқалығын анықта» 

деген тапсырма 

береді.  

 Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту. 

 

 

 

 

 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол 

созамыз.(Мима 

Сембыйқызы) 

 

 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

 

 

 

 

 

 

Сырттан келіп 

ҥнемі,сабынбен қол жуамыз 

 

 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

 

 

 

 

 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол 

созамыз.(Мима 

Сембыйқызы) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

Таңғы ас  

 

 

Гигиеналық 

шаралары 

09.00 -

09.10 

 

09.10-

09.20 

Ас мәзірімен таныстыру. тамақтану кезінде: тамақтану мәдениет еске салу, тамақтан соң алғыс айту;  

  

жуыну кезінде: қолдарын (алақандарын бір-біріне ҥйкелеу) және бетінің тӛменгі жағын алақанымен жуу, беті-қолдарын 

сҥрту; 

 

Ойындар,Ұйым

дастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) 

дайындық  

0 9.20-

09.30 

Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

 
Қайсысы артық” 

дидактикалық ойыны. 
Ҥстел ҥстінде әр мезгілдің 

киімдері жатады, осы 

киімдердің ішінен артық 

киімдерді табу керек. 

Табылған артық киімдерді 

қай мезгілде киетінін сҧрау. 

 

 

Дидактикалық 

ойын. «Сәйкесін 

тап» 

Мақсаты:Қиынды 

суреттерден кӛктем 

мезгілі 

ерекшеліктерін 

білдіретін 

суреттерді тауып 

қҧрастыру.Ойлау 

 Ойын. «Жақсы-

жаман.» Мақсаты: 

Балалардың ойлау 

қабілетін дамыту, 

жақсы мен жаманды 

ажырата білу. 

Д/О: «Пішінді 

қҧрастыр» 
Мақсаты: Пішіндерді 

қҧрастырып, атай 

 



қабілеттерін 

дамыту 

білуге тәрбиелеу. 
 

 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдастырыл

ған оқу қызметі  

09.30 

11.05 

 1.Математика негіздері 

Тақырыбы: Біреу – кӛп. 

Бірбірден, бірде - біреуі 

жоқ. 

Мақсаты: «Кӛп», «біреу», 

«бір-бірден», «бірде - біреуі 

жоқ» ҧғымдарын ажырату 

дағдыларын жетілдіру. 

Міндеттері:балалардың 

заттардың саны туралы 

білігін бекіту және 

қорытындылау, сӛйлегенде 

жиынтықты: «біреу», 

«кӛп», «бірде-біреуі жоқ», 

«бір-бірден» сӛздерімен 

бере білу білігін жетілдіру; 

топ бӛлмесіндегі заттарды 

ажырата алуын, олардың 

санын– біреу, кӛп анықтай 

алу біліктерін бекіту; 

кӛзбен ақпарат алу арқылы 

жҧмбақ шешуге баулуды 

жалғастыру; жҧмбақ 

негізіне алынған поэзиялық 

салыстыруды тҥсіну, 

логикалық ойлауын 

дамыту; балалар арасында 

достық қарым-қатынасқа, 

оқу қызметіне 

қызығушылығын 

тәрбиелеуді жалғастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Ӛз жалаушаңды тап!» 

Күтілетін нәтижелер:  
біледі: затты бӛліп алуды 

және топтастыруды, 

біркелкі заттарды қҧрауды 

және бӛліп алуды заттар 

тобын жасауды; түсінеді: 

 1.Дене 

шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысының 

жоспары бойынша) 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Табиға

тты қорға» 

Мақсаты: а) 

Адамдардың 

табиғатқа қалай 

кӛмектесе алатынын 

еске тҥсіру. ә) 

Ойлау, қиялдау 

қабілетін дамыту. б) 

Әлсіздерге, 

қорғансыздарға 

кӛмектесу, 

табиғатты аялауға 

деген қҧштарлығын 

нығайту. 

Күтілетін нәтиже:  
Біледі: жанды және 

жансыз табиғат 

нысандарының 

атаулары; Тҥсінеді: 

адамдардың 

табиғатты 

сақтаудағы рӛлін; 

Қолданады: 

қарапайым 

экологиялық мінез-

қҧлық ережелері 

 

1.Дене шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысының 

жоспары бойынша) 

2. Орыс тілі 

 

   



бір зат қайда, кӛп зат қайда 

екенін; қолданады: «кӛп», 

«бір», «бір-бірден», «бірде-

біреуі жоқ» тҥсініктерін 

біледі, 

сӛйлегендеқолданады. 

2.Дене шынықтыру   

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысының жоспары 

бойынша) 

 

Дәрумендер 

терапиясы 

 

 

Серуенге 

дайындық 

11.05-

11.10 

 

 

11.10-

11.20 

Пайдалы дәрумендер.Балаларды тағамдар туралы тҥсініктерін қалыптастыру.дәрумендер және олардың пайдасы туралы 

алғашқы тҥсінік беру,ӛз денсаулығын сақтауға тәрбиелеу. Ойын: «Дәмінен біл» 
Мақсаты: Балаларды жеміс жидектердің дәмін ащы тҧщы ажырата білуге ҥйрету. 
 

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру. 

    

Серуен: 

 

11.20-

12.00 

 Торғайды бақылау 

Мақсаты: Балалардың 

торғай туралы 

білімдерін бекіту. Сҧрақ 

–жауап арқылы сӛздік 

қорларын молайту. 

Қҧстарға деген 

сҥйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Кӛркем сӛз 

Торғай, торғай тоқтаған 

Торғайды торғай 

мақтаған 

Бір торғай ҧшса боранда 

Бәрі жабылып жоқтаған 

Мысал сұрақтар 

- Балалар сендер қандай 

қҧстарды білесіңдер? 

- Торғай қандай қҧс? 

- Торғайлар неге жылы 

жаққа ҧшып кетпейді? 

- Торғай адам қолынан 

тамақ жейді ме? 

- Біз қыстап қалған 

Күнді бақылау 
Мақсаты: кҥн 
энергиясының адамдар, 
ӛсімдіктер және 
жануарлар ӛміріне  әсері 
туралы білімдерін 
бекіту.   

Бақылау барысы 
Тәрбиеші жҧмбақтар 
жасырады: 
Ҥлкен алтын табақтан, 
Әлемге нҧр таратқан.       
(кҥн) 
Алауға оранып, 
Кӛкке ӛрлеп шығады. 
Бір айналып оралып, 
Кӛкжиекке бҧғады.       
(кҥн) 
Кҥн биікке кӛтерілген 
сайын, кҥн жылы әрі 
ҧзақ болады. Кҥннің 
жылуынан қар ериді, 
жер жылиды. Шӛптер 
ӛсе бастайды. Ағаштар 
бҥршік жарады.  

 Табиғатта тағы 
қандай ӛзгерістер 
болады? 

 Кҥн қай жақтан 
шығады? 

 Қай жаққа 
батады? 

 Жарқырап тҧрған 

. Су тамшыларын 
бақылау 

Мақсаты: 
— температураға 
байланысты су кҥйінің 
ӛзгеруі туралы 
білімдерін тиянақтау;  
— зерттеу қызметін 
ӛздігінен орындай білу 
дағдыларын жетілдіру.  

Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз. 

«Сүңгілер» А. 
Меңдібай 

Кҥн сәулесін тӛкті кеп, 
Қар да ери бастады. 
Шатырынан әр ҥйдің, 
Тӛмен қарап салбырап, 
Мҧз сҥңгілер аспалы, 
Пайда бола бастады. 
Тырс - тырс тамып 
тамшылар, 
Тынымсыз жерге 
тамады. 
Қардың суы еріген, 
Сай қуалай ағады. 
Балаларға сұрақтар 
♦Мҧз сҥңгілер қай бетте 
ҧзын болады – кӛлеңке 
бетте ме, әлде кҥн бетте 
ме? (кҥн бетте) 
♦Неге? (кҥн бетте кҥн 
қатты қыздырады да, 

 

» 

 



қҧстарға қандай 

қамқорлық жасаймыз? 

 

Еңбек: аула 

тазалаушының еңбегін 

кӛріп, оған кӛмек 

кӛрсету. Ауланың 

жанында жатқан қарды 

кҥреп, еңбек жасау. 

Еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу.Кҥректі 

дҧрыс ҧстауға ҥйрету. 

Адамдардың еңбегін 

бағалай білуге ҥйрету. 

Ӛздігімен ойын ойнау 

Мақсаты: балаларда 

ӛздімен қарым-қатынас 

жҥргізіге тәрбиелеу.Бір-

біріне деген кӛз 

қарастарын байқау. 

Достық сезімдерін ояту. 

 

 

 

кҥнге тура 
қарауға бола ма? 

 Неге? 
Зерттеу қызметі 
Ағаш, пластмасса, 
металл заттарға қол 
тигізіп қарау, қайсысын 
кҥн кӛп қыздырады?  
Қандай заттар тез 
қызады, қоңыр тҥсті ме, 
әлде ашық тҥсті ме?  
Кҥннің кӛзіне ҧзақ 
уақыт қандай заттың 
кӛмегімен қарауға 
болады? (қоңыр тҥсті 
әйнекпен) 
Еңбек  
Ойын алаңы 
айналасындағы 
жолдарды тазалауға 
аула тазалаушыға 
кӛмектесу.. 
Мақсаты: ҥлкендерге 
кӛмектесуге деген  
ынталарын дамыту.  
Қимылды ойын «Кҥн 
мен тҥн». 
Мақсаты:кҥн мен тҥннің 
айырмашылығы жайлы 
білімдерін тиянақтау, 
берілген белгі бойынша 
әрекет етуге баулу.   
 Жаттығу ойыны 
Орнында тҧрып 
ҧзындыққа секіру.  
Мақсаты:секіре 
білулерін, кҥштері мен 
кӛз ӛлшемдерін дамыту. 
Мақал-мәтел: Сәуір 
болса күн күркірер, 
                   Күн 
күркіресе, кӛк 
дүркірер. 
Сәуірдегі жауын-

сауып тұрған                

сауын. 

сондықтан сҥңгілер 
ҧзын болады) 
♦Аязды кҥндері 
сҥңгілер ӛсе ме, әлде 
қысқара ма? 
(қысқарады, аяз бен 
желден олар сынады) 
♦Шуақты кҥні ше? 
(ӛседі) 
♦Қай беттегі сҥңгілер 
тез ериді? (кҥн беттегі, 
себебі кҥн мқзды 
қыздырады да, ол суға 
айналады) 
Қанекей, тексеріп 
кӛрейік: бір ыдысты 
кӛлеңке беттегі сҥңгінің 
астына, екінші ыдысты 
кҥн беттегі сҥңгінің 
астына қояйық. Қай 
ыдысқа су кӛп 
жиналады екен. Келесі 
кҥні серуенге шыққанда 
ыдыстарды қарайды, 
қай ыдыста су кӛп, қай 
ыдыста аз жиналған. 
Еңбек  
Кішкентайлардың ойын 
алаңына баратын жолға 
қҧм шашуға тәрбиешіге 
кӛмектесу.  
Мақсаты: кішкентайлар 
мен олардың 
тәрбиешілеріне 
кӛмектесу, ӛзара кӛмек 
қолын беруге тәрбиелеу.  
Қимылды ойын 
«Аяғыңды сулама»  
Мақсаты: 
— Кедергіден секіріп 
ӛте білу және 
шашыраңқы жҥкіре білу 
дағдыларын бекіту. 
Жаттығу ойыны. 
Қозғалыстарын дамыту 
Мақсаты: қозғалыс 
уақытында ӛздерін 
сақтандыра білуге 
оқыту.  
 
Халық болжамы: Мұз 

сүңгі ұзын және жиі 

болса, кӛктем ұзақ, ас 

мол болады. 

Серуеннен  12.00- Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 



оралу 

Гигиеналық 

шаралар 

12.15 Сырттан келіп ҥнемі 

Сабынбен қол жуамыз. 

Таза болды мҧнтаздай , 

Тағамға қол созамыз. 

«АС –

АДАМНЫҢ 

АРҚАУЫ» 

Гигиеналық 

шаралары 

12.40-

13.00 

13.00-

13.10 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі.Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлді суға беті қолынды жу. 

Тазалықтын досы , 

Су дегенің осы. 

Тҥскі ҧйқы 13.10-

15.10 

Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ҧйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

15.10-

16.00 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жҥру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу :Сырттан келіп үнемі, 

Сабынбен қол жуамыз. 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Кӛркем 

шығармаларды 

оқу 

Шығармашылық 

жҧмыс. 

Ӛлең,тақпақтард

ы жаттау. 

16.00-

16.20 

 Ойын: «Ҥйде кім 

тҧрады».- «Ҥйшік» 

ертегі бойынша. (бақа, 

тышқан, қоян, тҥлкі, 

аю). Мақсаты: достық, 

бір-біріне қамқорлық 

жасай білу. 

Әже туралы тақпақ 

жаттау. 

Менің әжем – ақ 

әжем,  

Ҧл мен қыздың бағы 

әжем. 

 Ертегі айтып бер 

десең,  

Айтып берер тағы 

әжем. 

Мақал-мәтелдер 
-Отан елдің анасы, 
Ел ердің анасы. 
-Отан отбасынан 

басталады. 
-Отан оттан да ыстық. 

Вариативтік компонент 

«Саналы саусактар» 

Тақырыбы: Ӛз ойлары 

бойынша сурет салу 

(кӛрме ҧйымдастыру) 

Мақсаты : 

Бастаған ісін соңына дейін 

жеткізуді сурет салу ҥшін 

тақырыпты ӛздері 

таңдауды ҥйрету. 

Елестету қабілетін дамыту 

ӛз суреттерін әңгімелеп 

беруге деген ынталылыққа 

тәрбиелеу:  

Дайын пішін,гуашь, қара 

шҥберек . 

«Біз біргеміз» 

Балдырған баламыз, 

Досты кӛп табамыз. 

Қашанда,қайда, 

Достар бір біріне 

Сенімді боламыз. 

 

Д/о: «Не артық?» 

Балалардың 

алдына ҥш сурет 

қойылады. Ал, 

балалар оның 

ішінен артық затты 

алып тастайды. 

 Ата ақылы 

Кім ҥлкенді 

тыңдаса, 

Кім ҥлкенді 

сыйласа. 

Сыйлы болады ӛзі 

де, 

Ҥлкен болған 

кезінде. 

 

9-Мамыр мрекесіне 

дайндық 

. Д/ойын: 

«Кӛлеңкесінен 

тап» Мақсаты: 

Балалардың зейінің 

  

 

 

 



-Отансыз адам — 

ормансыз бҧлбҧл. 
9-Мамыр мрекесіне 

дайндық 

 

 

Табиғат бҧрышындағы 

гҥлдерді суару, 

жапырақтарын сҥрту. 

 

9-Мамыр мерекесіне 

дайндық 

арттыру. 

«Кӛктем келді» 

кӛктем мезгілі 

жайында 

әңгімелесу. 
Мақсаты: Кӛктем 

мезгілі жайында 

тҥсінігін кеңейту 

тілдерін 

дамыту,сӛйлем 

қҧрастыруға 

ҥйрету. 

 

 

Гигиеналық 

шаралар 

16.20-

16.30 

.    «Таза қолдар» 

 

 

Бесін ас 16.30-

16.40 

Айлана мен Батуханға қасықтарды қоюды тапсыру. 

Мақсаты: Қиын емес тапсырманы орындауын қалыптастыру. 
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс. 

Ойын жаттығу: 

Ас  Ішерде кҥнде біз 

Сӛйлесеміз кҥлмейміз. 

Астан басқа ӛзгені, 

Елемейміз білмейміз. 

 

Гигиеналық 

шаралар 

16.40-

16.50 
Ойын-жаттығу: Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолын жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің,маңдайың. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.50- 

17.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Тҥрлі-тҥсті 

кітапшалар 

тамашалау. 

Мақсаты: тілдерін 

дамыту, 

сҧрақ-жауап арқылы 

 

Раскрасскаларды бояу 
Мақсаты: 
шығармашылық 

қабілетін дамыту. 

Ертегі оқу «Шалқан» 
Мақсаты: Мазмҧнын 

айтып, тілін дамыту. 
СРО «Шаштараз» 
Мақсаты:сӛздерді 

байланыстыра сӛйлей білу 

топтық ойын. 

аңылтпаштар оқу 

Д/О «сиқырлы дорбаша» 
Мақсаты:сӛйлеу 

барысында кӛптік және  

Д.о.:«Ӛз ҥйіңді тап»  

Мақсаты: ойынның 

ережесін сақтауға 

ҥйрету.  

О. мазмҧны: Бал-ға 

тҥрлі-тісті дӛңгелектер 

тарату, тҥсін атау. 

Ҥйлерін кӛрсету. Белгі 

бойынша балалар 

дӛңгелектерінің тҥсі 

бойынша ҥлкен 

 



     

 



Мамыр  айы 2-апта  09.05.-13.05.22  жыл  аралығындағы «Балдәурен» ортаңғы тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып «Әрқашан күн сӛнбесін!» 
Апталық тақырып: «ҚР Отан қорғаушар» 

(ҚР  әскері, Ұлы   Отан  соғысының ардагерлері ) 

Мақсаты: «Денсаулық», «Коммуникация», «Таным», «Шығармашылық»  және «Әлеумет» білім беру салаларының мазмҧндары бойынша 

балалардың  даму кӛрсеткіштерін анықтау. 

Міндеттері: 

- Балалардың қимыл қозғалыс белсенділіктері мен денсаулық сапалары бойынша білім, білік, дағдыларын бекіту; 

-  Әлеуметте қарым-қатынас жасау ҥшін  тілді игеру және коммуникативтік  білім, білік, дағдыларын бекіту; 

-  Логикалық ойлауы, интеллектуалдық қабілеттері  және қоршаған ортаның біртҧтастығы туралы білімдерін бекіту; 

-  Балалардың ӛзіндік шығармашылық  тҧрғыдағы жан-жақты даму дағдыларын бекіту; 

-    Қоршаған ортаға жағымды мінез қҧлық пен  ҥлкендермен жағымды қарым –қатынас  жасау дағдыларын бекіту 

 

Күн тәртібі Уақы

ты 

Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 

 
Сәрсенбі 

 
Бейсенбі 

 
Жұма 

 

 

Балаларды 

қабылдау: 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика  

(5 мин) 

08.00 – 

08.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.35- 

09.00. 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты 

әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-кҥй орнатуға арналған ойындар ҧйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Балалардың кӛңіл -кҥйлеріне назар аударып, қызуын ӛлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жҧмыс. 

  Д/О: «Бұл қай кезде 

болады?» «Кӛктем келді» 

кӛктем мезгілі жайында 

әңгімелесу. 

Мақсаты: Кӛктем мезгілі 

жайында тҥсінігін 

кеңейту. мезгілдердің 

ерекшеліктерін сипаттай 

білуге білімдерін 

жетілдіру. 

-Кӛктем мезгілінде кҥн 

ашық, әдемі гҥлдер ӛседі. 

-Кӛктем мезгіліндегі 

оянатын табиғаттымызды 

қорғап, аялау керек. 

Ойын: «Ҥйде кім 

тҧрады».- «Ҥйшік» ертегі 

бойынша. (бақа, тышқан, 

қоян, тҥлкі, аю). Мақсаты: 

Д/Ойын:Жақсы мен 

жаман 

Мақсаты:Жақсы 

қасиет болса 

қолдарын 

шапалақтайды, жаман 

қасиет болса тыныш 

отыру. 

1) Кӛшет отырғызу. 

2) Ағаштарды 

сындыру. 

3) Қҧстарға жем 

шашу. 

4) Қҧстың ҧясын бҧзу. 

5) Ағаштарға су қҧю. 

6) Гҥлдерді жҧлу. 

7) Қҧстарға ҧя жасау. 

(Ойын ойнайды) 

Балалар қолдарын 

Шапалақтайды. 

Шапалақтамайды 

Дидактикалық   

ойын:«Кесенің   

оюын  тап»мақсаты: 

әр кесеге ӛз оюың 

ҧқсастығын тауып, 

орналастыру. 

 Таңертеңгілік орта: 

Ата ақылы 

Кім ҥлкенді тыңдаса, 

Кім ҥлкенді сыйласа. 

Сыйлы болады ӛзі де, 

Ҥлкен болған кезінде. 

  

 



достық, бір-біріне 

қамқорлық жасай білу. 

 

 

Жаттығулар кешені 

картотека № 5  

Таңғы ас 

,гигиеналық 

шаралар 

09.00-

09.20 

Таңғы асқа дайындалу,алжапқыштарын тағып ӛз орындарын табуды ҥйрету,жеңдерін тҥріп тамаққа дайындалу.Ас мәзірімен 

таныстыру.Тамақ ішіп болған соң апайларға алғыс айтуды ҥйрету. Ойын: «Таза қолдар.» Мақсаты: Мәдени гигиеналық 

дағдысын қалыптастыруға жалғастыру. Ойын: «Су біздің досымыз». Мақсаты. Балаларды су қасиетімен және тазалық сақтау 

ҥшін ӛте керектігін әңгімелеу. 

Ойындар,Ұйымд

астырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

9.20-

09.30 

Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 
  
.   

 Сергіту сәті «Ою-

ӛрнек» Ҥш бҧрыштар 

жасайық, Тӛрт 

бҧрыштар жасайық. 

Жоғарыдан бір сызық, 

Тӛменгіден бір сызық. 

Бҧрыштарын 

қосқанда, Ӛрнек 

шықты сызылып. 

 

 

«Ауылға жол» 
релаксация жҧмысы 

Кӛзімізді жҧмайық, 

терең дем алып, еркін 

тыныстанайық. Біз 

кӛлікпен ҥлкен 

жолдың бойымен 

ауылға ата әжеміздің 

ҥйіне келе жатырмыз. 

Жолдың екі жағы жап 

жасыл шӛпке, қызыл 

жасылды гҥлге толы. 

Қандай әсем табиғат. 

Ағаштары жайқалып 

тҥр. Жердің бәрінде 

қызғалдақ гҥлі. 

Қызғалдақтың тҥсі 

қызыл, сары. Кілем 

сияқты қҧлпырып тҥр. 

Қҧлағымызға 

бҧлақтың сылдырап 

аққан судың дауысы 

келеді. Бҧлбҥл 

қҧстардың сайраған 

әні қҧлағыңа естіледі. 

Міне, алыстан әже 

атамыздың ҥйі де 

кӛрінді. Біз әже 

атамыздың ҥйіне 

жақындадық. Терең 

«Ханталапай» ойынын 

ойнауға балаларды 

ортаға шақырайық. 

 

Ойын: «Ханталапай» 

 

Мақсаты: Балалардың 

шапшаңдығын, 

қимыл-қозғалысын 

дамыту. 



дем алып кӛзімізді 

ашайық.  

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі  

 

 

 

 

Логикалық 

ойлауына 

арналған бейне 

ойындар 

09.30 

10.05 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.05-

10.45 

 

 

 1.Жаратылыстану  

Тақырыбы: 
Бақбақ пен 

қызғалдақты 

салыстыру  

Мақсаты: а) 

Кӛктемнің алғашқы 
гҥлдері туралы 

тҥсіндіру; олардың 

негізгі бӛліктерінің 

атауларын дҧрыс 

атауға ҥйрету.  

ә) Есте сақтау, 

байқампаздық және 

ойлау қабілетін 

дамыту.  

б) Балаларды 

табиғатты аялауға, 

қоршаған ортаға 

мейірімді болуға, 

қоршаған ортаның 

сҧлулығын қызықтай 

білуге ҥйрету.  

Дидактикалық 

ойын: «Дҥрбі» 

Күтілетін нәтиже: 

Біледі: гҥлдердің 

атауларын, олардың 

қҧрылымын; Түсінеді: 

гҥлдердің ӛзіне тән 

ерекшеліктеріне; 

Қолданады: 
табиғатқа 

қамқорлықпен 

қарайды. 

1.Орыс тілі 
  

2. Дене шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысы)  

                                                                                            
 

 

1.Құрастыру 

Тақырыбы: «Ҥйлер» 
Мақсаты: қҧрылыс 

материалдарын 

пайдаланып бір немесе 

кӛп қабатты ҥйлерді 

және мҧнара қҧрастыра 

білуге ҥйрету, олардың 

тҥсі және кӛлемін 

ажырата алу . 

Міндеттері: - қҧрылыс 

материалдарын 

пайдалана отырып ҥйлер 

және мҧнаралар 

қҧрастыра білуге 1 11 

ҥйрету;  - қҧрылыс 

жасауда ӛзара тҥсіністік 

қарым-қатынас 

мәдениетіне тәрбиелеу. 

Күтілетін нәтижелер: 

жасайды: қҧрылыс 

материалдарын 

пайдалана отырып 

ҥйлер және мҧнаралар 

қҧрастыра алады; 

түсінеді: қҧрылыс 

материалдарының 

негізгі бӛлшектері 

туралы біледі, оларды 

тҥсі, шамасы бойынша 

тани алады; 

қолданады: қҧрылыс 

материалдарымен 

жҧмыс жасауда оны 

кӛлеміне, пішініне 

сәйкес кеңістікте 



2.Музыка 

Музыка жетекшінінң 

жоспары бойынша  

3.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Сылдырмақ» 
Мақсаты:  балардың 

ойыншықтар жайлы 

тҥсініктерін 

кеңейту.Сылдырмақ 

жайында 

әңгімелету,тақпақтар 

айтқызу арқылы сӛздік 

қорын байыту,сурет 

сала білуге 

ҥйрету,кӛркемдік 

талғамын дамыту. 

Күтілетін нәтиже: 
Біледі:сылдырмақтың 

не ҥшін қажет 

екендігін. 

Игереді:ойыншықтар 

жайында 

тҥсініктерін  тереңдет

еді. 

Меңгереді:қарындаш

пен дӛңгелек пішінді 

салуды. 

дҧрыс орналастыра 

алуды. 

Екінші таңғы ас: 

 

 

Серуенге 

дайындық 

 

10.45.

-10.55 

 

10.55-

11.05. 

Алма,печенье,шырын жеу.Тамақты ҧқыпты жеп-ішуді қадағалау.Алғыс айтуды ҥйрету. Ойын: Біз тазалықты сақтаймыз. 

Мақсаты: Балаларды ӛздерін тазалықта ҧстауды ҥйрету. 

 

Гигиеналық шаралар.Балаларды ӛз шкафтарын танып білуге, киімдерін атауға,киімдерін реттілігін сақтап киінуге ҥйрету, 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру. 

 

Серуен: 

 

 

11.05-

11.50 

  
  
 

Бұлттарды бақылау 
Мақсаты: ӛлі табиғат 
қҧбылыстары туралы 
білімдерін тиянақтау, 
табиғатты бақылауға деген 
қызығушылықтарын 
арттыру.  

Бақылау барысы. 
Кӛркем сӛз. «Бұлт» Ӛ. 

Күнді бақылау 
Мақсаты: кҥн 
энергиясының адамдар, 
ӛсімдіктер және 
жануарлар ӛміріне  әсері 
туралы білімдерін бекіту.   

Бақылау барысы 
Тәрбиеші жҧмбақтар 
жасырады: 

Желді бақылау 
Мақсаты: — ӛлі табиғат 

туралы білімдерін 

байыту; — табиғат 

қҧбылыстарына деген 

қызығушылықтарын 



Ақыпбекҧлы 
Бҧлттың қайда тҧрағы? 
Біле алмадым мҧны әлі. 
Білерім кӛк аспанның, 
Бҧлт-кӛшпелі бҧлағы. 
Тәрбиеші сҧрақтары. 
Бҧлт дегеніміз не? 
  Бҧлттардың тҥсі қандай 
болады? 
Бҧлттар неден тҧрады? (сан 
жетпейтін су тамшыларынан 
немесе мҧз 
тҥйіршіктерінен.) 
 бҧлттардың қандай 
тҥрлерін білесіңдер? (тҥйдек 
бҧлттар, шарбы бҧлттар, 
қат-қабат бҧлттар, тҥнерген 
найзағайлы бҧлттар) 
  Неге тҥйдек бҧлттар 
дейміз? (олар аспанда 
тҥйдек-тҥйдек болып 
тҧрады)  
  Шарбы бҧлттар неге 
ҧқсады? (ақ ҧлпаға, 
мамыққа, жақсылап аңғарып 
қарасаң олардан таныс 
бейнелерді кӛруге болады) 
 Ең ҥлкен бҧлттар қай 
бҧлттар? (тҥнерген 
найзағайлы бҧлттар)  
   Қандай бҧлттар жаңбыр 
әкеледі? (тҥйдек бҧлттар, 
тҥнерген бҧлттар)  
 Бҧлттар неліктен 
аспанда жҥреді? (оларды 
жел қуады)  
Зерттеу жұмысы 
Аспандағы  қандай бҧлттар  
екенін анықтау. 
 Бір нәрсеге (ӛлі және тірі 
табиғатқа жататын) 
ҧқсайтын бҧлттарды табу.  
Еңбек  
Алаңды егу жҧмыстарына 
дайындау; қоқыстарды 
жинау, сыпыру.   
Мақсаты: бірлесе жҧмыс 
істеуге деген ынталарын 
қалыптастыру..  
Қимылды ойын  «Қасқыр 
қақпан». 
Мақсаты: ойын ережесін 
тҥсініп, шартын сақтап 
ойнауға, ептілікке, 
алғырлыққа баулу.  
Жеке жұмыс  
Математикалық 
жаттығулар. 

Ҥлкен алтын табақтан, 
Әлемге нҧр таратқан.       
(кҥн) 
Алауға оранып, 
Кӛкке ӛрлеп шығады. 
Бір айналып оралып, 
Кӛкжиекке бҧғады.       
(кҥн) 
Кҥн биікке кӛтерілген 
сайын, кҥн жылы әрі ҧзақ 
болады. Кҥннің 
жылуынан қар ериді, жер 
жылиды. Шӛптер ӛсе 
бастайды. Ағаштар 
бҥршік жарады.  
Табиғатта тағы қандай 
ӛзгерістер болады? 
Кҥн қай жақтан шығады? 
Қай жаққа батады? 
Жарқырап тҧрған кҥнге 
тура қарауға бола ма? 
Неге? 
Зерттеу қызметі 
Ағаш, пластмасса, металл 
заттарға қол тигізіп қарау, 
қайсысын кҥн кӛп 
қыздырады?  
Қандай заттар тез қызады, 
қоңыр тҥсті ме, әлде 
ашық тҥсті ме?  
Кҥннің кӛзіне ҧзақ уақыт 
қандай заттың кӛмегімен 
қарауға болады? (қоңыр 
тҥсті әйнекпен) 
Еңбек  
Ойын алаңы 
айналасындағы жолдарды 
тазалауға аула 
тазалаушыға кӛмектесу.. 
Мақсаты: ҥлкендерге 
кӛмектесуге деген  
ынталарын дамыту.  
Қимылды ойын «Кҥн 
мен тҥн». 
Мақсаты:кҥн мен тҥннің 
айырмашылығы жайлы 
білімдерін тиянақтау, 
берілген белгі бойынша 
әрекет етуге баулу.   
 Жаттығу ойыны 
Орнында тҧрып 
ҧзындыққа секіру.  
Мақсаты:секіре білулерін, 
кҥштері мен кӛз 
ӛлшемдерін дамыту. 
Мақал-мәтел: Сәуір 
болса күн күркірер, 
                   Күн 

қалыптастыру. 

Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз Ҧйытқыма 

жел Ӛ. Ақыпбекҧлы 

Ҧбырып-шҧбырып, 

Ҧйтқиды қҧбылып. 

Ҧлпадай ақ қарды, 

Ҧршықтай ҥйіріп. 

Ҧлиды қасқырдай, 

Ҧйтқып кӛз аштырмай. 

Екпіндей соғады, 

Алдыға бастырмай. 

Баларға сҧрақтар Бҥгін 

ауа райы қандай? (суық, 

желді, аязды) Қыс 

мезгілінде желді қалай 

атайды? (боран,ҥскірік) 

Бҥгін жел қай жақтан 

соғып тҧр? Оны қалай 

анықтауғаболады?(ком

паспен, 

зырылдауықпен) Жел 

қалай пайда болады?  

Тәрбиеші тҥсіндіреді: 

Кҥн ауаны бірдей 

жылытпайды, бір 

жерде-жылы, бір 

жерде-суық. Жылы ауа 

жоғары кӛтеріледі, 

суық ауа тӛмен тҥседі. 

Ауаның осындай 

қозғалысынан жел 

пайда болады. Еңбек 

Сырғанақ тӛбешік соғу 

Мақсаты: бір-біріне 

деген жағымды 

кӛзқараста болуға 

тәрбиелеу. Қимылды 

ойын «ең мерген кім?». 

Мақсаты: — Заттарды 

лақтыруға жаттықтыру; 

— Кӛзбен мӛлшерлей 



Мақсаты: тақ және жҧп 
сандарды санай білу 
дағдыларын жетілдіру. 
Халық болжамы. Ерте 
кӛктемде найзағай ойнап, 
күн күркіремесе, жаз 
құрғақ болады. 
 

күркіресе, кӛк дүркірер. 
Сәуірдегі жауын-сауып 

тұрған      сауын. 

білулерін дамыту. — 

«Ағаш суретін сал». 

Мақсаты:қар бетіне 

әртҥрлі ағаш суретін 

сала білулерін бекіту. 

Жеке жҧмыс: «Затты 

тап». Мақсаты: — 

Балабақша ауласын 

бағдарлай білулерін 

бекіту; Затты сипаттау 

бойынша таб 

Серуеннен  

оралу 

,гигиеналық 

шаралар,еркін 

ойын 

11.50-

12.00 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуін, орнына қоюды қадағалау.Ӛз шкафтарын танып,және киімдерін тануға 

ҥйрету,киімдерін шашпай жинауды қадағалап ҧқыптылыққа,тазалыққа ҥйрету.Гигиеналық шаралар,беті қолдарын дҧрыс 

жууға ҥйрету.Ӛз орамалдарын белгі бойынша танып білуге ҥйрету. 

Түскі ас 12.10-

12.50. 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі. 

Гигиеналық шаралар,беті қолдарын дҧрыс жууға,суды тӛкпей,шашпай ҧқыптылыққа ҥйрету.Балаларды ӛз орамалдарының 

белгілерін танып білуге ҥйрету. 

Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Түскі ұйқы 12.50-

15.15 

Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату.Пижамаларын кигізуді ҥйрету.Баяу музыка тыңдау,ертегі оқу. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, гигиеналық 

шаралары 

15.15-

15.40 
Баларға әр тҥрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жҧмыстарын жҥргізу. 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында денсаулық жол бойымен  жҥру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

 Табанды шынықтыру массажы Таяқтарды жылжытып, Массаж жасау білеміз. Он аяққа 1-2-3, Сол аяққа 1-2-3. 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Тазалықтың досы,су дегенім осы. 



Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.40- 

16.45. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   3.В.К.Сурет салу 

Тақырыбы: «Тҥрлі- 

тҥсті шарлар» 

Гуашпен ҧшатын  

әдемі шарларды салуға  

деген қызығушылы 

ғын туғызу. Сопақша 

 пішінді сурет салуға 

 ҥйрету ҧқыптылыққа 

 тәрбиелеу 

Істікпен сурет салу 

 

Дайын сопақша  

пішіндер гуашь  

істік, фломастер 

 

Ҥстел ҥсті ойындары. 

«Мозайка», «Лото» 

Ертегі оқу. «Бауырсақ» 

Мақсаты:шығарманы 

тындау кейпкерлердің іс- 

әрекеттері жайында 

әңгімелеу, баға беру. 

«Баурсақ»ертегісіне 

қатысу ынтасын арттыру. 

 

 

«Біздің сҥйкімді 

ойыншықтар» 

Балалардың ӛз 

ойыншықтары туралы 

айту, сӛздік қорын 

молайту. 

 

Ойын. «Жҥргізушілер» 

Мақсаты:ЖЖЕ сақтау 

 

 

 

«Орамал тастамақ» 

Ҧжыммен бірге 

ойнауға, ептілікке, 

шапшандыққа 

тәрбиелеу. 

Табиғат 

бұрышындағы 

жұмыс: 

Топтағы гҥлдерді 

суару,жапырақтарың 

сурту. 

Мақсаты:Ӛсімдіктерд

і кҥтуге 

тәрбиелеу,дҧрыс 

суаруды ҥйрету. 

 

 

Бесін 

ас,гигиеналық 

шаралар 

16.45-

17.10 
Бесін асқа дайындалу,алжапқыштарын тағып ӛз орындарын табуды ҥйрету,жеңдерін тҥріп тамаққа дайындалу.Ас мәзірімен 

таныстыру.Тамақ ішіп болған соң апайларға алғыс айтуды ҥйрету,тамақ атауын атауды,нанды ҥкпей шашпай қастерлеуге 

ҥйрету. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

17.10- 

17.30. 
   Мақал-мәтелдер 

-Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

-Отан отбасынан 

басталады. 

-Отан оттан да ыстық. 

-Отансыз адам — 

ормансыз бҧлбҧл. 

Мақсаты: Мазмҧнын 

тҥсіну. 

 

Еркежан,Амирлан,Адия 

«Аталған затты кӛрсет» 
Мақсаты: Тапсырма 
арқылы сӛздік қорын 

молайту 
Д/о: «Тҥсіне қарай 

орналастыр» 

Мақсаты: Балаларды 

тҥстерді ажыратып, 

дҧрыс атауға 

ҥйрету.Тҥстер жайында  

Жаңылтпаштар жаттау. 

 Ала-ала алашалар, 

Тамаша олар, 

Оған кім таласа алар. 

Мақсаты: Есте сақтау 

қабілетін, тілін дамыту. 

Сания, Амира 

ойыншықтарды жинау. 

Мақсаты: ойыншықтар 

бҧрышында еңбек жасауға 

деген ынтасын арттыру. 



  
 

 

 
 

 

 

 



Мамыр айы 3-апта  16.05.-20.05.2022  жыл  аралығындағы «Баләурен » ортаңғы  тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып: «Арқашан күн сӛнбесін!» 

                                                                       Апталық тақырып: «Табиғаттың  гүлденуі» 
 

Мақсаты: «Денсаулық», «Коммуникация», «Таным», «Шығармашылық»  және «Әлеумет» білім беру салаларының мазмҧндары бойынша 

балалардың  даму кӛрсеткіштерін анықтау. 

Міндеттері: 

- Балалардың қимыл қозғалыс белсенділіктері мен денсаулық сапалары бойынша білім, білік, дағдыларын бекіту; 

-  Әлеуметте қарым-қатынас жасау ҥшін  тілді игеру және коммуникативтік  білім, білік, дағдыларын бекіту; 

-  Логикалық ойлауы, интеллектуалдық қабілеттері  және қоршаған ортаның біртҧтастығы туралы білімдерін бекіту; 

-  Балалардың ӛзіндік шығармашылық  тҧрғыдағы жан-жақты даму дағдыларын бекіту; 

  Қоршаған ортаға жағымды мінез қҧлық пен  ҥлкендермен жағымды қарым –қатынас  жасау дағдыларын бекіту 

Мақсаты: 

ндеттері: 

тәртібі 

Уақыт

ы 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау 

«Сәлеметсіздер 

ме, балалар!» 

 

 

 

 

 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.00-

08.40  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі 

кӛңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. 

Жылулық шеңбері «Қайырлы тан ,достарым!»   Жылулық шеңбері Жарқырап күн де ашылды, 

Қайырлы таң Аспан Ата!                                               Айналаға гүл шашылды. 

     Қайырлы таң жер-Ана!                                                  Қайырлы күн! 

           Қайырлы таң достарым,                                         Біз сүйікті баламыз! 

            Сендерді кӛрсем қуанам!                                          Қайырлы күн! Біз кӛңілді баламыз!                                                                                                                         

           

 

Дид ойын: 
«Дәл осындайды 

тауып ал» 

Мақсаты: 

Балалардың дҥние 

танымын кеңейту, 

тілдік қарым-

қатынасты қолдана 

білуге жаттықтыру. 

«Кӛзіңді жҧмып, 

қолыңмен анықта»  

мақсаты: Ҧзын-қысқа, 

жуан-жіңішке, ҥлкен-

кіші ҧғымдарын 

бекіту.  

Ойынның қҧрал-

жабдықтары: 

қарындаштар, 

таяқшалар.  

Ойынның мазмҧны: 

Балалар сипап – сезу 

арқылы заттың ҧзын - 

қысқалығын анықтау. 

Ҧзындығы әртҥрлі 

қарындаштар 

Үстел үсті ойыны 
«Ҧқсасын тап» 

Мақсаты: 

Тҥр–тҥсін , пішінін 

ажыратуға уйрету 

 

Дидактикалық ойын 
«Зейінді бол» 

Мақсаты: 

Сӛздік қорын молайту, 

байқампаздық 

қабілеттерін арттыру. 

 

Дидактикалық 

ойын: «Шарлар» 

Мақсаты: тҥстерді 

ажыырату,атау.ҧса

қ қол моторикасын 

дамыту. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Гигиеналық 

шаралар 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.40-

08.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.50-

09.00 

алынады. Жҥргізуші 

бір баланы шақырып, 

оған «кӛзіңді жҧм да, 

қарындаштың ҧзын-

қысқалығын анықта» 

деген тапсырма 

береді.  

Музыкалық залға 

бару. Гимн 

орындау 

Жаттығулар 

кешенін жасау 

Балалардың дене 

бітімін жетілдіру, 

дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын 

нығайту. 

 

Сырттан келіп 

ҥнемі,сабынбен қол 

жуамыз. 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту. 

 

 

 

 

 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол 

созамыз.(Мима 

Сембыйқызы) 

 

 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

 

 

 

 

 

 

Сырттан келіп 

ҥнемі,сабынбен қол жуамыз 

 

 

Музыкалық залға бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене бітімін 

жетілдіру, дене 

сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын нығайту 

 

 

 

 

 

Таза болды мҧнтаздай 

Тағамға қол 

созамыз.(Мима 

Сембыйқызы) 

Музыкалық залға 

бару 

Жаттығулар кешенін 

жасау 

Балалардың дене 

бітімін жетілдіру, 

дене сымбаттылығын 

қалыптастыру мен 

денсаулығын 

нығайту 

 

 

 

Сырттан келіп 

ҥнемі,сабынбен қол 

жуамыз. 

Таңғы ас  

 

 

Гигиеналық 

шаралары 

09.00 -

09.10 

 

09.10-

09.20 

Ас мәзірімен таныстыру. тамақтану кезінде: тамақтану мәдениет еске салу, тамақтан соң алғыс айту;  

  

жуыну кезінде: қолдарын (алақандарын бір-біріне ҥйкелеу) және бетінің тӛменгі жағын алақанымен жуу, беті-қолдарын 

сҥрту; 

 

Ойындар,Ұйым

дастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) 

дайындық  

0 9.20-

09.30 

Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Д/ойын: «Кӛлеңкесінен 

тап» Мақсаты: 

Балалардың зейінің 

арттыру. 

«Кӛктем келді» 

кӛктем мезгілі жайында 

әңгімелесу. 
Мақсаты: Кӛктем 

мезгілі жайында 

Қайсысы артық” 

дидактикалық ойыны. 
Ҥстел ҥстінде әр мезгілдің 

киімдері жатады, осы 

киімдердің ішінен артық 

киімдерді табу керек. 

Табылған артық киімдерді 

қай мезгілде киетінін сҧрау. 

 

Дидактикалық 

ойын. «Сәйкесін 

тап» 

Мақсаты:Қиынды 

суреттерден кӛктем 

мезгілі 

ерекшеліктерін 

білдіретін 

суреттерді тауып 

 Ойын. «Жақсы-

жаман.» Мақсаты: 

Балалардың ойлау 

қабілетін дамыту, 

жақсы мен жаманды 

ажырата білу. 

 

 

Д/О: «Пішінді 

қҧрастыр» 
Мақсаты: 

Пішіндерді 

қҧрастырып, атай 

білуге тәрбиелеу. 
 



тҥсінігін кеңейту 

тілдерін дамыту,сӛйлем 

қҧрастыруға ҥйрету. 

 

 қҧрастыру.Ойлау 

қабілеттерін 

дамыту 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдастырыл

ған оқу қызметі  

09.30 

11.05 
1.Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
Дыбыстарды дҧрыс 

айтайық (а–ә, о–ӛ). 

Мақсаты: тілдегі 

дыбыстарды дҧрыс 

айта білуін және зейін 

қойып тыңдауын 

жетілдіру,сӛздерде 

дауысты дыбыстарды 

анық айта білуін 

қалыптастыру. Міндеті: 

а) Білімділік: балаларға 

ҥй қҧстары мен ҥй 

жануарларының 

тӛлдерінің дыбыстауы 

жайында мағҧлмат 

беру. ә) Дамытушылық: 

дауысты дыбыстарды 

(а, ә, о, ӛ) дҧрыс айту 

ҥшін артикуляциялық 

жаттығулар арқылы 

жаттықтыру. 

б)Тәрбиелік: ҥй 

қҧстары мен ҥй 

жануарларына қамқор 

болуға тәрбиелеу 

Дидактикалық ойын: 

«Кӛбелектер гҥлге 

қонады» 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: ҥй қҧстары 

мен жануарларға 

қамқорлық жасауды. 

Түсінеді: есте сақтау 

қабілетін жетілдіріп, 

дауысты дыбыстарды 

дҧрыс айту керектігін; 

1.Математика негіздері 

Тақырыбы: «Алыс – 

жақын. Биік – аласа. Сол жақ 

– оң жақ». 

мақсаты:ӛзіне тікелей 

жақын кеңістік бағдарын 

анықтау,оң және сол жағын 

ажыратуды ҥйретуді 

жалғастыру. 

Міндеттері:ӛзінің 

айналасында және қағаз 

бетіндегі кеңістікте 

бағдарлану білігін бекітуді 

жалғастыру (алыс – жақын, 

жоғары – тӛмен, оң жақ – 

сол жақ); осы терминдерді 

сӛйлеген кезде қолдану 

білігін бекіту; жапсырмамен 

жҧмыс дағдысын дамыту; 

ойлау белсенділігін, 

елестетуін дамыту, 

мҧқияттылығын, бірбіріне 

кӛмекке даярлығын 

тәрбиелеу. 

Мақсаты: Таныс заттарды  

биіктігіне қарай салыстыру, 

заттарды оң қолмен, солдан 

оңға қарай орналастыру 

дағдыларын бекіту  

Дидактикалық ойын: 

«Ағаштағы жапырақтар» 

Күтілетін нәтижелер: 
біледі: ӛзінің айналасында 

және қағаз бетіндегі 

кеңістікте бағдарлану 

дағдысын,тапсырмаларды 

орындауды, жапсырмамен 

жҧмыс жасауды; түсінеді: 

 1.Дене 

шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысының 

жоспары бойынша) 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Кӛк 

майса шӛп» 

Мақсаты:  а) Шӛп 

пен гҥлдейтін 

шӛптесін ӛсімдіктер 

туралы тҥсіндіру. ә) 

Қарапайым 

тәжірибе-зерттеу 

жҥргізе білу 

дағдыларын 

қалыптастыру. б) 

Балалардың 

экологиялық сана-

сезімін дамыту. 

Еңбек:  

«Гүлдерге күтім 

жасайық» 

Күтілетін нәтиже: 

Біледі: гҥлдейтін 

ӛсімдіктердің 

атауларын; Назар 

аударады: 
табиғаттағы қорек 

тізбегі туралы 

мәліметке; 

Қолданады: 
табиғатта бақылау 

жҥргізуге 

қызығушылық 

танытады, бақылау 

жолдарын 

меңгереді. 

1.Дене шынықтыру 

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысының 

жоспары бойынша) 

2. Орыс тілі 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы: 

« Мен жасай 

аламын» 

(тәжірибелік 

жҧмыс) 

Мақсаты:   
табиғат 

бҧрышында  қол 

еңбегіне тарта 

отырып, 

тҧқымдарды 

отырғызу 

іскерліктерін,  

танымдық 

қызығушылықта-

рын  бекіту 

Пиктограмма 

әдісі арқылы 

сӛйлем 

құрастыру 

Күтілетін 

нәтиже: 

орындайды: 
жәндіктерді 

таниды және 

атайды. түсінеді: 

араның шалғын 

гҥлдерімен 

қоректенетінін. 

қолданады: 

жәндіктер туралы 

алған білімдерін.  

2.Музыка 



Қолданады: ҥй 

жануарларының 

тӛлдерін дҧрыс атап, 

олар туралы 

білетіндерін 

әңгімелеуді; 

2.Сурет салу  

Тақырыбы: «Бақбақ» 

Мақсаты:  балалардың 

кӛктемгі табиғат 

ерекшеліктері туралы 

тҥсініктерін 

кеңейту.балаларға 

кӛктемде ӛсетін 

бақбақтың бейнесін 

салуды 

ҥйрету.табиғатты сҥйе 

білуге,жанашырлықпен 

қарауға тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 
«Гҥлге қонған кӛбелек» 

Сергіту сәті: 
Оң саусағым шаршады, 

Сол саусағым 

шаршады. 

Саусақтарым бірігіп, 

Билеп, билеп алады. 

Күтілетін 

нәтиже:Біледі:кӛктемгі 

табиғат ерекшеліктерін. 

Игереді:бақбақ гҥлі 

туралы тҥсінікті. 

Меңгереді:қылқалам 

ҧшымен кішкекнтай 

дӛнгелектер салуды. 

жҧмбақ негізіне алынған 

поэтикалық бейнелерді; 

қолданады: ӛзінің 

айналасындағы кеңістікте 

заттардың орналасуын 

анықтайды: сол жақ – оң 

жақ, алыс – жақын, жоғары 

– тӛмен, осы терминдерді 

сӛйлеген кезде қолдануды. 

2.Дене шынықтыру   

(дене шынықтыру 

нҧсқаушысының жоспары 

бойынша) 

 

 

 



Дәрумендер 

терапиясы 

 

 

Серуенге 

дайындық 

11.05-

11.10 

 

 

11.10-

11.20 

Пайдалы дәрумендер.Балаларды тағамдар туралы тҥсініктерін қалыптастыру.дәрумендер және олардың пайдасы туралы 

алғашқы тҥсінік беру,ӛз денсаулығын сақтауға тәрбиелеу. Ойын: «Дәмінен біл» 
Мақсаты: Балаларды жеміс жидектердің дәмін ащы тҧщы ажырата білуге ҥйрету. 
 

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру. 

    

 

Серуен: 

 

11.20-

12.00 

Итті бақылау 
Мақсаты: 
жануарлардың 
кӛктемгі ӛмірі туралы 
тҥсініктерін 
жҥйелендіру;  
— жануарлар 
тіршілігіндегі 
ӛзгерістер себебін 
іздей білуге ҥйрету, 
ӛздерінің ҥйіндегі 
жануарларына деген 
жауапкершілік 
сезімдерін дамыту.  
Бақылау барысы  
Кӛркем сӛз  
«КҮШІГІМ» А. 
Меңдібай 
Кіп-кішкентай 
кҥшігім, 
Сҥйкімдісін ӛзінің. 
Еркелейді ойнақтап, 
Жылтырын-ай кӛзінің. 
Оратылып аяққа, 
Бір сәт тыным 
таппайды. 
Кел, достарым, 
жасқанба, 
Кҥшігім менің 
қаппайды 
Тәрбиеші сұрақтары. 
♦ Бҧл кҥшік сендерге 
ҧнай ма? 
♦  Кҥшікке қандай ат 
лайық деп 
ойлайсыңдар?  
♦  Кҥшіктің кӛңіл-кҥйі 
қандай?  
♦ Не себепті кӛңіл-
кҥйі кӛтеріңкі деп 
ойлайсыңдар?  
♦ Сендерше кҥшіктер 
кӛбіне немен 
айналысқанды жақсы 
кӛреді?  
Ҥйде асырауға алған 
иттер ӛз иесін ӛте 
жақсы кӛреді. Ол 

Торғайды бақылау 

Мақсаты: Балалардың 

торғай туралы 

білімдерін бекіту. Сҧрақ 

–жауап арқылы сӛздік 

қорларын молайту. 

Қҧстарға деген 

сҥйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Кӛркем сӛз 

Торғай, торғай тоқтаған 

Торғайды торғай 

мақтаған 

Бір торғай ҧшса боранда 

Бәрі жабылып жоқтаған 

Мысал сұрақтар 

- Балалар сендер қандай 

қҧстарды білесіңдер? 

- Торғай қандай қҧс? 

- Торғайлар неге жылы 

жаққа ҧшып кетпейді? 

- Торғай адам қолынан 

тамақ жейді ме? 

- Біз қыстап қалған 

қҧстарға қандай 

қамқорлық жасаймыз? 

 

Еңбек: аула 

тазалаушының еңбегін 

кӛріп, оған кӛмек 

кӛрсету. Ауланың 

жанында жатқан қарды 

кҥреп, еңбек жасау. 

Еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу.Кҥректі 

Күнді бақылау 
Мақсаты: кҥн 
энергиясының адамдар, 
ӛсімдіктер және 
жануарлар ӛміріне  әсері 
туралы білімдерін 
бекіту.   

Бақылау барысы 
Тәрбиеші жҧмбақтар 
жасырады: 
Ҥлкен алтын табақтан, 
Әлемге нҧр таратқан.       
(кҥн) 
Алауға оранып, 
Кӛкке ӛрлеп шығады. 
Бір айналып оралып, 
Кӛкжиекке бҧғады.       
(кҥн) 
Кҥн биікке кӛтерілген 
сайын, кҥн жылы әрі 
ҧзақ болады. Кҥннің 
жылуынан қар ериді, 
жер жылиды. Шӛптер 
ӛсе бастайды. Ағаштар 
бҥршік жарады.  

 Табиғатта тағы 
қандай ӛзгерістер 
болады? 

 Кҥн қай жақтан 
шығады? 

 Қай жаққа 
батады? 

 Жарқырап тҧрған 
кҥнге тура 
қарауға бола ма? 

 Неге? 
Зерттеу қызметі 
Ағаш, пластмасса, 
металл заттарға қол 
тигізіп қарау, қайсысын 
кҥн кӛп қыздырады?  
Қандай заттар тез 
қызады, қоңыр тҥсті ме, 
әлде ашық тҥсті ме?  
Кҥннің кӛзіне ҧзақ 
уақыт қандай заттың 
кӛмегімен қарауға 
болады? (қоңыр тҥсті 

. Су тамшыларын 
бақылау 

Мақсаты: 
— температураға 
байланысты су кҥйінің 
ӛзгеруі туралы 
білімдерін тиянақтау;  
— зерттеу қызметін 
ӛздігінен орындай білу 
дағдыларын жетілдіру.  

Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз. 

«Сүңгілер» А. 
Меңдібай 

Кҥн сәулесін тӛкті кеп, 
Қар да ери бастады. 
Шатырынан әр ҥйдің, 
Тӛмен қарап салбырап, 
Мҧз сҥңгілер аспалы, 
Пайда бола бастады. 
Тырс - тырс тамып 
тамшылар, 
Тынымсыз жерге 
тамады. 
Қардың суы еріген, 
Сай қуалай ағады. 
Балаларға сұрақтар 
♦Мҧз сҥңгілер қай бетте 
ҧзын болады – кӛлеңке 
бетте ме, әлде кҥн бетте 
ме? (кҥн бетте) 
♦Неге? (кҥн бетте кҥн 
қатты қыздырады да, 
сондықтан сҥңгілер 
ҧзын болады) 
♦Аязды кҥндері 
сҥңгілер ӛсе ме, әлде 
қысқара ма? 
(қысқарады, аяз бен 
желден олар сынады) 
♦Шуақты кҥні ше? 
(ӛседі) 
♦Қай беттегі сҥңгілер 
тез ериді? (кҥн беттегі, 
себебі кҥн мқзды 
қыздырады да, ол суға 
айналады) 
Қанекей, тексеріп 

Күнді бақылау 
Мақсаты: кҥн 
энергиясының адамдар, 
ӛсімдіктер және 
жануарлар ӛміріне  әсері 
туралы білімдерін 
бекіту.   

Бақылау барысы 
Тәрбиеші жҧмбақтар 
жасырады: 
Ҥлкен алтын табақтан, 
Әлемге нҧр таратқан.       
(кҥн) 
Алауға оранып, 
Кӛкке ӛрлеп шығады. 
Бір айналып оралып, 
Кӛкжиекке бҧғады.       
(кҥн) 
Кҥн биікке кӛтерілген 
сайын, кҥн жылы әрі 
ҧзақ болады. Кҥннің 
жылуынан қар ериді, 
жер жылиды. Шӛптер 
ӛсе бастайды. Ағаштар 
бҥршік жарады.  

 Табиғатта тағы 
қандай ӛзгерістер 
болады? 

 Кҥн қай жақтан 
шығады? 

 Қай жаққа 
батады? 

 Жарқырап тҧрған 
кҥнге тура 
қарауға бола ма? 

 Неге? 
Зерттеу қызметі 
Ағаш, пластмасса, 
металл заттарға қол 
тигізіп қарау, қайсысын 
кҥн кӛп қыздырады?  
Қандай заттар тез 
қызады, қоңыр тҥсті ме, 
әлде ашық тҥсті ме?  
Кҥннің кӛзіне ҧзақ 
уақыт қандай заттың 
кӛмегімен қарауға 
болады? (қоңыр тҥсті 



онымен ҥнемі бірге 
болады, иесі ҥшін 
қандай да бір 
қиыншылыққа тӛтеп 
береді. Ол ӛз иесін 
ешуақытта сатпайды. 
Ит - адамның сенімді 
досы.  
Бірақ, біздер де оны 
кҥту, дҧрыс 
тамақтандыру керек 
екенін ҧмытпауымыз 
керек. Яғни біз ӛз 
кҥшігімізді немесе 
мысығымызды, 
ӛзімізге тиесілі қандай 
да бір жануарымыз 
болса оған қамқор 
болуымыз керек 
екенін естен 
шығармағанымыз, 
оларды сҥйе 
білгеніміз жӛн.  
Еңбек: Жер қазу 
жҧмыстарына қатысу. 
Мақсаты: 

- ҧжыммен 
жҧмыс істей 
білулерін 
тиянақтау;  

- еңбексҥйгіштік
ке тәрбиелеу, 
бастаған істі 
аяқтауға деген 
қҧлшыныстары
н арттыру.  

Қимылды ойын:   
«Қасқыр қақпан».  
Мақсаты: 
— белгі бойынша 
әрекет етуге баулу;  
— жылдамдық, 
байқампаздық 
дағдыларын дамыту.   
Жаттығу ойыны:  
Қимылдарын дамыту. 
Мақсаты: секіру 

техникасын меңгерту  

(жіппен секіруге 

жаттықтыру 

дҧрыс ҧстауға ҥйрету. 

Адамдардың еңбегін 

бағалай білуге ҥйрету. 

Ӛздігімен ойын ойнау 

Мақсаты: балаларда 

ӛздімен қарым-қатынас 

жҥргізіге тәрбиелеу.Бір-

біріне деген кӛз 

қарастарын байқау. 

Достық сезімдерін ояту. 

 

 

 

әйнекпен) 
Еңбек  
Ойын алаңы 
айналасындағы 
жолдарды тазалауға 
аула тазалаушыға 
кӛмектесу.. 
Мақсаты: ҥлкендерге 
кӛмектесуге деген  
ынталарын дамыту.  
Қимылды ойын «Кҥн 
мен тҥн». 
Мақсаты:кҥн мен тҥннің 
айырмашылығы жайлы 
білімдерін тиянақтау, 
берілген белгі бойынша 
әрекет етуге баулу.   
 Жаттығу ойыны 
Орнында тҧрып 
ҧзындыққа секіру.  
Мақсаты:секіре 
білулерін, кҥштері мен 
кӛз ӛлшемдерін дамыту. 
Мақал-мәтел: Сәуір 
болса күн күркірер, 
                   Күн 
күркіресе, кӛк 
дүркірер. 
Сәуірдегі жауын-

сауып тұрған                

сауын. 

кӛрейік: бір ыдысты 
кӛлеңке беттегі сҥңгінің 
астына, екінші ыдысты 
кҥн беттегі сҥңгінің 
астына қояйық. Қай 
ыдысқа су кӛп 
жиналады екен. Келесі 
кҥні серуенге шыққанда 
ыдыстарды қарайды, 
қай ыдыста су кӛп, қай 
ыдыста аз жиналған. 
Еңбек  
Кішкентайлардың ойын 
алаңына баратын жолға 
қҧм шашуға тәрбиешіге 
кӛмектесу.  
Мақсаты: кішкентайлар 
мен олардың 
тәрбиешілеріне 
кӛмектесу, ӛзара кӛмек 
қолын беруге тәрбиелеу.  
Қимылды ойын 
«Аяғыңды сулама»  
Мақсаты: 
— Кедергіден секіріп 
ӛте білу және 
шашыраңқы жҥкіре білу 
дағдыларын бекіту. 
Жаттығу ойыны. 
Қозғалыстарын дамыту 
Мақсаты: қозғалыс 
уақытында ӛздерін 
сақтандыра білуге 
оқыту.  
 
Халық болжамы: Мұз 

сүңгі ұзын және жиі 

болса, кӛктем ұзақ, ас 

мол болады. 

әйнекпен) 
Еңбек  
Ойын алаңы 
айналасындағы 
жолдарды тазалауға 
аула тазалаушыға 
кӛмектесу.. 
Мақсаты: ҥлкендерге 
кӛмектесуге деген  
ынталарын дамыту.  
Қимылды ойын «Кҥн 
мен тҥн». 
Мақсаты:кҥн мен тҥннің 
айырмашылығы жайлы 
білімдерін тиянақтау, 
берілген белгі бойынша 
әрекет етуге баулу.   
 Жаттығу ойыны 
Орнында тҧрып 
ҧзындыққа секіру.  
Мақсаты:секіре 
білулерін, кҥштері мен 
кӛз ӛлшемдерін дамыту. 
Мақал-мәтел: Сәуір 
болса күн күркірер, 
                   Күн 
күркіресе, кӛк 
дүркірер. 
Сәуірдегі жауын-

сауып тұрған                

сауын. 

Серуеннен  

оралу 

Гигиеналық 

шаралар 

12.00-

12.15 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Сырттан келіп ҥнемі 

Сабынбен қол жуамыз. 

Таза болды мҧнтаздай , 



Тағамға қол созамыз. 

«АС –

АДАМНЫҢ 

АРҚАУЫ» 

Гигиеналық 

шаралары 

12.40-

13.00 

13.00-

13.10 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс; әдеп ережесі.Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлді суға беті қолынды жу. 

Тазалықтын досы , 

Су дегенің осы. 

Тҥскі ҧйқы 13.10-

15.10 

Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп 

ҧйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

15.10-

16.00 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жҥру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу :Сырттан келіп үнемі, 

Сабынбен қол жуамыз. 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Кӛркем 

шығармаларды 

оқу 

Шығармашылық 

жҧмыс. 

Ӛлең,тақпақтард

ы жаттау. 

16.00-

16.20 

Тыныс алу 

гимнастикасы. 

Артикуляциялық 

жаттығу: 
1.Ра-ра-ра ҧшып 

кетті ара. 

2.Пан-пан сап- сары 

балапан 

3.Са- са-са ҧшып 

кетті маса. 
Ойын: «Су біздің 

досымыз». 

Мақсаты. 

Балаларды су 

қасиетімен және 

тазалық сақтау 

ҥшін ӛте керектігін 

әңгімелеу. 

 

Ойын: «Ҥйде кім 

тҧрады».- «Ҥйшік» 

ертегі бойынша. (бақа, 

тышқан, қоян, тҥлкі, 

аю). Мақсаты: достық, 

бір-біріне қамқорлық 

жасай білу. 

Әже туралы тақпақ 

жаттау. 

Менің әжем – ақ 

әжем,  

Ҧл мен қыздың бағы 

әжем. 

 Ертегі айтып бер 

десең,  

Айтып берер тағы 

әжем. 

Мақал-мәтелдер 
-Отан елдің анасы, 
Ел ердің анасы. 
-Отан отбасынан 

басталады. 
-Отан оттан да ыстық. 
-Отансыз адам — 

ормансыз бҧлбҧл. 
 

Вариативтік компонент 

«Саналы саусактар» 

Тақырыбы:«Әдемі 

алаң». 

Батыру әдісі бойынша 

гҥлдерді алақанмен сурет 

салуға ҥйрету, шӛптерді 

ӛз бетімен салуға 

қызығушылығын туғызу 

негізгі тҥстерді бекіту. 

алақанмен сурет салу 

гуашь(жасыл,қызыл 

,сары) шҥберек ақ қағаз 

 

Табиғат бҧрышындағы 

гҥлдерді суару, 

жапырақтарын сҥрту. 

 

 

Д/о: «Не артық?» 

Балалардың 

алдына ҥш сурет 

қойылады. Ал, 

балалар оның 

ішінен артық затты 

алып тастайды. 

 Ата ақылы 

Кім ҥлкенді 

тыңдаса, 

Кім ҥлкенді 

сыйласа. 

Сыйлы болады ӛзі 

де, 

Ҥлкен болған 

кезінде. 

 

 

 

 «Біз біргеміз» 

Балдырған баламыз, 

Досты кӛп табамыз. 

Қашанда,қайда, 

Достар бір біріне 

Сенімді боламыз. 

 

Д/О: «Кім қайда ӛмір 

сҥреді.» 
Мақсаты. Ҥй және дала 

жануарларын ажырата 

білу. 
СРО: «Шаштараз»-

 Мақсаты: Отбасымен 

шаштаразға барып, 

шаштаразшыдан 

қызмет алу.-

Алинур,Динмухамед,А

мира, Нҧрай. 

 

 

 



Гигиеналық 

шаралар 

16.20-

16.30 

.    «Таза қолдар» 

 

 

Бесін ас 16.30-

16.40 

Айлана мен Батуханға қасықтарды қоюды тапсыру. 

Мақсаты: Қиын емес тапсырманы орындауын қалыптастыру. 
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс. 

Ойын жаттығу: 

Ас  Ішерде кҥнде біз 

Сӛйлесеміз кҥлмейміз. 

Астан басқа ӛзгені, 

Елемейміз білмейміз. 

 

Гигиеналық 

шаралар 

16.40-

16.50 
Ойын-жаттығу: Сылдырлайды мӛлдір су, 

Мӛлдір суға қолын жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің,маңдайың. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкеғс жеке 

жҧмыс 

16.50- 

17.10 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17.10-

17.30 

 Дидактикалық 

ойын:   «Артық 

затты тап» 

-Балалар қарандар 

бҧл суреттерде 

қҧралдар араласып 
кетіпті, сендерге 

артық қҧралды 

тауып, неге ол 

артық екенін 

тҥсіндіру қажет 

– Дәрігер 

мамандығы 

суретінде ыдыс 

артық, себебі 

дәрігер адамдарды 

емдейді. Ыдыс -аяқ 

аспазшыға қажет 

– Мҧғалім 

мамандығы 

суретінде 

градусник артық, 

себебі оны дәрігер 

қолданады 

 

Тҥрлі-тҥсті 

кітапшалар 

тамашалау. 

Мақсаты: тілдерін 

дамыту, 

сҧрақ-жауап арқылы 
 

Раскрасскаларды бояу 
Мақсаты: 
шығармашылық 

қабілетін дамыту. 
 

 

 

 

Балалардың сӛздік 

қорын дамытудағы 

«Бҧл кім?»,»Бҧл не?» 

ойыны. 

Мақсаты:Балалар 

бойында не және кім 

деген сҧрақты айыра 

білу дағдыларын 

арттыру. Илиана мен 

Дарин 

Ертегі оқу «Шалқан» 
Мақсаты: Мазмҧнын 

айтып, тілін дамыту. 
СРО «Шаштараз» 
Мақсаты:сӛздерді 

байланыстыра сӛйлей білу 
топтық ойын. 

аңылтпаштар оқу 

Д/О «сиқырлы дорбаша» 
Мақсаты:сӛйлеу 

барысында кӛптік және 

жеке мҥшелерді 

пайдалана білуін ҥйрету. 
Жаңылтпаштар жаттау.  

Ала-ала алашалар, 
Тамаша олар, 
Оған кім таласа алар. 
Мақсаты: Есте сақтау 

қабілетін, тілін дамыту. 
Айлана Илиана,Аяару.  
Ҥстел ҥсті ойындары. 
«Мозайка», «Лото» 
Ертегі оқу. «Бауырсақ» 
Мақсаты:шығарманы 

тындау кейпкерлердің іс-  

Д.о.:«Ӛз ҥйіңді тап»  

Мақсаты: ойынның 

ережесін сақтауға 

ҥйрету.  

О. мазмҧны: Бал-ға 

тҥрлі-тісті дӛңгелектер 

тарату, тҥсін атау. 

Ҥйлерін кӛрсету. Белгі 

бойынша балалар 

дӛңгелектерінің тҥсі 

бойынша ҥлкен 

шеңберлерге тҧра 

қалады.  Илиана, 

Рустем,Батырхан 

,Сания. 

«Орамал тастамақ» 

Ҧжыммен бірге 

ойнауға, ептілікке, 

шапшандыққа 

тәрбиелеу. 

Динмухамед,Нариман, 

Батухан. 

Табиғат бҧрышындағы 

еңбек: 

Ҥлкендердің еңбегімен  

Дидактикалық 

ойын: «тҥрлі тҥсті 

макарондар» 

Мақсаты:тҥсті 

қабылдауды және 

қолдың ҧсақ 
моторикасын 

дамыту. 

 

СРО «Отбасы» 
Мақсаты:отбасы 

мҥшелерін атай 

білу,сӛздік қорын 

байыту,қамқорлық

қа тәрбиелеу. 
 

Ойыншықтарды 

жинау. 
Мақсаты: 

ойыншықтар 

бҧрышында еңбек 

жасауға деген 

ынтасын арттыру. 



   

 



 

Мамыр айы 4-апта  23.05.-27.05.2022  жыл  аралығындағы «Балдәурен » ортаңғы  тобының  күн тәртібіндегі   

тәрбие оқу қызметінің апталық  циклограммасы 

Ӛтпелі тақырып: «Арқашан күн сӛнбесін!» 

                                                                       Апталық тақырып: «Мен және қоршаған  орта» 
 

Мақсаты: : «Денсаулық», «Коммуникация», «Таным», «Шығармашылық»  және «Әлеумет» білім беру салаларының мазмҧндары бойынша 

балалардың  даму кӛрсеткіштерін анықтау. 

    

Міндеттері 

- Балалардың қимыл қозғалыс белсенділіктері мен денсаулық сапалары бойынша білім, білік, дағдыларын бекіту; 

-  Әлеуметте қарым-қатынас жасау ҥшін  тілді игеру және коммуникативтік  білім, білік, дағдыларын бекіту; 

-  Логикалық ойлауы, интеллектуалдық қабілеттері  және қоршаған ортаның біртҧтастығы туралы білімдерін бекіту; 

-  Балалардың ӛзіндік шығармашылық  тҧрғыдағы жан-жақты даму дағдыларын бекіту; 

-    Қоршаған ортаға жағымды мінез қҧлық пен  ҥлкендермен жағымды қарым –қатынас  жасау дағдыларын бекіту. 

  

Күн тәртібі Уақыт

ы 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

 

 

Ойындар (ҥстел 

ҥсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

 

 

 

 

 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

Гигиеналық 

шаралар 

08.00- 

08.40. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.40- 

09.00 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы балалардың кӛңіл-кҥйлерін  кӛтеру, балалардың кӛңілін денсаулыққа 

аудару. Ата-аналармен қарым-қатынас  мәдениетін  орнату.  Баланың ӛміріндегі екінші әлеуметтік орта - балабақша 

туралы, ондағы тәрбиелеу мен оқыту ҥдерістері  жайлы  әңгімелесу; Балалардың ӛсуі мен дамуы ҥшін отбасында 

жасалынған жағдай жӛнінде әңгімелесу; 

 «Балаларды  ӛздерінің  достарымен  ойын  барысында  тату  ойнау  керектігі  жӛнінде»    әңгімелесу. 

Балаларды ҥлкендерді қҧрметтеуге тәрбиелеу мәселелері, озық іс-тәжірибелер бойынша  әңгімелесу; 

  

Әңгімелесу: 
Балалармен 

демалысты қалай 

ӛткізгені туралы 

әңгімелесу .                  

Жуылған 

ойыншықтарды жинап 

ретке 

келтіру.Мақсаты: 

Еңбексҥйгіштікке, 

қамқорлыққа, 

тәрбиелеу. 

   

 

«Мақал мәтелдер» 

Мақсаты: Айтылған  

мақал- мәтелді  

қайталап  айтып  

беруге   

дағдыландыру.  

   «Суреттерді 

орналастыр»  

Ойынның мақсаты: 

заттарды топтастыруға 

жаттықтыру, ӛз 

бетінше тапсырманы 

орындауға 

дағдыландыру, ойлау 

қабілетін дамыту.   

«Кӛктем кӛрінісі» 

 Мақсаты: кӛктем 

мезгілінің 

ерекшелігін білу. 

Шарты: суретке 

қарап әңгімелеу.   

Дидактикалық  

ойын: 

«Ойыншықтар 

дҥкені» 

Мақсаты: 

балаларды 

ойыншықтың 

тҥрлерімен 

таныстыру. 

  

Жаттығулар кешені 



Мақсаты: балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту. 

Таңғы ас  

Гигиеналық 

шаралар 

9.00-

9.20 
Ойын жаттығу:Сырттан келіп үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Ойындар. 

Ұйымдастырыл 

ған оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық. 

09.20-

09.30 

Балалармен ҧйымдастырылған оқу қызметін ҧйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

  Дид-қ ойын: «Бұл 

қай кезде болады?» 

Табиғат ерекшеліктері 

туралы суретке қарап, 

қай мезгілде 

болатыны туралы 

әңгімелеу.   

«Менің кӛшем»  
суреті бойынша, 

әңгіме қҧрастырып  

айтып  беруге  ҥйрету.   

  Дид-қ ойын: 

«Сәлемдесу» 
Балалар екі - ҥш 

жҧптан бір - біріне 

қарап, әр тҥрлі елдің, 

адамдардың сәлемдесу 

рәсімін кӛрсетеді.  

  Дид-қ ойын: 

«Кӛктем кӛрінісі» 

Балалар кӛктем 

мезгілі туралы 

суреттеп айтып 

береді   

 

Дидактикалық  

ойын: 

«Артығын тап» 

Ойын шарты :Ҥй 

жануарларының 

ішінен артық 

суретті табу.  

. 

  

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырыл 

ған оқу қызметі  

 

 

 

 

 

 

 

Логикалық 

ойлауына 

арналған бейне 

ойындар 

09.30- 

10.05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.05-

10.45 

 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
Шар мен текшені 

салыстыру (сӛздік 

жҧмыс) Мақсаты: 

балаларды 

геометриялық 

пішіндерді тануға және 

атауға, кӛру арқылы 

пішін тҥрлерін 

ажыратуға ҥйрету. 

Міндеті: а) Білімділік: 

балалардың 

геометриялық 

пішіндерді салыстыра 

отырып, 

ерекшеліктерін 

ажырата білуге ҥйрету; 

ә) Дамытушылық: шар 

мен текше сӛздерін 

есте сақтауға, ойын 

арқылы сӛздік 

қорларын молайту, 

сӛйлеу қабілетін 

дамыту. б)Тәрбиелік: 

балаларды 

1.Математика 

негіздері. 

Тақырыбы : 

«Геометриялық 

пішіндер» 

Мақсаты: 
геометриялық пішіндер 

туралы білімдерін 

бекіту: шеңбер, 

шаршы, ҧшбҧрыш. 

Міндеттері:геометриял

ық пішіндер ҥлгілерін 

қимақағаздағы 

бейнесінің ҥстіне 

салып қарауға 

жаттықтыру; қоршаған 

ортадан басқа да 

геометриялық 

пішіндеріне ҧқсайтын 

заттарды таба білуге 

ҥйретуді жалғастыру; 

геометриялық пішіндер 

белгілерін ажырата 

білу және атау білігін 

бекіту; пішінді оң 

қолымен алып, солдан 

Музыка. 

(жетекшісінің жоспары 

бойынша) 

 

 

2.Жаратылыстану 
Тақырыбы:«Табиғатты 

қорға» 

Мақсаты: а) 

Адамдардың табиғатқа 

қалай кӛмектесе 

алатынын еске тҥсіру. 

ә) Ойлау, қиялдау 

қабілетін дамыту. б) 

Әлсіздерге, 

қорғансыздарға 

кӛмектесу, табиғатты 

аялауға деген 

қҧштарлығын нығайту 

Дидактикалық ойын: 

«Ненің дауысы?»  

  Кҥтілетін нәтиже: 

Біледі: жанды және 

жансыз табиғат 

нысандарының 

атаулары; Тҥсінеді: 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: «Тҥлкі 

мен тырна» ертегісі. 

Мақсаты:балаларды 

әдеби 

кейіпкерлердің 

әреккетерін, жҥріс 

тҧрысын талдауға, 

оларға қабылданған 

ережелерге сәйкес 

бағ беруге ҥйрету.  

«Триз» 

технологиясының 

ойыны : 

«Ыстық доп»  

 

Күтілетін нәтиже: 

Біледі: ертегінің 

мазмұнын. 

 Игереді: ертегі 

кейіпкерлердің 

әрекеттеріне баға 

беруді. 

Меңгереді: жақсы 

қасиеттерді. 

 

1Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Жайлаудағы 

қошақандар» 

Мақсаты: 
қағазды бҥктеу, 

жырту, умаждау 

тәсілдерін 

пайдаланып қағаз 

беттерін кӛлемді 

пішіндерге 

ӛзгертуді ҥйрету. 

Міндеттері: - 

қағазды бҥктеу, 

жырту, умаждау 

тәсілдерін 

пайдаланып қағаз 

беттерін кӛлемді 

пішіндерге 

тҥрлендіру; - 

қағазды умаждап 

белгілі бір 

пішінге келтіріп, 

қошақанды 

қҧрастыру, ҥй 

жануарларына 



икемділікке, 

байқампаздыққа 

тәрбиелеу 

Дидактикалық ойын: 

«Нені жақсы кӛреді?» 

  Кҥтілетін нәтиже: 

Жасайды: шар мен 

текше атауларын есте 

сақтауды; Тҥсінеді: 

геометриялық 

пішіндердің 

ерекшеліктерін; 

Қолданады: шар мен 

текшені салыстыра 

ажыратуды . 

Сурет салу: 

 Тақырыбы: 

«Балапандар кӛк 

шалғында» 

Мақсаты:  кӛк 

шалғындағы 

балапандар жайлы 

тҥсініктерін 

жетілдіру,сӛздік 

қорларын 

жетілдіру,қылқаламды 

пайдаланып ,ҥзік 

сызықтарды қосу 

арқылы сурет салуға 

қызығушылықтарын 

арттыру,эстетикалық 

талғамын дамыту. 

  

оңға қарай қойып шығу 

білігін дамыту; «теңбе-

тең» сӛзін қолдануды 

ҥйрету; заттар мен 

пішіндерді кӛру, 

қозғау, сезу 

тәсілдерімен зерттеу 

білігін дамыту; 

бақылағыштығын, 

назар аударуын 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 

«Кім тапқыр?» 

  Кҥтілетін нәтижелер: 

біледі: геометриялық 

пішіндерді ажыратады 

және атайды: шеңбер, 

шаршы, ҥшбҧрыш; 

«сонша, неше...», 

«теңбе-тең» 

терминдерін; тҥсінеді: 

қоршаған ортадағы 

кейбір заттар 

геометриялық 

пішіндерге: шеңбер, 

шаршы және 

ҥшбҧрышқа 

ҧқсайтынын; 

қолданады: 

тапсырманың дҧрыс 

орындалғанын тексеру 

ҥшін заттарды оңнан 

солға қарай ҥстіне қою 

әдісін қолдануды; 

жапсырмамен жҧмыс 

жасау дағдысын, ҧқсас 

заттарды табу 

дағдысын. 

 

 

 

2. Дене шынықтыру. 

адамдардың табиғатты 

сақтаудағы рӛлін; 

Қолданады: қарапайым 

экологиялық мінез-

қҧлық ережелері  

  

 

3. Дене шынықтыру. 

(нҧсқаушысының 

жоспары бойынша). 

 

2. Дене 

шынықтыру(нұсқ

аушысының 

жоспары 

бойынша) 

қамқорлық жасай 

білуге тәрбиелеу. 

  Кҥтілетін 

нәтижелер: 

жасайды: қағазды 

умаждап белгілі 

бір пішінге 

келтіреді; 

тҥсінеді: қағазды 

бҥктеу, жырту, 

умаждау 

тәсілдерін 

пайдаланып қағаз 

беттерін кӛлемді 

пішіндермен 

тҥрлендіре алуды; 

қолданады: 

қағаздан умаждап 

белгілі бір 

пішінге келтіріп, 

оны кеңістікте 

дҧрыс 

орналастыруды 



(нұсқаушысының 

жоспары бойынша)   

 

 

3 .Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Кӛғалдағы балапан» 

Мақсаты:дайын 

пішіндерден 

қарапайым 

композицияларды 

қҧрастыруға қатысу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Білімділік міндеті: ҥй 

қҧстары туралы білім 

беру; дайын 

пішіндерден 

«Кӛгалдағы балапан» 

композициясын 

қҧрастыруға ҥйрету. 

Дамытушылық 

міндеті:балапанның 

қайдан пайда 

болатыны туралы 

тҥсініктерін, 

аппликация жасау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Тәрбиелік 

міндеті:ҧқыптылыққа 

тәрбиелеу.  

 

Кҥтілетін нәтижелер: 

жасайды: кеңістікті 

бағдарлай отырып, 

рет-ретімен 

орналастыруды; 

тҥсінді: балапанның 

жҧмыртқадан 

шығатынын; 

қолданады: 



балапанның дене 

мҥшелері туралы 

тҥсініктерді.  

          

Екінші таңғы ас 

 

10.45 

10.55. 

Алма, печенье жеу, шырын ішу. Тамақты ҧқыпты жеп – ішуді қадағалау. Алғыс айтуды ҥйрету. 

Серуенге 

дайындық 

10.55- 

11.05 

Гигиеналық шаралар. Балаларды ӛз шкафтарын танып білуге, киімдерін атауға, киімдерін реттілігін сақтап киінуге 

ҥйрету. 

Серуен 11.05-

11.50 

Құмырсқаларды 
бақылау 

Мақсаты: 
— Қҧмырсқалар 
туралы білімдерін 
тиянақтау;  
— Зерттеу жҧмысына 
деген 
қызығушылықтарын 
арттыру.  

Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз 

«Құмырсқа» Г. Ӛкеев  
Қҧжынаған қҧмырсқа,         
Ҧйымшыл-ақ ӛздері. 
Шығады ерте жҧмысқа.       
Жҥкпен қайтып қашықтан, 
Нелер шебер табылып,         
Илеуіне асыққан. 
Жасайды илеу жабылып.      
Бәрі еңбекпен шынығар, 
Жылт-жылт етіп кӛздері,      
Ісін тындырып тынығар. 
Балаларға сҧрақтар 
♦ Қҧмырсқалардың 
адамдарға және 
орманға қандай 
пайдасы бар? (зиянда 
жәндіктерді құртады 
♦ Орманның қандай 
тҧрғыны қҧмырсқа мен 
оның кӛбелектерін 
(личинкаларын) жеуге 
қҧмар? (аю мен 
тоқылдақ)  
♦ Қҧмырсқасыз жер  
болмайды. 
Қҧмырсқаларды «ағаш 
дәрігерлері» деп те 
атайды. Олар 
ағаштарды зиянды 
жәндіктерден 
қорғайды. 
Қҧмырсқалар ӛте 
еңбекқор, олар 
ӛздерінен бірнеше есе 

Кӛбелектерді 
бақылау. 

Мақсаты: - кӛбелектер 
туралы білімдерін 
молайту: пайда болуы, 
кӛбеюі, қҧрлысы, 
пайдасы;   
-барлық тірі табиғатқа 
қамқорлықпен қарауға 
тәрбиелеу.  

Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз «Қызыл-

жасыл кӛбелек»           
Ш. Мҧхаметжанов 

Дала қандай керемет, 
Қойның гҥлге толады. 
Қызыл-жасыл кӛбелек, 
Бір ҧшып, бір қонады. 
Қанша қусаң кӛбелек, 
Қанаты бір талмайды. 
Соныменен не керек, 
Ақыры ҧстай 
алмайсың. 
Жазда, жасыл алқапта, 
гҥлдер басында әдемі 
кӛбелектер ҧшып 
жҥреді. Олар сондай 
әдемі, тҥрлі-тҥсті.  
Ертеде Римде адамдар 
кӛбелектерді 
ӛсімдіктер гҥлінен 
пайда болған дегенге 
сенген 
Кӛбелектің екі жҧп 
қанаты бар. Олар майда 
қабыршақпен 
кӛмкерілген. 
Сондықтан да оларды 
қабыршақ қанаттылар 
деп атайды. Кӛделектің 
денесі қабыршақпен 
және майда шаштармен 
кӛмкерілген. Олардың 
қысқа мҧрттары мен 
ҥлкен кӛздері бар. 
Гҥлден гҥлге қонып 

Гүлзарды бақылау 
Мақсаты: 
— Кӛктемгі гҥлзар 
туралы тҥсініктерін 
кеңейту;  
— Ӛсімдіктерді кҥту, 
суғару іскерліктерін 
тиянақтау; 
— Табиғатты сҥюге, 
әсемдігін сезінуге 
тәрбиелеу. 
Бақылау барысы 
Тәрбиеші сҧрақтар 
қойып, әңгімелесу 
жҥргізеді 
♦ Қандай ҥй гҥлдерін 
білесіңдер? 
♦ Қандай дала гҥлдерін 
білесіңдер? 
♦ Олардың қандай 
айырмашылығы бар? 
♦ Сендерге қандай 
гҥлдер ҧнайды? Неге? 
♦ Сендердің ҥйлеріңде 
гҥл бар ма? Қандай? 
♦ Оларды қалай 
кҥтесіңдер? 
♦ Гҥлді отырғызбас 
бҧрын не істеу керек? 
♦ Біздің гҥлзарға 
отырғызуға арнап 
топта ӛсіріп жатырған 
гҥлдеріміз қалай 
аталады? 
♦ Гҥлдер жақсы ӛсіп, 
гҥлдеуі ҥшін не 
істеуіміз керек? 
♦ Осы кезде бізге гҥлді 
неге аулаға отырғызуға 
болмайды? 
♦ Неге кейбір гҥлдер 
кӛпжылдық, кейбіл 
гҥлдер бір жылдық деп 
аталады? 
Еңбек  
 Гҥл егетін алаңда 

Ауа-райын бақылау 
Мақсаты:Кӛктем 
мезгілінің аяғына қарай 
ӛлі табиғаттағы 
болатын қҧбылыстар 
туралы тҥсініктерін 
қалыптастыруды 
жалғастыру.  

Бақылау барысы 
Кӛркем сӛз. 
А.Меңдібай 

Мамыр айы келгенде, 
Дала гҥлге толады. 
Жайнап барлық 
атырап, 
Қызық-думан болады. 
Бақшамызда біз еккен, 
Гҥл шоқтары гҥлдейді. 
Жапырақтар 
сыбдырлап,  
«Қандай кӛркем, кӛр»-
дейді. 
Тәрбиеші аулаға ерте 
кӛктем кӛрнісі 
бейнеленген сурет 
алып шығып, 
балалармен әңгіме 
ӛткізеді. 
♦ Балалар, қараңдаршы, 
мына суретте жылдың 
қай мезгілі 
суреттелген?(кӛктем).  
♦ Ал, сендер суреттен 
не кӛріп тҧрсыңдар? 
(қар еріп жатыр,жер 
су болып жатыр, 
балалар құстарға ұя 
жасап жатыр) 
♦ Қар неліктен ериді, 
адамдар неліктен жеңіл 
киінеді? (күн 
жылығандықтан) 
♦ Ал, кӛктемнің бҧл 
мезгілін қалай 
атаймыз? (ерте кӛктем) 
♦ Ерте кӛктем мен 

Бұлттарды бақылау 
Мақсаты: өлі табиғат 
құбылыстары туралы 
білімдерін тиянақтау, 
табиғатты бақылауға 
деген 
қызығушылықтарын 
арттыру.  

Бақылау барысы. 
Кӛркем сӛз. «Бұлт» Ӛ. 

Ақыпбекҧлы 
Бҧлттың қайда тҧрағы? 
Біле алмадым мҧны әлі. 
Білерім кӛк аспанның, 
Бҧлт-кӛшпелі бҧлағы. 
Тәрбиеші сҧрақтары. 
♦ Бҧлт дегеніміз не? 
♦      Бҧлттардың тҥсі 
қандай болады? 
♦ Бҧлттар неден 
тҧрады? (сан 
жетпейтін су 
тамшыларынан немесе 
мұз түйіршіктерінен.) 
♦ бҧлттардың қандай 
тҥрлерін білесіңдер? 
(түйдек бұлттар, 
шарбы бұлттар, қат-
қабат бұлттар, 
түнерген найзағайлы 
бұлттар) 
♦  Неге тҥйдек бҧлттар 
дейміз? (олар аспанда 
тҥйдек-тҥйдек болып 
тҧрады)  
♦  Шарбы бҧлттар неге 
ҧқсады? (ақ ҧлпаға, 
мамыққа, жақсылап 
аңғарып қарасаң 
олардан таныс 
бейнелерді кӛруге 
болады) 
♦  Ең ҥлкен бҧлттар қай 
бҧлттар? (тҥнерген 
найзағайлы бҧлттар)  
♦   Қандай бҧлттар 



ҥлкен нәрселерді 
илеулеріне сҥйретіп 
тасиды. 
Қҧмырсқалардың 
илеуінің тесігі 
тӛбесінде болады. 
Қҧмырсқалар ӛз 
илеуінен ешқашан 
адаспайды. Неліктен 
деп ойлайсыңдар. 
Қҧмырсқалар ӛз 
илеулерін иіскеп жҥріп 
иісінен табады. Әр 
илеу ӛз 
қҧмырсқаларынан 
басқа қҧмырсқаларды 
жолатпайды. Егер 
басқа илеудің 
қҧмырсқасы бара 
қалса, оны жабылып 
шағып тастайды. Әр 
илеудің ӛз иісі болады. 
Қҧмырсқалар тек қана 
ағаштардағы 
қҧрттардықҧртып қана 
қоймайды, олар 
қҧстарға да 
кӛмектеседі. Қҧстар 
қҧмырсқаның илеуінің 
ҥстіне қанатын жайып 
отырады, қҧмырсқалар 
оларды ҥстеріндегі 
биттер мен 
бҥргелерден тазалайды. 
Қҧмырсқалардан 
бӛлініп шыққан ӛткір 
қышқыл иістен кӛпке 
дейін қҧстарға бит, 
бҥргелер жоламайды. 
Қҧмырсқаның 
қышқылынан дәрі-
дәрмектер де жасайды. 
Қҧмырсқалар залалсыз, 
дәрменсіз жәндік 
болғандықтан оларға 
тиіспеуіміз керек. 
♦ Қҧмырсқалардың 
қандай пайдасы бар?    
♦ Олар ӛз илеулерін 
қайда салады? 
♦қане біздің 
қҧмырсқалар қалай 
жҧмыс істеп жҥр екен, 
қарайықшы! (олар 
ӛздінің ізімен, бірінен 
соң бірі илеулеріне 
қарай ағылуда) 
Зерттеу қызметі 

кӛбелектер шырын 
жинайды және оларды 
тозаңдандарады.  
Жазда ҧрғашы 
кӛбелектер жер 
қыртысына 
жҧмыртқаларын 
жинайды. Бірнеше 
уақыттан соң 
жҧмыртқалардан 
қҧрттар-личинкалыр 
пайда болады.осы осы 
қҧрттардан нағыз. 

жҧмыс (тазалау, 
қопсыту).  
Мақсаты: 
— Бірлесе жҧмыс істей 
білу іскерліктерін 
тиянақтау;  
— Гҥлдердің ӛсуі 
туралы білімдерін 
қалыптастыру.  
Қимылды ойын 
«Қай топ тез 
жиналады?».  
Мақсаты: жҥкіруге 
жаттықтыру.  
Жаттығу ойыны 
«Қҧлап қалма». 
Мақсаты: бӛрене 
ҥстімен жҥруге 
жаттықтыру. 
Мақал-мәтел: - Әр 
гүлдің иісі әр басқа. 

- Гүл-араға, бал-
балаға. 

Қызыл гүл кӛзге 

алыстан шалынар. 

қазіргі мамыр 
айындағы табиғат 
кӛнісінде, ауа-райында 
ӛзгешелік бар ма? 
Қандай? (балалар 
жауабы тыңдалады) 
♦ Қазір аспан кӛрнісі 
қандай? (ашық кӛк)  
♦ Ағаштар бейнесі 
қандай болды? (барлық 
ағаштар жапырағы 
жайқалып, жап-жасыл 
болып тҧр).  
♦ Қыста қар жауған 
кезде ауа 
температурасы қандай 
еді?  
♦ Жаңбыр қандай 
температурада жауады? 
♦ Кӛктемнің соңғы 
айында табиғатта 
қандай ӛзгерістер 
болды?(кҥн шуағы 
молайды, гҥлдер 
шықты, шӛптер ӛсті, 
ағаштар жасыл 
жапыраққа малынды). 
Еңбек  
Кішкентайлар алаңын 
қоқыстардан тазалауға 
кӛмектесу. 
Мақсаты: 
кішкентайларға 
көмектесу, еңбекке 
деген құлшыныстарын 
арттыру. 
 Қимылды ойын  
«Ҥшінші артық». 
Мақсаты: ойын 
ережесін сақтап 
ойнауға, 
аңғарымпаздыққа 
баулу. Ұлттық 
ойындарға деген 
қызығушылықтарын 
арттыру.  
Жаттығу ойыны 
Қимылдарын дамыту.  
Мақсаты: 
— Допты берілген 
бағытқа қарай оң және 
сол қолмен лақтыруға 
жаттықтыру; 
— Қозғалыс 
координацияларын 
сақтау; 
Мақал-мәтел  -Сәуір 
айы-су айы, 

жаңбыр әкеледі? 
(тҥйдек бҧлттар, 
тҥнерген бҧлттар)  
♦ Бҧлттар неліктен 
аспанда жҥреді? 
(оларды жел қуады)  
Зерттеу жұмысы 
Аспандағы  қандай 
бҧлттар  екенін 
анықтау. 
 Бір нәрсеге (ӛлі және 
тірі табиғатқа жататын) 
ҧқсайтын бҧлттарды 
табу.  
Еңбек  
Алаңды егу 
жҧмыстарына 
дайындау; қоқыстарды 
жинау, сыпыру.   
Мақсаты: бірлесе 
жұмыс істеуге деген 
ынталарын 
қалыптастыру..  
Қимылды ойын  
«Қасқыр қақпан». 
Мақсаты: ойын 
ережесін түсініп, 
шартын сақтап 
ойнауға, ептілікке, 
алғырлыққа баулу.  
Жеке жұмыс  
Математикалық 
жаттығулар. 
Мақсаты: тақ және 
жұп сандарды санай 
білу дағдыларын 
жетілдіру. 
Халық болжамы. 
Ерте кӛктемде 
найзағай ойнап, күн 
күркіремесе, жаз 
құрғақ болады. 

 



Қҧмырсқалардың бір 
жолына қҧм, бір 
жолына қант себу. 
Олардың қалай әрекет 
ететінін бақылау.  
Еңбек  
Ойын алаңын тазалау. 
Мақсаты: бірлесе 
жұмыс істей білулерін 
жалғастыру.   
Қимылды ойын 
«Итеріспек». 
Мақсаты: 
— Белгілі бір кеңістікте 
жҧмыс істеу 
дағдыларын жетілдіру; 
— Ҧлттық ойынға 
деген 
қызығушылықтарын 
арттыру. 
Жаттығу ойыны 
 Қимылдарын дамыту. 
Мақсаты: оң және сол 
аяқпен секіруге 
жаттықтыру.  
Тыйым сӛздер: Құмырсқа 

илеуін бұзба.                        

                          Мамыр 
айы- гүл айы. 

 

Серуеннен оралу 11.50-

12.00 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, ҥстіндегі киімдерінің қандай екеніне назарларын аудару. Мәдени 

гигиеналық дағдыларды ӛздігінен атқару қабілеттерін қалыптастырып, тазалыққа баулу (қолды дҧрыс таза жууға, 

қҧрғатып сҥртуге ҥйрету) 

Түскі ас 12.10-

12.50 

Астарың дәмді болсын. Балаларға ҥстел ҥстінде отыру мәдениеті мен этика ережелерін қалыптастыруды жалғастыру. 

(таза және ҧқыпты тамақтануға, қасық, кесе, сҥлгіні дҧрыс, орынды қолдануға, тамақтану кезінде сӛйлемеуге, ас ішіп 

болған соң рахмет айтуға ҥйрету). Бата беріп, ас қайыру. 

Түскі ұйқы 12.50-

15.15 

Балалардың тыныш ҧйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Астан кейін балаларды жуындырып ҧйқыға жатқызу 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, ауа, 

су шаралары 

15.15-

15.40 

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолы бойымен жҥріп ӛту. 

 Ойын- жаттығу: Тарсылдатпай едендi 

Орнымыздан тҧрып ап 

Жҥгiрейiк бiр уақ. 

Бiр, екi, ҥш, бiр, екi, ҥш. 

Аяқты алға созайық 

Тiк кӛтерiп, қозғайық. 

Тым сылбыр да болмайық 

Алға қарай озбайық. 

Бiр, екi, ҥшi, бiр, екi, ҥш. 

 Білімді кеңейту және мәдені-гигеналық дағдыларын орындау 

Вариативті 

компонент 

16.00-

16.20 

  

 

 В.К. 

 

   



 

Гигиеналық 

шаралар 

 

Бесін ас 
16.30-

16.40 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жҧмыс 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

16.50- 

17.00 
   Сюжетті ойын: 

«Отбасы» 
 

Мақсаты: Отбасы 

мҥшелерін білу, 

олардың отбасында 

атқаратын қызметін 

ҥйрету. Ҥлкенді 

сыйлауға, кішіге 

қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

Бауырмалдыққа, 

мейірбандыққа баулу. 

Ӛздеріне берген 

рӛлдерді дҧрыс 

орындап, тату 

ойнауға тәрбиелеу. 

  

  Сюжетті-ролді 

ойын: «Аурухана» 

Мақсаты: тілдерін 

дамыту, дәрігер 

мандығының 

қҧралдарын атау, 

ажырату. 

Сыйластыққа, 

мейірімділікке 

тәрбиелеу.  

Ойын«Кімнің 

заттары?» 

Ӛзіне таныс, белгілі 

сӛздерді ҧқсас жаңа 

сӛздермен грамматикал

ық тҥрлендіре 

атау,сӛйлем қҧру.   

 «Біздін кӛнілді доп» 

Ойынның шарты. 

Балалар дорба 

ішіндегі 

ойыншақтардың 

ішінен допты 

ажыратып алу керек. 

Оның кӛлемі мен 

пішінін айтып беру 

керек. 

  

  Қимылды 

ойын: «Кім 

жылдам 

жинайды?       

Мақсаты: 

балаларды 

ептілікке,жылда

мдыққа ҥйрету.  

Баланың жеке 

даму картасына  

17.10. 

17.30 
Дидактикалық 

ойын: 

 

Жеке жұмыс: 
боямақтармен суретті  

Дидактикалық ойын  

«Ненің баласы?» 
 

«Не жоқ?» 
Мақсаты: Балалар 

 

«Ағаштар 

бүршік  
 



 
 

 

 
 


